EMERYTURA 1 1S
PODLEGAJACA

KOORDYNAC)I WSPOLNOTOWE|

ILaktad Ubezpieczen Spotecznych

Osoby pracujgce i podlegajgce ubezpieczeniom spolecznym w Polsce,
w zwigzku z osiggnieciem wieku emerytalnego, moga naby¢ prawo do
emerytury z ZUS, o ile spetnig warunki okreslone w ustawie z dnia 17 grud-
nia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spofecznych'.
Warunki nabycia prawa do emerytury z ZUS oraz zasady obliczania jej wyso-
kosci zostaly omowione w odrebnych ulotkach informacyjnych, pt. Emerytura
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych oraz Nowa emerytura z Funduszu Ubezpieczen
Spofecznych, ktore sg dostepne w kazdej jednostce ZUS.

Jezeli osoby zainteresowane pracowaly réwniez za granicg w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej, Europejskiego Obszaru Gospodarczego lub
w Szwajcarii, albo mieszkajg badz mieszkaty w tych panstwach, moga by¢ ob-
jete wspélnotowg koordynacja systeméw zabezpieczenia spolecznego.

Unijne przepisy o koordynagcji dotycza os6b migrujacych zarobkowo w obre-
bie panstw czionkowskich (patrz: s. 2). Celem tych przepiséw jest m.in. ulatwie-
nie wymienionym osobom nabycia uprawnien do emerytur i rent oraz pobierania
$wiadczen z panstw cztonkowskich.

Do kogo skierowana jest ulotka?

Niniejsza ulotka przeznaczona jest dla osob, ktore skorzystaly z prawa do
swobodnego przemieszczania si¢ w obrebie Unii Europejskiej, Europejskiego
Obszaru Gospodarczego oraz Szwajcarii i ktére:

! Dziennik Ustaw z 2004 r. nr 39, poz. 353 z p6zn. zm.
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® mieszkaja za granicg w panstwach czfonkowskich i ubiegaja sie o emeryture z ZUS
na podstawie okresow pracy (ubezpieczenia) przebytych wylacznie w Polsce,

® mieszkajg w Polsce lub za granica w panstwach cztonkowskich, albo za granica
w panstwach trzecich i ubiegaja sie o emeryture z ZUS na podstawie okresow
pracy (ubezpieczenia) przebytych w Polsce oraz okreséw ubezpieczenia lub
zamieszkania przebytych za granicg w innych panstwach cztonkowskich,

® mieszkajg za granica w panstwach cztonkowskich i wystepujg z wnioskiem
o przekazywanie do panstwa zamieszkania przystugujgcej im emerytury z ZUS.

W ktérych panstwach obowiazuje
wspolnotowa koordynacja
systeméw zabezpieczenia spolecznego?

Wspolnotowa koordynacja systemoéw zabezpieczenia spotecznego obowig-
zuje w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej, ktorymi sg: Austria, Belgia,
Bulgaria, Cypr, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, Ho-
landia, Irlandia, Litwa, Luksemburg, Lotwa, Malta, Niemcy, Polska, Portugalia,
Rumunia, Stowacja, Stowenia, Szwecja, Wegry, Wielka Brytania oraz Wtochy.

Dla celéw koordynacji za panstwa cztonkowskie uznaje sie réwniez kraje
Europejskiego Obszaru Gospodarczego nienalezgce do Unii Europejskiej:
Islandie, Liechtenstein i Norwegie, a takze Szwajcarie. Na panstwa te rozcia-
gnieto obowigzywanie wspolnotowych przepiséw o koordynacji.

Wymienione wyzej panstwa nazywane sa dalej ,,panstwami czlonkowskimi”.

Kto korzysta ze wspoélnotowej koordynacji
w zakresie emerytur?

Ze wspolnotowej koordynacji w zakresie emerytur korzystajg:

® obywatele panstw czlonkowskich (w tym obywatele polscy),

® uchodzcy, bezpanstwowcy (czyli osoby niemajace obywatelstwa zadne-
go z panstw) oraz obywatele panstw trzecich, tj. panstw niebedacych
panstwami czlonkowskimi, o ile zamieszkujg na terytorium ktérego$
panstwa cztonkowskiego (koordynacjg nie sa jednak objeci obywatele
panstw trzecich zamieszkali w Danii, Islandii, Liechtensteinie, Norwegii
lub w Szwajcarii).

2 EMERYTURA I ZUS PODLEGAJACA KOORDYNACJI WSPOLNOTOWE|



Regulacje z zakresu koordynacji dotycza oséb, ktére podlegaty ubezpiecze-
niom spotecznym w panstwach cztonkowskich, wykonujgc szeroko rozumiang
aktywnos¢ zawodowa — w szczegdlnosci jako pracownicy, osoby prowadzace
dziatalno$¢ na wtasny rachunek, osoby pracujace na podstawie umoéow cywilno-
prawnych — lub na podstawie innych tytutéw do ubezpieczen spotecznych.

Rowne traktowanie

Zgodnie z zasada réwnego traktowania, osoba korzystajaca ze wspolnoto-
wej koordynacji powinna by¢ traktowana w kazdym panstwie cztonkowskim
tak samo jak obywatele tego panstwa — zarowno wtedy, gdy ubiega sie o eme-
ryture w tym panstwie, jak i w trakcie pobierania juz nabytego $wiadczenia
emerytalnego.

Zabroniona jest wiec np. dyskryminacja obywatela polskiego przy ubieganiu sie
o swiadczenia emerytalne w Wielkiej Brytanii, Francji, czy Szwecji.

Emerytura dla oséb posiadajacych

okresy ubezpieczenia przebyte w Polsce oraz
okresy ubezpieczenia lub zamieszkania
przebyte za granicg w panstwach czlonkowskich

P Ustalenie prawa do emerytury w kazdym z panstw czlonkowskich,
w ktérym osoba byta ubezpieczona
(lub posiada okresy zamieszkania)

Unia Europejska nie ustanowita dotychczas jednego ponadpanstwowego
systemu zapewniajgcego emerytury. Kazde panstwo czlonkowskie samodziel-
nie decyduje, komu i po spetnieniu jakich warunkéw zapewnia emeryture
w razie osiggniecia wieku emerytalnego.

Osoba, ktora pracowata i podlegata ubezpieczeniom w Polsce oraz posiada
okresy ubezpieczenia lub zamieszkania za granica w panstwach cztonkow-
skich, emeryture moze uzyskac¢ zaréwno z Polski, jak i z kazdego innego
panstwa czlonkowskiego, w ktérym byla ubezpieczona (posiada okresy za-
mieszkania), o ile spelnia warunki wymagane do nabycia prawa do emerytury
w tych panstwach.
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Jesli wiec o emeryture ubiega sie osoba posiadajgca okresy pracy (ubezpieczenia)
w Polsce oraz w innych panstwach cztonkowskich, np. w Holandii, Grecji i Norwegii,
ustalenia uprawnien do emerytury dokonujg rownolegle instytucje ubezpieczeniowe
kazdego z tych parnistw.

W przypadku spetnienia warunkéw wymaganych do uzyskania emerytury
w kilku panstwach czionkowskich, ktérych ustawodawstwu podlegata osoba
zainteresowana, mozliwe jest pobieranie emerytur z kilku panstw.

» Uwzglednianie zagranicznych okreséw ubezpieczenia lub zamieszkania
przebytych w panstwach czlonkowskich

Jezeli osoba zainteresowana uzyskaniem prawa do emerytury w jednym
panstwie cztonkowskim nie posiada okresu ubezpieczenia (zamieszkania)
wymaganego do uzyskania tego Swiadczenia, wowczas dla przyznania emery-
tury uwzglednia sie (dolicza, sumuje), o ile to konieczne, rowniez zagraniczne
okresy ubezpieczenia (zamieszkania) przebyte przez te osobe we wszystkich
innych panstwach cztonkowskich.

Przy ustalaniu prawa do emerytury z ZUS zagraniczne okresy ubezpie-
czenia (zamieszkania) przebyte w panstwach czlonkowskich sa uwzglednia-
ne, gdy prawo do tej emerytury zalezy od difugosSci okresow ubezpieczenia,
a okres ubezpieczenia przebyty wylgcznie w Polsce nie jest wystarczajacy do
nabycia prawa do $wiadczenia.

Jesli zatem np. 65-letni mezczyzna, urodzony przed 1 stycznia 1949 r., ubiega-
Jjacy sie o emeryture z ZUS nie posiada 25-letniego okresu ubezpieczenia w Polsce
(okresu skfadkowego i niesktadkowego) wymaganego do uzyskania tej emerytury
zgodnie z polskimi przepisami, wowczas ZUS uwzgledni (zsumuje) rowniez zagra-
niczne okresy ubezpieczenia (zamieszkania) przebyte przez niego w innych pan-
stwach cztonkowskich (np. w Austrii, Niemczech, czy Irlandii) i sprawdzi, czy po
doliczeniu okresow zagranicznych mezczyzna ten spetnia warunki do przyznania
emerytury w Polsce.

Zagraniczne okresy zamieszkania moga zosta¢ uwzglednione przez ZUS
dla celow emerytalnych tylko wtedy, gdy prawo panstwa czlonkowskiego,
w ktorym dana osoba przebyla takie okresy, uzaleznia przyznanie emerytury
od okresu zamieszkania na terytorium tego panstwa (tak jest np. w Danii, czy
tez w Szwecji).

Okresy ubezpieczenia oraz okresy zamieszkania przebyte za granicg w pan-
stwach cztonkowskich przyjmowane sg przez ZUS w wymiarze potwierdzo-
nym przez zagraniczng instytucje ubezpieczen spotecznych danego panstwa
cztonkowskiego, na formularzu unijnym E 205.
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Okresy, o ktérych mowa, nie sg uwzgledniane przy ustalaniu prawa do
emerytury z ZUS, gdy prawo do tej emerytury nie zalezy od dtugos$ci okresow
ubezpieczenia (dotyczy to tzw. nowej emerytury z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych, ustalanej ubezpieczonym urodzonym po 31 grudnia 1948 r.,
spefniajagcym warunek posiadania wieku emerytalnego, wynoszgcego 60 lat
dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn).

W przypadku zatem np. 66-letniego mezczyzny, urodzonego po 31 grud-
nia 1948 r., ubiegajgcego sie 0 nowq emeryture z ZUS, do ktorej prawo nie zalezy
od diugosci okresow ubezpieczenia, a zalezy wylgcznie od spefnienia warunku
osiggniecia wieku emerytalnego, wynoszgcego dla mezczyzn 65 lat, ZUS nie
uwzgledni zagranicznych okresow ubezpieczenia (zamieszkania) przebytych przez
tego mezczyzne w innych paristwach cztonkowskich (np. w Hiszpanii, Szwecji, czy
Niemczech).

» Proporcjonalne obliczenie emerytury ustalonej z uwzglednieniem
zagranicznych okres6w ubezpieczenia lub zamieszkania
przebytych w panstwach czlonkowskich

Jezeli do uzyskania prawa do emerytury w danym panstwie cztonkowskim
konieczne jest uwzglednienie zagranicznych okres6w ubezpieczenia (zamiesz-
kania) przebytych przez dang osobe w innych panstwach cztonkowskich, to
wysokos$¢ emerytury oblicza sie w nastepujgcy sposob:

— w pierwsze] kolejnosci instytucja panstwa ustalajgcego emeryture oblicza
teoretyczng (pelng) kwote emerytury, jaka przystugiwataby danej osobie,
gdyby wszystkie jej okresy ubezpieczenia (zamieszkania) zostaly przebyte
w panstwie ustalajgcym $wiadczenie,

— nastepnie, na podstawie kwoty teoretycznej, instytucja ta oblicza rzeczy-
wista (czesciowa) kwote emerytury, odpowiadajacg stosunkowi okresow
ubezpieczenia (zamieszkania) przebytych w panstwie ustalajgcym swiad-
czenie do sumy okreséw ubezpieczenia (zamieszkania) przebytych we
wszystkich branych pod uwage panstwach cztonkowskich.

Tak obliczona kwota emerytury proporcjonalnej stanowi kwote $wiadcze-
nia nalezng osobie zainteresowanej.

Wedlug powyzszych zasad ustalana jest wysoko$¢ emerytury z ZUS, do
ktoérej prawo zalezy od diugosci okresé6w ubezpieczenia, osobom, ktérym
przy ustalaniu tego prawa uwzglednione zostaly zagraniczne okresy ubez-
pieczenia (zamieszkania) przebyte w panstwach czfonkowskich albo ktérym
uwzglednienie okreséw zagranicznych przy obliczaniu wysokosci emerytury
da wyzszg kwote Swiadczenia.
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Ustalanie kwoty teoretycznej (petnej) emerytury, w opisanym wyzej przy-
padku, nastepuje z uwzglednieniem nastepujgcych sktadnikow:

— 24% kwoty bazowej,

— po 1,3% podstawy wymiaru emerytury za kazdy peiny rok okresow sktad-
kowych przebytych w Polsce i za granica w panstwach czfonkowskich —
z uwzglednieniem pelnych miesiecy,

— po 0,7% podstawy wymiaru emerytury za kazdy pefny rok okreséw nie-
sktadkowych przebytych w Polsce i za granicg w panstwach cztonkowskich
— z uwzglednieniem petnych miesiecy.

Nastepnie na podstawie kwoty teoretycznej (petnej) emerytury, obliczonej
wedlug podanych wyzej zasad, ustalana jest rzeczywista (czesciowa) kwota
emerytury z ZUS, odpowiadajgca stosunkowi polskich okresow ubezpieczenia
do sumy polskich i zagranicznych okresow ubezpieczenia (zamieszkania) prze-
bytych w panstwach cztonkowskich.

Na przyktad, jesli mezczyznie, urodzonemu przed 1 stycznia 1949 r., ZUS ustalit emeryture
na podstawie 15 lat jego polskich okresow ubezpieczenia oraz po uwzglednieniu 10 lat okre-
sow ubezpieczenia w Belgii, polska emerytura obliczona zostanie w nastepujgcy sposob:

— najpierw ZUS obliczy kwote teoretyczng (pelng) emerytury, jakg zainteresowany
uzyskatby, gdyby fqczny okres ubezpieczenia wynoszqcy 25 lat (w Polsce i w Belgii)
zostat przebyty w Polsce,

— nastepnie, na podstawie kwoty teoretycznej, zostanie obliczona przez ZUS rzeczy-
wista (czesciowa) kwota emerytury, odpowiadajgca stosunkowi polskich okresow
ubezpieczenia do sumy polskich i belgijskich okresow ubezpieczenia; w tym przy-
padku bedzie to 15/25 kwoty teoretycznej, poniewaz osoba zainteresowana posia-
da w Polsce 15-letni okres ubezpieczenia, natomiast fgcznie, w Polsce i w Belgil,
ma 25-letni okres ubezpieczenia. W efekcie ZUS przyzna osobie zainteresowanej
ustalong w ten sposob proporcjonalng emeryture.

Powyzsze zasady nie maja zastosowania przy ustalaniu nowej emerytury
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, do ktérej prawo i wysokos¢ nie zalezg
od diugosci okresow ubezpieczenia. Wysoko$¢ nowej emerytury ustalana jest
wylacznie na podstawie polskich okreséw ubezpieczenia, bez uwzgledniania
zagranicznych okresow ubezpieczenia (zamieszkania) przebytych w innych
panstwach cztonkowskich.

W przypadku przyznawania nowej emerytury z ZUS 60-letniej kobiecie, urodzonej
w 1949 r., bedgcej cztonkiem otwartego funduszu emerytalnego, posiadajgcej 5-letni
okres ubezpieczenia w Polsce oraz 10-letni okres ubezpieczenia w Szwecji i 2-letni
okres ubezpieczenia w Irlandii, ZUS obliczy wysokos¢ swiadczenia na podstawie wy-
fgcznie polskich okresow ubezpieczenia.
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» Obliczanie emerytury ustalonej bez koniecznosci uwzglednienia
zagranicznych okres6w ubezpieczenia lub zamieszkania
przebytych w panstwach czlonkowskich

Jezeli prawo do emerytury w danym panstwie czlonkowskim zalezy od
dtugosci okreséw ubezpieczenia, ale w przypadku danej osoby do uzyskania
prawa do tego Swiadczenia nie jest konieczne uwzglednienie zagranicznych
okres6w ubezpieczenia (zamieszkania) przebytych przez te osobe w innych
panstwach cztonkowskich, wowczas wysokos¢ emerytury obliczana jest
wylacznie na podstawie okreséw ubezpieczenia (zamieszkania) w panstwie
ustalajgcym emeryture (tzw. emerytura krajowa), z pominieciem okreséw za-
granicznych przebytych w innych panstwach cztonkowskich.

Jednakze w takiej sytuacji oblicza sie rowniez kwote emerytury, jaka przy-
stugiwataby na podstawie taczonych okreséw ubezpieczenia lub zamieszkania
przebytych w panstwach cztonkowskich (kwote emerytury proporcjonalnej),
i gdyby okazalo sie ze bylaby ona wyzsza od kwoty emerytury krajowej, ob-
liczonej na podstawie okresow ubezpieczenia przebytych wylgcznie w pan-
stwie ustalajgcym emeryture, to osobie zainteresowanej zostanie ustalona
emerytura proporcjonalna.

W przypadku przyznawania emerytury kobiecie, urodzonej przed 1 stycznia 1949 r.,
posiadajgcej 20-letni okres ubezpieczenia w Polsce (wystarczajgcy do nabycia prawa do
emerytury), majqgcej jednak rowniez 2-letni okres ubezpieczenia (zamieszkania) w Szwe-
¢ji i 3-letni okres ubezpieczenia w Wielkiej Brytanii, ZUS obliczy wysokosc jej swiadczenia
w nastepujgcy sposob:

— z jednej strony obliczy emeryture krajowq — na podstawie wytqcznie polskiego
okresu ubezpieczenia, wynoszqgcego 20 lat,

— z drugiej strony obliczy emeryture proporcjonalng — na podstawie sumy okresow
ubezpieczenia (zamieszkania) w Polsce, w Szwecji i w Wielkiej Brytanii, wynoszgcych
fgcznie 25 lat; tj. najpierw obliczy teoretyczng (pelng) kwote emerytury na podstawie
25-letniego tqcznego okresu ubezpieczenia (zamieszkania) w trzech wymienionych
parnistwach czfonkowskich, a nastepnie obliczy emeryture proporcjonalng (czescio-
wg), ktora w omawianym przypadku stanowi 20/25 kwoty teoretycznej,

— nastepnie ZUS porowna kwoty: emerytury krajowej i emerytury proporcjonalnej
i ustali swiadczenie w wysokosci korzystniejszej dla osoby zainteresowanej.

Opisane wyzej zasady obliczania wysokos$ci emerytury majg réwniez za-
stosowanie przy ustalaniu emerytury z ZUS, do ktoérej prawo nie zalezy od
dtugosci okresoéw ubezpieczenia, ale ktorej wysokos¢ zalezy od diugosci tych
okres6w (dotyczy nowej emerytury z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,
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ustalanej ubezpieczonym urodzonym po dniu 31 grudnia 1948 r., niebedgcym
cztonkami otwartych funduszy emerytalnych, ktérzy wiek uprawniajgcy do
emerytury osiagna w latach 2009-2013).

P Ustalanie doplaty do kwoty najnizszej polskiej emerytury
osobom zamieszkalym w Polsce, uprawnionym do emerytury z FUS,
posiadajagcym okresy ubezpieczenia w Polsce
i zagraniczne okresy ubezpieczenia lub zamieszkania
przebyte w panstwach cztonkowskich

Osoby zamieszkate w Polsce, pobierajace emeryture z Polski i emeryture
lub rente z tytutu niezdolno$ci do pracy z innych panstw cztonkowskich, kto6-
rych faczna wysokosc jest nizsza od obowigzujgcej w Polsce kwoty najnizszej
emerytury, mogg uzyskac doptate do minimum.

Zasady ustalania przez ZUS doptaty do kwoty najnizszej polskiej emerytu-
ry sg inne dla emerytur przyznawanych wedtug dotychczasowych zasad, do
ktorych prawo i wysoko$¢ sg uzaleznione od diugosci okresow ubezpieczenia,
oraz inne dla nowych emerytur, uzaleznionych od srodkéw zewidencjonowa-
nych na koncie emerytalnym.

Do emerytury ustalonej na dotychczasowych zasadach doptata do mini-
mum jest przyznawana przez ZUS, jezeli emeryt mieszka w Polsce, a jego
Swiadczenie zostalo ustalone w wysokosci czeSciowej, z zastosowaniem
proporgji polskich okreséw ubezpieczenia do sumy polskich i zagranicznych
okresow ubezpieczenia lub zamieszkania, przebytych w panstwach cztonkow-
skich. Doptata ta stanowi roznice miedzy kwota najnizszej polskiej emerytury
a suma kwot polskiej emerytury i zagranicznej emerytury lub renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, pobieranych przez te osobe.

Z kolei nowa emerytura z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, ktérej kwo-
ta jest nizsza od kwoty najnizszej polskiej emerytury, podlega podwyzszeniu
do kwoty najnizszej emerytury pod warunkiem, ze osoba zainteresowana
udowodni okresy ubezpieczenia (okresy sktadkowe i niesktadkowe) w Polsce,
wynoszgce 20 lat w przypadku kobiet i 25 lat w przypadku mezczyzn.

W przypadku os6b zamieszkatych w Polsce, ktére warunek posiadania wy-
maganych okresow ubezpieczenia — 20 lat w przypadku kobiet i 25 lat w przy-
padku mezczyzn — spetniajg dopiero po uwzglednieniu zagranicznych okresow
ubezpieczenia (lub zamieszkania), przebytych w panstwach cztonkowskich, do-
ptate do minimum stanowi: réznica miedzy kwota najnizszej polskiej emerytury
a sumg kwot polskiej emerytury i zagranicznej emerytury lub renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, pobieranych przez te osoby.

8  EMERYTURA I IUS PODLEGAJACA KOORDYNAC)I WSPOLNOTOWE]



Na przykfad 60-letniej kobiecie, urodzonej w 1949 r., zamieszkatej w Polsce, po-
siadajgcej 10-letni okres ubezpieczenia w Polsce oraz 15-letni okres ubezpieczenia we
Wioszech, ktorej ZUS ustalit nowg emeryture z FUS w kwocie nizszej od najnizszej
polskiej emerytury, obliczona zostanie dopfata do kwoty najnizszej polskiej emerytury.
Doplate te stanowi roznica miedzy kwotq najnizszej polskiej emerytury a sumg kwot
polskiej emerytury i wloskiej emerytury, otrzymywanych przez zainteresowang.

W przypadku osoby zamieszkatej w Polsce, posiadajgcej okresy ubezpie-
czenia w Polsce i okresy ubezpieczenia lub zamieszkania za granicg, przebyte
w panstwach cztonkowskich, wynoszace fgcznie co najmniej 20 lat w przypad-
ku kobiet i 25 lat w przypadku mezczyzn, ktérej ZUS ustalil nowa emeryture
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych w kwocie nizszej niz najnizsza polska
emerytura, a ktéra uprawniona jest rowniez do okresowej emerytury kapitato-
wej?, doptate do kwoty najnizszej polskiej emerytury stanowi réznica miedzy
kwota najnizszej emerytury a sumg kwot: nowej emerytury z FUS, okresowej
emerytury kapitalowej oraz zagranicznej emerytury lub renty z tytutu niezdol-
nosci do pracy, ustalonej na podstawie zagranicznych okreséw ubezpieczenia
lub zamieszkania przebytych w panstwach cztonkowskich.

» Okresy ubezpieczenia (zamieszkania) krétsze niz 1 rok

Jezeli osoba posiada w jednym lub wiecej panstw cztonkowskich okresy
ubezpieczenia (zamieszkania) wynoszace — w kazdym z tych panstw — mniej
niz rok, w panstwach tych nie ustala sie jej prawa do emerytury, jezeli prze-
pisy danego panstwa nie przewidujg przyznawania emerytury z tytutu tak
krotkiego okresu ubezpieczenia (zamieszkania). Okres ten jednak nie prze-
pada, bowiem w razie przyznania emerytury przez instytucje innego panstwa
cztonkowskiego jest ona zobowigzana uwzglednic¢ takze ten krotki zagranicz-
ny okres przy obliczaniu wysokoS$ci wiasnego §wiadczenia.

Powyzsza reguta ma zastosowanie przy obliczaniu emerytury z ZUS, ktorej wy-
sokosc zalezy od dlugosci okreséw ubezpieczenia. Oznacza to, ze przy obliczaniu
tej emerytury ZUS uwzglednia zagraniczny okres ubezpieczenia (zamieszkania)
krotszy niz rok przebyty w panstwie cztonkowskim, z tytulu ktérego nie przystu-
guje Swiadczenie w tym panstwie, i wyplaca $wiadczenie za ten okres.

Jesli zatem osoba ubiegajqca sie o emeryture, oprocz okresow pracy (ubezpieczenia)
w Polsce, posiada takze okres ubezpieczenia krotszy niz rok przebyty na Litwie, z tytu-
fu ktorego na podstawie przepisow litewskich nie przystuguje jej emerytura lub renta,

2 Patrz ulotka pt. Okresowa emerytura kapitafowa ze srodkow zgromadzonych w OFE, ZUS, Warsza-
wa 2009.
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to w razie przyznania emerytury w Polsce ZUS uwzgledni w wysokosci swiadczenia
takze ten litewski okres ubezpieczenia.

W przypadku nowej emerytury z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, kto-
rej wysokos¢ nie zalezy od dtugosci okreséw ubezpieczenia, powyzsza reguta
ma zastosowanie wylgcznie przy ustalaniu kapitatu poczatkowego za okresy
przebyte przed dniem 1 stycznia 1999 r.

Podstawa wymiaru emerytury obliczanej dla os6b
posiadajgcych — oprocz polskich okreséw ubezpieczenia —
réwniez zagraniczne okresy ubezpieczenia

lub zamieszkania przebyte w panstwach cztonkowskich

Podstawe wymiaru emerytury z ZUS, ktérej wysokos¢ zalezy od dlugosci
okres6w ubezpieczenia — dla osoby posiadajacej, oprocz polskich okresow
ubezpieczenia, réwniez zagraniczne okresy ubezpieczenia lub zamieszkania,
przebyte w innych panstwach cztonkowskich — stanowi przecietna podstawa
wymiaru sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe (przed dniem 1 stycz-
nia 1999 r. — na ubezpieczenie spofeczne), na podstawie polskich przepisow
prawnych, z okresu 10 kolejnych lat kalendarzowych, wybranych przez osobe
zainteresowana z ostatnich 20 lat kalendarzowych poprzedzajacych bezpo-
srednio rok, w ktérym zainteresowany zlozyl wniosek o emeryture. Przy
ustalaniu wymienionych 10 lat kalendarzowych nie uwzglednia sie tych lat,
w ktorych ubezpieczony przez caly rok pozostawal w ubezpieczeniu za grani-
ca w panstwach cztonkowskich.

Jezeli w okresie 20 lat kalendarzowych poprzedzajacych bezposrednio rok
zlozenia wniosku o emeryture zainteresowany nie byt ubezpieczony w Polsce,
podstawe wymiaru emerytury stanowi przecietna podstawa wymiaru sktadki
na ubezpieczenia emerytalne i rentowe (przed 1 stycznia 1999 r. — na ubez-
pieczenie spofeczne), na podstawie polskich przepisow prawnych, z okresu
kolejnych 10 lat kalendarzowych poprzedzajacych bezposrednio rok, w ktoé-
rym zainteresowany przystapit po raz pierwszy do ubezpieczenia za granica
w panstwie cztonkowskim.

Na wniosek osoby zainteresowanej podstawe wymiaru emerytury stanowic
moze takze przecietna podstawa wymiaru skladki, na podstawie polskich
przepisow prawnych, z okresu 20 lat kalendarzowych, przypadajacych przed
rokiem ztozenia wniosku o emeryture, wybranych z catego okresu podlegania
ubezpieczeniom spolecznym w Polsce.
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Podstawa obliczenia nowej emerytury z FUS dla os6b
posiadajacych — oprécz polskich okreséw ubezpieczenia —
réwniez zagraniczne okresy ubezpieczenia

lub zamieszkania przebyte w panstwach czlonkowskich

Nowa emerytura z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych stanowi réwnowar-
tos¢ kwoty bedacej wynikiem podzielenia podstawy obliczenia emerytury przez
$rednie dalsze trwanie zycia® dla os6b w wieku rownym wiekowi, w jakim ubez-
pieczony przechodzi na emeryture.

Podstawe obliczenia nowej emerytury — dla osoby posiadajacej, oprocz
polskich okreséw ubezpieczenia, rowniez zagraniczne okresy ubezpieczenia
(zamieszkania) przebyte w innych pafnstwach cztonkowskich — stanowi kwota
zwaloryzowanego kapitalu poczatkowego oraz zwaloryzowanych skiadek na
ubezpieczenie emerytalne w Polsce, zewidencjonowanych na indywidualnym
koncie ubezpieczonego do konca miesigca poprzedzajgcego miesigc, od kto-
rego przystuguje wypfata emerytury.

Zagraniczne okresy ubezpieczenia (zamieszkania) przebyte w innych pan-
stwach czionkowskich sg w takim przypadku uwzgledniane wytacznie przy usta-
laniu kapitatu poczgtkowego dla celow obliczenia nowej emerytury, o ile okresy te
sg krotsze niz 1 roki z tytutu tych okreséw osobie zainteresowanej nie przystugu-
ja Swiadczenia zagraniczne z panstw, w ktérych zostaty one przebyte.

Szczegoblne zasady ustalania emerytur
wynikajace z polsko-niemieckiej umowy z 1975 r.

W stosunkach polsko-niemieckich, obok przepisow wspolnotowych dotycza-
cych koordynagcji systemow zabezpieczenia spotecznego, nadal jest stosowana
polsko-niemiecka umowa z 1975 r. o zaopatrzeniu emerytalnym i wypadkowym.

Zgodnie z postanowieniami tej umowy, osobom, ktore posiadajg okresy
ubezpieczenia przebyte réowniez w drugim panstwie przed dniem 1 stycz-
nia 1991 r. i ktére po dniu 31 grudnia 1990 r. nie przesiedlity sie do drugiego

3 Tablice trwania zycia — uwzgledniajace Srednie dalsze trwanie zycia, wspélne dla kobiet i mezczyzn,
wyrazone w miesigcach dla wieku ubezpieczonego — oglasza corocznie Prezes Giéwnego Urzedu Staty-
stycznego w Monitorze Polskim, w formie komunikatu.
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panstwa, $wiadczenia emerytalno-rentowe (w tym emerytury) ustala instytu-
cja ubezpieczen spotecznych tylko jednego panstwa, tj. panstwa zamieszkania
(odpowiednio Polski albo Niemiec). Przejmuje ona na siebie ciezar finansowa-
nia Swiadczen za ww. okresy ubezpieczenia w drugim panstwie.

Przesiedlenie sie emeryta do drugiego panstwa — strony umowy lub do ja-
kiegokolwiek innego panstwa po dniu 31 grudnia 1990 r. powoduje ponowne
ustalenie emerytury, tym razem w obu panstwach: w Polsce i w Niemczech.
Jego wynikiem moze by¢ ustalenie w kazdym z tych panstw prawa do emery-
tury na podstawie wylgcznie wlasnych okreséw ubezpieczenia — w wysokosci
petnej, albo na podstawie fgczonych okresow ubezpieczenia w obu panstwach
— w wysokosci czesciowej, odpowiadajgcej stosunkowi wtasnych okreséw do
sumy okreséw ubezpieczenia w Polsce i w Niemczech.

Emerytura dla os6b

zamieszkalych w innych niz Polska

panstwach czlonkowskich

posiadajgcych wylacznie polskie okresy ubezpieczenia

W przypadku, gdy osoba zainteresowana uzyskaniem emerytury z ZUS po-
siada wylgcznie okresy ubezpieczenia (pracy) w Polsce, natomiast mieszka za
granicg w innym panstwie czlonkowskim, ustalenia uprawnien do emerytury
dokonuje wylgcznie ZUS.

Osoba taka moze uzyskac¢ emeryture w Polsce, o ile spelnia warunki wymaga-
ne do nabycia tego $wiadczenia, okreslone w polskich przepisach prawnych.

Gdzie zlozy¢ wniosek o emeryture?

Osoba posiadajgca okresy ubezpieczenia (zamieszkania) przebyte w wiecej
niz jednym panstwie cztonkowskim wniosek o emeryture skfada w instytucji
ubezpieczeniowej jednego panstwa czlonkowskiego. Nie ma wiec konieczno-
$ci sktadania wniosku odrebnie w kazdym panstwie.

Whiosek ten uruchamia automatycznie réwnoczesne rozpatrywanie
uprawnien do emerytur we wszystkich panstwach cztonkowskich, w ktorych
osoba zainteresowana podlegata ubezpieczeniom spotecznym, a data zloze-
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nia wniosku jest wigzgca dla instytucji wszystkich zainteresowanych panstw

cztonkowskich.

O Jezeli osoba zainteresowana mieszka w Polsce oraz posiada okresy ubez-
pieczenia w Polsce i w innych panstwach cztonkowskich, wniosek o eme-
ryture sktada w polskiej instytucji ubezpieczen spotecznych (w ZUS, KRUS
albo w organie emerytalno-rentowym tzw. stuzb mundurowych).

O Jesli osoba zainteresowana mieszka za granicg w panstwie cztonkowskim
oraz posiada okresy ubezpieczenia w Polsce i okresy ubezpieczenia lub
zamieszkania za granicg w innych panstwach cztonkowskich, w tym w pan-
stwie zamieszkania, wniosek o emeryture sktada w instytucji ubezpieczenio-
wej odpowiedzialnej za emerytury w panstwie, w ktorym zamieszkuje.

O Jezeli osoba zainteresowana mieszka za granica w panstwie cztonkowskim,
w ktorym nie posiada okresow ubezpieczenia (zamieszkania), oraz ma okresy
ubezpieczenia w Polsce i okresy ubezpieczenia lub zamieszkania w innych
panstwach cztonkowskich, wniosek o emeryture skfada w instytucji ubezpie-
czeniowej odpowiedzialnej za emerytury w panstwie, w ktérym byta ubez-
pieczona (przebyla okresy zamieszkania) ostatnio. Wniosek mozna tez ztozy¢
za posrednictwem instytucji ubezpieczeniowej panstwa zamieszkania osoby
zainteresowanej, ta za$ przekaze go do wtasciwej instytucji.

O Jesli osoba zainteresowana mieszka za granicg w panstwie cztonkowskim oraz
posiada okresy ubezpieczenia wylacznie w Polsce, wniosek o emeryture skfa-
da w polskiej instytucji wlasciwej w jej przypadku do rozpatrzenia wniosku
o emeryture w Polsce. Wniosek mozna tez ztozy¢ za posrednictwem instytugji
ubezpieczeniowej panstwa zamieszkania osoby zainteresowanej, ta zas prze-
kaze go do odpowiedniej polskiej instytugcji. Data zlozenia wniosku w instytu-
¢ji zagranicznej bedzie w tym przypadku wigzaca dla instytugji polskiej.

W przypadkach, w ktérych wniosek o emeryture podlegajacg koordynacji wspol-
notowej sktadany jest w instytucji zagranicznej panstwa czlonkowskiego, instytucja
ta zobowigzana jest m.in. do skompletowania wniosku o emeryture przystugujaca
na podstawie polskich przepiséw i przekazania go do wiasciwej instytucji w Polsce.

W przypadkach, gdy wniosek o emeryture podlegajacg koordynacji wspoélno-
towej powinien zostac rozpatrzony w Polsce, konieczne jest zidentyfikowanie
tej polskiej instytucji, ktéra jest wtasciwa w odniesieniu do okres$lonej osoby.

Whniosek o emeryture rozpatrywany jest przez ZUS, jezeli osoba zaintere-
sowana byla w Polsce pracownikiem lub prowadzila pozarolniczg dzialalnos¢
na wlasny rachunek.

Nie zawsze wniosek rozpatruje ZUS. Nie jest on bowiem wlasciwy do rozpatry-
wania wnioskow o emeryture osob, ktore podlegaty w Polsce systemowi ubezpie-
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czenia spolecznego rolnikow, systemom zaopatrzeniowym stuzb mundurowych,

a takze sedziéw i prokuratorow. ZUS rozpatruje jednak wnioski o emeryture:

— 0s6b posiadajacych w Polsce okresy ubezpieczenia jako pracownicy lub oso-
by prowadzace pozarolnicza dziafalno$¢ na wtasny rachunek oraz jako rolni-
cy, jezeli ostatnim polskim okresem jest okres ubezpieczenia jako pracow-
nik lub osoba prowadzaca pozarolnicza dziatalno$¢ na wtasny rachunek,

— ubiegajacych sie o emeryture funkcjonariuszy tzw. stuzb mundurowych (np.
zotnierzy zawodowych, funkcjonariuszy Policji, Panstwowej Strazy Pozar-
nej), ktorych okresy stuzby nie uprawniaja do emerytury z systemu zaopa-
trzenia emerytalnego ,,stuzb mundurowych”.

W przypadku stwierdzenia, ze rozpatrzenie konkretnego wniosku nalezy
do wiasciwosci ZUS, prawo do emerytury ustala jedna z szesciu terenowych
jednostek ZUS wyznaczonych do realizacji spraw emerytalno-rentowych pod-
legajacych koordynacji wspolnotowej, tj.:
® [ Oddzial ZUS w Lodzi — Wydziat Realizacji Uméw Miedzynarodowych (ul. Za-

menhofa 2, 90-431 t6dz, tel. +48 42 638 29 67) — wiasciwy w odniesieniu
do os6b posiadajgcych polskie i zagraniczne okresy ubezpieczenia, w tym
ostatnio przebyte na Cyprze, w Grecji, w Hiszpanii, na Malcie, w Portugalii
lub we Wtoszech, albo majgcych wylgcznie polskie okresy ubezpieczenia,
zamieszkalych w jednym z wymienionych panstw;

® Oddzial ZUS w Nowym Saczu — Wydzial Realizacji Umow Miedzynaro-
dowych I (ul. Wegierska 11, 33-300 Nowy Sacz, tel. +48 18 443 78 48,
+48 18 443 54 46 wew. od 3302 do 3323) — wlasciwy w odniesieniu do os6b
posiadajacych polskie i zagraniczne okresy ubezpieczenia, w tym ostatnio
przebyte w Czechach lub na Stowacji, albo majgcych wytacznie polskie okre-
sy ubezpieczenia, zamieszkatych w jednym z wymienionych panstw;

® (Oddzial ZUS w Nowym S3aczu — Wydzial Realizacji Uméw Miedzynarodo-
wych Il z siedziba w Inspektoracie w Tarnowie (ul. Kosciuszki 32, 33-100 Tar-
noéw, tel. +48 14 622 05 85) — wlasciwy w odniesieniu do os6b posiadaja-
cych polskie i zagraniczne okresy ubezpieczenia, w tym ostatnio przebyte
w Austrii, w Liechtensteinie, w Stowenii, na Wegrzech lub w Szwajcarii, albo
majacych wytacznie polskie okresy ubezpieczenia, zamieszkatych w jednym
z wymienionych panstw;

® Oddzial ZUS w Opolu — Wydzial Realizacji Uméw Miedzynarodowych
(ul. Wroctawska 24, 45-701 Opole, tel. +48 77 451 10 80) — wtasciwy w od-
niesieniu do os6b posiadajgcych polskie i zagraniczne okresy ubezpiecze-
nia, w tym ostatnio przebyte w Niemczech, albo majgcych wytacznie polskie
okresy ubezpieczenia, zamieszkatych w Niemczech;
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® (Oddzial ZUS w Szczecinie — Wydzial Realizacji Uméw Miedzynarodowych

(ul. Matejki 22, 70-530 Szczecin, tel. +48 91 459 65 24) — wlasciwy w odniesie-

niu do oséb posiadajacych polskie i zagraniczne okresy ubezpieczenia (zamiesz-

kania), w tym ostatnio przebyte w Danii, w Estonii, w Finlandii, w Islandii, na

Litwie, na Lotwie, w Norwegii lub w Szwecji, albo majacych wylacznie polskie

okresy ubezpieczenia, zamieszkalych w jednym z wymienionych panstw;
® | Oddzial ZUS w Warszawie — Wydziat Realizacji Uméw Miedzynarodowych

(ul. Kasprowicza 151, 01-949 Warszawa, tel. +48 22 569 36 04) — wtasciwy

w odniesieniu do os6b posiadajacych polskie i zagraniczne okresy ubez-

pieczenia (zamieszkania), w tym ostatnio przebyte w Belgii, w Butgarii, we

Frangji, w Holandii, w Irlandii, w Luksemburgu, w Rumunii lub w Wielkiej

Brytanii, albo majgcych wytacznie polskie okresy ubezpieczenia, zamieszka-

tych w jednym z wymienionych panstw.

Osoba zamieszkata w Polsce wniosek o emeryture moze ztozy¢ bezposred-
nio we wlasciwej sposrod wymienionych jednostek ZUS, albo tez za pos$red-
nictwem najblizszej placowki ZUS w miejscu swojego zamieszkania.

Wyzej opisane zasady skiadania wniosku o emeryture maja odpowiednie
zastosowanie do wniosku o okresowg emeryture kapitalowa, ze $rodkow
zgromadzonych w otwartych funduszach emerytalnych, przez ubezpieczo-
nych urodzonych po dniu 31 grudnia 1948 r. Informacje na temat warunkoéow
nabywania tej emerytury zawarte sg we wspomnianej juz ulotce pt. Okresowa
emerytura kapitafowa ze srodkow zgromadzonych w OFE.

Ztozenie wniosku o okresowg emeryture kapitalowa oznacza jednoczesne
ztozenie wniosku o ustalenie przez ZUS nowej emerytury z Funduszu Ubezpie-
czen Spotecznych i okresowej emerytury kapitatowej.

Jak sporzadzi¢ wniosek o emeryture
kierowany do ZUS?

W przypadkach, w ktérych wniosek o emeryture sktadany jest w ZUS, jest
on sporzadzany zgodnie z polskimi przepisami. Mozna go ztozyc¢ na formula-
rzu ZUS Rp-1E (Whniosek o emeryture), do ktérego nalezy dotaczyc:

— formularz unijny E 207 PL (Informacje dotyczqce przebiegu ubezpieczenia osoby
ubezpieczonej) — wypetniony w punkcie 7 (informacja o okresach ubezpie-
czenia przebytych w poszczeg6lnych panstwach cztonkowskich) i czytelnie
podpisany przez wnioskodawce,
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— dokumenty uzasadniajgce prawo do polskich §wiadczen i obliczenie ich
wysokosci (m.in. legitymacje ubezpieczeniowe, Swiadectwa pracy, zaswiad-
czenia ZUS Rp-7, wyciagi z aktoéw stanu cywilnego, odpowiednig dokumen-
tacje medyczng),

— dokumenty, z ktérych wynikajg okresy ubezpieczenia (pracy) w innych niz Pol-
ska panstwach cztonkowskich, ewentualnie numery zagranicznego ubezpie-
czenia, nazwy i adresy pracodawcéw oraz inne informacje pozwalajgce ziden-
tyfikowa¢ zagraniczne instytucje, w ktorej wnioskodawca byt ubezpieczony.

Sktadanie odwotan od decyzji ZUS w sprawach emerytur
przez osoby zamieszkale za granicg
w panstwach czlonkowskich

Odwotania od decyzji ZUS w sprawach emerytur sktada sie do wtasciwego Sadu
Pracy i Ubezpieczen Spotecznych za posrednictwem tego organu rentowego ZUS,
ktory wydat decyzje w terminie miesigca od dnia otrzymania tej decyzji.

Osoby zamieszkale za granicg w panstwach cztonkowskich odwotanie od
decyzji ZUS mogg zlozy¢ — w wyzej wymienionym terminie — takze za posred-
nictwem instytucji ubezpieczen spotecznych panstwa zamieszkania. Instytu-
cja ta przesle je do wiasciwej jednostki ZUS.

Wyplata przez ZUS emerytury
osobie zamieszkalej za granicg w panstwie czionkowskim

Osoba uprawniona do emerytury z ZUS, zamieszkata za granicg w panstwie
cztonkowskim, moze otrzymywac swoje Swiadczenie, zgodnie z dyspozycja
zlozona w ZUS:

— w Polsce (na rachunek bankowy emeryta lub do rgk osoby upowaznionej
przez emeryta zamieszkalej w Polsce), albo
— w panstwie zamieszkania (na zagraniczny rachunek bankowy emeryta).

Osobie pobierajgcej emeryture z ZUS zamieszkatej w innym panstwie czlon-
kowskim, na jej wniosek, emerytura moze by¢ przekazywana (transferowana)
przez ZUS do panstwa zamieszkania. Wniosek o przekazywanie emerytury
do panstwa zamieszkania (transfer) mozna ztozy¢ w tym oddziale ZUS, ktéry
przyznal lub wyptacat dotychczas $wiadczenie. W takim przypadku obstuga
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wyplaty emerytury przekazywana jest do jednej z szesciu terenowych jed-
nostek ZUS wyznaczonych do realizacji spraw emerytalno-rentowych pod-
legajacych koordynacji wspolnotowej. Wniosek o transfer mozna zlozy¢ tez
bezposrednio we wtasciwej, wyznaczonej jednostce ZUS.

Na wyzej opisanych zasadach, wraz z nowa emeryturg z Funduszu Ubezpie-
czen Spolecznych, wyplacana jest okresowa emerytura kapitalowa ze Srod-
kow zgromadzonych w otwartym funduszu emerytalnym.

Emerytura wyptacana jest co miesigc w dniu ustalonym w decyzji ZUS jako
termin ptatnos$ci §wiadczenia. W przypadku, gdy kwota emerytury przekazy-
wanej za granice do miejsca zamieszkania emeryta w panstwie cztonkowskim
jest nizsza niz kwota najnizszej polskiej emerytury, jej wyplata moze odby-
wac sie w terminach innych niz miesieczne (np. kwartalnie). Za dzien wyplaty
emerytury przekazywanej za granice uwaza sie dzien przekazania naleznosci
do banku.

Osobom zamieszkatym za granicg emerytura przekazywana jest — stosow-
nie do przepiséw podatkowych: bez pomniejszenia o zaliczke na podatek
dochodowy w Polsce (w kwotach brutto) albo po pomniejszeniu o zaliczke
na podatek dochodowy w Polsce (w kwotach netto) — w zaleznosci od posta-
nowien umoéw w sprawie unikania podwojnego opodatkowania podatkiem
dochodowym od oséb fizycznych, taczacych Polske z panstwem zamieszkania
danego emeryta.

W przypadku wystawienia emerytowi zamieszkalemu w innym panstwie
cztonkowskim przez polski Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) zaswiadczenia
E 121 PL, potwierdzajgcego uprawnienia do korzystania ze $wiadczen zdro-
wotnych z tym panstwie na koszt NFZ, emerytura jest mu przekazywana po
potraceniu przez ZUS sktadki na ubezpieczenie zdrowotne. Sktadka ta odpro-
wadzana jest do NFZ.

Szczegobtowe informacje na temat rzeczowych $wiadczen zdrowotnych, dla
0sob objetych koordynacja wspolnotowa, mozna uzyska¢ w Mazowieckim Od-
dziale NFZ lub w Centrali NFZ.

Wplyw przychodoéw osigganych z tytultu dzialalnosci
prowadzonej za granicg w panstwach czlonkowskich
na prawo i wysokos¢ emerytury pobieranej z ZUS

Osoby pobierajgce emeryture sg zobowigzane do informowania ZUS o za-
robkach i innych przychodach osigganych z tytutu dzialalnosci wykonywanej za
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granicg. Wysoko$¢ tych przychodéw moze mie¢ wptyw na kwote przystugujacej

emerytury z ZUS. Jezeli wysoko$¢ zagranicznych przychodéw przekracza:

— 70% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia obowigzujacego w Polsce,
ale nie wiecej niz 130% miesiecznego wynagrodzenia — emerytura ulega
zmniejszeniu,

— 130% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia obowigzujgcego w Polsce
— prawo do emerytury ulega zawieszeniu.

Powyzsze reguly nie dotyczg emerytow, ktorzy osiggneli wiek: 60 lat

—w przypadku kobiet, 65 lat — w przypadku mezczyzn.

Wplyw emerytur i rent zagranicznych
na prawo i wysokos$¢ emerytury pobieranej z ZUS

W przypadku gdy osoba, ktérej ustalono prawo do emerytury z ZUS pobie-
ra rowniez emeryture lub rente z innego niz Polska panstwa cztonkowskiego,
to fakt pobierania tych $wiadczen nie powoduje zmniejszenia ani zawieszenia
prawa do emerytury z ZUS.

Obowiazki emerytéw wobec ZUS

Emeryci majg obowigzek informowac jednostke ZUS wyptacajaca emery-
ture o kazdej okolicznosci, ktéra ma wptyw na uprawnienia do tego Swiad-
czenia lub jego wyplate. Do okoliczno$ci tych nalezg w szczego6lnoS$ci: zmia-
ny w zakresie danych personalnych (np. imienia, nazwiska) i adresowych,
zmiana panstwa zamieszkania, zmiana numeru rachunku bankowego, podje-
cie zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, osigganie przychodu majgcego
wplyw na zawieszenie lub zmniejszenie emerytury (dotyczy to przychodu
zaroéwno z dziatalnosci prowadzonej w Polsce, jak i za granica).

Emeryci ZUS sg zobowiazani — na zadanie organu rentowego — do potwier-
dzania wtlasnorecznym podpisem istnienia dalszego prawa do pobierania
Swiadczenia. Jednostka ZUS wyptacajagca emeryture osobom zamieszkalym za
granicg przesyla okresowo $wiadczeniobiorcom, do wypetnienia i odestania
do ZUS, formularz Poswiadczenie Zycia i zamieszkania.
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Formularz ten powinien zosta¢ wypelniony i wiasnorecznie podpisany przez
emeryta, a w przypadku zaistnienia okoliczno$ci uniemozliwiajgcych lub utrud-
niajacych ztozenie wiasnorecznego podpisu — przez osobe sprawujaca faktycz-
nie opieke nad nim. Wtasnoreczne zlozenie podpisu przez dang osobe w obu
przypadkach powinno zosta¢ potwierdzone przez wtasciwy urzad lub osobe do
tego upowazniong w panstwie zamieszkania wymienionych oséb, albo przez
upowazniong osobe w polskiej placowce dyplomatycznej lub konsularnej.

Gdzie mozna uzyskac¢ wiecej informacji?

Niniejsza ulotka ma charakter ogo6lny. Wiecej informacji mozna uzyskac w:

— najblizszej jednostce terenowej ZUS,

— serwisie internetowym: www.zus.pl,

— terenowych jednostkach ZUS wyznaczonych do realizacji spraw emerytal-
no-rentowych podlegajacych koordynacji wspélnotowej, tj. w I Oddziale
w Lodzi, Oddziale w Nowym Saczu i jego Inspektoracie w Tarnowie, Od-
dziale w Opolu, Oddziale w Szczecinie oraz | Oddziale w Warszawie,

— Departamencie Rent Zagranicznych, wykonujacym w Centrali ZUS zadania
instytucji tacznikowej w zakresie Swiadczen emerytalno-rentowych pod-
legajacych koordynacji, wspotpracujgcym z zagranicznymi instytucjami
tacznikowymi panstw cztonkowskich (ul. Senatorska 10, 00-082 Warszawa,
tel.: +48 22 826 05 53, e-mail: drz@zus.pl).

Podstawowe unijne akty prawne
dotyczace koordynacji systeméw zabezpieczenia
spolecznego

® Rozporzadzenie Rady (EWG) nr 1408/71 z dnia 14 czerwca 1971 r. w spra-
wie stosowania systemow zabezpieczenia spolecznego w stosunku do
pracownikoéw najemnych, os6b prowadzgcych dziatalno$¢ na wtasny rachu-
nek oraz do cztonkéw ich rodzin przemieszczajgcych sie we Wspélnocie
(Dz. Urz. WE L 149 z 5 lipca 1971 r. z p6zn. zm.).

® Rozporzadzenie Rady (EWG) nr 574/72 z dnia 21 marca 1972 r. w sprawie
wykonywania rozporzadzenia (EWG) nr 1408/71 w sprawie stosowania syste-
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mow zabezpieczenia spotecznego w stosunku do pracownikéw najemnych,
0so6b prowadzacych dzialalno$¢ na wtasny rachunek oraz do cztonkéw ich
rodzin przemieszczajgcych sie we Wspolnocie (Dz. Urz. WE L 74 z 27 mar-
ca 1972 r. z p6zn. zm.).

® Rozporzadzenie Rady (WE) nr 859/2003 z dnia 14 maja 2003 r. rozszerza-
jace przepisy rozporzadzenia (EWG) nr 1408/71 i rozporzadzenia (EWQG)
nr 574/72 na obywateli panstw trzecich, ktorzy nie sg jeszcze objeci tymi
przepisami wylacznie ze wzgledu na ich obywatelstwo (Dz. Urz. WE L 124
z 20 maja 2003 r.).

Warszawa, styczeri 2009 .

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (Departament Rent Zagranicznych)
00-082 Warszawa, ul. Senatorska 10
Skfad: Poligrafia ZUS w Warszawie. Zam. nr 561/09.
Druk: Wydz. Poligr. ZUS w Koninie. Naki. 20 000 egz. Zam. nr 255/09.
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