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WSTEP

Nowo budowane obiekty Zaktadu muszg spetnia¢ standardy okreslone w niniejszym
dokumencie.

W  budynkach przebudowywanych, rozbudowywanych, nadbudowywanych,
modernizowanych i remontowanych ponizsze zasady nalezy stosowa¢ w mozliwie
najszerszym zakresie.

Wszystkie projektowane elementy budynku powinny spetnia¢ wymogi przepisow prawa
budowlanego i przepisdw z nim zwigzanych oraz powinny by¢ wykonane zgodnie
z zasadami wiedzy techniczne;.

Wartosci wspotczynnika przenikania ciepta quax)[W/(mz-K)] oraz U [W/(m?*K)] nie moga
by¢ wieksze niz wartosci uwzglednione w tabelach zatgcznika Nr 2 do Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. z 2015 poz. 1422 oraz z 2017 r.
poz. 2285) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie, obowigzujgce od roku 2021.

Integralng czes¢ niniejszego dokumentu stanowig:

1) Klasyfikacja pomieszczen i wspotczynniki powierzchniowe dla obiektéw Zaktadu
— zatacznik Nr 1;

2) Szablon koncepcji programowo-przestrzennej — zatgcznik Nr 2;

3) Standardy elementow budowlanych i wyposazenia Sal Obstugi Klientéw Zaktadu —
zatacznik Nr 3;

4) Wytyczne projektowe dla stanowiska w Sali Obstugi Klientéw — zatacznik Nr 4;

5) Schematy ustawienn stanowisk obstugi do wstepnego szacowania chfonnosci Sali
Obstugi Klientéw — zatgczniki Nr 5-7;

6) Standardy wykonczenia i wyposazenia bazy noclegowej Zaktadu — zatgcznik Nr 8;

7) Standardy wykonczenia i wyposazenia sal szkoleniowych i konferencyjnych —
zatgcznik Nr 9.

SOK nalezy projektowaé takze w oparciu o Procedure do procesu 1.1 Bezposrednia
obstuga klientow.

Pomieszczenia AZ nalezy projektowaé takze w oparciu o Instrukcje w sprawie organizacji
i zakresu dziatania archiwum Zakfadu Ubezpieczen Spotecznych.

Magazyny OB powinny spetnia¢ zatozenia zawarte w zasadach projektowania
pomieszczen AZ w mozliwie najszerszym zakresie (bez koniecznosci zachowania rezimu
temperatury i wilgotnos$ci wymaganego dla archiwdw).

Dla budynkéw nowo budowanych o kubaturze powyzej 5.000 m® zaleca sie
zaprojektowanie systemu BMS (Building Management System) wspomagajgcego
zarzgdzanie parametrami technicznymi obiektow.



Odstepstwo od niniejszych standardow wymaga pisemnej zgody Dyrektora DZN.
Dodatkowo zgoda na odstepstwo od standardowego rozwigzania dla SOK jest wydawana
indywidualnie przez Dyrektora DOK podczas opiniowania przekazanego przez oddziat
programu funkcjonalno-uzytkowego dla nowobudowanej, przebudowywanej
i modernizowanej SOK oraz na wniosek oddziatu skierowany do DOK.



STANDARDY TECHNICZNE DLA OBIEKTOW ZAKtADU — BRANZA BUDOWLANA

1. STANDARDY OGOLNE

W

budynkach nowo budowanych, przebudowywanych, rozbudowywanych,

nadbudowywanych, modernizowanych i remontowanych nalezy zapewni¢ realizacje
nastepujgcych standardéw budynku i jego uzytkowania:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

zwartg bryte budynku — minimalizacja $cian zewnetrznych;
czytelnie zaakcentowane i zadaszone wejscie do budynku;

stosowanie dachow ptaskich lub stropodachdow; dopuszcza sie zaprojektowanie
dachu stromego, jezeli takie rozwigzanie narzucone jest zapisami MPZP lub nawigzuje
do budynkdéw sgsiednich;

rezygnacje z balkondw i taraséw;
dostosowanie obiektéw i ich otoczenia dla 0sdb z niepetnosprawnosciami, tj.:

a) funkcjonalny i czytelny uktad komunikacyjny utatwiajgcy orientacje we wnetrzu
budynku,

b) lokalizowanie miejsc parkingowych dla o0séb z niepetnosprawnosciami
w bezposrednim sgsiedztwie wejscia do budynku;

stosowanie palety kolorystycznej ograniczonej do bieli oraz stonowanych jasnych
barw ziemi, o ile zapisy MPZP nie zmuszajg do zastosowania innej gamy
kolorystycznej;

wyraznie zaakcentowane podziaty przestrzeni na strefy dostepnosci dla klientow i
pracownikdw we wnetrzu, szczegdlnie w rejonie wejscia;

zastosowanie jednorodnego w catym budynku, czytelnego i dostosowanego dla oséb
z niepetnosprawnosciami systemu informacji i oznaczen;

niestosowanie podpiwniczen;

10) lokalizowanie AZ i OB na kondygnacjach powyzej poziomu terenu;

11) lokalizowanie AZ i OB w piwnicach istniejgcych budynkow, tylko w przypadkach gdy

nie mozna w budynku wydzieli¢ innego miejsca na kondygnacjach powyzej poziomu
terenu;

12) lokalizowanie w piwnicach istniejgcych budynkéw pomieszczen technicznych,

gospodarczych, garazy;

13) stosowanie zbiorczych szachtoéw do prowadzenia instalacji z dostepem serwisowym;

14) w przypadku budowy osrodkow przetwarzania danych, projekty tych obiektow

powinny by¢ poprzedzone: analizg zagrozen, projektem technologii oraz zebraniem
szczegdtowych wytycznych od inwestora.



2. ELEWACIA

Wyglad budynkow Zaktadu powinien odzwierciedla¢ charakter obiektu uzytecznosci
publicznej. Na elewacji frontowej powinny znalez¢ sie elementy identyfikacji wizualnej
Zaktadu. Wszelkie zastosowane oznaczenia, a w szczegdlnosci kolorystyka i ksztatt liter,
powinny by¢ zgodne z , Ksiegg znaku. Systemem identyfikacji wizualnej Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych”.

Materiaty i rozwigzania:

1) cokdt: tynki i okfadziny nienasigkliwe, odporne na uszkodzenia; kolory ciemne,
stonowane, w naturalnych odcieniach;

2) sciany zewnetrzne:

a) tynkii oktadziny — kolory jasne (odcienie bieli i szarosci),
b) dopuszcza sie stosowanie w ograniczonym zakresie scian kurtynowych (nie zaleca
sie ich stosowania w pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt ludzi);

3) okna:

a) PVC lub w konstrukcji sciany kurtynowej,

b) antywtlamaniowe na parterze,

c) w pomieszczeniach szczegdlnie narazonych na nagrzewanie, tj. na elewacjach:
potudniowo—zachodniej, potudniowej i potudniowo—wschodniej, nalezy
wyposazy¢ w jedno z ponizszych rozwigzan:

— specjalne szklenie ograniczajgce nagrzewanie pomieszczen (rozwigzanie
preferowane),
— zewnetrzne zaluzje albo rolety, ograniczajagce przenikanie promieni
stonecznych do pomieszczenia, zgodnie z czescig Il ust. 10 pkt 2 lit. a,
d) oscieznice i ramy skrzydet okiennych w kolorze biatym lub szarym;

4) drzwi zewnetrzne:

a) wejsciowe, gtéwne — rozwierane, rozsuwane lub obrotowe’, aluminiowe,
przeszklone szybami antywtamaniowymi; na drodze do SOK automatycznie
otwierane (rozwieralne lub przesuwne); w przypadku drzwi obrotowych,
wymagane sg dodatkowe drzwi automatycznie otwierane (rozwieralne lub
przesuwne), przystosowane do ruchu osdb z niepetnosprawnosciami oraz stuzgce
ewakuacji,

b) inne —nawigzujgce do charakteru pozostatej stolarki,

c) w obiektach nowo budowanych, przebudowywanych, rozbudowywanych
i modernizowanych, tam gdzie wystepuje taka mozliwosé, zaleca sie
zorganizowanie strefy wejsciowej w sposdb ograniczajgcy bezposredni nadmuch
zimnego powietrza;

5) obrdbki blacharskie, okapniki, odwodnienie potaci dachowych:

a) parapety i obrébki blaszane, dostosowane do kolorystki budynku,
b) dachy z zewnetrznym odprowadzaniem wody powinny by¢ uzbrojone w system
odwodnienia dachu (rynny i rury spustowe systemowe, blaszane, dostosowane

1 . , . .. . . o . . . . .
drzwi obrotowe wowczas, gdy nie bedzie innej mozliwosci zapewnienia komfortu cieplnego w pomieszczeniu
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3.

6)

do kolorystyki budynku, zabezpieczone przed zamarzaniem i nawisami lodowymi
elektryczng instalacjg antyoblodzeniowg z automatyka pogodowg), ptotki
Sniegowe, tawy lub stopnie kominiarskie itp.,

c¢) dachy z wewnetrznym odprowadzeniem wody deszczowej wyposazone
we wpusty dachowe z koszem zabezpieczajagcym, ogrzewane i sterowane
za pomocg automatyki pogodowej;

wejscie gtdwne:

a) zadaszone,

b) z przedsionkiem wyposazonym w kurtyny powietrzne przy drzwiach
zewnetrznych lub wewnetrznych,

c) zapewniajgce dostepnos¢ 24h/dobe do wydzielonej strefy z urzedomatem,

d) wycieraczka o szerokosci Swiatta otwartych drzwi wpuszczona w posadzke.

SCHODY | POCHYLNIE ZEWNETRZNE

1)

2)

3)

przystosowane dla oséb z niepetnosprawnosciami z uwzglednieniem postanowien
ust. 11 DOSTOSOWANIE BUDYNKU DLA OSOB Z NIEPELtNOSPRAWNOSCIAMI;

w przypadku braku mozliwosci budowy pochylni, strefa wejSciowa wyposazona
w winde albo podnosnik;

pochylnie, schody i podesty z materiatdw spetniajgcych przepisy BHP — wyklucza sie
stosowanie oktadzin z ptytek ceramicznych (terakota, gres, klinkier).

DZWIGI OSOBOWE

1)

2)

przystosowane dla 0séb z niepetnosprawnosciami z dysfunkcjg ruchu, wzroku i stuchu
z uwzglednieniem postanowiert ust. 11 DOSTOSOWANIE BUDYNKU DLA OSOB Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI;

wykonczenie kabiny — podtoga z materiatéow antyposlizgowych, Sciany z okfadzin
tatwych w utrzymaniu czystosci — zmywalnych, zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

WYKONCZENIE SCIAN WEWNETRZNYCH

1)

2)

3)

4)

AZ i OB — malowane farbg niezawierajgca rozpuszczalnikdw organicznych, zwtaszcza:
formaldehydu, ksylenu, toluenu;

sanitariaty, kuchnie, zaplecza kuchenne — $ciany wytozone oktadzing ceramiczng do
wysokosci sufitu podwieszonego; w przypadku braku sufitu powieszanego, sciany
nalezy obtozy¢ do wysokosci opaski nadproza drzwi;

wykonczenie Scian w pomieszczeniach mokrych — kolorystyka ceramiki (glazura, gres,
terrakota) w stonowanych jasnych barwach ziemi lub biel;

pomieszczenia socjalne — malowane zmywalng farbg wodorozcienczalng, odporng na
zabrudzenia, w kolorze biatym z palety RAL 1013, 9001, 9002, 9003, 9010, 9016;
$ciana pomiedzy blatem kuchennym a szafkami wiszgcymi oraz w obrebie umywalek
obtozona okfadzing zmywalng;



5)

6)

7)

8)

9)

gabinety lekarskie — malowane zmywalng farbg wodorozcienczalng, odporng na
zabrudzenia, w kolorze biatym z palety RAL 1013, 9001, 9002, 9003, 9010, 9016;
Sciana, na ktérej zlokalizowana jest umywalka, wytozona oktadzing zmywalng,
odporng na wilgo¢, w promieniu ok. 60 cm wokot urzadzenia;

Sciany ciggédw komunikacji pionowej i poziomej (korytarze i klatki schodowe oraz hole
windowe) malowane farbg olejng, matowa, na catej wysokosci $ciany, w kolorze
biatym z palety RAL 1013, 9001, 9002, 9003, 9010, 9016;

pozostate pomieszczenia — malowane farbg wodorozcienczalng, odporng
na zabrudzenia, zmywalng, w kolorze biatym z palety RAL 1013, 9001, 9002, 9003,
9010, 9016;

w duzych (powyzej 50 oséb) salach konferencyjnych i centrach obstugi telefonicznej
zaleca sie stosowanie oktadzin lub ekranéw akustycznych; pomieszczenia te muszg
by¢ objete projektem akustycznym na etapie sporzgdzania dokumentac;ji;

narozniki Scian i otwordw drzwiowych pomieszczen, w ktdrych odbywa sie transport
dokumentacji wozkami, zabezpieczone przed uszkodzeniem.

6. DRZWI WEWNETRZNE

Rozwierane, petne, ptycinowe w kolorze zblizonym do RAL 7042. Oscieznice wraz z opaskami
wykonczone w ten sam sposob, jak skrzydto drzwiowe, na styku z posadzky zabezpieczone
przeciw wilgoci i detergentom (chyba, ze szczegétowy, opracowany dla budynku projekt
aranzacji precyzuje to inaczej; zatozenia dokumentacji wymagajg akceptacji DZN).

Okucia drzwiowe co najmniej 3 kategorii uzytkowania wg PN—EN 1906.

Drzwi do:

1)

2)

3)

4)

SOK:

a) automatycznie rozwierane lub rozsuwane, z naswietlem nieotwieranym,
przeszklone szktem bezpiecznym min. P2,
b) ramy i oscieznice ciemnoszare kontrastujgce z kolorem Scian;

AZ i OB — zgodne z zapisami Instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania
archiwum Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych;

pomieszczen technicznych — o odpowiedniej odpornosci ogniowej, wykonane
w konstrukcji stalowej, malowane proszkowo, w kolorze sgsiadujacych scian;

gabinetow lekarskich — dZzwiekochtonne, o izolacyjnosci akustycznej nie mniejszej niz
42 dB.

7. SUFITY PODWIESZANE

1)

2)

dobér technologii wykonania sufitéw podwieszanych powinien wynikaé¢ z funkgcji
pomieszczen;

zabudowy state na rusztach, systemowe sufity podwieszane lub uktady mieszane
w kazdym przypadku powinny wynika¢ z przewidywanego sposobu eksploatacji
zakrytych nimi urzadzen i instalacji, a przede wszystkim powinny uwzgledniaé ich
konserwacje;



10.

3)

4)

5)

6)

sufity podwieszane powinny spetnia¢ przepisy z zakresu ochrony pozarowej,
w technologii dajacej mozliwos¢ fatwego demontazu, umozliwiajacego dostep
do przestrzeni miedzysufitowej;

podkonstrukcja stropow systemowych — w kolorze biatym, widoczna (bez stosowania
krytych profili) i wypetniona biatymi prostymi ptytami bez fazowan na krawedziach;
ptyty wypetnienia — dostosowane do charakteru i szczegdlnych wymogdw
wynikajgcych z funkcji pomieszczen (np. ptyty wodoodporne);

sufitdow podwieszanych nie nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach technicznych,
magazynowych i garazach.

PODLOGI

1)

2)

3)
4)

5)

podtogi w budynkach Zaktadu powinny by¢é wykoriczone materiatami dostosowanymi
do funkcji pomieszczen;

wyktadziny homogeniczne Ilub panele winylowe powinny by¢ nienasigkliwe,
zmywalne, odporne na zarysowania i zmatowienia; klejone do podfoza,
klasa odpornosci na Scieranie grupy T,P, klasyfikacja uzytkowa 33/34/43/44, klasyfikacja
trudnopalnosci Bfl-s1;

ptyty gres, posadzki zywiczne, ptytki z naturalnego, twardego kamienia;

cokoty w materiale i kolorze posadzki; zaleca sie wykonanie wyktadzin zmywalnych na
$cianach na wysokos¢ ok. 12 cm;

kolorystyka — stonowane jasne barwy ziemi; zréznicowanie kolorystyczne ptaszczyzn
posadzek, Scian, drzwi, ewentualnie bordery przy S$cianach; fugi na posadzkach
w kolorze ciemno szarym (uwaga: nalezy réznicowac kolorystyke $cian i posadzek).

PARAPETY WEWNETRZNE

1)
2)

postforming lub MDF w kolorze drzwi wewnetrznych albo stolarki okiennej;

konglomerat, kolor i faktura zblizona do marmuru breccia sarda.

ZAStANIANIE OKIEN

1) zastony wewnetrzne:

a) zaluzje metalowe w kolorze biatym z palety RAL 1013, 9001, 9002, 9003, 9010,
9016,
b) rolety materiatowe w kasetach z prowadnicami:
— kaseta i prowadnice w kolorze stolarki okiennej, mocowane do ramy okna;
— materiat rolety w kolorze biatym zblizonym do RAL 1013, 9001, 9002, 9003,
9010, 9016;

2) zastony zewnetrzne:

a) rolety typu refleksol, zaluzje albo inne rozwigzania zewnetrzne ograniczajgce
przenikanie promieni stonecznych:
— kaseta, prowadnice w kolorze stolarki okiennej,



— roleta lub lamele w kolorze biatym zblizonym do RAL 1013, 9001, 9002,
9003, 9010, 9016; materiat rolety gwarantujgcy skuteczng bariere dla
promieni stonecznych, nie zaciemniajgcy wnetrza,

— w budynkach nowo budowanych kasety systemowe lokowane w nadprozach
okiennych,

— wyposazone w automatyke bezpieczenstwa pogodowego (warunki wietrzne)
oraz w centralng regulacje potozenia zaston,

— z mozliwoscig centralnego sterowania zastonami powigzanego z automatyka
budynku (sterowanie parametrami cieplnymi i wentylacja),

b) tamacze swiatfa state lub ruchome.

11. DOSTOSOWANIE BUDYNKU DLA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Z uwagi na specyfike dziatalnosci Zaktadu, stosowane w budynkach rozwigzania techniczne
powinny nie tylko wynika¢ ze stosowania przepisdw i norm, lecz takze w szerszym zakresie
ufatwia¢ korzystanie z obiektow Zaktadu i funkcjonowanie w nich osobom
z niepetnosprawnosciami.

1) ciggi komunikacyjne i korytarze:

a) w ramach ciggdéw pieszych i korytarzy wezszych niz 150 cm nalezy maksymalnie
co 20 m zaprojektowac przestrzenie manewrowe o wymiarach 150x150 cm dla osob
poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich,

b) zalecana przestrzerh manewrowa w wiatrotapie: 150x150 cm, poza polem otwierania
skrzydta drzwi;

2) komunikacja pionowa:

a) wramach jednej kondygnacji nalezy unika¢ zmian wysokosci poziomdéw posadzki,

b) schody i pochylnie powinny by¢ umieszczone tak, aby nie zawezaty przestrzeni
komunikacyjnej,

c) przy projektowaniu schoddw, ramp zewnetrznych i wewnetrznych
oraz przynaleznych do nich poreczy i balustrad nalezy zwréci¢ uwage na:

— pochylnie — szerokos¢ ptaszczyzny ruchu minimum 120 cm,

— pochylnie o dtugosci ponad 9 m — podzielone na krétsze odcinki, przy
zastosowaniu spocznikéw o dtugosci co najmniej 140 cm,

— szerokos¢ spocznika nie mniejsza niz szerokos¢ biegu pochylni,

— jezeli na spoczniku nastepuje zmiana kierunku, nalezy zapewni¢ na nim
powierzchnie manewrowg o minimalnych wymiarach 150x150 cm,

— dtugos¢ poziomej ptaszczyzny na poczatku i na koricu pochylni — co najmniej
150 cm, poza polem otwierania drzwi,

— pochylnia zawiera krawezniki o wysokosci od 7 cm do 10 cm, w celu
unikniecia niekontrolowanego zjazdu wdzka; nie ma potrzeby projektowania
kraweznika, jezeli dana krawedz pochylni biegnie wzdtuz sciany,

— po obu stronach pochylni zainstalowane porecze na wysokosci 75 cm
i 90 cm, dodatkowo porecz na wysokosci 110 cm, jezeli pochylnia stuzy
do pokonania wysokosci wiekszej niz 50 cm,

— odstep miedzy poreczami od 100 cm do 110 cm,
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porecze przy pochylniach przedtuzone o 30 cm na ich poczatku, koncu
oraz zakonczone w sposdb zapewniajgcy ich bezpieczne uzytkowanie,
porecze przy pochylniach réwnolegte do nawierzchni,

cze$¢ chwytna poreczy o srednicy 3,5 cm — 4,5 cm, oddalona od Sciany
0 co najmniej 5 cm,

d) klatki schodowe z obustronnymi poreczami,

e) w budynkach wyposazanych w dzwigi nalezy zapewnié¢ do nich dostep wszystkim
uzytkownikom na wszystkich kondygnacjach, a w szczegdlnosci:

kabina dzwigu osobowego dostepna dla osdb z niepetnosprawnosciami
o szerokosci co najmniej 110 cm i dfugosci 140 cm,

po obu stronach kabiny ciggte podwdjne porecze na wysokosci 75 cm
i90 cm,

drzwi do kabiny o szerokosci 90 cm, otwierane i zamykane automatycznie,
z systemem czujnikdw zatrzymujgcych zamykanie drzwi jeszcze przed
kontaktem fizycznym z przedmiotem lub osobg,

na Scianie przeciwnej do drzwi wejsciowych umieszczone lustro,
umozliwiajgce osobie poruszajacej sie na wozku inwalidzkim sprawdzenie,
czy za jej plecami nie znajduje sie zadna przeszkoda i czy moze bezpiecznie
opusci¢ kabine; stosowanie lustra nie jest konieczne, jezeli wymiary kabiny
sg wieksze niz 150x150 cm,

kabina dZzwigu i panele kontrolne dobrze oswietlone,

nie stosowac paneli dotykowych,

zewnetrzny panel sterujacy umieszczony na wysokosci 80-120 cm od
posadzki,

panel sterujagcy w kabinie zamontowany na wysokosci 80-120 cm nad
podtogy i w odlegtosci co najmniej 50 cm od naroza kabiny, wyposazony
w dodatkowe oznakowanie dla o0s6b niewidomych i niedowidzgcych
(wypukte opisy, cyfry lub symbole oraz oznaczenia w alfabecie Braille’a)
oraz informacje gtosowa,

przycisk kondygnacji ,,zero” dodatkowo wyrdzniony,

wyposazenie kabiny w sktadane siedzenie na wysokosci 50 cm od poziomu
podtogi, o szerokosci 40-50 cm i dtugosci 30-40 cm;

3) wykonczenie wnetrz:

a)
b)
c)

d)

nalezy unika¢ stosowania powierzchni potyskliwych; stosowanie duzych luster
oraz przeszklen powinno by¢ wyraznie oznakowane,

nalezy wyraznie ze sobg skontrastowac Sciany i podtogi, a takze drzwi, oscieznice
i przefaczniki oswietlenia, umieszczone na pfaszczyznie scian,

stosowane materiaty do wykonczenia nawierzchni podidég powinny zapewniac
stabilne oparcie i mie¢ wtasciwosci antyposlizgowe,

wycieraczki powinny byé przymocowane w sposéb staty do podtoza;
ich powierzchnia powinna znajdowac sie na réwni z ptaszczyzng sasiadujgcej
nawierzchni, dtugos¢ widkien nie moze przekraczaé¢ 15 mm,
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e)

f)

g)

h)

j)

urzadzenia do otwierania okien powinny sie znajdowac na wysokosci nie wyzszej
niz 120 cm,

jezeli wejscie lub drzwi do pomieszczenia nie sg przystosowane do poruszania sie
przez osoby z niepetnosprawnosciami, nalezy umiesci¢ na nich oznaczenie
kierunku, w ktédrym znajduje sie wejscie dostepne,

przed drzwiami nalezy zapewni¢ przestrzen manewrowg (zalecany wymiar
150x150 cm); jezeli drzwi nie s otwierane automatycznie, nalezy zapewni¢ przed
nimi przestrzen manewrowg poza strefg otwierania skrzydta drzwiowego,
zapewniajgcg swobodne ich otwarcie przez osobe poruszajgcy sie na wdzku,
odlegtos¢ pomiedzy drzwiami umieszczonymi szeregowo nie moze by¢ mniejsza
niz 120 cm plus szerokos¢ skrzydet otwierajgcych sie w strone przestrzeni
pomiedzy nimi, ale nie mniej niz 150 cm,

klamki i zamki powinny mie¢ mozliwos¢ obstugi jedng reka, nie moga znajdowac
sie wyzej niz 120 cm od powierzchni wykonczonej posadzki,

w SOK oraz w pomieszczeniach przylegtych dostepnych dla klientdow, oznaczenia
drzwi powinny by¢ opisane w alfabecie Braille’a, umieszczone na scianie po
prawej stronie drzwi lub na skrzydle nad klamka, na wysokosci 140-150 cm
od podtogi; sposdb oznakowania powinien by¢ jednorodny w catym budynku;

4) wyposazenie wnetrz — meble, pdtki, gabloty, tablice informacyjne itp.:

a)

b)

elementy wyposazenia wnetrz nalezy umieszczaé w sposob ufatwiajgcy ich
odnalezienie przez osoby stabowidzace,

w korytarzach brzeg elementéw wiszacych, ktorych dolna krawedz znajduje sie
ponizej 2,2 m, nie moze znajdowac sie dalej niz 10 cm od ptaszczyzny Sciany;
odlegtos¢ ta moze byc¢ zwiekszona, jesli taki element zasygnalizuje sie progiem
o wysokosci 10 cm ponad powierzchnie podtogi oraz wtedy, kiedy dolna krawedz
elementu znajduje sie nie wyzej niz 30 cm od posadzki; w zadnym jednak
przypadku nie moze wystawac wiecej niz 50 cm od $ciany, a wystajgce elementy
nie moga ograniczac szerokosci drog ewakuacyjnych — zawezaé Swiatta przejscia,
przy stotach i ladach nalezy zapewnic¢ wolng przestrzen o wymiarach 90x120 cm,
pozwalajacg na podjazd wdzkiem; przestrzen na nogi pod ladg powinna mieé
min. 75 cm szerokosci, 45 cm gtebokosci i 70 cm wysokosci;

5) wyposazenie toalet:

a)

b)

miska ustepowa wiszaca lejowa w kolorze biatym, o dtugosci 70 cm, na stelazu
systemowym z przyciskiem dwufunkcyjnym w kolorze biatym lub chromowanym,
umieszczonym nie wyzej niz 120 cm od poziomu posadzki; wysokos¢ zawieszenia
miski ustepowej 42-45 cm,

umywalka w kolorze biatym o min. wymiarach 50x40 cm, przelewowa z korkiem
automatycznym i otworem na baterie; kolanko chromowane; bateria
z mieszaczem, chromowana, mocowana na umywalce, uruchamiana za pomoca
dzwigni albo przez przycisk albo elektronicznie; gérna krawedz umywalki
powinna znajdowac sie na wys. 80 cm od posadzki,

syfon podtynkowy schowany za chromowang ptytkg maskujgcg, dostosowany do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami,
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d) lustro powinno by¢ mocowane do $ciany z mozliwoscig zmiany kata nachylenia;
dolna krawedz lustra, wyposazona w uchwyt, powinna znajdowac sie nie wyzej
niz 100 cm nad posadzka,

e) podajnik papieru toaletowego nalezy mocowa¢ na wysokosci 60-70 cm od
posadzki i nie dalej niz 70-90 cm od Sciany, na ktorej zostata powieszona miska
ustepowa,

f) toaleta wyposazona w porecze chromowane; sposéb montazu, rodzaj i wielkos¢
powinna by¢ zgodna z wybranym rodzajem transferu z wdzka na muszle
ustepowa,

g) w toalecie nalezy zapewni¢ przestrzen manewrowg — kwadrat 150x150 cm.

12. MEBLE®

1)
2)

3)

meble z ptyt meblarskich okleinowanych w kolorze zblizonym do RAL 7035;

elementy tapicerowane w kolorze zblizonym do RAL 6024 (zieler zgodna z logo
Zaktadu);

elementy metalowe malowane proszkowo w kolorze RAL 9006.

13. WYPOSAZENIE SANITARIATOW

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

miska ustepowa wiszaca, w kolorze biatym, na stelazu systemowym z przyciskiem
dwufunkcyjnym w kolorze biatym lub chromowanym; wysokos¢ zawieszenia miski
ustepowej 40-41 cm;

umywalka w kolorze biatym 50x40 cm, przelewowa z korkiem automatycznym
i otworem na baterie; syfon chromowany; bateria z mieszaczem, chromowana,
mocowana na umywalce; zaleca sie umywalki podblatowe montowane pod blatem
kamiennym albo z konglomeratu;

pisuar w kolorze biatym, mocowany na stelazu systemowym, przycisk chromowany;

dozownik mydta w ptynie lub dozownik piany w kolorze biatym; pojemno$¢ zbiornika
500 ml, z mozliwoscia wielokrotnego uzupetniania; wykonany z wysokiej jakosci
tworzywa sztucznego ABS, z okienkiem informujgcym o ilosci mydta; montowany do
Sciany;

pojemnik na reczniki papierowe w kolorze biatym; pojemnos¢ do 500 szt., okienko do
kontroli liczby recznikow; zabezpieczony zamkiem, zamek zlicowany z powierzchnig

urzgdzenia, niewidoczne zawiasy; wykonany z wysokiej jakos$ci tworzywa sztucznego
ABS;

dopuszcza sie stosowanie zespolonych, panelowych rozwigzan tgczacych podajnik
recznikdow papierowych z koszem na smieci, montowanych we wnekach;

podajnik na papier toaletowy w rolkach JUMBO — wykonany z wysokiej jakosci
tworzywa sztucznego ABS w kolorze biatym; powinien by¢ zaopatrzony w okienko
umozliwiajgce kontrole ilosci papieru w pojemniku; zamykany na kluczyk;

dopuszcza sie stosowanie podajnikbw na papier toaletowy, mocowanych
we wnekach Sciennych;

"nie dotyczy SOK
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9)

kosz na odpadki o pojemnosci 25 litréw w kolorze biatym, stojacy, z uchylng pokrywa,
wykonany z tworzywa sztucznego;

10) pomieszczenia sanitarne powinny by¢ wyposazone w system wyciggowe] wentylacji

mechanicznej zgodnie z zaleceniami okreslonymi w czesci Ill. STANDARDY
TECHNICZNE DLA OBIEKTOW ZAKtADU — BRANZA SANITARNA.

14. WYTYCZNE W ZAKRESIE KONSTRUKCJI

1)

2)

3)

4)

5)

konstrukcja budynku powinna umozliwiaé elastyczne ksztattowanie wnetrz; zalecane
sg uktady stupowo—ptytowe (bezbelkowe); dopuszcza sie stosowanie podciggéw
(belek), o ile nie ograniczg mozliwosci przeprowadzenia instalacji;

usztywnienia konstrukcji budynku nalezy projektowa¢ i wykonywa¢ w sposdb
zapewniajgcy mozliwos¢ zmiany uktadu przestrzennego wnetrza budynku;

trzony windowe:

a) nalezy projektowaé wedtug wymagan zwigzanych z wyborem wind i warunkami
technicznym;
b) powinny stanowi¢ odrebng konstrukcje, oddylatowang od konstrukcji budynku;

klatki schodowe nalezy projektowac¢ jako zelbetowe, monolityczne albo z elementéw
prefabrykowanych i stosowac¢ materiaty, rozwigzania oraz technologie pozwalajgce
ograniczy¢ hatas i drgania;

dla budynkéw nowo projektowanych do obliczed nalezy przyjmowac obcigzenie
uzytkowe na podstawie norm, ale nie mniej niz 5 kN/m?2.
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lll.  STANDARDY TECHNICZNE DLA OBIEKTOW ZAKLADU — BRANZA SANITARNA

1. INSTALACJA WENTYLACII

Wentylacja mechaniczna stosowana w budynkach Zaktadu powinna gwarantowa¢ wymiane
powietrza, a takze utrzymanie zgdanych parametréw termicznych. W zwigzku z powyzszym:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

praca wentylacji w trybie ciggtym z mozliwoscig pracy w trybie dyzurnym;

powietrze powinno by¢ przygotowywane w centrali wentylacyjnej wyposazonej
w nagrzewnice, chtodnice oraz sekcje odzysku ciepta;

w nowo projektowanych i modernizowanych centralach wentylacyjnych zaleca sie
stosowanie pomp ciepfa;

sposob schtadzania i nagrzewania powietrza powinien by¢ dostosowany
do dostepnych Zzrédet energii i rodzaju mediéw;

automatyka central powinna umozliwi¢ optymalizacje pracy zespotéw
wentylacyjnych, w tym zréznicowanie trybu ich pracy;

ilos¢ powietrza doprowadzanego przez instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-
-wywiewnej zgodnie z normg, z wyjatkiem:

a) serwerowni, pomieszczer UPS — 1 wymiana z kubatury (m>/h),
b) pomieszczen ochrony — 1,5 wymiany z kubatury (m>/h);

sanitariaty:

a) nawiew z pomieszczen sgsiednich przez otwory w dolnych czesciach drzwi lub przez
szczeliny pomiedzy dolng krawedzig drzwi a podtogg lub progiem; przekrdj netto
otwordw lub szczelin powinien wynosi¢ co najmniej 0,022 m?,

b) w istniejgcych sanitariatach wyposazonych w wentylacje grawitacyjng zaleca sie
zainstalowanie wentylatorow z opdznieniem czasowym;

nie dopuszcza sie réwnoczesnego stosowania w pomieszczeniach wentylacji
mechanicznej i grawitacyjnej;

w przypadku wystepowania wentylacji grawitacyjnej, bezwzglednie nalezy zapewnié
doptyw powietrza do pomieszczenia przez urzadzenia nawiewne umieszczone
w oknach, drzwiach balkonowych lub innych czesciach przegréd zewnetrznych
(nawietrzaki, nawiewniki higrosterowane, nawiewniki cisnieniowe).

2. INSTALACIA KLIMATYZACII

1)

2)

3)

w Zaktadzie instalacje klimatyzacji stosuje sie do obnizania temperatury powietrza
bez zmiany wilgotnosci i bez wymiany powietrza;

w budynkach modernizowanych nalezy przewidzie¢ scentralizowang klimatyzacje
opartg o ukfady VRV, agregaty wody lodowej lub pompy ciepfa;

pomieszczeniami, w ktorych nalezy restrykcyjnie utrzymywa¢ odpowiednia
wilgotnos¢, sg pomieszczenia AZ;
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4) dopuszcza sie stosowanie urzadzen klimatyzacyjnych we wszystkich pomieszczeniach
biurowych narazonych na przegrzewanie; wykonanie klimatyzacji nalezy poprzedzic¢
analiza:

a) wspotczynnika dla przegrdd zewnetrznych,

b) bilansu energii elektrycznej budynku,

c) rodzaju wentylacji budynku,

d) mozliwosci wyposazenia budynku w dodatkowe elementy ograniczajace
nastfonecznienie pomieszczen;

5) klimatyzatory stosuje sie obligatoryjnie w pomieszczeniach: SOK, COT, salach
szkoleniowych, salach konferencyjnych, gabinetach lekarskich i poczekalniach przed
gabinetami lekarskimi, serwerowniach, pomieszczeniach UPS, archiwach;

6) dla serwerowni i pietrowych punktéw dystrybucyjnych stosuje sie systemy typu split
z opcjg pracy catorocznej; gdy wymagana jest regulacja wilgotnosci, stosowana jest
instalacja klimatyzacji precyzyjnej;

7) dla serwerowni oraz pomieszczen UPS urzadzenia klimatyzacji powinny by¢
projektowane podwadjnie; drugie urzadzenie o identycznych parametrach stosowane
dla bezpieczenstwa uzytkowania jako rezerwowe.

3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
1) ogrzewanie grzejnikowe:

a) grzejniki ptytowe lub klimakonwektory,

b) w gabinetach lekarskich i poczekalniach oraz kuchni i zmywalni — grzejniki
higieniczne,

c) w tazienkach z natryskiem grzejniki tazienkowe;

2) ogrzewanie podtogowe — dopuszcza sie zastosowanie w SOK, salach szkoleniowych,
salach konferencyjnych, dla ktérych ogrzewanie systemem grzejnikowym nie jest
wystarczajgce lub gdy ogrzewanie podtogowe poprawi sposéb uzytkowania
i wykorzystania pomieszczen.

4. INSTALACIJA CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ
Przygotowanie cieptej wody uzytkowe;j:

a) w wezle cieplnym,

b) w kottowni,

c) wspomagajgco z kolektorow stonecznych z systemem zabezpieczen przed
przegrzaniem,

d) w ostatecznosci podgrzewacze elektryczne.

5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNE)J
1) instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac jako grawitacyjng;

2) gdy osprzet sanitarny jest w duzym oddaleniu od pionu kanalizacyjnego lub jest
ponizej kanalizacji grawitacyjnej, dopuszcza sie stosowanie uktadu rozdrabniajgco-
przepompowujgcego.
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6. INSTALACJA KANALIZACJI DESZCZOWE]
1) system kanalizacji podcisnieniowej;
2) system kanalizacji grawitacyjnej;
3) dla budynkdéw niskich mozliwe jest stosowanie rur spustowych zewnetrznych.

Zaleca sie elektryczne podgrzewanie systemu odwodnienia dachdéw.

7. ZRODO CIEPtA
1) wezet cieplny — obligatoryjny, kiedy jest miejska siec¢ cieplna;

2) kottownia gazowa — kotty kondensacyjne, pojedynczo lub w kaskadzie, z priorytetem
na cieptg wode;

3) kottownia olejowa;
wspomagajgco:
4) pompy ciepta;

5) kolektory stoneczne.
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IV. STANDARDY TECHNICZNE DLA OBIEKTOW ZAKtADU — BRANZA ELEKTRYCZNA

1. INSTALACJE W BUDYNKACH

Budynki powinny by¢ wyposazone w instalacje i urzgdzenia elektryczne i teletechniczne,
gwarantujgce niezaleznos¢ zainstalowanych w nich systemow i urzadzen:

1) stacja transformatorowa zewnetrzna, wolnostojgca lub wbudowana w obiekt — opcja
w zaleznosci od wydanych przez zaktad energetyczny warunkdéw przytgczeniowych;

2) lokalne agregaty pradotworcze;

3) instalacje UPS;

4) rozdzielnice gtéwne niskiego napiecia;

5) rozdzielnice pietrowe/administracyjne/oddziatowe;
6) rozdzielnice dedykowane dla zasilania komputerow;
7) wewnetrzne linie zasilajgce;

8) instalacja oswietlenia;

9) instalacja gniazd wtykowych;

10)instalacja  zasilania urzadzen technologicznych  (klimatyzacja, wentylacja,
pomieszczenia techniczne);

11) instalacje zasilania odbioréw administracyjnych;

12) urzadzenia i instalacja ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim
(dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa);

13) urzadzenia i instalacja ochrony przeciwprzepieciowej;
14) instalacja potaczen wyréwnawczych;
15) instalacja odgromowa;

16) instalacja antyoblodzeniowa systemu odwodnienia dachu wraz z sygnalizacjg trybu
pracy instalacji;

17) instalacja okablowania strukturalnego;

18) system sygnalizacji pozaru (SSP);

19) instalacja sygnalizacji wtamania i napadu (SWiN);

20) instalacja telewizji przemystowej (CCTV);

21)instalacja zasilania i sterowania bramami wjazdowymi;
22) system przywotawczy — wideodomofon;

23)instalacja kontroli dostepu.

2. POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Pomiar nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w warunkach przytaczenia do sieci
energetycznej, wydanymi przez miejscowy zaktad energetyczny.
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3. ROZDZIELNICE

1) rozdzielnice gtéwne niskiego napiecia nalezy wyposazy¢ w:

a) wytgczniki gtdwne z wyzwalaczem wzrostowym (PWP) na wszystkich liniach
zasilajacych, przychodzacych z rozdzielnicy NN stacji transformatorowej;
roztgczniki bezpiecznikowe zabezpieczajgce linie zasilajace,

b) uktad samoczynnego zasilania rezerwy (SZR) w przypadku zastosowania
podwdjnego zasilania obiektu,

¢) ochronniki przeciwprzepieciowe;

2) rozdzielnice administracyjne pietrowe nalezy wyposazy¢ w:

a) wytacznik gtdwny,

b) sygnalizacje obecnosci napiecia,

c) zabezpieczenie przeciwprzepieciowe,

d) trwate opisy na elewacji rozdzielnicy,

e) wytaczniki nadmiarowo—prgdowe dla obwoddw gniazd ogdlnego przeznaczenia,

f)  wytgczniki nadmiarowo—pradowe dla obwodéw oswietleniowych, tam gdzie jest
to mozliwe,

g) zabezpieczenia réznicowopradowe,

h) rezerwe miejsca w tablicy min. 30%;

3) rozdzielnice obwoddéw dedykowanych (komputerowych) nalezy wyposazyé w:

a) wytgcznik gtdwny,

b) sygnalizacje obecnosci napiecia,

c) trwate opisy na elewacji rozdzielnicy,

d) wytgczniki nadmiarowo—pradowe B16A, zabezpieczenia dobrane w zaleznosci do
charakteru i ilosci podtaczonych urzadzen IT w taki sposdb, zeby po samoczynnym
zaniku i powrocie napiecia nie nastepowato zadziatanie zabezpieczenia w skutek
rozruchu wielu urzadzen IT w tym samym momencie,

e) wylaczniki réznicowopradowe,

f) rezerwe miejsca w tablicy min. 30%.

4. TRASY KABLOWE

Trasy kablowe nalezy wykonywa¢ z wykorzystaniem drabinek kablowych, koryt
elektroinstalacyjnych, kanatéw podpodtogowych.

5.

INSTALACJA OSWIETLENIOWA
1) zaleca sie zastosowanie natezen oswietlenia zgodnych z wymaganiami zaréwno
Polskich Norm Elektrycznych, jak i innych norm i wytycznych europejskich np. CIBSE;

2) nalezy stosowa¢ PN-EN 12464-1:2012: Swiatto i o$wietlenie — O$wietlenie miejsc
pracy;

3) natezenia oswietlenia mogg ulec zmianie wraz z nowelizacja ww. normy
osSwietleniowej:

a) pomieszczenia biurowe —500 Ix,
b) sale konferencyjne — 500 Ix,
c) SOK — 500 Ix,
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4)

5)

6)

7)

8)
9)

d) komunikacja - 100 Ix,

e) sanitariaty —200 Ix,
f) schody —150 Ix,
g) pomieszczenia ochrony - 500 Ix,
h) magazyny —200 Ix,
i) pomieszczenia techniczne —200 Ix,
j) archiwa —200 Ix.

do oswietlenia pomieszczen biurowych zaleca sie stosowanie energooszczednych
zrodet Swiatfa typu LED i opraw eliminujacych olsnienie;

w ciggach komunikacyjnych zaleca sie stosowanie opraw typu ,downlight”
ze zrodtami Swiatta typu LED;

W pomieszczeniach sanitarnych wymagane jest stosowanie opraw LED o stopniu
ochrony min. 1P44;

w pomieszczeniach sanitarnych i socjalnych oswietlenie wtgczane za pomoca
mikrofalowych czujek ruchu;
w pomieszczeniach reprezentacyjnych — zgodnie z propozycjg wystroju wnetrz;

w pomieszczeniach AZ i OB wymagane jest stosowanie oswietlenia liniowego
w uktadzie réwnoleglym do regatdw o rozstawie opraw zgodnym z szerokoscig
modutu regatéw jezdnych.

6. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

W zaleznosci od przeznaczenia pomieszczenia, nalezy zaprojektowac instalacje gniazd
w wykonaniu podtynkowym, badZ z wykorzystaniem kanatow podpodtogowych. Przewody
zasilajgce gniazda nalezy uktada¢: na korytkach kablowych, na uchwytach nad stropami
podwieszonymi, w rurach winidurowych gietkich utwardzanych typu RK w $cianach
gipsowych i murowanych, w kanatach podparapetowych, w kanatach podtogowych.

1)

2)

gniazda ogdlnego przeznaczenia:

dla kazdego stanowiska pracy nalezy przewidzie¢ standardowo dwa gniazda ogolnego
przeznaczenia; w kazdym pomieszczeniu przy wejsciu pod wytgcznikiem oswietlenia
zainstalowa¢ gniazdo porzadkowe, w pomieszczeniach o powierzchni otwartej
zaprojektowa¢ dodatkowe gniazda porzadkowe; w duzych pomieszczeniach,
pomieszczeniach o szczegdlnym przeznaczeniu (gabinety, sale konferencyjne)
zaprojektowa¢ dodatkowe zestawy gniazd ogdlnego przeznaczenia; typy gniazd
dostosowac do sposobu montazu;

gniazda dedykowane:

dla kazdego stanowiska pracy nalezy przewidzie¢ standardowo potrdjne gniazdo
nieodwracajace fazy, z blokada; gniazdo takie musi by¢ oznaczone w sposdb
jednoznacznie wskazujagcy na jego przeznaczenie; w duzych pomieszczeniach,
w pomieszczeniach o szczegdlnym przeznaczeniu (gabinety, sale konferencyjne)
nalezy przewidzie¢ dodatkowe zestawy gniazd dedykowanych; typ gniazd dostosowac
do sposobu montazu.
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7. INSTALACJA URZADZEN TECHNOLOGICZNYCH

Instalacje i zabezpieczenia urzadzen nalezy zaprojektowac zgodnie z wytycznymi dostawcy
urzadzen.

8. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA:

Zastosowac system szybkiego, samoczynnego wyfaczenia zasilania w uktadzie TN-S
dla catosci projektowanego obiektu.

9. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA:
1) w budynku nalezy przewidzie¢c dwa podstawowe stopnie  ochrony
przeciwprzepieciowej:

a) ochrona typ 1 —w rozdzielnicy gtéwnej NN budynku,
b) ochrona typ 2 — w rozdzielnicach pietrowych;

2) zastosowac trzeci stopien ochrony typ 3 dla wybranych odbioréw
(szaf krosowniczych i okablowania strukturalnego).

10. INSTALACIA OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO

1) topologia okablowania strukturalnego:

okablowanie strukturalne nalezy wykonywa¢ w oparciu o strukture gwiazdy
z Gtéwnym Punktem Dystrybucyjnym (GPD) i Posrednimi Punktami Dystrybucyjnymi
(PD):

a) okablowanie pionowe - okablowanie pionowe pomiedzy GPD i PD nalezy
projektowa¢ w oparciu o technike Swiatfowodowgq; proponuje sie stosowac
Swiattowody jednomodowe; systemy swiattowoddw nalezy uktada¢ w odrebnych
szachtach teletechnicznych,

b) okablowanie poziome - okablowanie poziome jest to czes¢ okablowania
pomiedzy gniazdem uzytkownika i PD; nalezy zainstalowa¢ dwa moduty gniazd RJ
45 kat. 6 na jedno stanowisko pracy;

2) kable:

w okablowaniu poziomym nalezy zastosowac kable skretkowe 4-parowe UTP kat. 6A
w izolacji zewnetrznej wykonanej z PVC;

3) szafy dystrybucyjne:

a) punkty dystrybucyjne wykonane z wykorzystaniem szaf 19”; kazida szafa
wyposazona w:

— panel zasilajacy,
— panel wentylacyjny,
— panele porzadkujace,

b) panele krosowe powinny mie¢ mozliwos¢ umieszczenia etykiet opisujgcych
porty; wszystkie metalowe czesci szaf dystrybucyjnych muszg by¢ uziemione.
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11. INSTALACIJA TELEFONICZNA

Przyjeta topologia sieci wynika z wykorzystania dla potrzeb transmisji telefonicznej
okablowania strukturalnego i jest identyczna z przyjeta topologia sieci komputerowe;j.

12. INSTALACIA SYGNALIZACII WtAMANIA | NAPADU

W obiektach Zaktadu nalezy zaprojektowac instalacje sygnalizacji wtamania i napadu.

1) system powinien obejmowac: wejscia do budynku, drzwi do pomieszczen
technicznych, a takze okna na poziomie piwnicy i parteru oraz pietra, do ktérych
istnieje dostep z budynkdéw sasiednich;

2) system powinien mie¢ mozliwosé rozbudowy, w celu wtgczenia do monitorowania
dodatkowych pomieszczen;

3) czujki magnetyczne (kontaktrony) nalezy umieszcza¢ w drzwiach do pomieszczen
technicznych, archiwow, kancelarii itp., a takze w oknach parteru, wyjsciach na dach;

4) do ochrony okien na parterze i piwnicy oraz pietrach, do ktérych istnieje dostep z
budynkéw sgsiednich, nalezy przewidzie¢ zastosowanie akustycznych czujek zbicia
szkta;

5) w wybranych pomieszczeniach oraz w holach i korytarzach nalezy zainstalowaé czujki
ruchu (podczerwieni pasywnej) lub bariery zewnetrzne;

6) pod ladg recepcji oraz w pomieszczeniu ochrony, a takze na stanowiskach obstugi
klienta i gabinetach lekarskich umiesci¢ alarmowe przyciski reczne, stuzgce do
dyskretnego wezwania pomocy;

7) system powinien by¢ podfgczony do stacji monitorowania alarméw (SMA).

13. INSTALACJA TELEWIZJI PRZEMYStOWEJ
1) instalacje telewizji przemystowej (CCTV) nalezy projektowa¢ w oparciu o technologie
IP;

2) nalezy zastosowac system telewizji kolorowej w jakosci 4K z mozliwoscig pracy przy
stabych warunkach oswietleniowych (nagrywanie w dzien i w nocy);

3) kamery wewnetrzne stacjonarne nalezy zainstalowac:

a) w holu gtéwnym,

b) w ciggach komunikacyjnych, na korytarzach,
c) wSOK,

d) w serwerowniach,

e) w pomieszczeniach kasy;

4) kamery zewnetrzne stacjonarne w obudowach klimatyzowanych, obserwujace:

a) bramy wjazdowe,
b) teren wewnetrzny (ograniczony ogrodzeniem dziatki),
c) teren zewnetrzny — najblizsze otoczenie obiektu;

5) w newralgicznych miejscach (SOK, serwerownie, teren zewnetrzny) zaleca sie
stosowac kamery obrotowe z detekcja ruchu;
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6) w pomieszczeniach ochrony gtéwne stanowiska do odbioru sygnatéw z kamer
z pulpitem sterowniczym;

7) zestaw rejestratora cyfrowego powinien umozliwiaé nagrywanie obrazu ze wszystkich
kamer na twardych dyskach i automatyczny backup;

8) rejestrator z funkcjg detekcji ruchu oraz mozliwoscig obstugi poprzez sie¢ (zdalne
kopiowanie nagran, wbudowany serwer web dla uzytkownikéw on-line);

9) system powinien umozliwia¢ przeglad zarejestrowanego obrazu bez przerywania
nagrywania.

14. INSTALACIA KONTROLI DOSTEPU

System kontroli dostepu:

1) w oparciu o zestaw kart zblizeniowych, wspétpracujgcych z zespotem czytnikdéw
umieszczonych przy drzwiach wejsciowych;

2) obejmuje drzwi wejsciowe do czesci biurowej budynku, AZ, OB, pomieszczenia
ochrony, pomieszczenia techniczne (serwerownia, kottownia), wybrane
pomieszczenia biurowe i pomieszczenia, w ktorych przetwarza sie informacje
niejawne.

System wydawania kluczy w budynkach nowobudowanych nalezy realizowaé¢ w oparciu o
instrukcje eksploatacji budynku z uwzglednieniem mozliwosci zastosowania depozytoréw
kluczy.

15. INSTALACIJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Zgodne z obowigzujgcymi przepisami.

16. INSTALACJA ANTYOBLODZENIOWA SYSTEMU ODWODNIENIA DACHU WRAZ
Z SYGNALIZACJA TRYBU PRACY INSTALACIJI

Zaleznie od zastosowanego systemu odwodnienia dachu, w rynnach i rurach spustowych
nalezy przewidzie¢ utozenie kabli grzewczych stuzgcych do usuwania $niegu i lodu. Kable
grzewcze uruchamiane za pomocg sterownika wspotpracujacego z zespotem czujnikéw
wilgotnosci i temperatury. Nalezy przewidzie¢ monitorowanie zataczenia i awarii systemu
z poziomu pomieszczenia ochrony budynku.

17. INSTALACJE DODATKOWE

1) petle indukcyjne, o ile ich dziatanie nie bedzie zaktdcato dziatania systemoéw IT;
2) instalacje przyzywowe w weztach sanitarnych dla oséb z niepetnosprawnosciami;

3) instalacje monitoringu wyciekéw dla rurociggéw w pomieszczeniach AZ i OB.
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STANDARDY TECHNICZNE DLA DZIALEK ZAKLADU — BRANZA BUDOWLANA

1) ogrodzenie dostosowane do otoczenia i elementéw budynku:

a) ogrodzenia systemowe panelowe lub azurowe z elementéw metalowych
w uktadzie pionowym uniemozliwiajgcych  wspinanie, na podmurdéwce
betonowej,

b) furtki rozwierane o szerokosci minimalnej 90 cm,

c) bramy przesuwne lub rozwierane o szerokosci zaleznej od usytuowania
i warunkow miejsca, jednak nie mniej niz 240cm,

d) elementy stalowe w kolorze czarnym lub ciemnoszarym, o ile plan miejscowy lub
istniejgce sgsiedztwo nie narzucajg innego doboru;

2) drogi, parkingi, szlabany:

a) nawierzchnie z kostki betonowej ze zrdznicowaniem kolorystycznym drog
i miejsc postojowych, w réznych odcieniach szarosci,
b) szlabany sterowane bezprzewodowo;

3) chodniki, ciggi pieszo—jezdne — z kostki betonowej o kolorystyce kontrastujgcej
z drogami jezdnymi, dostosowane do ruchu oséb z niepetnosprawnosciami;

4) winda zewnetrzna (w przypadku braku mozliwosci wykonania pochylni)
— z dostosowaniem dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Zataczniki:

Zatgcznik Nr 1 —  Klasyfikacja pomieszczen i wskazniki powierzchni dla obiektéw Zaktadu

Zatgcznik Nr 2 —  Szablon koncepcji programowo-przestrzennej

Zatgcznik Nr 3 —  Standardy elementéw budowlanych i wyposazenia dla Sal Obstugi Klientéw
Zaktadu

Zatgcznik Nr4 —  Wytyczne projektowe dla stanowiska w Sali Obstugi Klientow

Zatgczniki Nr 5-7 — Schematy ustawien stanowisk obstugi do wstepnego szacowania chtonnosci Sali
Obstugi Klientéw

Zatgcznik Nr 8 —  Standardy wykonczenia i wyposazenia bazy noclegowej Zaktadu

Zatgcznik Nr9 —  Standardy wykonczenia i wyposazenia sal szkoleniowych i konferencyjnych
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