ZAKEAD
zu s UBEZPIECZEN E RN
SPOLECZNYCH

Whiosek
o rente z tytutu niezdolnosci do pracy

Data sporzadzenia wniosku
przez ptatnika sktadek

dd / mm |/ rrer

Instrukcja wypetniania

Wypetnij ten wniosek, jezeli starasz sie o:
— rente z tytutu niezdolnosci do pracy z ZUS,
— rente inwalidzkg z zagranicznej instytucji ubezpieczeniowe;.

Jezeli starasz sie wylgcznie o zagraniczng rente inwalidzkg z pahstwa, z ktérym Polska zawarta umowe dwustronng
0 zabezpieczeniu spotecznym — wypetnij tylko formularz wniosku odpowiedni dla panstwa, w ktéorym bytes
ubezpieczony (np. WZO-PL-1 dla USA, PL-UA 7 dla Ukrainy, PL-CAN 1 (DI) dla Kanady).

Twoj wniosek przekazemy do zagranicznej instytucji ubezpieczeniowej, ktdra ustali Twoje prawo do renty.

Zanim wypelnisz formularz, zapoznaj sie z dotagczong do niego Informacja.

1. Wypetnij WIELKIMI LITERAMI
2. Pola wyboru zaznacz znakiem X
3. Wypehij kolorem czarnym lub niebieskim (nie otéwkiem)

Dane wnioskodawcy

PESEL

Rodzaj, seria i numer dokumentu
potwierdzajgcego tozsamos¢

Podaj, jesli nie masz nadanego numeru PESEL

NIP

Podaj, jesli Twoim identyfikatorem podatkowym jest NIP

Imie

Nazwisko

Ptec

Data urodzenia (K-kobieta/ M-mezczyzna)

dd / mm |/ rrer

Nazwisko rodowe
(zgodne z aktem urodzenia)

Informacja, ktéra utatwi nam zidentyfikowanie Cie oraz weryfikacje dotgczonych
dokumentéw. To pole jest dobrowolne

Poprzednio uzywane nazwiska

Informacja, ktéra utatwi nam zidentyfikowanie Cie oraz weryfikacje dotgczonych
dokumentoéw. To pole jest dobrowolne

Imie ojca

Informacja, ktéra utatwi nam zidentyfikowanie Cie oraz weryfikacje dotgczonych
dokumentéw. To pole jest dobrowolne

Numer telefonu

Jesli podasz nam te informacje, utatwi nam to kontakt w Twojej sprawie.
To pole jest dobrowolne
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Adres zameldowania na pobyt staly w Polsce/ adres ostatniego zameldowania na pobyt staly w Polsce/
adres miejsca pobytu w Polsce

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy

Miejscowosc¢

Gmina/ dzielnica

Aktualny adres zamieszkania
Podaj, jesli adres zamieszkania jest inny niz adres zameldowania na pobyt staty w Polsce

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy

Miejscowosc¢

Gmina/ dzielnica

Nazwa panstwa

Podaj, jesli Twdj adres jest inny niz polski

Adres do korespondencji

Ulica

Numer domu Numer lokalu

Kod pocztowy

Miejscowosc¢

Gmina/ dzielnica

Nazwa panstwa

Podaj, jesli Twoj adres jest inny niz polski
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Zakres wniosku

1.

2,

Wnosze o przyznanie:

renty z tytutu niezdolnosci do pracy

renty inwalidy wojennego

renty inwalidy wojskowego

renty osoby represjonowanej

renty z tytutu niezdolnosci do pracy — w zwigzku z wypadkiem przy pracy
(wypadkiem w drodze do pracy lub z pracy, ktéry miat miejsce przed 1 stycznia 2003 r.)

renty z tytutu niezdolnosci do pracy — w zwigzku z wypadkiem w szczegdlnych okolicznosciach

renty z tytutu niezdolnosci do pracy — w zwigzku z chorobg zawodowg

Do obliczenia renty prosze przyja¢ — wybierz jeden z wariantow:

Nie wypetniaj, jesli wnioskujesz o rente inwalidy wojennego, wojskowego albo osoby represjonowanej, poniewaz wysokos$c¢ tych swiadczen
stanowi kwota ryczattowa, ktéra nie jest obliczana od zarobkow

od roku

rrrr

w ktérym ztozytem wniosek, tj. z lat:

do roku

rrrr

zarobki pozwalajgce na ustalenie najkorzystniejszej kwoty $wiadczenia (zaznacz ten wariant, jezeli nie wiesz, ktory
z nizej podanych sposobdw obliczenia podstawy wymiaru renty wybrac)

zarobki z 10 kolejnych lat kalendarzowych — wybranych z ostatnich 20 lat kalendarzowych poprzedzajacych
bezposrednio rok, w ktérym ztozytem wniosek,

zarobki z dowolnych 20 lat kalendarzowych wybranych z catego mojego stazu pracy, przypadajacych przed rokiem,

od roku

rrrr

Oswiadczenia wnioskodawcy

zarobki z faktycznego okresu podlegania ubezpieczeniu

do roku

rrrr

1.

Ubiegam sie o swiadczenie
i aktualnie oczekuje na
zatatwienie sprawy

Wybierz rodzaj Swiadczenia:

zasitek chorobowy

Pobieram $wiadczenie

wynagrodzenie za czas

Nie dotyczy

zasitek z pomocy

niezdolnosci do pracy spotecznej
zasitek opiekunczy zasitek dla bezrobotnych
Swiadczenie rehabilitacyjne Swiadczenie pieniezne z powiatowego urzedu pracy
Podaj nazwe instytucji (zaktadu) oraz jej adres
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Oswiadczenia wnioskodawcy - cd.

Ztozytem réwniez inny wniosek - . .
2. o . . . Mam przyznane $wiadczenie Nie dotyczy
o $wiadczenie i aktualnie oczekuje
na decyzje w tej sprawie
Wybierz rodzaj swiadczenia:
emerytura Swiadczenie przedemerytalne renta rodzinna
emerytura pomostowa renta z tytutu niezdolnosci do pracy renta socjalna
emerytura czesciowa nauczycielskie swiadczenie kompensacyjne uposazenie
rodzicielskie swiadczenie Swiadczenie uzupetniajgce dla oséb . .
. . ; ) " renta inwalidzka
uzupetniajgce niezdolnych do samodzielnej egzystencji
Swiadczenie pieniezne dla cztonka rodziny funkcjonariusza lub Zotnierza zawodowego, ktérego smier¢ nastgpita w zwigzku
ze stuzbg albo podjeciem poza stuzbg czynnosci ratowania zycia lub zdrowia ludzkiego albo mienia
Wybierz instytucje:
ZUS Wojskowe Biuro Emerytalne Jedn(?stka organizacyjna
wymiaru sprawiedliwosci
KRUS Biuro Emerytalne Stuzby Wieziennej Zaktad Emerytalno-Rentowy MSWiA
Podaj adres instytucji oraz numer sprawy — jesli jest Ci znany
3. Pobieram: Nie dotyczy

przez lll Rzesze i ZSRR

ryczatt energetyczny

Swiadczenie w wysokosci dodatku kombatanckiego

Swiadczenie pieniezne przystugujgce cywilnym niewidomym ofiarom dziatan wojennych

dodatek kompensacyjny

Swiadczenie pieniezne przystugujgce osobom deportowanym do pracy przymusowej oraz osadzonym w obozach pracy

Swiadczenie pieniezne przystugujgce zotnierzom zastepczej stuzby wojskowej przymusowo zatrudnionym w kopalniach
wegla, kamieniotomach, zaktadach rud uranu lub batalionach budowlanych

ekwiwalent weglowy

Podaj jednostke ZUS, ktéra wyptaca $wiadczenie, oraz numer sprawy

4. Pobieram swiadczenie pielegnacyjne:

TAK NIE

Jezeli TAK, podaj nazwe oraz adres organu, ktéry wyptaca swiadczenie pielegnacyjne

Sktad: Poligrafia ZUS/W-wa; zam. nr 2502/23(E) Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w internecie — www.zus.pl
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5.

6.

Pobieram rente szkoleniowa i odbytem szkolenie (kurs) zorganizowane przez powiatowy urzad pracy:

TAK NIE

Jezeli TAK, podaj nazwe szkolenia (kursu) oraz okres jego trwania

Po przyznaniu renty:

zamierzam osiggac przychody (w Polsce lub za granicg), w wysokosci, kiéra:

nie powoduje zawieszenia lub powoduje zmniejszenie powoduje zawieszenie
zmniejszenia $wiadczenia Swiadczenia Swiadczenia

nie zamierzam osiggac przychoddw.

Mam okresy ubezpieczenia/ zamieszkania w panstwach UE/ EFTA, w Wielkiej Brytanii albo w panstwach, z ktérymi Polska
zawarta umowy dwustronne o zabezpieczeniu spotecznym:

TAK NIE

Wazne! Jesli nie wskazesz okresow ubezpieczenia/ zamieszkania w panstwach cztonkowskich UE/ EFTA albo w Wielkiej
Brytanii, nie zostanie rozpoczete postepowanie o rente zagraniczna, a data zgtoszenia tego wniosku w ZUS nie
bedzie uznana za date zgtoszenia wniosku o swiadczenie zagraniczne.

Jesli masz okresy ubezpieczenia lub zamieszkania w panstwach UE/ EFTA albo w Wielkiej Brytanii, to wypetnij dodatkowo
formularz E 207 PL.

Jezeli starasz sie réwniez o rente inwalidzkg z zagranicznej instytucji ubezpieczeniowej za okresy ubezpieczenia lub

zamieszkania:

— w panstwach UE/ EFTA albo w Wielkiej Brytanii — dodatkowo wypetnij Zatgcznik do wniosku o rente z tytutu niezdolno$ci do
pracy dla 0so6b, ktére ubiegajg sie o rente inwalidzkg z zagranicznej instytucji panstw UE/ EFTA — (zalacznik ERZ),

— w panstwach, z ktérymi Polska zawarta umowy dwustronne o zabezpieczeniu spotecznym, dodatkowo wypetnij formularz
wniosku odpowiedni dla panstwa, w ktérym bytes ubezpieczony (np. WZO-PL-1 dla USA, PL-UA 7 dla Ukrainy, PL-CAN 1
(DI) dla Kanady).

Rente prosze przekazywac:

w Polsce na rachunek bankowy

Podaj numer rachunku, ktérego jestes$ wtascicielem lub wspdiwtascicielem, jesli chcesz otrzymywac wyptate renty na ten rachunek

Jesli chcesz, aby zagraniczna renta inwalidzka z instytucji ubezpieczeniowej panstwa UE/ EFTA albo z Wielkiej
Brytanii byta wyptacana na Twdj rachunek bankowy w Polsce, to na stronie 1 zatgcznika ERZ podaj numer rachunku
bankowego w Polsce w standardzie IBAN.

na adres w Polsce:

Wybierz adres, na ktéry ma by¢ przekazywana renta

zameldowania na pobyt staty zamieszkania do korespondencji
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Zalgczniki

Zatgczam

dokumentéw

Sposéb odbioru odpowiedzi

w placowce ZUS (osobiscie lub pocztg na adres do korespondenc;ji na moim koncie na Platformie Ustug
przez osobe upowazniong) wskazany we wniosku Elektronicznych (PUE ZUS)

Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku podaje zgodnie z prawda, co potwierdzam ztozonym podpisem.

Data

rrrr Czytelny podpis

Informacje, o ktérych mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), sg dostepne w centrali lub terenowych jednostkach organizacyjnych ZUS oraz na stronie
internetowej ZUS pod adresem: https://bip.zus.pl/rodo
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1S

INFORMACJA

do wniosku o rente z tytutu niezdolnosci do pracy

Co zatatwisz tym wnioskiem

1. Gdy zlozysz ten wniosek:
— rozpatrzymy Twoje uprawnienia do renty z tytutu niezdolnosci do pracy z ZUS i wydamy decyzje w tej sprawie
oraz

— rozpoczniemy postepowanie o rente inwalidzkg z zagranicznej instytucji ubezpieczeniowej — jesli masz
okresy ubezpieczenia lub zamieszkania za granicg w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej (UE) albo
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) albo w Wielkiej Brytanii.

Wazne!
Jezeli nabedziesz prawo do $wiadczenia, to wydamy Ci dokument elektroniczny — mLegitymacije.
mLegitymacje przechowuje sie i okazuje za pomocg publicznej aplikacji mobilnej mObywatel.

Jak pobra¢ mLegitymacje i z niej korzystac
Jezeli chcesz skorzysta¢ z mLegitymaciji, pobierz, zainstaluj i/ lub uruchom aplikacje mObywatel w swoim
urzadzeniu mobilnym Android (telefony réznych producentéw) lub iOS (telefony Apple). mLegitymacja bedzie
dostepna po uruchomieniu aplikacji mObywatel i dodaniu dokumentu Legitymacja emeryta-rencisty.

Informacje na temat mLegitymacji sg dostepne na www.zus.pl.
Mozesz réwniez ztozy¢ wniosek o wydanie plastikowej legitymacji emeryta-rencisty na formularzu ERL.

Wazne!
Jesli zmieni sie Twéj adres, zaréwno w toku postepowania, jak i po jego zakonczeniu, masz obowigzek zawiadomi¢
o tym fakcie ZUS (organ rentowy). Jesli nie dopetnisz tego obowigzku, doreczenie pisma pod dotychczasowym
adresem ma skutek prawny.

Ktora placowka ZUS rozpatruje Twoj wniosek

2. Whniosek o rente z tytutu niezdolnos$ci do pracy mozesz ztozy¢ w kazdej placowce ZUS, jednakze:
— whniosek ten rozpatruje placéwka ZUS wiasciwa ze wzgledu na Twoje miejsce zamieszkania; jesli mieszkasz
w Polsce, jest to adres zameldowania na pobyt staty,

— jesli nie masz adresu zamieszkania w Polsce, wniosek rozpatruje placéwka ZUS witasciwa ze wzgledu na
Twoj adres miejsca pobytu lub adres ostatniego zameldowania na pobyt staty w Polsce,

— jesli masz okresy ubezpieczenia lub zamieszkania za granicg w panstwie cztonkowskim UE albo EFTA albo
w Wielkiej Brytanii lub w panstwie, z ktérym Polska zawarta umowe dwustronng o zabezpieczeniu spotecznym,
Twoj wniosek rozpatruje oraz przekazuje do zagranicznej instytucji ubezpieczeniowej jedna z placéwek ZUS',
ktére realizujg umowy miedzynarodowe,

— jesli mieszkasz za granicg w panstwie, z ktérym Polska nie zawarta umowy dwustronnej o zabezpieczeniu
spotecznym, Twdj wniosek rozpatruje placéwka ZUS wtasciwa ze wzgledu na Twoje ostatnie miejsce
zameldowania na pobyt staty w Polsce.

Zawsze mozesz ztozy¢ wniosek o rente z tytutu niezdolnosci do pracy elektronicznie — przez Platforme Ustug
Elektronicznych (PUE) — na www.zus.pl. Musisz wéwczas mie¢ zatozone konto na PUE ZUS oraz profil zaufany na
Elektronicznej Platformie Ustug Administracji Publicznej (ePUAP) lub bezpieczny podpis elektroniczny. Jednakze
dokumenty, ktére dotgczasz do wniosku, zt6z w placéwce ZUS albo wyslij je poczta.

' Wykaz placéwek ZUS znajdziesz na stronie www.zus.pl.
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Jak wycofaé wniosek

3. Mozesz wycofa¢ ten wniosek — pisemnie lub ustnie do protokotu. Nie musisz tego uzasadniag.
Whiosek o rente z tytutu niezdolnosci do pracy z ZUS mozesz wycofac:

jesli nie otrzymate$ decyzji w tej sprawie,
w ciggu miesigca od dnia, w ktérym otrzymates decyzje.

Gdy wycofasz wniosek, umorzymy postepowanie w sprawie renty.

Jesli wycofasz wniosek dotyczacy renty zagranicznej, przekazemy informacje do zagranicznej instytuc;ji
ubezpieczeniowe;.

Potrzebne dokumenty

4. Dokumenty, na podstawie ktérych ustalamy rente, to w szczegdlnosci:

Informacja o okresach sktadkowych i niesktadkowych (formularz ERP-6),

formularz unijny E 207 PL Informacje dotyczgce przebiegu ubezpieczenia osoby ubezpieczonej— dotyczy osob,
ktére majg okresy ubezpieczenia w Polsce oraz okresy ubezpieczenia w innych panstwach cztonkowskich
UE/ EFTA albo w Wielkiej Brytanii,

zaswiadczenia pracodawcow (Swiadectwa pracy) lub innego wtasciwego organu potwierdzajgce okresy
sktadkowe i niesktadkowe w Polsce,

dokumenty potwierdzajgce okresy ubezpieczenia za granicg — w panstwach, z ktérymi Polska zawarta umowy
dwustronne o zabezpieczeniu spotecznym, lub w panstwach cztonkowskich UE/ EFTA, w Wielkiej Brytanii,
zaswiadczenie pracodawcy (ptatnika sktadek) o zatrudnieniu i wysokosci wynagrodzenia, ktére stanowito
podstawe wymiaru sktadki na ubezpieczenie spoteczne lub na ubezpieczenia emerytalne i rentowe w Polsce
(moze by¢ wystawione na dotychczasowym druku ERP-7),

legitymacja ubezpieczeniowa zawierajgca wpisy dotyczgce okreséw zatrudnienia i wysokosci zarobkow,
zaswiadczenie o stanie zdrowia wystawione przez lekarza leczgcego nie wczesniej niz miesigc przed datg ztozenia
whniosku (formularz OL-9),

wywiad zawodowy sporzadzony przez ptatnika sktadek, jezeli jeste$ nadal zatrudniony (formularz OL-10),
dokumentacje medyczng z przebiegu leczenia,

informacje o miejscach leczenia — jesli nie posiadasz dokumentacji medycznej, ktéra mogtaby by¢ dotgczona do
whniosku (formularz OL-9A).

Wazne!

Jezeli wnioskowate$ wczesniej o inne swiadczenie lub o ustalenie kapitatu poczgtkowego i przedtozytes

dowody potwierdzajgce przebyte przez Ciebie okresy sktadkowe i niesktadkowe — wéwczas w formularzu

ERP-6 w polu Wymier dotgczone dowody przy takim okresie wpisz, ze dowody juz przedtozytes, ubiegajac

sie o inne $wiadczenie/ ustalenie kapitatu poczatkowego.

Nie musisz dotgcza¢ do wniosku dokumentéw potwierdzajgcych przebyte przez Ciebie po 1998 r. okresy:

— sktadkowe, za ktore zostata optacona sktadka na ubezpieczenia emerytalne i rentowe,

— niesktadkowe takie jak: okresy pobierania wynagrodzenia za czas niezdolnosci do pracy, zasitkow
chorobowych i opiekunczych, Swiadczenia rehabilitacyjnego,

poniewaz ww. okresy uwzglednimy na podstawie zapiséw na Twoim indywidualnym koncie ubezpieczonego

w ZUS. Pamietaj jednak o dotgczeniu, w tym réwniez za okresy pracy po 1998 r., dokumentéw potwierdzajgcych

wysokos¢ Twojego wynagrodzenia za prace, o ktérych mowa w pkt 4.

Podstawa wymiaru renty

5. Do ustalenia podstawy wymiaru renty przyjmujemy Twoje wynagrodzenie, przychdd, dochdéd, ktory stanowit
podstawe wymiaru sktadek na ubezpieczenie spoteczne lub na ubezpieczenia emerytalne i rentowe, osiggane
uposazenie. Przyjmujemy takze kwoty:

zasitkéw: chorobowego, macierzynskiego i opiekunczego,

wynagrodzenia za czas niezdolnosci do pracy wyptaconego na podstawie Kodeksu pracy (lub innych
przepisow),

swiadczenia rehabilitacyjnego,

swiadczenia wyréwnawczego,

zasitku wyréwnawczego i dodatku wyréwnawczego,
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— rekompensaty z tytutu podwyZzki cen artykutéw zywnosciowych wyptacane od 1 wrzesnia 1981 r. do 30 czerwca
1987 r.,

— wartos¢ rekompensaty pienieznej z tytutu zrekompensowania okresowego niepodwyzszania ptac w sferze
budzetowej,

— zasitkow dla bezrobotnych (zasitkéw szkoleniowych lub stypendiéw) badz kwoty zasitku wyptaconego za
okres udokumentowanej niezdolnosci do pracy,

— zasitkéw statych z pomocy spotecznej, od ktérych optacona zostata sktadka na ubezpieczenie spoteczne.

6. Podstawe wymiaru renty ustalamy:
— z 10 kolejnych lat kalendarzowych, ktére wybierzesz z ostatnich 20 lat kalendarzowych poprzedzajgcych
bezposrednio rok, w ktérym ztozytes ten wniosek,
— z 20 lat kalendarzowych, ktére wybierzesz z catego Twojego stazu pracy, przypadajgcych przed rokiem,
w ktérym ztozytes ten wniosek.

Jezeli w ciggu 10 kolejnych lat kalendarzowych byte$ tez ubezpieczony za granicg w panstwie, z ktérym Polska
zawarta umowe dwustronng o zabezpieczeniu spotecznym, albo w panstwie cztonkowskim UE/ EFTA albo w Wielkiej
Brytanii — podstawa wymiaru renty moze by¢ ustalona z pominieciem petnych lat ubezpieczenia za granica.

7. Podstawe wymiaru renty ustalimy z faktycznego okresu podlegania ubezpieczeniu, jezeli:

— state$ sie niezdolny do pracy przed ukonczeniem 30 lat albo w tym wieku i nie mozesz udowodnié 10 kolejnych
lat kalendarzowych, w ktérych osiggate$ zarobki; jezeli jednak w ubezpieczeniu nie pozostawates przez okres
co najmniej 1 roku, nie ustalimy Ci podstawy wymiaru renty, a renta bedzie Ci przystugiwata w wysokosci
najnizszej,

— states$ sie niezdolny do pracy po ukonczeniu wieku 30 lat i nie mozesz udowodni¢ 10 kolejnych lat
kalendarzowych, w ktorych osiggate$ zarobki z powodu odbywania czynnej stuzby wojskowej lub petnienia
zastepczej stuzby wojskowej, korzystania z urlopu wychowawczego albo nauki w szkole wyzszej na jednym
kierunku — pod warunkiem ze nauka ta zostata ukonczona,

— nie mozesz udowodni¢ zarobkéw z co najmniej 10 kolejnych lat kalendarzowych z powodu posiadania petnych
lat kalendarzowych okresu ubezpieczenia za granicg w panstwach cztonkowskich UE/ EFTA albo w Wielkiej
Brytanii lub w panstwach, z ktérymi Polska zawarta umowe dwustronng o zabezpieczeniu spotecznym.

Jezeli w ciggu 20 lat poprzedzajgcych bezposrednio rok, w ktérym zgtaszasz ten wniosek, nie bytes$ ubezpieczony
w Polsce, podstawe wymiaru Twojej renty moze stanowi¢ podstawa wymiaru sktadki na ubezpieczenie spoteczne
lub ubezpieczenia emerytalne i rentowe w okresie kolejnych 10 lat kalendarzowych przypadajgcych bezposrednio
przed rokiem, w ktérym po raz pierwszy bytes ubezpieczony za granica.

8. Jezeli nie mozna ustali¢ podstawy wymiaru sktadek w okresie, ktory wskazesz, za podstawe przyjmiemy kwote
obowigzujgcego w tym okresie minimalnego wynagrodzenia pracownikdw — proporcjonalnie do okresu pracy
i wymiaru czasu pracy.

9. Jesli wnioskujesz o rente inwalidy wojennego, wojskowego albo osoby represjonowanej, nie wskazujesz zarobkéw
do podstawy wymiaru. Wysokos¢ tych swiadczen stanowi kwota ryczattowa, ktéra nie jest obliczana od zarobkow.

10. Podstawe wymiaru renty moze stanowi¢ réwniez podstawa wymiaru swiadczenia, do ktérego prawo miates
ustalone wczesniej.

Zawieszenie prawa do renty lub obnizenie jej wysokosci

11. Zawiesimy wyptate Twojej renty, jezeli osiggasz zarobki, ktére sg wyzsze niz 130% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia za kwartat kalendarzowy, ostatnio ogtoszonego przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego?.
Obnizymy wysokos¢ Twojej renty, jezeli osiggasz zarobki wyzsze niz 70% tego wynagrodzenia. Osigganie
zarobkow nieprzekraczajgcych 70% przecigtnego wynagrodzenia nie powoduje zmniejszenia Swiadczenia.

Do tych zarobkéw wlicza sie takze pobrane przez Ciebie zasitki: chorobowy, macierzynski i opiekunczy oraz
wynagrodzenie za czas niezdolnosci do pracy, swiadczenie rehabilitacyjne i wyrbwnawcze, a takze zasitek
wyréwnawczy i dodatek wyrdwnawczy.

2 Przecietne miesigczne wynagrodzenie w danym kwartale ogtasza w komunikacie Prezes Gtéwnego Urzedu Statystycznego.
Kwoty réwne 70% i 130% przecietnego wynagrodzenia znajdziesz na stronie www.zus.pl w zaktadce [Baza wiedzy] —
[Sktadki, wskazniki, odsetki] — [Wskazniki] — [Emerytury i renty].
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Dla swiadczeniobiorcy prowadzgcego pozarolniczg dziatalnos¢ za przychdéd uznamy kwote, ktéra stanowi
podstawe wymiaru sktadki na ubezpieczenia spoteczne.

Waznel!
Bierzemy tez pod uwage Twoje zarobki, jezeli pracujesz lub prowadzisz dziatalno$¢ za granica.

Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego rencisty zamieszkatego w Polsce
oraz czlonkow jego rodziny

12. Jako renciste zgtosimy Cie do ubezpieczenia zdrowotnego. Na Twdj wniosek zgtosimy takze cztonkéw Twojej
rodziny. Podaj ich dane na formularzu EUZ.

13. Ubezpieczenie zdrowotne powstaje od dnia, od ktérego przystuguje Ci wyptata renty. Ubezpieczenie to wygasa
z dniem, kiedy przestaniemy wyptacac rente. W takiej sytuacji wyrejestrujemy z tego ubezpieczenia Ciebie
i cztonkéw Twojej rodziny.

14. Jezeli w stosunku do Ciebie wygast obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego, a ubiegasz sie o przyznanie renty,
wowczas masz prawo do $wiadczen z ubezpieczenia zdrowotnego.

Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego rencisty zamieszkatego za granica,
w panstwie cztonkowskim UE/ EFTA albo w Wielkiej Brytanii

15. Ustalenia, czy okreslony rencista otrzymujgcy $wiadczenie z ZUS i mieszkajgcy w innym niz Polska panstwie
cztonkowskim UE/ EFTA albo w Wielkiej Brytanii podlega obowigzkowemu ubezpieczeniu zdrowotnemu w Polsce,
dokonuje Narodowy Fundusz Zdrowia (NF2Z).

16. NFZ na Twdj wniosek ustali, czy polskie ustawodawstwo w zakresie ubezpieczenia zdrowotnego jest wtadciwe
w odniesieniu do Ciebie. Dopiero po otrzymaniu z NFZ zawiadomienia o powstaniu obowigzku ubezpieczenia
zdrowotnego oddziat ZUS wyptacajacy rente zgtosi Cie do ubezpieczenia zdrowotnego oraz pobierze od
wyptacanej Ci renty kwote sktadki na ubezpieczenie zdrowotne i odprowadzi do NFZ. Na Twoj wniosek zgtosimy
do ubezpieczenia zdrowotnego takze cztonkéw Twojej rodziny.

Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego rencisty zamieszkatego za granica,
w panstwie, z ktérym Polska zawarta umowe dwustronng o zabezpieczeniu spotecznym

17. Jesli mieszkasz za granicg w panstwie innym niz panstwo cztonkowskie UE/ EFTA albo w panstwie innym niz
Wielka Brytania i pobierasz rente z ZUS, to z Twojej renty nie potrgcamy sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
a to oznacza, Ze nie jestes objety ubezpieczeniem zdrowotnym w Polsce.

Wiecej informaciji w sprawie prawa do leczenia w Polsce uzyskasz w placéwce NFZ.

Identyfikator podatkowy

18. Twoim identyfikatorem podatkowym? jest:
— NIP — jesli prowadzisz dziatalnos¢ gospodarczg lub ptacisz podatek od towardw i ustug,
— numer PESEL — w kazdym innym przypadku.

Gdzie znajdziesz wiecej informaciji o rencie z tytutu niezdolnosci do pracy

19. Informacje na temat:
— warunkow przyznawania renty z tytutu niezdolnosci do pracy oraz obliczania jej wysoko$ci,
— zasad uwzgledniania okreséw ubezpieczenia za granicg przy ustalaniu polskiej renty z tytutu niezdolnosci
do pracy,
uzyskasz w kazdej palcowce ZUS lub na naszej stronie internetowej www.zus.pl. Na stronie www.zus.pl
znajdziesz tez liste naszych placowek wraz z adresami i godzinami przyjec.

3 Zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 13 pazdziernika 1995 r. o zasadach ewidenciji i identyfikacji podatnikéw i ptatnikéw (Dz.U. z 2022r.
poz. 2500).
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	Wpisz datę wypełnienia formularza w formacie dd mm rrrr. Obok znajduje się pole na czytelny podpis: 
	Wpisz swój numer PESEL: 
	Jeśli nie masz nadanego numeru PESEL, wpisz rodzaj, serię i numer dokumentu potwierdzającego Twoją tożsamość: 
	Wpisz, jeśli Twoim identyfikatorem podatkowym jest NIP: 
	Wpisz swoje imię: 
	Wpisz swoje nazwisko: 
	Wpisz swoją datę urodzenia w formacie dd mm rrrr: 
	Wybierz płeć z listy. Jeśli kobieta - wybierz K, jeśli mężczyzna - wybierz M: 
	Wpisz swoje nazwisko rodowe zgodne z aktem urodzenia. Informacja ta ułatwi nam zidentyfikowanie Cię oraz weryfikację dołączonych dokumentów. To pole jest dobrowolne: 
	Wpisz poprzednio używane przez Ciebie nazwiska. Informacja ta ułatwi nam zidentyfikowanie Cię oraz weryfikację dołączonych dokumentów. To pole jest dobrowolne: 
	Wpisz imię swojego ojca. Informacja ta ułatwi nam zidentyfikowanie Cię oraz weryfikację dołączonych dokumentów. To pole jest dobrowolne: 
	Wpisz swój numer telefonu. Ułatwi nam to kontakt w Twojej sprawie. To pole jest dobrowolne: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz ulicę: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz numer domu: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz numer lokalu: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz kod pocztowy: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz miejscowość: 
	Adres zameldowania na pobyt stały w Polsce. Wpisz gminę lub dzielnicę: 
	Adres do korespondencji. Wpisz ulicę: 
	Adres do korespondencji. Wpisz numer domu: 
	Adres do korespondencji. Wpisz numer lokalu: 
	Adres do korespondencji. Wpisz kod pocztowy: 
	Adres do korespondencji. Wpisz miejscowość: 
	Adres do korespondencji. Wpisz gminę albo dzielnicę: 
	Adres do korespondencji. Wpisz nazwę państwa, jeśli Twój adres jest inny niż polski: 
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty z tytułu niezdolności do pracy: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty z tytułu niezdolności do pracy - w związku z wypadkiem przy pracy lub w związku z wypadkiem w drodze do pracy lub z pracy, który miał miejsce przed 1 stycznia 2003 roku: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty z tytułu niezdolności do pracy - w związku z wypadkiem w szczególnych okolicznościach: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty z tytułu niezdolności do pracy - w związku z chorobą zawodową: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty inwalidy wojennego: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty inwalidy wojskowego: 0
	Zaznacz, jeśli wnosisz o przyznanie renty osoby represjonowanej: 0
	Zaznacz, jeśli do obliczenia renty mamy przyjąć zarobki pozwalające na ustalenie najkorzystniejszej kwoty świadczenia (zaznacz ten wariant, jeżeli nie wiesz, który
z niżej podanych sposobów obliczenia podstawy wymiaru renty wybrać): 0
	Zaznacz, jeśli do obliczenia renty mamy przyjąć zarobki z 10 kolejnych lat kalendarzowych – wybranych z ostatnich 20 lat kalendarzowych poprzedzających bezpośrednio rok, w którym złożyłeś wniosek,: 0
	Wpisz rok od którego mamy liczyć: 
	Wpisz rok do którego mamy liczyć: 
	Zaznacz, jeśli do obliczenia renty mamy przyjąć zarobki z dowolnych 20 lat kalendarzowych wybranych z całego Twojego stażu pracy, przypadających przed rokiem, w którym złożyłeś wniosek: 0
	Wpisz 20 lat kalendarzowych wybranych z całego Twojego stażu pracy, przypadających przed rokiem, w którym złożyłeś wniosek. : 
	Zaznacz, jeśli do obliczenia renty mamy przyjąć zarobki z faktycznego okresu podlegania ubezpieczeniu: 0
	Wpisz rok od którego mamy liczyć: 
	Wpisz rok do którego mamy liczyć: 
	Zaznacz, jeśli ubiegasz się o świadczenie i aktualnie oczekujesz na załatwienie sprawy
i aktualnie oczekujesz na załatwienie sprawy: 0
	Zaznacz, jeżeli pobierasz  świadczenie: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę pomostową: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę pomostową: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę częściową: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną emeryturę częściową: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę inwalidzką: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę inwalidzką: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane świadczenie przedemerytalne: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane świadczenie przedemerytalne: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę z tytułu niezdolności do pracy: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę z tytułu niezdolności do pracy: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane nauczycielskie świadczenie kompensacyjne: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane nauczycielskie świadczenie kompensacyjne: 0
	Wpisz nazwę instytucji oraz jej adres: 
	Zaznacz, jeśli Ciebie nie dotyczy, czyli nie ubiegasz się o świadczenie, ani nie pobierasz świadczenia : 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś inny wniosek o świadczenie i aktualnie oczekujesz na decyzję w tej sprawie: 0
	Zaznacz, jeśli masz przyznane świadczenie: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane rodzicielskie świadczenie uzupełniające: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę rodzinną: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznaną rentę socjalną: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane uposażenie: 0
	Zaznacz, jeśli złożyłeś wniosek lub masz przyznane świadczenie pieniężne dla członka rodziny funkcjonariusza lub żołnierza zawodowego, którego śmierć nastąpiła w związku ze służbą albo podjęciem poza służbą czynności ratowania życia lub zdrowia ludzkiego albo mienia: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez ZUS: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez KRUS: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez Wojskowe Biuro Emerytalne: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez Biuro Emerytalne Służby Więziennej: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez jednostkę organizacyjną wymiaru sprawiedliwości: 0
	Zaznacz, jeśli świadczenie masz przyznane przez Zakład Emerytalno-Rentowy MSWiA: 0
	Wpisz adres instytucji oraz numer sprawy - jeśli jest Ci znany: 
	Zaznacz, jeśli nie złożyłeś innego wniosku o świadczenie, ani nie masz przyznanego innego świadczenia: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz świadczenie pieniężne przysługujące osobom deportowanym do pracy przymusowej oraz osadzonym w obozach pracy
przez III Rzeszę i ZSRR: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz świadczenie w wysokości dodatku kombatanckiego: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz świadczenie pieniężne przysługujące żołnierzom zastępczej służby wojskowej przymusowo zatrudnionym w kopalniach węgla, kamieniołomach, zakładach rud uranu lub batalionach budowlanych: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz świadczenie pieniężne przysługujące cywilnym niewidomym ofiarom działań wojennych: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz ryczałt energetyczny: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz dodatek kompensacyjny: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz ekwiwalent węglowy: 0
	Wpisz jednostkę ZUS, która wypłaca świadczenie, oraz numer sprawy: 
	Zaznacz jeśli nie pobierasz świadczenia pieniężne przysługującego osobom deportowanym do pracy przymusowej oraz osadzonym w obozach pracy
przez III Rzeszę i ZSRR, świadczenia w wysokości dodatku kombatanckiego, świadczenia pieniężnego przysługującego żołnierzom zastępczej służby wojskowej przymusowo zatrudnionym w kopalniach węgla, kamieniołomach, zakładach rud uranu lub batalionach budowlanych, świadczenia pieniężnego przysługującego cywilnym niewidomym ofiarom działań wojennych, ryczałtu energetycznego, dodatku kompensacyjnego lub ekwiwalentu węglowego: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz rentę szkoleniową i odbyłeś szkolenie (kurs) zorganizowane przez powiatowy urząd pracy: 0
	Zaznacz, jeśli nie pobierasz renty szkoleniowej i nie odbyłeś szkolenia (kursu) zorganizowanego przez powiatowy urząd pracy: 0
	Jeśli pobierasz rentę szkoleniową i odbyłeś szkolenie (kurs) zorganizowane przez powiatowy urząd pracy, wpisz nazwę szkolenia (kursu) oraz okres jego trwania: 
	Zaznacz, jeśli po przyznaniu renty zamierzasz osiągać przychody (w Polsce lub za granicą): 0
	Zaznacz, jeśli po przyznaniu renty nie zamierzasz osiągać przychodów: 0
	Zaznacz, jeśli po przyznaniu renty zamierzasz osiągać przychody (w Polsce lub za granicą) w wysokości, która nie powoduje zawieszenia lub zmniejszenia świadczenia: 0
	Zaznacz, jeśli po przyznaniu renty zamierzasz osiągać przychody (w Polsce lub za granicą) w wysokości, która powoduje zmniejszenie świadczenia: 0
	Zaznacz, jeśli po przyznaniu renty zamierzasz osiągać przychody (w Polsce lub za granicą) w wysokości, która powoduje zawieszenie świadczenia: 0
	Zaznacz, jeśli masz okresy ubezpieczenia lub zamieszkania za granicą w państwach członkowskich Unii Europejskiej, Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (UE/EFTA), w Wielkiej Brytanii albo w państwach, z którymi Polska zawarła umowy dwustronne o zabezpieczeniu społecznym: 0
	Zaznacz, jeśli nie masz okresów ubezpieczenia lub zamieszkania za granicą w państwach członkowskich Unii Europejskiej, Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (UE/EFTA), w Wielkiej Brytanii albo w państwach, z którymi Polska zawarła umowy dwustronne o zabezpieczeniu społecznym: 0
	Zaznacz, jeśli pobierasz rentę szkoleniową i odbyłeś szkolenie (kurs) zorganizowane przez powiatowy urząd pracy: 0
	Zaznacz, jeśli nie pobierasz rentę szkoleniową i odbyłeś szkolenie (kurs) zorganizowane przez powiatowy urząd pracy: 0
	Jeśli byłeś badany przez komisję lekarską do spraw inwalidztwa i zatrudnienia przed 1 września 1997 r. – po 31 sierpnia 1997 r. przez lekarza orzecznika ZUS, wpisz placówkę ZUS i numer sprawy: 
	Zaznacz, jeśli rentę mamy przekazywać na rachunek bankowy w Polsce: 0
	Zaznacz, jeśli rentę mamy przekazywać na podany we wniosku adres do korespondencji: 0
	Zaznacz, jeśli rentę mamy przekazywać na podany we wniosku adres w Polsce: 0
	Zaznacz, jeśli rentę mamy przekazywać na podany we wniosku adres zameldowania na pobyt stały: 0
	Zaznacz, jeśli rentę mamy przekazywać na podany we wniosku adres zamieszkania: 0
	Jeśli rentę mamy przekazywać na rachunek bankowy w Polsce, wpisz numer rachunku, którego jesteś właścicielem lub współwłaścicielem. Jeśli chcesz, aby zagraniczna renta inwalidzka z instytucji ubezpieczeniowej państwa UE/EFTA albo Wielkiej Brytanii była wypłacana na Twój rachunek bankowy w Polsce, to na stronie 1 załącznika ERZ, podaj numer rachunku bankowego w Polsce w standardzie IBAN.: 
	Zaznacz, jeśli chcesz odebrać odpowiedź w placówce ZUS (osobiście lub przez osobę upoważnioną): 0
	Wpisz liczbę załączników: 
	Zaznacz, jeśli chcesz otrzymać odpowiedź pocztą na adres wskazany we wniosku: 0
	Zaznacz, jeśli chcesz odebrać odpowiedź na swoim koncie na Platformie Usług Elektronicznych ZUS (PUE ZUS): 0



