CBETPIRCZEN Ogtoszenie nr 5/2026_SLUPSK
SPOLECZNYCH

PLATNA PRAKTYKA ABSOLWENCKA
WYDZIAt SWIADCZEN EMERYTALNO-RENTOWYCH 1
w ZUS Odziat w Stupsku (1 osoba)

Termin praktyki absolwenckiej: do uzgodnienia maksymalnie 3 miesigce w okresie od maja do
wrzesnia 2026r.

Termin, do ktérego nalezy sktadac CV, list motywacyjny i formularz aplikacyjny: 15.04.2026r.
Miejsce odbywania praktyki: ZUS Oddziat w Stupsku, 76-200 Stupsk, Plac Zwyciestwa 8
Adres poczty elektronicznej: praktyki.slupsk@zus.pl

Zakres zadan i czynnosci realizowanych w ramach stazu absolwenckiego:

e Zapoznanie sie z organizacjq i zadaniami Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych,

e Zapoznanie sie z wybranymi zagadnieniami z zakresu prawa pracy i kodeksu postepowania
administracyjnego,

e Zapoznanie sie z rodzajem swiadczen emerytalnych i rentowych, oraz celami i zadaniami
eksploatowanych w ZUS systeméw informatycznych,

e Zapoznanie sie z zadaniami ZUS wynikajgcymi z koordynacji systemow zabezpieczenia
spotecznego w ramach UE,

e Ocena dokumentacji emerytalno-rentowej,

e Opracowywanie wnioskéw o swiadczenia emerytalno- rentowe,

e Ustalanie uprawnien do Swiadczen emerytalno-rentowych przystugujgcych na
podstawie ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych Dz. U. z
2024r., poz. 1631, 1674

e Ustalanie uprawnien do swiadczen przystugujacych na podstawie ustawy z tytutu wypadkéw
przy pracy i choréb zawodowych (j. t. Dz. U. z 2025r., poz.257, poz. 620) .

Od wybranej osoby oczekujemy:

— ukonczenia minimum szkoty sredniej,

— petnoletnosci;

— nie ukonczenia 30 roku zycia w dniu rozpoczecia praktyki;

— polisy ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkow NNW (na okres stazu),

— waznego orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do wykonywania pracy (Zaktad kieruje
praktykanta do lekarza medycyny pracy. Koszt badania pokrywany jest przez osobe
zgtaszajgca sie do odbycia praktyki);

— dobrej znajomosci i obstugi MS Office,

— sprawnej obstugi komputera oraz obstugi urzadzen biurowych.

Osoby zainteresowane odbyciem praktyki absolwenckiej sktadajg nastepujgce dokumenty:
— formularz aplikacyjny oraz klauzule RODO, ktére znajdujg sie na stronie internetowej ZUS
http://www.zus.pl/praktyki-studenckie.
— list motywacyjny oraz CV
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W zamian oferujemy:

e doswiadczenie w pracy w jednej z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce,
posiadajacej jednostki w catej Polsce, realizujgcej zadania wazne z punktu widzenia
polityki panstwa i zatrudniajacej fachowcdédw w réznorodnych dziedzinach,

e S$wiadczenie pieniezne,

e mozliwosé uczenia sie bezposrednio od doswiadczonych specjalistéw posiadajgcych
wieloletnie doswiadczenie praktyczne,

e zaswiadczenie o odbyciu stazu absolwenckiego, w ktérym znajduje sie informacja o
wykonywanych czynnosciach, umiejetnosciach nabytych w czasie odbywania stazu,
opinia o stazyscie.

Mozliwe do nabycia umiejetnosci:

e poznanie funkcjonowania instytucji panstwowej,

e zastosowanie zasad i procedur dotyczgcych przyznawania swiadczen dtugoterminowych,

e umiejetnosci wspdtpracy z réznymi komérkami merytorycznymi

e postepowanie zgodnie zasadami i procedurami w zakresie procesu przyznania Swiadczen
emerytalno -rentowych,

e nabycie umiejetnosci miekkich takich jak: komunikacja, umiejetnosc pracy w zespole,
organizacja pracy wtasnej.

Warunki pracy:

ZUS jest miejscem przyjaznym dla osdb z niepetnosprawnoscia. Stwarza niepetnosprawnym
stazystom optymalne srodowisko pracy, uwzgledniajac ich potrzeby. Istnieje mozliwos¢
dostosowania stanowiska pracy i jego wyposazenia do indywidualnych potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

Wyposazenie stanowiska pracy:
e sprzet komputerowy,
e sprzet biurowy.

Warunki wykonywania pracy:
e spetniajg warunki okreslone wymogami bhp,
e polegajg na obstudze komputera powyzej 4 godzin na dobe,

e koniecznos$¢ poruszania sie po catym obiekcie,

e budynek 4-pietrowy z windg oraz pomieszczeniami sanitarnymi dostosowanymi do

e potrzeb oséb niepetnosprawnych

e stanowisko pracy zlokalizowane w pomieszczeniach biurowych na 1 pietrze

e wejscie do budynku jest zorganizowane z poziomu chodnika,

e przy wejsciu do budynku jest zamontowana platforma schodowa

e drzwi przy wejsciu do budynku otwierajg sie automatycznie

e w bezposrednim sgsiedztwie wejscia do budynku znajdujg sie miejsca parkingowe dla oséb z
niepetnosprawnosciami
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