ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

PRAKTYKI ABSOLWENCKIE
W WYDZIALE ADMINISTRACYJNO- GOSPODARCZYM
Oddziat ZUS w Bydgoszczy
Ogtoszenie nr 7_2026

Termin praktyki absolwenckiej*: w ustalonym terminie od czerwca do listopada 2026 r.
Praktyka absolwencka trwa do 3 miesiecy.

Termin, do ktdrego nalezy sktadaé¢ CV, list motywacyjny z podpisang klauzula RODO
i formularz aplikacyjny**: 30 sierpnia 2026 roku

Liczba miejsc przewidzianych na praktyke: 1
Miejsce odbywania praktyki:
— Oddziat w Bydgoszczy, ul. Sw. Tréjcy 33

Adres poczty elektronicznej: praktyki.bydgoszcz@zus.pl

Zakres zadan i czynnosci realizowanych w ramach praktyki absolwenckiej:

— praktyczna pomoc przy pracach administracyjno-biurowych,

— archiwizowanie i obstuga dokumentacji,

— poznanie zasad sporzadzania dokumentacji dotyczgcej wnioskdw zakupowych,
— zapoznanie sie z dokumentacjg techniczng budynkoéw i jej archiwizacja,

— praktyczna pomoc w inwentaryzacji kluczy,

wprowadzanie danych z przeglagdéw do kart urzadzen.
Od wybranej osoby oczekujemy:

— ukonczenia minimum szkoty Sredniej,
— obstugi urzadzen biurowych,
— znajomosci i obstugi MS Office.

Jesli jestes osobg, ktora:

— w dniu rozpoczecia praktyki nie ukonczyta 30 roku zycia,

ul. Sw. Tréjecy 33 www.zus.pl Centrum Obstugi Telefoniczne;j
85-224 Bydgoszcz e-mail: cot@zus.pl tel. 22 560 16 00


mailto:praktyki.bydgoszcz@zus.pl

— umie wspotpracowac w zespole,

— chce sie rozwija¢ zawodowo,

— terminowo wykonuje powierzone obowigzki,
— komunikatywna, odpowiedzialna, rzetelna,

zapraszamy Cie do aplikowania na praktyke absolwencka w ZUS.
W zamian oferujemy:

— doswiadczenie w pracy w jednej z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce,
posiadajacej jednostki w catej Polsce, realizujgcej zadania wazne z punktu widzenia
polityki panstwa i zatrudniajgcej fachowcéw w réznorodnych dziedzinach,

— $wiadczenie pieniezne,

— mozliwos¢ uczenia sie bezposrednio od doswiadczonego mentora,

— zaswiadczenie o odbyciu praktyki absolwenckiej, w ktérym znajduje sie informacja o
wykonywanych czynnos$ciach, umiejetnosciach nabytych w czasie odbywania
praktyki, opinia o praktykancie.

Mozliwe do nabycia umiejetnosci:

— prawidtowe analizowanie dokumentacji,

— obstuga aplikacji dziedzinowych,

— zapoznanie sie z dokumentacjg techniczng,
— wspbtpraca w zespole.

Wyposazenie stanowiska pracy:

— sprzet komputerowy,
— sprzet biurowy.

Warunki wykonywania pracy:

— spetniajg warunki okreslone wymogami bhp i ppoz.,
— polegajg na obstudze komputera powyzej 4 godzin na dobe,
— koniecznos¢ poruszania sie po catym obiekcie.

ZUS jest miejscem przyjaznym dla oséb z niepetnosprawnoscia. Stwarza praktykantom
optymalne $rodowisko pracy, uwzgledniajgc ich potrzeby. Istnieje mozliwo$é dostosowania
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stanowiska pracy i jego wyposazenia do indywidualnych potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami.

*  formularz aplikacyjny znajduje sie na stronie internetowej ZUS https://www.zus.pl/o-zus/praca-w-
zus/praktyki-i-staze

** klauzula RODO dla kandydatow na praktykantow w Zaktadzie Ubezpieczern Spotecznych znajduje sie na
stronie internetowej ZUS https://www.zus.pl/o-zus/praca-w-zus/praktyki-i-staze
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