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EMERYTURY | RENTY I ZUS USTALANE NA PODSTAWIE
UMOWY O ZABEZPIECZENIU SPOLECINYM
MIEDZY POLSKA A STANAMI ZJEDNOCZONYMI AMERYKI

Do kogo skierowana jest ulotka?

Niniejsza ulotka adresowana jest do oséb, ktore:

® mieszkajg w Polsce lub w Stanach Zjednoczonych Ameryki i ubiegajg sie o Swiadcze-
nia emerytalno-rentowe z ZUS na podstawie tgczonych okreséw pracy (ubezpiecze-
nia) w Polsce i w Stanach Zjednoczonych Ameryki,

® mieszkajg w Stanach Zjednoczonych Ameryki i ubiegajg sie o $wiadczenia emerytalno-
-rentowe z ZUS na podstawie okresow pracy (ubezpieczenia) wylacznie w Polsce,

® mieszkajg w Stanach Zjednoczonych Ameryki i sg zainteresowane otrzymywaniem przy-
stugujacego im swiadczenia emerytalno-rentowego z ZUS w panstwie zamieszkania.

Podstawy prawne koordynacji

Od 1 marca 2009 r. obowigzuje umowa o zabezpieczeniu spolecznym z dnia
2 kwietnia 2008 r. miedzy Rzeczgpospolitg Polskg a Stanami Zjednoczonymi Ame-
ryki' (zwana dalej umowa), ktéra stanowi podstawe prawng koordynacji systemow
emerytalno-rentowych Polski i USA.

! Dz.U. z 2009 . nr 46, poz. 374.
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Przepisy tej umowy w zakresie Swiadczen emerytalno-rentowych maja ufa-
twi¢ nabywanie przez osoby pracujgce (ubezpieczone) w Polsce i w Stanach Zjedno-
czonych Ameryki uprawnien do emerytur i rent oraz pobieranie §wiadczen z tych
panstw.

Z przepis6w umowy w zakresie Swiadczen emerytalno-rentowych korzystaja:
® obywatele Polski,
® obywatele Stanéw Zjednoczonych Ameryki,
® osoby niebedace obywatelami panstw-stron umowy.

Regulacje umowy dotycza oséb, ktore podlegaly ubezpieczeniom spotecznym w Polsce
i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, wykonujgc szeroko rozumiang aktywnos¢ zawodowa,
w szczego6lnosci jako pracownicy oraz osoby prowadzgce dzialalnos¢ na wiasny rachunek.

Umowa dotyczy takze os6b ubiegajacych sie o renty rodzinne po wyzej wymienio-
nych osobach.

Jakie swiadczenia emerytalno-rentowe
sg objete umowg z 2 kwietnia 2008 r.?

Przepisami umowy s3g objete nastepujace polskie Swiadczenia emerytalno-rento-
we, realizowane przez ZUS:
® emerytury,
® renty z tytulu niezdolnosci do pracy,
® renty rodzinne,
® renty z tytulu wypadkow przy pracy i choréb zawodowych oraz jednorazowe od-

szkodowania z ubezpieczenia wypadkowego,
® zasitki pogrzebowe.

Umowa ma réwniez zastosowanie do okresowej emerytury kapitatowej.

Odnosi sie ona — oprocz wymienionych $wiadczen, przyznawanych przez ZUS — do
Swiadczen emerytalno-rentowych z ubezpieczenia spotecznego rolnikéw, realizowa-
nych przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.

Umowg objete sg nastepujgce amerykanskie Swiadczenia z federalnego systemu
ubezpieczen spotecznych:
® emerytury,
® renty z tytulu niezdolnosci do pracy,
® renty rodzinne,
® jednorazowe Swiadczenie z tytutu Smierci.

Nie ma ona natomiast zastosowania do amerykanskich §wiadczen pienieznych
z tytutu wypadkoéw przy pracy i choréb zawodowych.
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Umowa nie reguluje sposobu stosowania amerykanskich przepisow WEP (Windfall
Elimination Provision) dotyczacych nieuzasadnionych korzysci, poniewaz jest to kwe-
stia amerykanskiego ustawodawstwa wewnetrznego.

Zasada rownego traktowania

Zgodnie z zasada rownego traktowania, osoba majaca miejsce zamieszkania na
terytorium Polski lub Stanéw Zjednoczonych Ameryki, objeta umowa, jest trakto-
wana na rowni z obywatelami drugiego panstwa-strony umowy przy stosowaniu
przepisow prawnych drugiej strony dotyczacych nabycia prawa do swiadczen i ich
wyplaty.

Zabroniona jest zatem dyskryminacja obywatela polskiego przy ubieganiu sie
o Swiadczenia emerytalno-rentowe ze Stanéw Zjednoczonych Ameryki.

Emerytury, renty z tytulu niezdolnosci do pracy
i renty rodzinne dla os6b posiadajacych
okresy ubezpieczenia w Polsce

i Stanach Zjednoczonych Ameryki

» Ustalenie prawa do emerytury lub renty
w kazdym panstwie-stronie umowy,
w ktérym osoba zainteresowana byla ubezpieczona

Przepisy prawne Polski? i Stanéw Zjednoczonych Ameryki decyduja, komu i po spetnie-
niu jakich warunkéw przystuguje prawo do §wiadczen emerytalno-rentowych.

Osoba, ktoéra pracowala i podlegala ubezpieczeniom spofecznym w Polsce i Sta-
nach Zjednoczonych Ameryki moze uzyskac¢ emeryture lub rente zaréwno z Polski,
jak i z USA, o ile spetnia warunki wymagane w tych panstwach. W przypadku spet-
nienia wymaganych warunkéw w kazdym z tych pafnstw mozliwe jest wiec pobieranie
emerytury lub renty z obydwu panstw.

Informacje o warunkach nabywania prawa do emerytur oraz rent z ZUS, a takze
zasady obliczania ich wysokosci, zawarte sa w odrebnych ulotkach informacyjnych,
pt.: Emerytura z Funduszu Ubezpieczenn Spofecznych, Nowa emerytura z Funduszu Ubez-

2 Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, dalej zwa-
na ,ustawg emerytalng” (Dz.U. z 2017 r. poz. 1383 z p6zn. zm.).
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pieczent Spofecznych, Renta z tytutu niezdolnosci do pracy, Renta rodzinna. Ulotki te sg
dostepne w kazdej jednostce ZUS i na stronie internetowej www.zus.pl.

» Uwzglednianie zagranicznych okreséw ubezpieczenia

Jezeli osoba zainteresowana uzyskaniem prawa do emerytury lub renty w jednym pan-
stwie-stronie umowy nie posiada okresu ubezpieczenia w tym panstwie wymaganego do
uzyskania $wiadczenia, to dla celéw przyznania emerytury lub renty uwzglednia sie (do-
licza, sumuje) rowniez zagraniczne okresy ubezpieczenia przebyte w drugim panstwie.

Przyklad

Jesli mezczyzna urodzony przed 1 stycznia 1949 r. nie posiada 25-letniego okresu sktad-
kowego i niesktadkowego w Polsce, wymaganego do uzyskania emerytury zgodnie z polskimi
przepisami, to po osiggnieciu powszechnego wieku emerytalnego® ZUS uwzgledni (zsumuje)
rowniez amerykarnskie okresy ubezpieczenia i sprawdzi, czy po doliczeniu okresow amerykan-
skich mezczyzna ten spetnia warunki do przyznania emerytury w Polsce.

» Obliczanie wysokosci emerytury lub renty ustalonej z uwzglednieniem
okresow zagranicznych, przebytych w drugim panstwie-stronie umowy —
tzw. emerytura lub renta proporcjonalna

Jezeli do uzyskania prawa do emerytury lub renty konieczne jest uwzglednienie
zagranicznych okreséw ubezpieczenia danej osoby w drugim panstwie, to wysokos¢
emerytury lub renty oblicza sie w nastepujacy sposob:
==\ pierwsze]j kolejnosci instytucja panstwa ustalajgcego emeryture lub rente oblicza teo-
retyczng (petng) kwote emerytury lub renty, jaka przystugiwataby danej osobie, gdyby
wszystkie jej okresy ubezpieczenia zostaly przebyte w panstwie ustalajgcym swiadczenie,

== nastepnie, na podstawie kwoty teoretycznej, instytucja ta oblicza rzeczywista
(proporcjonalna) kwote emerytury lub renty, odpowiadajaca stosunkowi okresow
ubezpieczenia w panstwie ustalajgcym swiadczenie do sumy wszystkich okresow
przebytych w obydwu panstwach-stronach umowy.

Tak obliczona kwota proporcjonalnej emerytury lub renty stanowi kwote Swiad-
czenia nalezng osobie zainteresowane;j.

Przyklad
Jezeli ZUS ustalit mezczyznie urodzonemu przed 1 stycznia 1949 r. emeryture na podstawie
okresow ubezpieczenia w Polsce i w Stanach Zjednoczonych Ameryki wynoszqcych tgcznie 25 lat,

z tego 15 lat w Polsce i 10 lat w USA, polska emerytura obliczona zostanie w nastepujgcy sposob:

3 Powszechny wiek emerytalny w Polsce wynosi: w przypadku kobiet — 60 lat, w przypadku mezczyzn — 65 lat.
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== najpierw ZUS obliczy kwote teoretyczng (peing) emerytury, jakq zainteresowany uzyskatby,
gdyby fgczny okres ubezpieczenia wynoszqgcy 25 lat (w Polsce i Stanach Zjednoczonych
Ameryki) zostat przebyty w Polsce,

== nastepnie, na podstawie kwoty teoretycznej, obliczy rzeczywistq (proporcjonalng) kwote
emerytury, odpowiadajgcq stosunkowi polskich okresow do sumy polskich i amerykanskich
okresow ubezpieczenia; w tym przypadku bedzie to 15/25 kwoty teoretycznej, poniewaz
zainteresowany posiada w Polsce 15-letni okres ubezpieczenia, natomiast fgcznie, w Polsce
i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ma 25-letni okres ubezpieczenia.
W efekcie ZUS przyzna zainteresowanemu ustalong w ten sposob proporcjonalng emeryture.

Powyzsze informacje obejmujgce obliczanie wysokosci §wiadczenia proporcjo-
nalnego nie odnosza sie do nowej emerytury z ZUS, dotyczgcej oséb urodzonych
po 31 grudnia 1948 r., oraz do rent rodzinnych po osobach uprawnionych do takiej
emerytury, gdyz wysoko$¢ tych Swiadczen obliczana jest na podstawie kwoty skfa-
dek zgromadzonych na koncie ubezpieczonego w ZUS, kwoty kapitatu poczatkowego
ustalonego na podstawie okresow sktadkowych i niesktadkowych przebytych w Pol-
sce przed 1 stycznia 1999 r. oraz kwoty sktadek zgromadzonych na subkoncie ubez-
pieczonego w ZUS.

Wymienione swiadczenia ustalane sa wylgcznie na podstawie polskich okresow
ubezpieczenia (bez uwzgledniania amerykanskich okreséw ubezpieczenia). W odnie-
sieniu do nich nie stosuje sie zasady ustalania Swiadczenia w wysoko$ci proporcjonal-
nej, odpowiadajacej stosunkowi polskich okreséw ubezpieczenia do sumy polskich
i amerykanskich okreséw ubezpieczenia.

Przyktad

W przypadku przyznania nowej emerytury z ZUS mezczyznie urodzonemu po 31 grudnia
1948 r., ktory osiggngt wiek emerytalny i posiada 5-letni okres ubezpieczenia w Polsce oraz
10-letni okres ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ZUS obliczy wysokosc swiad-
czenia wytqcznie na podstawie polskich okresow ubezpieczenia.

Wysokosc nowej emerytury zainteresowanego odpowiada rownowartosci kwoty bedg-
cej wynikiem podzielenia podstawy obliczenia emerytury (kwota zwaloryzowanego kapitatu
poczgtkowego, zwaloryzowanych skfadek na ubezpieczenie emerytalne oraz kwota srodkow
zewidencjonowanych na subkoncie w Polsce) przez srednie dalsze trwanie Zycia* dla osob w wieku
rownym wiekowi, w jakim ubezpieczony przechodzi na emeryture.

* Tablice trwania zycia — uwzgledniajace srednie dalsze trwanie zycia, wspodlne dla kobiet i mezczyzn, wy-
razone w miesigcach dla wieku ubezpieczonego — oglasza corocznie Prezes Gléwnego Urzedu Statystycznego
w Monitorze Polskim, w formie komunikatu.
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Jezeli zainteresowany spetnia warunki wymagane do nabycia prawa do amerykariskiej eme-
rytury, instytucja amerykarska przyzna swiadczenie i ustali jego wysokosc z tytutu fgczonych,
polskich i amerykarniskich, okresow ubezpieczenia — w stosunku proporcjonalnym miedzy ame-
rykanskim okresem ubezpieczenia a maksymalnym okresem ubezpieczenia ustalonym zgodnie
z przepisami prawa Stanow Zjednoczonych Ameryki.

P Obliczanie wysokosci emerytury lub renty
ustalonej bez koniecznosci uwzgledniania okreséw zagranicznych
przebytych w drugim painstwie-stronie umowy —
tzw. emerytura lub renta krajowa

Jezeli do uzyskania prawa do emerytury lub renty w danym panstwie-stronie umowy
nie bylo potrzebne uwzglednienie zagranicznych okreséw ubezpieczenia przebytych
przez osobe zainteresowang w drugim panstwie-stronie umowy, to wysoko$¢ emerytu-
ry lub renty obliczana jest wylacznie na podstawie okreséw ubezpieczenia przebytych
w panstwie ustalajgcym §wiadczenie (emerytura lub renta krajowa), bez uwzglednienia
okresow zagranicznych przebytych w drugim panstwie-stronie umowy.

Jednakze w takim przypadku oblicza sie rowniez kwote emerytury lub renty, ktéra
przystugiwataby na podstawie tagczonych okreséw ubezpieczenia przebytych w oby-
dwu panstwach (kwote proporcjonalnej emerytury lub renty) i gdyby okazalo sie, ze
bytaby ona wyzsza od kwoty emerytury lub renty obliczonej wylgcznie za polskie
okresy ubezpieczenia (emerytury lub renty krajowej), to osobie zainteresowanej zo-
stanie przyznana emerytura lub renta proporcjonalna.

Przykiad 1
W przypadku przyznania przez ZUS renty z tytufu niezdolnosci do pracy osobie majqgcej
10-letni okres ubezpieczenia w Polsce (wystarczajqcy do nabycia prawa do renty) posiadajqcej
rowniez 5-letni okres ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ZUS obliczy wysokos¢
Jjej swiadczenia w nastepujqcy sposob:
== 7 jednej strony obliczy rente krajowq -— na podstawie wylgcznie polskiego okresu ubezpie-
czenia, wynoszgcego 10 lat,
== 7 drugiej strony obliczy rente proporcjonalng — na podstawie tgczonych okresow ubezpieczenia,
przebytych w Polsce i Stanach Zjednoczonych Ameryki, wynoszqcych 15 lat; tj. najpierw obliczy
teoretyczng kwote renty na podstawie 15-letniego fgcznego okresu ubezpieczenia przebytego
w dwoch panistwach-stronach umowy, a nastepnie obliczy rente proporcjonalng, odpowiadajgcg
stosunkowi okresow ubezpieczenia w Polsce do sumy okresow ubezpieczenia w Polsce i w Stanach
Zjednoczonych Ameryki, ktora w omawianym przypadku stanowi 10/15 kwoty teoretycznej,
== nastepnie ZUS porowna kwoty: renty krajowej i renty proporcjonalnej i ustali swiadczenie
w wysokosci korzystniejszej dla osoby zainteresowanej.
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Przykiad 2
W przypadku przyznania emerytury kobiecie, urodzonej przed 1 stycznia 1949 r., posiada-
Jacej 20-letni okres ubezpieczenia w Polsce (wystarczajgcy do nabycia prawa do emerytury),
majqcej jednak rowniez 4-letni okres ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ZUS
obliczy wysokosc jej swiadczenia w nastepujgcy sposob:
== 7 jednej strony obliczy emeryture krajowq — na podstawie wylqgcznie polskiego okresu ubez-
pleczenia, wynoszgcego 20 lat,

== 7 drugiej strony obliczy emeryture proporcjonalng — na podstawie sumy okresow ubezpiecze-
nia w Polsce i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, wynoszqcych fgcznie 24 lata; tj. najpierw
obliczy teoretyczng (petng) kwote emerytury na podstawie 24-letniego fgcznego okresu ubez-
pieczenia w dwoch panstwach-stronach umowy, a nastepnie obliczy emeryture proporcjonal-
nq (rzeczywistq), ktora w omawianym przypadku stanowi 20/24 kwoty teoretycznej,

== nastepnie ZUS porowna kwoty: emerytury krajowej i emerytury proporcjonalnej i ustali
swiadczenie w wysokosci korzystniejszej dla osoby zainteresowanej.

Jezeli osoba zainteresowana spetnia warunki wymagane do nabycia prawa do amerykan-
skiej emerytury, instytucja amerykarniska przyzna swiadczenie i ustali jego wysokos¢ z tytufu
fgczonych, polskich i amerykarniskich, okresow ubezpieczenia — w stosunku proporcjonalnym
miedzy amerykarnskim okresem ubezpieczenia a maksymalnym okresem ubezpieczenia ustalo-
nym zgodnie z przepisami prawa Stanow Zjednoczonych Ameryki.

P Ustalanie doplaty do kwoty najnizszej polskiej emerytury
osobom zamieszkalym w Polsce, uprawnionym do emerytury
z Funduszu Ubezpieczen Spolecznych, posiadajacym okresy ubezpieczenia
w Polsce i w Stanach Zjednoczonych Ameryki

Osoby zamieszkale w Polsce, pobierajgce emeryture lub rente z ZUS i amerykanskg
emeryture lub rente, ktorych faczna wysokos¢ jest nizsza od obowigzujacej w Polsce kwo-
ty najnizszej emerytury lub renty, moga uzyskac doptate do obowigzujagcego minimum.

Zasady ustalania przez ZUS wymienionej dopfaty sg inne dla emerytur i rent przy-
znawanych wedtug dotychczasowych zasad, do ktorych prawo i wysokosc¢ sa uzalez-
nione od dtugosci okreséw ubezpieczenia, oraz inne dla nowych emerytur, uzaleznio-
nych od srodkéw zewidencjonowanych na koncie emerytalnym.

Do $wiadczenia ustalonego na dotychczasowych zasadach dopfata do kwoty najniz-
szej polskiej emerytury lub renty jest przyznawana przez ZUS, jezeli emeryt-rencista
mieszka w Polsce, a jego Swiadczenie zostalo ustalone w wysokosci proporcjonalnej,
odpowiadajgcej stosunkowi polskich okreséw ubezpieczenia do sumy polskich i amery-
kanskich okreséw ubezpieczenia. Doplata ta stanowi réznice miedzy kwotg najnizszej
polskiej emerytury lub renty a sumg kwot polskiej emerytury lub renty i amerykanskiej
emerytury lub renty, pobieranych przez te osobe.
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Nowa emerytura z Funduszu Ubezpieczen Spolecznych, ktorej kwota jest nizsza
od kwoty najnizszej polskiej emerytury, podlega podwyzszeniu do kwoty najnizszej
emerytury pod warunkiem, ze osoba zainteresowana udowodni okresy ubezpiecze-
nia (okresy sktadkowe i nieskfadkowe) w Polsce, wynoszace 20 lat w przypadku kobiet
i 25 lat w przypadku mezczyzn.

W przypadku oséb zamieszkatych w Polsce, ktére spelniaja warunek posiadania
wymaganych okresow ubezpieczenia dopiero po uwzglednieniu amerykanskich okre-
sow ubezpieczenia, doptate do minimum stanowi réznica miedzy kwota najnizszej
polskiej emerytury a suma kwot polskiej emerytury i amerykanskiej emerytury lub
renty z tytulu niezdolnosci do pracy, pobieranych przez te osoby.

Przyklad

Kobiecie urodzonej w 1949 r., zamieszkafej w Polsce, posiadajgcej 10-letni okres ubezpiecze-
nia w Polsce oraz 12-letni okres ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ktorej ZUS
po osiggnieciu powszechnego wieku emerytalnego ustalit nowg emeryture w kwocie nizszej
od najnizszej polskiej emerytury, ustalona zostanie dopfata do minimum, jezeli fgczna kwota
emerytury polskiej i emerytury amerykanskiej jest nizsza od kwoty najnizszej polskiej emerytu-
ry. Wysokosc tej doplaty stanowi roznica miedzy kwotq najnizszej polskiej emerytury a sumgq
kwot emerytur polskiej i amerykariskiej, otrzymywanych przez zainteresowang.

W przypadku os6b mieszkajgcych w Polsce, posiadajacych okresy ubezpieczenia
w Polsce i okresy ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki, wynoszace tacz-
nie co najmniej 20 lat (w przypadku kobiet) i 25 lat (w przypadku mezczyzn), ktérym
ZUS ustalif nowa emeryture z Funduszu Ubezpieczen Spolecznych w kwocie nizszej
niz najnizsza polska emerytura, a ktéra uprawniona jest rowniez do okresowej eme-
rytury kapitalowej, dopfate do kwoty najnizszej polskiej emerytury stanowi réznica
pomiedzy kwotg najnizszej emerytury a sumg kwot: nowej emerytury z FUS, okreso-
wej emerytury kapitalowej oraz amerykanskiej emerytury lub renty z tytutu niezdol-
nosci do pracy otrzymywanej przez osobe zainteresowang.

» Podstawa wymiaru emerytury na tzw. starych zasadach lub renty z tytulu
niezdolnosci do pracy dla os6b posiadajgcych — oprécz polskich
okresow ubezpieczenia — rowniez amerykaiskie okresy ubezpieczenia
Podstawe wymiaru emerytury na starych zasadach® lub renty z tytutu niezdolnosci
do pracy — dla osoby posiadajacej, oprocz polskich okreséw ubezpieczenia, rowniez

5> Dotyczy 0s6b urodzonych przed 1 stycznia 1949 r. oraz niektérych oséb urodzonych po 31 grudnia 1948 r.
aprzed 1 stycznia 1969 1.
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amerykanskie okresy ubezpieczenia — stanowi przecietna podstawa wymiaru sktadki
na ubezpieczenia emerytalne i rentowe (przed 1 stycznia 1999 r. — na ubezpiecze-
nie spofeczne), na podstawie polskich przepisow prawnych z okresu 10 kolejnych
lat kalendarzowych, wybranych przez osobe zainteresowana z ostatnich 20 lat ka-
lendarzowych poprzedzajgcych bezposrednio rok, w ktérym zainteresowany zglosit
wniosek o emeryture lub rente. Przy ustalaniu 10 lat kalendarzowych nie uwzgled-
nia sie pelnych lat kalendarzowych z okresu, w ktérym zainteresowany pozostawat
w ubezpieczeniu w Stanach Zjednoczonych Ameryki.

Jezeli w okresie 20 lat kalendarzowych poprzedzajacych bezposrednio rok ztozenia
whniosku o emeryture lub rente zainteresowany nie byt ubezpieczony w Polsce, podstawe
wymiaru emerytury lub renty stanowi przecietna podstawa wymiaru sktadki na ubezpie-
czenia spofeczne — na podstawie polskich przepisow prawnych — z okresu kolejnych 10 lat
kalendarzowych poprzedzajacych bezposrednio rok, w ktérym zainteresowany przystg-
pit po raz pierwszy do ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki.

Na wniosek osoby zainteresowanej podstawe wymiaru emerytury lub renty stano-
wi¢ moze takze przecietna podstawa wymiaru sktadki na ubezpieczenia spoteczne,
na podstawie polskich przepisow prawnych, z okresu 20 lat kalendarzowych, przypa-
dajacych przed rokiem zlozenia wniosku o emeryture lub rente, wybranych z catego
okresu podlegania ubezpieczeniu w Polsce.

Podstawe wymiaru renty rodzinnej po osobach, ktére w chwili $mierci mialy usta-
lone prawo do emerytury na starych zasadach lub renty z tytutu niezdolnosci do pra-
cy badz spelniaty warunki do uzyskania tych swiadczen, stanowi podstawa wymiaru
Swiadczenia, ktore przystugiwato lub mogtoby przystugiwa¢ zmartemu.

» Podstawa obliczenia tzw. nowej emerytury dla os6b posiadajacych —
oprocz polskich okreséw ubezpieczenia —
rowniez amerykanskie okresy ubezpieczenia

Wysokos$¢ nowej emerytury® odpowiada rownowartosci kwoty stanowigcej wynik
podzielenia podstawy obliczenia emerytury przez srednie dalsze trwanie zycia dla
0sob w wieku rownym wiekowi, w jakim ubezpieczony przechodzi na emeryture.

Podstawe obliczenia nowej emerytury stanowi kwota zwaloryzowanych sktadek
na ubezpieczenie emerytalne, zwaloryzowanego kapitalu poczatkowego oraz kwota
srodkow zewidencjonowanych na subkoncie ubezpieczonego.

Podstawe obliczenia renty rodzinnej po osobie, ktéra w chwili $mierci miata ustalone
prawo do nowej emerytury lub spefniata warunki do uzyskania tego Swiadczenia, stanowi
podstawa obliczenia $wiadczenia, ktore przystugiwalo lub przystugiwatoby zmartemu.

© Dotyczy 0s6b urodzonych po 31 grudnia 1948 r.
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Amerykanskie okresy ubezpieczenia nie sg uwzgledniane przy ustalaniu podstawy
obliczenia nowej emerytury oraz renty rodzinnej po osobach, ktére w chwili $mierci
mialy ustalone prawo do nowej emerytury lub spetniaty warunki do uzyskania tej
emerytury.

Wiecej informacji o zasadach ustalania podstawy obliczenia emerytury z nowego
systemu emerytalnego mozna znalez¢ w ulotce informacyjnej ZUS pt. Nowa emerytura
z Funduszu Ubezpieczen Spolecznych oraz na stronie internetowej www.zus.pl, nato-
miast informacje dotyczace zasad ustalania wysokosci emerytury zmartego stano-
wigcej podstawe do obliczenia wysokoSci renty rodzinnej mozna znalez¢ w ulotce
pt. Renta rodzinna i na stronie internetowej ZUS.

» Minimalny okres ubezpieczenia

Jezeli polski okres ubezpieczenia jest krotszy niz 1 rok i na jego podstawie nie
powstaje prawo do polskiej emerytury lub renty, ZUS nie jest zobowiazany do przy-
znania tych $wiadczen z uwzglednieniem okresu ubezpieczenia przebytego w USA.

Przyklad

Jesli osoba ubiegajqca sie o rente z tytutu niezdolnosci do pracy posiada okres pracy
(ubezpieczenia) w Polsce krotszy niz 1 rok (z tytutu ktorego nie powstafo prawo do polskie-
go swiadczenia) oraz ma 15 lat okresow ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki,
ZUS nie jest zobowigzany przyznac jej polskq rente z uwzglednieniem amerykariskiego okresu
ubezpieczenia.

Z kolei jezeli amerykanski okres ubezpieczenia jest krotszy niz 6 kwartaléow i na jego
podstawie nie powstaje prawo do amerykanskiej emerytury lub renty, to amerykanska
instytucja wlasciwa nie jest zobowiazana do przyznania tych §wiadczen, z uwzglednie-
niem okresow ubezpieczenia przebytych w Polsce. Taki okres ubezpieczenia w Stanach
Zjednoczonych Ameryki moze zosta¢ uwzgledniony przez polska instytucje wtasciwa,
przy ustalaniu prawa do emerytury lub renty, o ile okres taki decyduje o nabyciu prawa
do swiadczenia badZ pozwala uzyskac¢ wyzszg kwote Swiadczenia.

W takim przypadku polska instytucja oblicza wysokos¢ polskiej emerytury lub ren-
ty w wysokosci proporcjonalnej, odpowiadajacej stosunkowi polskiego okresu ubez-
pieczenia do sumy polskich i amerykanskich okresow ubezpieczenia.

Przyklad

Jezeli ubiegajgca sie o emeryture kobieta urodzona przed 1 stycznia 1949 r., oprocz
okresow pracy (ubezpieczenia) w Polsce, wynoszqcych 19 lat i 6 miesiecy, posiada takze
okres ubezpieczenia w Stanach Zjednoczonych Ameryki wynoszqgcy 5 kwartafow (tj. 1 rok
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i 3 miesigce), z tytufu ktorego nie powstaje prawo do amerykariskiego swiadczenia, to
ZUS przy ustalaniu polskiej emerytury uwzgledni takze ten krotki amerykanski okres ubez-
pieczenia i obliczy swiadczenie w wysokosci proporcjonalnej, odpowiadajgcej stosunkowi
okresow ubezpieczenia w Polsce (19 lat i 6 miesiecy, tj. 234 miesigce) do sumy okresow
ubezpieczenia w Polsce i w USA (20 lat i 9 miesiecy, tj. razem 249 miesiecy). W takim przy-
padku emerytura proporcjonalna stanowic bedzie 234/249 kwoty teoretycznej.

Renta z tytulu wypadku przy pracy
lub choroby zawodowe;j

Prawo do polskich rent z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych ustala
polska instytucja wiasciwa tylko wtedy, gdy ubezpieczony podlegal ustawodawstwu
polskiemu w chwili wypadku przy pracy lub w czasie wykonywania pracy, w ktorej
wyniku powstatla choroba zawodowa.

Amerykanskie §wiadczenia z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych
nie sg objete umowg o zabezpieczeniu spotecznym.

Zasilek pogrzebowy

Ustalenia uprawnien do polskiego zasitku pogrzebowego oraz jego wyplaty
dokonuje Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, stosujgc w tym zakresie polskie prze-
pisy prawne.

Emerytura lub renta dla os6b posiadajacych
wylacznie polskie okresy ubezpieczenia,
mieszkajgcych w Stanach Zjednoczonych Ameryki

W sytuacji, gdy osoba zainteresowana uzyskaniem emerytury lub renty posiada
wylacznie okresy ubezpieczenia przebyte w Polsce, natomiast mieszka w Stanach
Zjednoczonych Ameryki, ustalenia uprawnien do emerytury lub renty dokonuje wy-
tfacznie polska instytucja wiasciwa, czyli instytucja, ktoéra jest obowigzana do rozpa-
trzenia w Polsce danego wniosku (odpowiednio ZUS albo KRUS).

Osoba taka moze uzyska¢ emeryture lub rente w Polsce, o ile spefnia wa-
runki wymagane do nabycia tego $wiadczenia okreslone w polskich przepisach
prawnych.
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Zgodnie z postanowieniami umowy taka przyznana w Polsce emerytura lub renta
moze by¢ przekazywana osobie zainteresowanej do jej miejsca zamieszkania w Sta-
nach Zjednoczonych Ameryki.

Gdzie zlozy¢ wniosek o emeryture lub rente?

Osoba posiadajgca okresy ubezpieczenia przebyte w Polsce i w Stanach Zjednoczonych
Ameryki wniosek o emeryture lub rente sklada w instytucji ubezpieczeniowej jednego
z panstw-stron umowy. Nie musi wiec sktada¢ wniosku odrebnie w kazdym panstwie.

Whiosek ten uruchamia automatycznie réownoczesne rozpatrywanie uprawniein do
emerytury lub renty w obydwu panstwach-stronach umowy, w ktoérych osoba zaintere-
sowana podlegala ubezpieczeniom, a data zlozenia wniosku jest wigzaca dla instytucji
obu tych panstw, chyba ze osoba zainteresowana chce otrzymywac $wiadczenie tylko
z jednego panstwa i poinformuje o tym instytucje, w ktérej sktada wniosek.
® Osoba zainteresowana, ktora mieszka w Polsce oraz posiada okresy ubezpieczenia

w Polsce i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, moze zlozy¢ w polskiej instytucji

(w ZUS albo KRUS) wniosek o emeryture lub rente.

Moze on zosta¢ zlozony takze w instytucji amerykanskiej — Oddziale Swiadczen

Federalnych przy Ambasadzie Stanéw Zjednoczonych Ameryki w Warszawie, ktory

z kolei przekaze go wlasciwej polskiej instytucji i jednocze$nie rozpocznie procedu-

re ustalania amerykanskich $wiadczen.
® Osoba zainteresowana, ktora mieszka w Stanach Zjednoczonych Ameryki i posiada

okresy ubezpieczenia w Polsce oraz w USA, wniosek o emeryture lub rente moze
ztozy¢ w amerykanskiej instytucji ubezpieczeniowej (bezposrednio w Social Security
Administration w Baltimore albo za posrednictwem najblizszej placowki tej instytucji
w miejscu swojego zamieszkania). Social Security Administration w Baltimore, nieza-
leznie od rozpatrzenia uprawnien do $wiadczen amerykanskich, przekaze wniosek

o polska emeryture lub rente do polskiej instytucji (odpowiednio do ZUS lub KRUS).
® Osoba zainteresowana, ktora mieszka w Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz posiada

okresy ubezpieczenia wylgcznie w Polsce, wniosek o emeryture lub rente moze ztozy¢
bezposrednio w polskiej instytucji wlasciwej w jej przypadku do rozpatrzenia wniosku
o emeryture lub rente w Polsce (odpowiednio w ZUS lub KRUS).
Whiosek taki mozna tez zlozy¢ za posrednictwem amerykanskiej instytucji ubez-
pieczeniowej, ktéra przesle go do odpowiedniej polskiej instytucji. Data zlozenia
wniosku w instytucji amerykanskiej bedzie w tym przypadku wigzaca dla instytucji
polskiej.
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® Osoba zainteresowana, ktora mieszka w panstwie trzecim (poza Polskg lub Stanami Zjed-
noczonymi Ameryki) i posiada okresy ubezpieczenia w Polsce i USA, wniosek o emeryture
lub rente moze zlozyc¢ albo w polskiej, albo w amerykanskiej instytucji wiasciwe;.
Jesli wniosek o emeryture lub rente jest sktadany w amerykanskiej instytugji, instytucja ta
jest zobowigzana m.in. do skompletowania wniosku o emeryture lub rente przystugujaca
na podstawie polskich przepiséw i przekazania go do wlasciwej instytucji w Polsce.

W przypadkach, gdy osoba zainteresowana zamieszkata w Stanach Zjednoczonych
Ameryki skiada wniosek o emeryture lub rente na podstawie polskich przepiséw
prawnych, konieczne jest zidentyfikowanie tej polskiej instytucji, ktora jest wiasciwa
w odniesieniu do okreslonej osoby.

Whniosek o emeryture lub rente rozpatrywany jest przez ZUS, jezeli osoba zain-
teresowana byla w Polsce pracownikiem lub prowadzita pozarolnicza dziatalnos¢ na
wilasny rachunek.

Nie zawsze jednak wniosek rozpatruje ZUS. Nie jest on bowiem wilasciwy do rozpa-
trywania wnioskow o emeryture lub rente oséb, ktére podlegaly w Polsce systemowi
ubezpieczenia spotecznego rolnikoéw — w odniesieniu do takich oséb wtasciwg instytucja
do rozpatrzenia wniosku jest KRUS. ZUS rozpatruje jednak wnioski o emeryture lub rente
0s6b posiadajgcych w Polsce okresy ubezpieczenia jako pracownicy lub osoby prowadzg-
ce pozarolniczg dziatalno$¢ na wilasny rachunek oraz jako rolnicy, jezeli jego ostatnim
polskim okresem jest okres ubezpieczenia jako pracownika lub osoby prowadzacej poza-
rolnicza dziatalno$¢ na wlasny rachunek.

W przypadku stwierdzenia, ze rozpatrzenie konkretnego wniosku nalezy do wtas-
ciwosci ZUS, ustalenia prawa do emerytury lub renty dokonuje terenowa jednostka
ZUS wyznaczona do realizacji spraw emerytalno-rentowych podlegajacych koordyna-
¢ji na podstawie umowy polsko-amerykanskiej: | Oddzial ZUS w Warszawie — Wydzial
Realizacji Umoéw Miedzynarodowych.

Osoba zamieszkata w Polsce, posiadajaca fgczone okresy ubezpieczenia — w Polsce
i w Stanach Zjednoczonych Ameryki — wniosek o emeryture lub rente moze zlozy¢
bezposrednio we wspomnianej jednostce ZUS albo za posrednictwem najblizszej pla-
cowki ZUS w miejscu swojego zamieszkania.

Jak sporzadzi¢ wniosek o emeryture lub rente
kierowany do ZUS?

W przypadku, gdy wniosek o emeryture lub rente sktadany jest bezposrednio
w ZUS, wniosek ten nalezy sporzadzi¢ zgodnie z polskimi przepisami. Mozna go zto-
zy¢ na odpowiednim formularzu:
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== EMP (Wniosek o emeryture),
== 7US RP-1R (Whiosek o rente z tytufu niezdolnosci do pracy),
== ERR (Wniosek o rente rodzinng).

Nalezy do niego dotaczy¢:
== formularz ERP-6 (Informacja o okresach sktadkowych i niesktadkowych),
== dokumenty uzasadniajgce prawo do polskich swiadczen i obliczenie ich wysokosci

(m.in. legitymacje ubezpieczeniowe, Swiadectwa pracy, zaswiadczenia ZUS Rp-7,

wyciggi z aktéw stanu cywilnego, odpowiednig dokumentacje medyczng),
== dokumenty, z ktérych wynika amerykanski numer ubezpieczenia oraz inne infor-

macje dla celéw ustalenia amerykanskiego Swiadczenia; dla potrzeb amerykan-
skiego $wiadczenia osoba zainteresowana powinna wypetnic¢ formularz pomocni-
czy WZO-PL-1.

Formularze wnioskéw i kwestionariuszy oraz formularz pomocniczy WZO-PL-1 do-
stepne s3 w placowkach oraz na stronie internetowej www.zus.pl.

Osoby zamieszkale w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ktére przebyty polskie
okresy ubezpieczenia i ktore skfadaja wniosek o polska emeryture lub rente w te-
renowej placoéwce Social Security Administration, wypetniaja odpowiedni formularz
o polskie swiadczenie:
== PI/USA 4 (Wniosek o emeryture / Wniosek o rente z tytutu niezdolnosci do pracy),
== PL/USA 5 (Wniosek o rente rodzinng).

Do sktadanego wniosku nalezy zalgczy¢ dokumenty uzasadniajgce prawo do polskich
Swiadczen i obliczenie ich wysokosSci (m.in. legitymacje ubezpieczeniowe, swiadectwa
pracy, zaswiadczenia ZUS Rp-7, wyciagi z aktow stanu cywilnego, a w przypadku $wiad-
czenia uzaleznionego od niezdolnosci do pracy — odpowiednig dokumentacje medyczng
oraz opinie lekarska sporzadzong na formularzu PL/USA 7).

W sytuagji, gdy wniosek o zasitek pogrzebowy skladany jest w ZUS, jest on spo-
rzadzany zgodnie z polskimi przepisami. Mozna go ztozy¢ na formularzu ZUS Z-12
(Whniosek o wyptate zasitku pogrzebowego).

Osoby zamieszkate w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ktore wniosek o zasitek
pogrzebowy z ZUS sktadajg w terenowej placoéwce Social Security Administration,
wypetniajg formularz PL/USA 10 (Wniosek o zasifek pogrzebowy).

Bardzo wazne jest podanie we wniosku o $wiadczenie odpowiednich identyfika-
toré6w numerycznych, a mianowicie numeru PESEL, a w razie gdy danej osobie go nie
nadano — serii i numeru dowodu osobistego lub paszportu (moze by¢ paszport zagra-
niczny). W przypadku osoby, dla ktérej identyfikatorem podatkowym jest NIP, nalezy
rowniez podac polski NIP.
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Skladanie odwotan od decyzji ZUS
w sprawach emerytur i rent przez osoby zamieszkale
w Stanach Zjednoczonych Ameryki

Odwotania od decyzji ZUS w sprawach emerytur i rent skfada sie do wlasciwego
Sadu Pracy i Ubezpieczen Spolecznych za posrednictwem tego organu rentowego
ZUS, ktéry wydal decyzje w ciggu miesigca od dnia otrzymania tej decyzji.

Osoby zamieszkate w Stanach Zjednoczonych Ameryki odwotanie od decyzji ZUS
moga zlozy¢ — w wyzej wymienionym terminie — takze za posrednictwem amery-
kanskiej instytucji ubezpieczen spofecznych. Instytucja ta przesle je do wtasciwej
jednostki ZUS.

Wyplata przez ZUS emerytury lub renty z polskiego systemu
osobie zamieszkalej w Stanach Zjednoczonych Ameryki

Osoba uprawniona do emerytury lub renty z ZUS, zamieszkala w Stanach Zjednoczo-
nych Ameryki moze otrzymywac swoje $wiadczenie zgodnie z dyspozycjg ztozong w ZUS:
® w Polsce:

B na rachunek bankowy emeryta lub rencisty

albo

® do rak osoby upowaznionej przez emeryta lub renciste mieszkajacej w Polsce,

badz
® w Stanach Zjednoczonych Ameryki — w formie transferu na zagraniczny rachunek

bankowy emeryta lub rencisty, prowadzony w banku w tym panstwie.

Osobie pobierajacej emeryture lub rente z ZUS, zamieszkatej w Stanach Zjed-
noczonych Ameryki, emerytura lub renta moze by¢ przekazywana (transferowa-
na) przez ZUS do panstwa zamieszkania tej osoby. Wniosek o przekazywanie
emerytury lub renty do Stanéw Zjednoczonych Ameryki (transfer) mozna ztozy¢
w tym oddziale ZUS, ktory przyznal lub wyplacat dotychczas Swiadczenie. W ta-
kim przypadku obsiuga wyptaty emerytury lub renty przekazywana jest do I Od-
dziatu ZUS w Warszawie — Wydziat Realizacji Uméw Miedzynarodowych. Wniosek
o transferowanie mozna ztozy¢ tez bezposrednio do tej jednostki ZUS.

Whniosek o transfer §wiadczenia mozna ztozy¢ na formularzu EZZ (Wniosek
o zmiane danych osoby zamieszkatej za granicg), przeznaczonym dla os6b miesz-
kajacych za granica, ktory dostepny jest na stronie internetowej ZUS.
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Emerytura lub renta wyplacana jest co miesigc w dniu ustalonym w decyzji ZUS
jako termin platno$ci Swiadczenia. W przypadku, gdy kwota emerytury lub renty
przekazywana do Stanow Zjednoczonych Ameryki jest nizsza niz kwota najnizszej
polskiej emerytury, ZUS moze zdecydowac o jej wyptacie w terminach innych niz mie-
sieczne (np. kwartalnie). Przepisy uznaja za dzien wyptaty emerytury lub renty prze-
kazywanej do Stanéw Zjednoczonych Ameryki dzien przekazania naleznosci przez
ZUS do banku posredniczacego w wyplacie Swiadczen.

Osobom mieszkajacym w Stanach Zjednoczonych Ameryki emerytura lub renta
przekazywana jest — odpowiednio do przepiséw podatkowych — po pomniejszeniu
o zaliczke na podatek dochodowy w Polsce (w kwotach netto).

W celu uzyskania szczegolowych informacji na temat opodatkowania polskich
emerytur i rent wyplacanych osobom zamieszkalym w Stanach Zjednoczonych
Ameryki, a takze zastosowania w odniesieniu do tych oséb polsko-amerykanskiej
umowy o unikaniu podwoéjnego opodatkowania, nalezy zwraca¢ sie do wiasciwego
urzedu skarbowego. Informacje w tym zakresie mozna réwniez uzyskac telefonicz-
nie pod numerami Krajowe]j Informacji Skarbowej: +48 801 055 055 (dla telefonow
stacjonarnych) oraz +48 22 330 03 30 (dla telefonéw komoérkowych lub z zagranicy).

Z przekazywanej Swiadczeniobiorcy emerytury lub renty ZUS nie potraca sktadki
na ubezpieczenie zdrowotne do Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ). Szczegoétowe
informacje na ten temat mozna uzyska¢ w Centrali NFZ. Informacje w tym zakresie
mozna rowniez uzyskac telefonicznie pod numerami infolinii NFZ: + 48 800 392 976
oraz + 48 22 572 60 42, e-mail: infolinia@nfz.gov.pl.

Wplyw amerykanskich swiadczen
na prawo i wysokos$¢ emerytury lub renty z ZUS

Jezeli osoba, ktorej ustalono prawo do emerytury lub renty z ZUS, pobiera rowniez
emeryture lub rente ze Stanéw Zjednoczonych Ameryki, to fakt pobierania $wiadczen
amerykanskich nie powoduje zmniejszenia ani zawieszenia prawa do emerytury lub
renty z ZUS.

Wplyw $wiadczen z ZUS
na wysokos¢ swiadczen z systemu Social Security

Umowa nie reguluje kwestii wplywu pobierania polskich swiadczen emerytalno-ren-
towych na mozliwo$¢ pobierania §wiadczen amerykanskich z systemu Social Security.
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W niektorych przypadkach pobieranie polskiej emerytury z ZUS moze powodowac obni-
zenie emerytury amerykanskiej z systemu Social Security. W zakresie stosowania prze-
piséw amerykanskich WEP (Windfall Elimination Provision), dotyczacych redukcji swiad-
czen z tytulu osiggania nieuzasadnionych korzysci, nalezy kontaktowac sie bezposrednio
z instytucjg amerykanska Social Security Administration.

Wplyw przychodoéow
osigganych z tytulu dzialalnosci wykonywanej w USA
na prawo i wysokos$¢ emerytury lub renty pobieranej z ZUS

Emeryci oraz rencisci s3 obowigzani do informowania ZUS o zarobkach i innych
przychodach osigganych z tytutu dziafalnosci wykonywanej za granicg, w tym w Sta-
nach Zjednoczonych Ameryki. Wysokos¢ tych przychodéw moze mie¢ wplyw na kwo-
te przystugujacej emerytury lub renty z ZUS. Jezeli wysoko$¢ przychodéw zagranicz-
nych (badz facznie polskich i zagranicznych) przekracza:
== 7(% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia obowigzujgcego w Polsce, ale nie wiecej

niz 130% miesiecznego wynagrodzenia — emerytura lub renta ulega zmniejszeniu,
== ]30% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia obowigzujacego w Polsce — prawo
do emerytury lub renty ulega zawieszeniu.

Powyzsze reguly nie dotycza emerytow, ktorzy osiagneli powszechny wiek emerytalny”.

Wplyw kontynuacji zatrudnienia w USA
na prawo do emerytury z ZUS

Prawo do emerytury ustalanej przez ZUS ulega zawieszeniu — bez wzgledu na wy-
sokos¢ przychodu uzyskiwanego przez emeryta — z tytulu zatrudnienia kontynuowa-
nego bez uprzedniego rozwigzania stosunku pracy z pracodawca, na ktérego rzecz
wykonywat je bezposrednio przed dniem nabycia prawa do emerytury, ustalonym
w decyzji organu rentowego. Zasada ta dotyczy takze stosunku pracy nawigzanego
z pracodawca amerykanskim. Osoba ubiegajgca sie o emeryture musi zatem rozwig-
zac wszystkie stosunki pracy, zaréwno w Polsce, jak i w USA, aby ZUS podjat wyptate
emerytury. W przeciwnym razie, czyli w razie kontynuacji zatrudnienia z dotychcza-
sowym pracodawca, prawo do polskiej emerytury zostanie automatycznie zawieszo-
ne. Wymog rozwiazania stosunku pracy nie dotyczy sytuacji, w ktorej osoba zainte-
resowana podjeta zatrudnienie juz po przyznaniu prawa do emerytury.

7 Powszechny wiek emerytalny w Polsce wynosi 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn.
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Przyktad

Zainteresowana obecnie pracujgca i mieszkajgca w USA w zwiqzku z osiggnieciem powszech-
nego wieku emerytalnego okreslonego zgodnie z prawem polskim, wystgpita o ustalenie prawa do
emerytury z Funduszu Ubezpieczen Spofecznych. Z racji tego, ze zainteresowana pracuje w firmie
amerykanskiej, ZUS przyzna jej prawo do swiadczenia emerytalnego, ale jednoczesnie zawiesi
Jjego wyplate. ZUS podejmie wyplate emerytury na wniosek osoby zainteresowanej po tym, jak
zakoriczy ona zatrudnienie i przekaze zaswiadczenie potwierdzajgce rozwigzanie stosunku pracy®.

Obowigzki informacyjne wobec ZUS emerytow lub rencistéw
zamieszkatych w Stanach Zjednoczonych Ameryki

Emeryci lub rencisci majg obowigzek informowac jednostke ZUS wyplacajaca
Swiadczenie o kazdej okoliczno$ci, ktéra ma wplyw na uprawnienia do emerytury lub
renty albo ich wyplate. Do okolicznosci tych nalezg w szczegélno$ci: zmiany w za-
kresie danych personalnych (np. imienia, nazwiska) i adresowych, zmiana panstwa
zamieszkania, zmiana numeru rachunku bankowego. Dodatkowo emeryci, ktérzy nie
osiggneli jeszcze powszechnego wieku emerytalnego, zobowigzani sg informowac
réowniez o podjeciu zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, osigganiu przychodu
majacego wplyw na zawieszenie lub zmniejszenie emerytury (dotyczy to przychodu
zarowno z dziatalnosci prowadzonej w Polsce, jak i za granicg).

Emeryci oraz rencisci ZUS sa zobowigzani — na zadanie organu rentowego do potwier-
dzania wiasnorecznym podpisem istnienia dalej trwajgcego prawa do pobierania Swiad-
czenia. Jednostka ZUS wypltacajgca emeryture lub rente osobom zamieszkatym w Stanach
Zjednoczonych Ameryki przesyla okresowo swiadczeniobiorcom, do wypetnienia i ode-
stania do ZUS, formularz ZUS-RZ-OZS-01 Oswiadczenie emeryta/ rencisty zamieszkalego za
granicq o istnieniu dalszego prawa do pobierania swiadczenia.

Formularz ten powinien zosta¢ wypetniony i wiasnorecznie podpisany przez eme-
ryta lub renciste, a w przypadku zaistnienia okolicznos$ci uniemozliwiajgcych lub
utrudniajacych zlozenie wiasnorecznego podpisu — przez osobe sprawujacg faktycz-
ng opieke nad tym Swiadczeniobiorcg. Wlasnoreczne ztozenie podpisu przez dang
osobe w obu przypadkach powinno zosta¢ potwierdzone przez wiasciwy urzad lub
osobe do tego upowazniong w panstwie zamieszkania wymienionych oséb albo przez
upowazniona osobe w polskiej placéwce dyplomatycznej lub konsularnej.

8 Wymog rozwigzania umowy o prace zawartej przed przyznaniem emerytury w celu podjecia (lub
kontynuowania) pobierania tego Swiadczenia zostal wprowadzony 1 stycznia 2011 r. w art. 103a ustawy
emerytalnej.
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Nowe formy kontaktu z ZUS

Platforma Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS daje osobom pracujgcym i mieszkaja-
cym za granicg nowe mozliwosci kontaktu elektronicznego z ZUS i dostep do wielu
innych ustug.

Zatozenie konta na PUE umozliwia dostep do danych zapisanych na indywi-
dualnym koncie ubezpieczonego prowadzonym przez ZUS, w tym danych o zgro-
madzonym kapitale poczatkowym oraz skladkach emerytalnych zewidencjono-
wanych na koncie ubezpieczonego i srodkach zewidencjonowanych na subkoncie
ubezpieczonego. Mozna réwniez skiadac¢ wnioski i otrzymywaé odpowiedzi drogg
elektroniczna.

Telefonicznie informacje mozna uzyska¢ w Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS (COT)
pod numerem +48 22 560 16 00 (z telefonéw komoérkowych oraz stacjonarnych krajo-
wych i zagranicznych).

Centrum Obstugi Telefonicznej udziela wyjasnien we wszystkich sprawach, w tym
zwigzanych z podleganiem ubezpieczeniom spofecznym za granicg i informuje o moz-
liwosciach uzyskania §wiadczen z tego tytulu takze poprzez: e-mail (cot@zus.pl),
czat i Skype’a (zus_centrum_obslugi_tel).

Konsultanci COT sluzg pomocg w dni robocze od poniedziatku do piatku
w godz. 7.00-18.00.

Szczegotowe informacje dla ubezpieczonych i wzory niezbednych dokumentow
zamieszczone sg na stronach www.zus.pl, www.pue.zus.pl.

Gdzie mozna uzyska¢ wiecej informacji?

Ulotka ma charakter og6lny. Wiecej informacji mozna uzyskaé w:

== najblizszej jednostce terenowej ZUS,

== serwisie internetowym: www.zus.pl,

== | Oddziale ZUS w Warszawie w Wydziale Realizacji Uméw Miedzynarodowych
(ul. Senatorska 6/8, 00-917 Warszawa),

== Departamencie Rent Zagranicznych wykonujagcym w Centrali ZUS zadania instytugji
tacznikowej w zakresie Swiadczen emerytalno-rentowych podlegajacych koordyna-
¢ji na podstawie umowy, wspolpracujgcym z amerykanska instytucja tacznikowa
(ul. Szamocka 3, 5, 01-748 Warszawa, e-mail: drz@zus.pl).
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W sprawach dotyczacych amerykanskich swiadczen informacje mozna uzyskac w:

== Federal Benefits Unit US Embassy — Oddziale Swiadczen Federalnych z sie-
dziba w Ambasadzie USA w Warszawie (ul. Piekna 12, 00-539 Warszawa,
tel.: 0048 22 504 21 12),

== QOffice of International Operations — Biurze Operacji Miedzynarodowych (OIO)
w Baltimore (P.O. Box 17775, Baltimore, Maryland, 21235-7049, www.ssa.gov).

Warszawa, pazdziernik 2017 r.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (Departament Rent Zagranicznych)
01-748 Warszawa, ul. Szamocka 3, 5,
Sktad: Poligrafia ZUS w Warszawie. Zam. nr 2365/17
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