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Pracujesz i pracodawca zgtosit Cie do ubezpieczen spotecznych,

np. jako pracownika lub zleceniobiorce? By¢ moze zastanawiasz sie,
dlaczego przekazuje on sktadki z Twojego wynagrodzenia do Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych (FUS) i jakie masz z tego korzysci.

Dzieki tym sktadkom mozesz liczy¢ na ochrone finansowg ze strony
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) w sytuacjach, kiedy nie
mozesz pracowac, np. gdy urodzisz dziecko, zachorujesz albo ulegniesz
wypadkowi. Zapewniamy Ci wiele réznych swiadczen, a w przypadku
Twojej $mierci - zabezpieczenie dla Twojej rodziny.

Co Ci sie nalezy, kiedy ptacisz sktadki

Jesli masz ubezpieczenie chorobowe, przystuguja Ci nastepujace

Swiadczenia:

B zasitek chorobowy - gdy jestes niezdolny do pracy z powodu choroby;

B zasitek macierzynski - gdy urodzi Ci sie dziecko albo gdy przyjmiesz
na wychowanie dziecko, ktére nie skonczyto 7 lat (lub 10 lat, jesli ma
odroczony obowiagzek szkolny);

B zasitek opiekunczy - gdy przerywasz prace, aby opiekowac sie
chorym dzieckiem, dzieckiem niepetnosprawnym do ukonczenia
18 lat, innym chorym cztonkiem rodziny albo zdrowym dzieckiem
do lat 8 w przypadkach okreslonych w przepisach (np. z powodu
nagtego zamkniecia przedszkola);

B zasitek wyréwnawczy - gdy Twoje wynagrodzenie obnizyto sie,
poniewaz podjates rehabilitacje zawodowa, aby zaadaptowac sie lub
przyuczyc¢ sie do okres$lonej pracy;

B sSwiadczenie rehabilitacyjne - gdy uptynat caty mozliwy okres
pobierania zasitku chorobowego, a Ty nadal jeste$ niezdolny do pracy
z powodu choroby i dalsze leczenie lub rehabilitacja lecznicza moga
spowodowad, ze odzyskasz zdolnos¢ do pracy.

Jesli masz ubezpieczenie wypadkowe, przystuguja Ci nastepujace

Swiadczenia:

B zasitek chorobowy, swiadczenie rehabilitacyjne, renta wypadkowa
i dodatki do tych swiadczen - gdy Twoja niezdolnos¢ do pracy jest
efektem wypadku przy pracy albo choroby zawodowej;

m zasitek wyréwnawczy - gdy Twoje wynagrodzenie obnizyto
sie, poniewaz ulegtes wypadkowi przy pracy albo zachorowate$
na chorobe zawodowa.




Zasitek chorobowy i $wiadczenie rehabilitacyjne z ubezpieczenia
wypadkowego przystuguja Ci, jesli:
B prowadzisz pozarolnicza dziatalno$¢ lub wspétpracujesz z taka osobg albo
jestes duchownym bedacym ptatnikiem sktadek na wtasne ubezpieczenia;
B na dzien powstania prawa do $wiadczenia nie masz zadtuzenia
z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne przekraczajacego kwote
1% minimalnego wynagrodzenia za prace.

Jesli masz ubezpieczenia rentowe, Tobie lub Twoim bliskim przystuguja

nastepujace swiadczenia:

B Swiadczenia z tytutu niezdolnosci do pracy - gdy jestes dtugotrwale
niezdolny do pracy; sg to m.in.:

— renta z tytutu niezdolnosci do pracy, renta szkoleniowa, dodatek
pielegnacyjny,

— renta rodzinna - moze przystugiwac niektérym cztonkom Twojej
rodziny po Twojej $mierci,

— dodatek do renty rodzinnej dla sierot zupetnych - moze
przystugiwaé Twoim niepetnoletnim dzieciom, jesli drugie z ich
rodzicow rowniez by zmarto;

B zasitek pogrzebowy - dla osoby lub instytucji, ktéra zaptaci za Twoj
pogrzeb.

Jesli masz ubezpieczenie emerytalne, bedzie przystugiwata Ci emerytura.

Sktadki na ubezpieczenie emerytalne beda podstawg do obliczenia

Twojej emerytury. To oznacza, ze im wieksze kwoty sktadek zapiszemy
na Twoim koncie, tym wieksza emeryture otrzymasz. Bedziemy Ci jg
wyptacaé do konca Twojego zycia, nawet wtedy, gdy sktadki zgromadzone
na Twoim koncie juz sie wyczerpia.

Wszystkie kwoty, ktére przekazuje Twoj pracodawca, zapisujemy
na zatozonym dla Ciebie indywidualnym koncie.

Czy masz swoje konto w ZUS

Masz konto w ZUS, jesli po 1998 r. przez co najmniej jeden dzien bytes

np. zatrudniony lub prowadzites$ dziatalnos¢ gospodarcza i zostate$

zgtoszony do ZUS. Sktadki optaca m.in.:

B pracodawca za pracownikéw,

B zleceniodawca za zleceniobiorcow,

B osoba, ktéra prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza, za siebie i osoby
wspbétpracujace.



]
Jakie dane zapisujemy na Twoim koncie

Zapisujemy m.in.:

B Twoje imie i nazwisko;

B date Twojego urodzenia i numer PESEL (jesli nie masz tego numeru -
informacje o dokumencie tozsamosci);

B Twoj adres;

B informacje, czy jeste$ objety ubezpieczeniami spotecznymi i w jakim
okresie;

B wszystkie sktadki na ubezpieczenia spoteczne:

— jesli jestes pracownikiem, to zapisujemy Twoje sktadki nalezne, czyli
obliczone na podstawie dokumentéw przekazanych do nas przez
pracodawcow,

— jesli samodzielnie optacasz sktadki na wtasne ubezpieczenia,
to zapisujemy sktadki, ktore optacites;

B informacje o kapitale poczatkowym (jesli pracowate$ przed 1999 r.);
B informacje o cztonkostwie w otwartym funduszu emerytalnym (OFE)
i sktadkach, ktére tam przekazalismy - jesli jeste$ cztonkiem OFE;

B informacje o ztozeniu przez pracodawce raportu informacyjnego; jesli
pracodawca go ztozyt, moze przechowywac Twoje akta pracownicze

przez 10 lat, a nie przez 50.

Informacje te otrzymujemy od Twojego pracodawcy w dokumentach
ubezpieczeniowych (zgtoszeniowych i rozliczeniowych). Niektére mozemy
uzyskac réwniez od Ciebie, np. Twoje dane osobowe i adresowe.

Do zapisywania tych informacji zobowigzuje nas ustawa o systemie
ubezpieczen spotecznych.

—

Co to jest subkonto

Subkonto to wydzielona cze$¢ Twojego konta (tzw. Il filar).

Jesli jestes$ cztonkiem OFE albo urodzites sie po 31 grudnia 1968 r.

i nie przystapites do OFE, w ramach Twojego konta prowadzimy
subkonto.

Zapisujemy tam przede wszystkim informacje o:
B wysokosci naleznych i wptaconych sktadek na ubezpieczenie
emerytalne w czesci, ktéra podlega zapisaniu na subkoncie;




B zwaloryzowanej wysokosci wptaconych sktadek na ubezpieczenie
emerytalne, wraz z wyegzekwowanymi od tych sktadek odsetkami
za zwtoke i optatg prolongacyjng;

B wartosci umorzonych 51,5% jednostek rozrachunkowych zapisanych
na rachunku cztonka OFE na dzien 31 stycznia 2014 r,;

B kwocie srodkéw odpowiadajacych wartosci umorzonych przez
OFE jednostek rozrachunkowych w zwigzku z ukonczeniem
przez ubezpieczonego wieku nizszego o 10 lat od wieku emerytalnego.

Wysokos¢ sktadki, ktéra zapisujemy na subkoncie, zmieniata sie. Obecnie

mozesz zdecydowad, gdzie sktadka bedzie trafiac:

m czy do OFE (2,92% podstawy wymiaru sktadki na ubezpieczenie
emerytalne) i na subkonto (4,38% podstawy wymiaru sktadki),

B czy w catosci na subkonto (7,3% podstawy wymiaru sktadki).

Srodki na subkoncie podlegaja rocznej waloryzacji.

Wskaznik rocznej waloryzacji jest uzalezniony od tempa rozwoju polskiej
gospodarki (PKB).

W odréznieniu od $rodkéw na koncie (I filar), zwaloryzowane $rodki
zapisane na subkoncie (Il filar) moga by¢ dziedziczone.

Skoro wysokos¢ emerytury zalezy od sktadek
na ubezpieczenie emerytalne, to w jakiej
wysokosci pracodawca przekazuje je do ZUS

Wysokos¢ sktadki na ubezpieczenie emerytalne wynosi 19,52% podstawy
wymiaru, czyli np. Twojego miesiecznego wynagrodzenia.

Jezeli jestes$ cztonkiem OFE albo urodzites sie po 31 grudnia 1968 .,

na Twoim koncie zapiszemy 12,22% podstawy wymiaru, a wiec sktadke
pomniejszong o 7,3%, czyli o te czes¢ sktadki, ktdrag przekazujemy
odpowiednio do OFE i na subkonto albo zapisujemy tylko na subkoncie.

Oproécz sktadek emerytalnych na wysokos$¢ Twojej emerytury wptywaja
dwa inne czynniki: waloryzowany co roku kapitat poczatkowy, czyli
odtworzona warto$¢ Twoich sktadek sprzed 1999 r., oraz

$rednie dalsze trwanie zycia w miesigcach (podaje je Gtéwny Urzad
Statystyczny).



Co sie dzieje z Twoimi sktadkami emerytalnymi

Sktadki na ubezpieczenie emerytalne na Twoim koncie i subkoncie

co roku waloryzujemy. Oznacza to, ze powiekszamy ich wartos¢. W ten
sposo6b zabezpieczamy stan Twojego konta przed utrata wartosci. Mozna
zatem powiedzie¢, ze Twoje srodki zgromadzone w ZUS az do emerytury
zachowaja realng wartos¢.

Jak mozesz uzyskac informacje o danych
na Twoim koncie w ZUS

Informacje o wszystkich danych, ktére zapisali$my na Twoim koncie,
mozesz uzyska¢ w kazdej naszej placéwce. Wniosek o udzielenie tych
informacji mozesz ztozy¢ osobiscie lub listownie.

Mozesz tez uzyskac je:

® w Centrum Obstugi Telefonicznej pod numerem
22 560 16 00 (koszt potgczenia zgodny z cennikiem Twojego
operatora) - gdy potwierdzisz swoja tozsamos¢;

B na swoim koncie na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS -
mozesz sie do niej zalogowac na naszej stronie www.zus.pl.

|
Badz swiadomym Ubezpieczonym

B Sprawdz, czy pracodawca (zleceniodawca) zgtosit Cie do ubezpieczen
spotecznych. Jezeli tego nie zrobit, a zachorujesz lub bedziesz mie¢
wypadek w pracy, mozesz mie¢ problem z otrzymaniem swiadczen
z ZUS.

B Zadbaj o zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego Twoich
najblizszych - wspétmatzonka i dzieci - jezeli nie majg innego tytutu
do ubezpieczenia. Jezeli nabeda samodzielnie prawo do ubezpieczenia,
pamietaj, by ich wyrejestrowac.

B Sprawdz, czy pracodawca odprowadza za Ciebie sktadki od wtasciwej
podstawy, czy nie zaniza jej. Sktadki od nizszego wynagrodzenia niz
faktycznie otrzymujesz to nizsze $wiadczenia dzis$ (zasitek chorobowy
czy macierzynski) oraz w przysztosci (emerytura lub renta).

B Bez wychodzenia z domu mozesz zapoznac sie z danymi zapisanymi
na Twoim indywidualnym koncie w ZUS. Sprawdz je samodzielnie
na PUE ZUS na stronie www.zus.pl.




B Jesli pracujesz za granica, sprawdz, w ktérym kraju powinienes$ by¢
ubezpieczony.

m Jezeli Twoje dane identyfikacyjne, adresowe lub ewidencyjne sie
zmienity, poinformuj o tym swojego pracodawce. Jesli pracodawca juz
nie istnieje, mozesz zgtosi¢ zmiane w kazdej naszej placéwce, a takze
za posrednictwem PUE ZUS na stronie www.zus.pl.

B Sprawdz, czy pracodawca zgtosit Cie do ubezpieczenia zdrowotnego.
Ma to istotne znaczenie, gdy chcesz korzystac¢ z publicznej opieki
zdrowotnej.

B Dzieki dostepowi do konta ubezpieczonego na PUE ZUS mozesz,
na podstawie zgromadzonych tam danych i prognozowanych przez
siebie przysztych dochodoéw, wyliczy¢ wysoko$é hipotetycznej
emerytury, korzystajac z kalkulatora na stronie www.zus.pl.

B Pamietaj, ze jesli przestaniesz pracowac, do ubezpieczenia emerytalnego
i ubezpieczen rentowych mozesz przystgpi¢ dobrowolnie.

Zdjecie na oktadce: ©FikMik - Fotolia.com
Sktad: Poligrafia ZUS w Warszawie. Zam. 3064/21
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m Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS:
- 22 560-16-00 dla tel. komorkowych i stacjonarnych

koszt potaczenia wedtug umowy klienta z operatorem telekomunikacyjnym
- e-mail: cot@zus.pl
m E-wizyta (wideorozmowa z pracownikiem ZUS): www.zus.pl/e-wizyta
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