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Co to jest renta rodzinna

Renta rodzinna przystuguje po $mierci osoby, ktéra byta uprawniona do
emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci do pracy. To $wiadczenie jest
zabezpieczeniem przed znacznym pogorszeniem sytuacji finansowe;j
najblizszych po $mierci tej osoby. Przyznajemy rente rodzinna, jesli
spetnione s3g okreslone warunki. Dotycza one zaréwno osoby zmartej,
jak i cztonkdéw rodziny, ktérzy wystepujg o Swiadczenie po tej osobie.

|
Kiedy po osobie zmartej przystuguje renta rodzinna

Renta rodzinna przystuguje po $mierci osoby, ktéra spetniata jeden

Z ponizszych warunkow:

m miata ustalone prawo do wyptacanej przez ZUS emerytury, w tym
emerytury pomostowej, albo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy,

m spetniata warunki do ustalenia wyptacanej przez ZUS emerytury lub
renty z tytutu niezdolnosci do pracy (przy ocenie prawa do renty,
ktora przystugiwataby osobie zmartej, przyjmuje sie, ze osoba ta byta
catkowicie niezdolna do pracy),

m pobierata z ZUS zasitek przedemerytalny albo swiadczenie
przedemerytalne, albo nauczycielskie Swiadczenie kompensacyjne.

|
Kto z cztonkdéw rodziny moze otrzymac rente rodzinna

Renta rodzinna przystuguje nastepujacym cztonkom rodziny:

m dzieciom wtasnym, dzieciom drugiego matzonka oraz dzieciom
przysposobionym,

m przyjetym na wychowanie i utrzymanie przed osiagnieciem
petnoletnos$ci wnukom, rodzenstwu i innym dzieciom (oprécz dzieci
przyjetych na wychowanie i utrzymanie w ramach rodziny zastepczej
lub rodzinnego domu dziecka), jezeli spetniajg takie warunki jak dzieci
wtasne (dotyczace wieku, nauki lub stanu zdrowia),

= matzonkowi (wdowie, wdowcowi), ktory do dnia Smierci pozostawat
z osobg zmarta we wspdlnosci matzenskiej,

m rodzicom, w tym ojczymowi i macosze, oraz osobom
przysposabiajgcym.

Aby otrzymac rente rodzinng, muszg oni spetnia¢ warunki wymienione
w kolejnym rozdziale.



Jakie warunki musza spetnia¢ cztonkowie rodziny

Dziecko osoby zmartej lub jej matzonka lub dziecko przysposobione
przez osobe zmarta

Renta rodzinna przystuguje, gdy dziecko spetnia jeden z ponizszych

warunkow:

= ma mniej niz 16 lat,

m ma od 16 do 25 lat i kontynuuje nauke w szkole; prawo do renty
rodzinnej ustaje wraz z zakonczeniem nauki; jezeli dziecko ukonczyto
25 lat na ostatnim roku studiéw w szkole wyzszej, prawo do renty
przedtuza sie do ukonczenia tego roku studidw,

m stato sie catkowicie niezdolne do pracy i do samodzielnej egzystencji
albo catkowicie niezdolne do pracy, zanim skonczyto 16 lat lub - jesli
kontynuowato nauke - zanim skonczyto 25 lat.

Whnuk lub wnuczka, brat lub siostra osoby zmartej lub inne dziecko
przyjete na wychowanie przez osobe zmarta

Renta rodzinna przystuguje, jesli dziecko przyjete na wychowanie

spetnia wszystkie ponizsze warunki:

m spetnia warunek dotyczacy wieku jak dziecko osoby zmartej lub jej
matzonka albo dziecko przysposobione przez osobe zmarts,

m zostato przyjete na wychowanie i utrzymanie co najmniej na rok
przed $miercig osoby zmartej, chyba ze $Smierc byta nastepstwem
wypadku,

m nie ma prawa do renty rodzinnej po zmartych rodzicach
(a gdy rodzice zyja, nie moga zapewnic dziecku utrzymania) albo
osoba zmarta lub jej matzonek byli jego prawnymi opiekunami
ustanowionymi przez sad.

Osoba owdowiata (wdowa, wdowiec po osobie zmartej,
wspotmatzonek rozwiedziony lub w separacji)

Renta rodzinna przystuguje, jesli osoba owdowiata spetnia jeden

Z ponizszych warunkow:

m W chwili Smierci matzonka miata skoriczone 50 lat lub byta niezdolna
do pracy,

m wychowuje co najmniej jedno dziecko (wtasne dziecko, wnuka lub
rodzenstwo), ktore jest uprawnione do renty rodzinnej po zmartym
wspoétmatzonku i nie skonczyto 16 lat, a jesli uczy sie w szkole -

18 lat,



m sprawuje piecze nad dzieckiem catkowicie niezdolnym do pracy
i do samodzielnej egzystencji lub catkowicie niezdolnym do pracy
i uprawnionym do renty rodzinnej,

m ukonczyta 50 lat lub stata sie niezdolna do pracy po $mierci
wspoétmatzonka w ciggu 5 lat od jego Smierci albo od momentu, kiedy
przestata wychowywac dzieci (wtasne dzieci, wnuki lub rodzenstwo)
uprawnione do renty rodzinne;j.

Osobie owdowiatej, ktéra nie spetnia tych warunkéw i nie ma
niezbednego zrédta utrzymania, przystuguje prawo do renty rodzinnej
w jednym z nastepujacych przypadkéw:
m przez rok od dnia $mierci wspétmatzonka,
m przez okres, w ktérym szkoli sie, aby uzyskac kwalifikacje do
pracy zarobkowej, nie dtuzej jednak niz przez 2 lata od Smierci
wspotmatzonka.

Osoba, ktéra byta rozwiedziona z osobg zmartg, albo osoba owdowiata,

ktéra w chwili Smierci wspétmatzonka nie pozostawata z nim

we wspolnosci matzenskiej, ma prawo do renty rodzinnej pod dwoma

warunkami:

m musi spetniac jeden z warunkéw jak dla osoby owdowiate;j,

m miata w dniu $mierci wspétmatzonka prawo do alimentow z jego
strony ustalone wyrokiem sadu lub ugoda sadowa.

Prawo do renty przystuguje réwniez matzonce rozwiedzionej lub
pozostajacej w separacji, mimo braku wyroku sadu lub ugody sadowe;j,
jesli wykaze, ze bezposrednio przed $miercig otrzymywata alimenty
na podstawie porozumienia miedzy rozwiedzionymi/separowanymi
(nie dotyczy to mezczyzny).

Rodzic osoby zmartej, jej macocha, ojczym lub osoba
przysposabiajaca

Renta rodzinna przystuguje, jesli osoba zmarta bezposrednio przed
$miercig przyczyniata sie do utrzymania rodzica oraz rodzic spetnia
warunki do przyznania renty rodzinnej dla osoby owdowiatej

(wiek, niezdolno$¢ do pracy lub wychowywanie matoletnich dzieci -
wiasnych dzieci, wnukéw lub rodzenstwa - albo sprawowanie pieczy
nad dzieckiem catkowicie niezdolnym do pracy i do samodzielnej
egzystencji lub catkowicie niezdolnym do pracy, uprawnionym

do renty rodzinnej).
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Co zrobi¢, aby otrzymac rente rodzinna

Aby ZUS mogt przeprowadzi¢ postepowanie i przyznaé

$wiadczenie (lub odmoéwic jego przyznania), musisz ztozy¢ wniosek.
W postepowaniu badamy, czy osoba zmarta oraz osoba ubiegajaca sie
o rente spetniaty wszystkie wymagane warunki.

Whiosek sktada osoba, ktéra ubiega sie o rente, lub jej przedstawiciel
ustawowy (np. rodzic za matoletnie dziecko), opiekun prawny lub
petnomocnik.

Whiosek mozesz:
m ztozy¢ pisemnie, np. na druku ERR (zachecamy, aby z niego
skorzystac; dzieki temu podasz wszystkie niezbedne dane
i postepowanie powinno trwac krdcej; wniosek jest dostepny
w placoéwkach ZUS i na www.zus.pl w zaktadce [Wzory formularzy]):
- w najblizszym oddziale lub inspektoracie ZUS,
- poczta,
- za posrednictwem polskiego konsulatu (jesli przebywasz za granicg),
m elektroniczne na formularzu ERR przez Platforme Ustug Elektronicznych
(PUE)/eZUS,
m zgtosic¢ ustnie do protokotu w najblizszym oddziale lub inspektoracie
ZUS.

W razie $mierci pracownika pracodawca ma obowigzek powiadomic
rodzine o warunkach uzyskania renty rodzinnej, przygotowac wniosek
o rente i przekazac go do ZUS.

Whiosek musi by¢ podpisany przez petnoletnia osobe, ktéra wystepuje
o rente, albo jej petnomocnika. W przypadku dziecka w wieku ponizej
18 lat lub osoby, ktéra nie ma zdolnosci do czynnosci prawnych,
whniosek podpisuje opiekun prawny lub przedstawiciel ustawowy.

Whiosek o rente mozesz wycofaé, ale nie pdzniej niz do dnia
uprawomocnienia sie decyzji ZUS w tej sprawie, tj. w ciagu 30 dni
od daty jej otrzymania. Musisz to zrobi¢ na pisSmie albo zgtosi¢
pracownikowi ZUS, ktory spisze protokot.

Osoba, ktora uzyska petnoletnos$¢ w czasie pobierania renty rodzinne;j,
powinna ztozy¢ wniosek w sprawie dalszej wyptaty tej renty, np. na
druku ERR-W. Jest on dostepny w placéwkach ZUS i na www.zus.pl
w zaktadce [Wzory formularzy].


http://www.zus.pl
http://www.zus.pl

|
Jakie dokumenty musisz dotaczy¢ do wniosku

Dokumenty potwierdzajace date urodzenia oraz date zgonu osoby
zmartej

Dokument potwierdzajacy date urodzenia to najczesciej odpis lub
odpis skrécony aktu urodzenia.

Dokument potwierdzajacy date zgonu to najczesciej odpis lub odpis
skrécony aktu zgonu.

Dokumenty te musisz dostarczy¢ w oryginale. Jesli zgtosisz, ze chcesz
je odzyska¢, zwrécimy Ci je po zakonczeniu postepowania.

Informacje na temat $wiadczenia, ktére osobie zmartej wyptacat ZUS

Jesli osoba, po ktorej masz otrzymac rente rodzinng, miata ustalone
prawo do $wiadczenia emerytalno-rentowego z ZUS lub pobierata
takie swiadczenie, mozesz poda¢ numer sprawy z decyzji. Dzieki temu
tatwiej bedzie nam dotrze¢ do odpowiednich dokumentow.

Nie musisz sktada¢ ponownie dokumentow, ktére osoba zmarta
przedstawita nam w postepowaniu dotyczgacym swiadczenia
emerytalno-rentowego z ZUS.

Jesli osoba zmarta nie miata ustalonego prawa do swiadczenia lub
kapitatu poczatkowego, ale zostat ztozony w tej sprawie wniosek,
to wskaz, w jakiej jednostce ZUS byt ztozony.

Jesli osoba zmarta otrzymywata $wiadczenie emerytalno-rentowe z innego
organu rentowego niz ZUS, np. z Zaktadu Emerytalno-Rentowego
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji lub Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, wniosek o rente rodzinng nalezy ztozy¢

we wiasciwym organie.

Dokumenty, ktére pozwalaja ustali¢ prawo do $wiadczenia
i jego wysokos¢ (jesli osoba zmarta nie miata ustalonego prawa
do emerytury albo renty ani kapitatu poczatkowego)

Jesli osoba zmarta nie miata ustalonego prawa do wymienionych
$wiadczen, musisz dotgczy¢ do wniosku takze dokumenty, ktére
pozwolg ustali¢ prawo do $wiadczen i ich wysokos$¢. Chodzi m.in. o:
m informacje dotyczacg okresow sktadkowych i niesktadkowych osoby
zmartej (druk ERP6, dostepny w placéwkach ZUS i na www.zus.pl
w zaktadce [Wzory formularzy]),


http://www.zus.pl

m oryginalne dokumenty potwierdzajace okresy sktadkowe
i niesktadkowe osoby zmartej, m.in.: Swiadectwa pracy,
zaswiadczenia, legitymacje ubezpieczeniowa, dokument
potwierdzajacy ukonczenie studiéw i programowy tok ich trwania,
odpisy aktow urodzenia dzieci - jesli osoba zmarta korzystata
kiedys z urlopu wychowawczego lub bezptatnego, aby sprawowac
opieke nad dzie¢mi,

Wazne!

Okresy sktadkowe to m.in. okresy zatrudnienia, np. na podstawie
umowy o prace, albo samodzielnego optacania sktadek na
ubezpieczenia spoteczne, np. z tytutu prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej.

Okresy niesktadkowe to okresy braku aktywnosci zawodowe;j

i przerwy w opfacaniu sktadek na ubezpieczenia, ktére - z uwagi na
ich specyfike - uzasadniaja ich uwzglednienie przy ustalaniu prawa do
Swiadczen (np. okres pobierania zasitku chorobowego lub $wiadczenia
rehabilitacyjnego, a takze opieki nad matymi dzie¢mi).

m dokumenty potwierdzajace wysokos$¢ wynagrodzenia osoby
zmartej (np. zaswiadczenie pracodawcy lub innego ptatnika sktadek
o zatrudnieniu i wysokosci wynagrodzenia - moze by¢ ztozone na
druku ERP-7, legitymacje ubezpieczeniowa zawierajaca odpowiednie
wpisy), aby ustali¢ podstawe wymiaru emerytury, renty z tytutu
niezdolnosci do pracy lub kapitatu poczatkowego osoby zmarte;j,

m zaswiadczenie ptatnika sktadek osoby zmartej o okresach pracy
w szczegdblnych warunkach lub o szczegélnym charakterze.

Dokumenty te musisz dostarczy¢ w oryginale.

Dokumenty, ktére potwierdzaja, ze osoba ubiegajaca sie o rente
rodzinng spetnia warunki do jej przyznania

Wraz z wnioskiem przekaz tez dokumenty, ktore potwierdzaja, ze kazda
osoba ubiegajaca sie o rente rodzinng wymieniona w Twoim wniosku
spetnia warunki do jej przyznania.

Dziecko osoby zmartej lub jej matzonka lub dziecko przysposobione

przez osobe zmartg

Musisz zataczyc:

m dokument potwierdzajacy date urodzenia osoby, ktérej ma by¢
przyznana renta rodzinna, np. odpis skrécony aktu urodzenia,



m zaswiadczenie o uczeszczaniu do szkoty, jezeli dziecko skonczyto
16 lat.

Dokumenty te musisz dostarczy¢ w oryginale. Jesli zgtosisz, ze chcesz
je odzyska¢, zwrécimy Ci je po zakonczeniu postepowania.

Whnuk lub wnuczka, brat lub siostra osoby zmartej lub inne dziecko

przyjete przez nig na wychowanie

Musisz zataczy¢:

m dokument potwierdzajgcy date urodzenia osoby, ktérej ma by¢
przyznana renta rodzinna, np. odpis skrécony aktu urodzenia,

m zaswiadczenie o uczeszczaniu do szkoty, jezeli dziecko skonczyto
16 lat,

m o$wiadczenia lub dokumenty potwierdzajace, ze osoba zmarta
przyjeta dziecko na wychowanie i utrzymanie co najmniej na rok
przed $miercig (chyba ze $mier¢ byta nastepstwem wypadku) i ze
dziecko nie ma prawa do renty po rodzicach, a gdy rodzice zyja -
nie moga zapewni¢ mu utrzymania, albo ze osoba zmarta byta
opiekunem dziecka ustanowionym przez sad.

Dokumenty te musisz dostarczy¢ w oryginale. Jesli zgtosisz, ze chcesz
je odzyska¢, zwrécimy Ci je po zakonczeniu postepowania.

Osoba owdowiata (wdowa, wdowiec po osobie zmartej,

wspotmatzonek rozwiedziony lub w separacji)

Musisz zataczy¢:

m dokument potwierdzajacy date urodzenia osoby, ktérej ma by¢
przyznana renta rodzinna, np. odpis skrécony aktu urodzenia,

m odpis skrocony aktu matzenstwa,

m zaswiadczenie o stanie zdrowia na druku OL-9, jezeli jeste$ osobg
owdowiatg, ktéra nie spetnia warunku wieku, ale spetnia warunek
niezdolnosci do pracy,

m o$wiadczenie o pozostawaniu we wspélnosci matzenskiej do dnia
$mierci wspdétmatzonka, a jesli takiej wspolnosci nie byto - dokument
o ustaleniu prawa do alimentéw na podstawie wyroku sadu lub ugody
sgdowej,

m dokument potwierdzajgcy porozumienie o spetnianiu obowigzku
alimentacyjnego zawartego miedzy kobietg rozwiedziong lub
niemajaca wspoélnoty matzenskiej a jej mezem,

m jesli szkolisz sie, aby uzyskac kwalifikacje zawodowe - zaswiadczenie
wtasciwego organu, instytucji lub organizacji prowadzacej to
szkolenie.
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Dokumenty te musisz dostarczy¢ w oryginale. Jesli zgtosisz, ze chcesz
je odzyskaé, zwrécimy Ci je po zakonczeniu postepowania.

Rodzic osoby zmartej, jej macocha, ojczym lub osoba
przysposabiajgca

Musisz zatgczy¢ o$wiadczenie, Ze osoba zmarta bezposrednio przed
swojg $miercig przyczyniata sie do Twojego utrzymania.

|
Jaka jest wysokosSc renty rodzinnej

Renta rodzinna stanowi nastepujgca cze$¢ emerytury lub renty, ktéra
przystugiwata albo przystugiwataby osobie zmartej:

m 85% - dla jednej osoby uprawnione;j,

m 90% - dla dwdch oséb uprawnionych,

m 95% - dla trzech lub wiecej oséb uprawnionych.

Gdy ustalamy wysokos¢ renty rodzinnej po osobie pobierajacej
nauczycielskie Swiadczenie kompensacyjne, zasitek przedemerytalny
albo $wiadczenie przedemerytalne, jako kwote $wiadczenia
przyjmujemy kwote renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,
wyliczonej na dzien zgonu.

Informacje, jak ustalamy wysoko$¢ emerytury lub renty, znajdziesz
na www.zus.pl.

Wazne!
Wszystkim uprawnionym cztonkom rodziny przystuguje jedna tagczna
renta rodzinna, dzielona na réwne czesci miedzy te osoby.

|
Jaka jest najnizsza kwota Swiadczenia

Renta rodzinna musi by¢ réwna najnizszej rencie rodzinnej lub od

niej wyzsza. Wysoko$¢ tego $wiadczenia jest okreslona w ustawie
emerytalnej. Kwota ta jest podwyzszana co roku w ramach waloryzacji
Swiadczen.

Jesdli obliczona taczna renta rodzinna jest nizsza niz przewiduje ustawa,
podwyzszymy jg do kwoty ustawowej i podzielimy pomiedzy osoby
uprawnione.


http://www.zus.pl

Czy mozna zrezygnowac z renty rodzinnej na rzecz innej osoby
uprawnionej

W przypadku gdy prawo do renty rodzinnej zostato przyznane wiece;j
niz jednej osobie, na wniosek jednej lub kilku z nich mozna je wytaczy¢
z kregu uprawnionych. Wtedy prawo tej osoby do renty ustaje,

a wysoko$¢ renty jest ponownie ustalana dla pozostatych oséb - od
miesigca, od ktérego wstrzymano wyptate.

Osoba, ktéra zostata wytgczona na swoj wniosek z kregu
uprawnionych, moze ponownie ubiegac sie o rente rodzinng. Musi
jednak ztozy¢ nowy wniosek. Sprawdzimy wtedy, czy nadal spetnia ona
warunki do uzyskania renty.

Przyktad

Zmarta 6 lipca 2023 r. pani Waleria miata ustalone prawo do emerytury
w wysokosci 2200 zt brutto. Wdowiec, pan Maciej, 15 lipca 2023 r. ztozyt
whiosek o przyznanie renty rodzinnej dla siebie i dwojga dzieci.
Podstawa obliczenia renty rodzinnej jest emerytura przystugujaca
zmartej pani Walerii. Do renty rodzinnej majg prawo 3 osoby.

ZUS ustalit rente rodzinng w kwocie 2090 zt brutto, co stanowi

95% emerytury zmartej. Renta zostata podzielona na rowne czesci
miedzy pana Macieja i jego dzieci, wiec kazde z nich otrzyma po
696,67 zt brutto miesiecznie.

Pan Maciej 16 sierpnia 2023 r. ztozyt wniosek o wytaczenie go z grona
0so6b uprawnionych do renty rodzinnej. W nowej pracy osigga przychod
przekraczajacy 130% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia,

wiec przystugujgca mu czes$é renty zostataby zawieszona. Dlatego
wydalismy decyzje o wstrzymaniu od 1 wrzesnia 2023 r. wyptaty

renty panu Maciejowi i ponownie ustaliliSmy jej wysoko$¢ dla dwojga
dzieci. Ponownie obliczona renta wynosi 90% emerytury, czyli 1980 zt
brutto - po 990 zt brutto dla kazdego dziecka.

Kiedy i jak ZUS wyptaca rente rodzinna

Renta rodzinna jest wyptacana raz w miesigcu - date wyptaty
znajdziesz w decyzji o przyznaniu prawa do $wiadczenia.

Pierwsza wyptate otrzymasz za miesiagc, w ktérym ztozysz wniosek
o rente rodzinna. Jesli nasze postepowanie sie przedtuzy, wyptata
moze nastgpi¢ pézniej niz w miesigcu, w ktérym ztozysz wniosek.

11



Jesli tak bedzie, dostaniesz wyréwnanie za okres od miesigca ztozenia
whniosku.

Renta rodzinna przystuguje Ci od dnia $Smierci osoby zmartej. Jesli
whiosek ztozysz w miesigcu $Smierci osoby, po ktoérej przystuguje renta,
albo w nastepnym, wraz z pierwszg wyptata dostaniesz wyréwnanie
od tego dnia. Musisz jednak spetnia¢ wszystkie inne warunki

(np. kontynuowac nauke).

Mozesz otrzymywac rente za posrednictwem poczty albo na rachunek
bankowy. Zachecamy do wyboru formy bezgotéwkowej. Wiecej
informacji na temat przelewoéw z ZUS znajdziesz w materiatach
dotyczacych kampanii ,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotéwkowo”,

np. na stronie www.zus.pl.

Jesli mieszkasz za granica, mozesz dostawac rente rodzinng na swoj
rachunek bankowy w Polsce albo na rachunek bankowy osoby
upowaznionej w Polsce. Nie wyptacamy tego $wiadczenia na rachunek
zagraniczny.

Czy mozesz pobierac rente rodzinng tacznie z wtasnym
Swiadczeniem

Jesli masz prawo do renty rodzinnej po zmartym matzonku oraz prawo do
wiasnych $wiadczen lub spetniasz warunki do ich przyznania, to mozesz
ubiegad sie o taczng wyptate tych swiadczen, czyli tzw. rente wdowia.

Szczegobtowe informacje o warunkach, ktére musisz spetni¢ do wyptaty
renty rodzinnej wraz z wtasnym swiadczeniem, znajdziesz na stronie
www.zus.pl.

Podstawa prawna

m Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r. poz. 1631,
z pbézn. zm.).

Wiecej informacji o Swiadczeniach i ustugach ZUS znajdziesz
na stronie www.zus.pl lub pod numerem Centrum Kontaktu Klientéw
2256016 00 (koszt potaczenia wg Twojej umowy z operatorem).

Warszawa, czerwiec 2025 r.
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