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prowadzi program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej dla osob, ktore z powodu choroby
S3 Zagrozone dhugotrwalg niezdolno$cia do pracy i rokuja odzyskanie tej zdolnosci po przeprowadzeniu
rehabilitac)i. Rehabilitacja w 2007 roku jest prowadzona we wspolpracy z 52 Kkrajowymi oSrodkami
rehabilitacyjnymi 1 dotyczy schorzen:

e narzadu ruchu (w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym),

e ukladu krazenia (w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym),

e ukladu oddechowego (w trybie stacjonarnym),

e psychosomatycznych (w trybie stacjonarnym),
ktore stanowia najczestsza przyczyng powstawania niezdolnosci do pracy

czniczej z uwzglednieniem opieki medycznej, zabiegow leczniczych, wyzywienia i zakwaterowania
pokrywa ZUS.
Wspolpracujace z ZUS oérodki rehabilitacyjne zatrudniaja profesjonalng kadr¢ medyczng i specjalistyczng. Trwajacy przecigtnie 24 dni
turnus rehabilitacyjny uwzglednia w szczegolnosci zajecia z zakresu rehabilitac) fizycznej, psychologicznej oraz edukacji zdrowotnej.
Osoba. ktéra ma medyczne wskazania do przeprowadzenia rehabilitacji lecznicze) w ramach prewencji rentowej, powinna zlozyc
w najblizszej miejsca zamieszkania jednostce ZUS, wniosek o przeprowadzenie takiej rehabilitacyi wystawiony przez lekarza prowadzacego

Pelne koszty programu rehabilitacji le

leczenie.
Wniosek moze by¢ sporzadzony na dowolnym formularzu i powinien zawierac: imie 1 nazwisko chorego, PESEL, adres zamieszkania

i numer telefonu, rozpoznanie medyczne W JgzyKu polskim oraz opinig czy po przeprowadzeniu rehabilitacj1 istnieje pozytywne rokowanie
odzyskania zdolnosci do pracy. Przykladowy wzor wniosku, a takze szczegblowe informacje dotyczace programu rehabilitacji lecznicze] mozna
uzyskac na stronic internetowe] Zakladu Ubezpieczen Spolecznych pod adresem: www.zus.pl. Whniosek zlozony do ZUS stanowi podstawg
do wydania orzeczenia o potrzebie rehabilitacji, a nast¢gpnie skierowania do wlasciwego (zaleznie od rodzaju schorzenia) osrodka rehabilitacyjnego.

Okres oczekiwania na rozpoczecie rehabilitacji wynosi okolo 1 miesigca.
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