PROGRAM REHABILITACJI LECZNICZEJ

W RAMACH PREWENCJI RENTOWEJ
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rzadu ruchu (w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym),
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narzad ona _ foryj _
ukladu krazenia (w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym), ._ _
ukladu krazenia z monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczng w warunkach domowych

ukladu oddechowego (W trybie stacjonarnym),

psychosomatycznych (w trybie stacjonarnym),

po operacji nowotworu gruczolu piersiowego (W trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym program pilotazowy)
po operacji nowotworu narzadu rodnego (w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym program pilotazowy)
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Wymienione powyzej schorzenia stanowia najczgstsza przyczyne powstania niezc_lolno_éci do pracy.
Pelne koszty programu rehabilitacji leczniczej z uwzglednieniem opieki medycznej, zabiegow leczni-
czych, wyzywienia i zakwaterowania pokrywa ZUS.

Wspolpracujace z ZUS osrodki rehabilitacyjne zatrudniaja profesjonalna kadre me:d}*rcznac 1 specjalisty-
' ' czna. Trwajacy przecigtnie 24 dni turnus rehabilitacyjny uwzglednia w szczegolnosci
. zajecia z zakresu rehabilitacji fizyczney, psychologicznej oraz edukacji zdro-

| wotnej. Osoba, kidra ma medyczne wskazania do przeprowadzenia rehabili-
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tacji leczniczej w ramach prewencji rentowej, powinna ztozy¢ w najbli-
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cania jednostce ZUS, wniosek o przeprowadzenie
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imie i nazwisko chorego, PESEL, adres zamieszkania 1 numer telefonu, rozpo-
snanie medyczne w jezyku polskim oraz opinig ¢zy po przeprowadzeniu reha-
bilitacji istnieje pozytywne rokowanie odzyskania zdolnosci do prac-J i
Przykladowy wzor wniosku, a takze szczegbtowe informacje dotyczace pro-
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gramu rehabilitacji leczniczej mozna uzyskac na stron e internetowe
Ubezpieczen Spotecznych pod adresem:
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ZUS stanowi podstawe do wydania orzeczenia
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Okres oczekiwania na rozpoczecie rehabilitacji wynosi okolo 1 miesigca.

. ; . e A=iarni U.Nr 11, poz. 74 ze zm.).
Postawa prawna: art, 69 ust. 1 pkt | ustawy o systemie ubezpieczen spolecznych z dnia 13 pazdziernika 1998 1. (Dz p



