Kiedy przedsiebiorca moze skorzystac z ulg w ptaceniu sktadek

Jesli rozpoczynasz dziatalnos¢ gospodarcza, mozesz przez 6 miesiecy nie ptaci¢ sktadek na
ubezpieczenia spoteczne, a nastepnie przez 24 miesigce ptaci¢ sktadki w nizszej wysokosci.

Mozesz tez ptaci¢ sktadki proporcjonalne do Twojego przychodu.

ULGA NA START

WARUNKI

Mozesz skorzystac z ulgi na start, czyli przez 6 miesiecy nie ptacic¢ sktadek na ubezpieczenia
spoteczne, jesli:

e podejmujesz dziatalnos$¢ gospodarczg po raz pierwszy albo ponownie — po co
najmniej 60 miesigcach kalendarzowych od ostatniego jej zawieszenia lub
zakonczenia,

e nie wykonujesz dla bytego pracodawcy tego, co robites dla niego jako pracownik
w tym lub w poprzednim roku kalendarzowym.

Mozesz skorzystac z ulgi na start takze wtedy, gdy jeste$ wspdlnikiem spotki cywilne;.

Zwolnienie z ubezpieczen spotecznych dotyczy tylko Ciebie jako osoby prowadzacej
dziatalnosc¢.

Osoby, ktére z Tobg wspotpracujg lub ktdre zatrudniasz (Twoi pracownicy, zleceniobiorcy), sg
objete ubezpieczeniami spotecznymi.

UPRAWNIENIA

Ulga na start przystuguje maksymalnie przez 6 miesiecy kalendarzowych od rozpoczecia
dziatalnosci gospodarczej. Jesli rozpoczniesz dziatalnos¢ pierwszego dnia miesigca, to
uwzgledniasz ten miesigc jako pierwszy z 6 miesiecy korzystania z ulgi. Jesli natomiast
rozpoczniesz dziatalnos$é w trakcie miesigca, to okres ulgi liczysz od poczatku kolejnego
miesigca.

Przyktad

Pan Jan rozpoczat dziatalno$é gospodarczg 7 lutego 2019 r. Spetnia warunki, aby korzystaé
z ulgi na start. Szes¢ miesiecy, za ktore pan Jan nie bedzie musiat optacac sktadek na
ubezpieczenia spoteczne, rozpoczeto sie 1 marca 2019 r., a zakonczy sie 31 sierpnia 2019 r.



Wazne!

Jesli zrezygnujesz z ulgi na start (do czego masz prawo), kolejny raz bedziesz maégt skorzystac
z takiej ulgi dopiero po 60 miesigcach od dnia, w ktérym zakonczytes lub zawiesites
dziatalnos¢ gospodarcza.

Przyktad

Pan Kazimierz korzystat z ulgi na start przez 2 miesigce —od 1 listopada do 31 grudnia
2018r.

Nastepnie zgtosit sie do ubezpieczen spotecznych od 1 stycznia 2019 r. W marcu 2019 .
uznat, ze decyzja o rezygnacji z ulgi byta btedna. Nie mdgt jednak znowu skorzystac z ulgi na
start —ani od 1 stycznia 2019 r., ani od 1 marca 2019 .

SKUTKI

Jesli korzystasz z ulgi na start, nie jeste$ objety ubezpieczeniami spotecznymi. Gdy w tym
czasie zachorujesz, bedziesz opiekowac sie dzieckiem lub chorym cztonkiem rodziny albo
urodzi Ci sie dziecko, nie otrzymasz swiadczen z ubezpieczenia chorobowego:

* zasitku chorobowego,

* Swiadczenia rehabilitacyjnego,

» zasitku macierzynskiego,

» zasitku opiekuniczego.

W czasie korzystania z ulgi na start nie bedziesz mie¢ takze prawa do swiadczen w razie
wypadku przy pracy lub choroby zawodowej (zasitku chorobowego, Swiadczenia
rehabilitacyjnego), ktére przystugujag z ubezpieczenia wypadkowego.

Okresu, w ktdrym nie bedziesz optacac sktadek na ubezpieczenie emerytalne, nie
uwzglednimy przy ustalaniu Twojego prawa do emerytury. Nie bedzie on miat rowniez
wptywu na wysokos$é tego swiadczenia. Dotyczy to rowniez swiadczen dla cztonkdéw rodziny
po Twojej Smierci.

Czasu korzystania z ulgi na start nie zaliczymy Ci do okresu, ktéry bierzemy pod uwage, gdy
ustalamy prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy i wysokos¢ tej renty. Abys uzyskat
prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy, nie wystarczy, ze bedziesz niezdolny do pracy.
Musisz jeszcze udowodni¢ wymagane okresy sktadkowe i niesktadkowe (zalezg one od
wieku, w ktérym states sie niezdolny do pracy), a takze to, ze Twoja niezdolno$¢ do pracy
powstata w okresie sktadkowym lub niesktadkowym wymienionym w ustawie o emeryturach
i rentach z FUS albo w ciggu 18 miesiecy od jego ustania.

Przykiad

Pan Michat urodzit sie w kwietniu 1983 r. Od marca 2017 r. do lutego 2019 r. nie podlegat
ubezpieczeniom spotecznym. W marcu 2019 r. zaczat prowadzié dziatalno$¢ gospodarczg

i skorzystat z ulgi na start. W kwietniu 2019 r. zgtosit wniosek o rente z tytutu niezdolnosci
do pracy.



Udokumentowat 6 lat pracy. Lekarz orzecznik orzekt jego czesciowq niezdolnos¢ do pracy,
ktdra powstata w kwietniu 2019 r. Jednak nie moglismy przyznac panu Michatowi renty, bo
jego niezdolno$é do pracy nie powstata w okresie sktadkowym lub niesktadkowym
wymienionym w ustawie o emeryturach i rentach z FUS ani w ciggu 18 miesiecy od jego
ustania.

Wazine!

Brak sktadek na ubezpieczenia spoteczne to brak $wiadczen.

PREFERENCYJNE SKtADKI

Gdy wykorzystasz ulge na start przez 6 miesiecy lub wczesniej z niej zrezygnujesz, bedziesz
mogt potem optacac preferencyjne sktadki. Mozesz tez optacac preferencyjne sktadki od razu
po rozpoczeciu dziatalnosci. To Ty decydujesz, czy korzystasz z ulgi na start i przez jaki okres.

WARUNKI

Preferencyjne sktadki mozesz optacaé, jesli spetniasz tagcznie nastepujgce warunki:

e w ostatnich 60 miesigcach kalendarzowych przed rozpoczeciem dziatalnosci gospodarczej
nie prowadzites innej dziatalnosci,

e nie wykonujesz dla bytego pracodawcy tego, co robites dla niego jako pracownik w tym
lub w poprzednim roku kalendarzowym.

UPRAWNIENIA

Preferencyjne sktadki optacasz przez kolejne 24 miesigce kalendarzowe. Sam deklarujesz, od
jakiej kwoty chcesz je naliczaé. Jednak ta kwota nie moze by¢ nizsza niz 30% minimalnego
wynagrodzenia.

Przyktad

Pani Lidia rozpoczeta dziatalnos$¢ gospodarczg 1 maja 2018 r. Przez 6 miesiecy korzystata
z ulgi na start. Po tym czasie, od 1 listopada 2018 r., optaca sktadki od preferencyjnej
podstawy. Moze je optacac przez 24 miesigce, czyli do 31 pazdziernika 2020 .

SKUTKI

Twoja decyzja o wysokosci kwoty, od ktdrej optacasz sktadki, bedzie miata wptyw na
wysokosc¢ swiadczen, ktore przystuguija Ci:
e 7z ubezpieczenia chorobowego (zasitek chorobowy, Swiadczenie rehabilitacyjne,
zasitek macierzynski, zasitek opiekunczy),
e 7z ubezpieczenia wypadkowego (m.in. zasitek chorobowy, Swiadczenie
rehabilitacyjne),
e 7z ubezpieczenia emerytalnego i ubezpieczen rentowych (emerytura, renta).



Jesli bedziesz optacac sktadki od 30% minimalnego wynagrodzenia, to od tej kwoty bedziemy

obliczaé np. Twdj zasitek chorobowy, macierzynski czy opiekunczy.

Wazne!

Nizsze sktadki na ubezpieczenia spoteczne to nizsze swiadczenia.

MALA DZIALALNOSC GOSPODARCZA — MALY ZUS

WARUNKI

Mozesz optacac nizsze sktadki na ubezpieczenia spoteczne — od podstawy ustalonej

proporcjonalnie do Twojego przychodu — jesli:

Wazne!

prowadzisz jednoosobowag dziatalno$é gospodarczg zarejestrowang w Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej (CEIDG) lub jestes wspdlnikiem
spotki cywilnej,

Twoje przychody z dziatalnosci gospodarczej za ubiegty rok kalendarzowy nie
przekraczajg okreslonego przepisami progu — trzydziestokrotnosci minimalnego
wynagrodzenia (jesli prowadzites dziatalnos$¢ gospodarczg przez czesc roku
kalendarzowego, ten prég jest odpowiednio nizszy),

nie spetniasz warunkéw do optacania preferencyjnych sktadek,

w poprzednim roku kalendarzowym nie rozliczates sie w formie karty podatkowej
i nie korzystates ze zwolnienia sprzedazy z podatku VAT,

w poprzednim roku kalendarzowym prowadzites$ dziatalno$¢ gospodarczg przez co
najmniej 60 dni,

nie wykonujesz dla bytego pracodawcy tego, co robites dla niego jako pracownik
w biezgcym lub w poprzednim roku kalendarzowym.

Nie skorzystasz z matego ZUS, jesli w poprzednim roku prowadzites$ takze inng pozarolnicza

dziatalnosé jako:

tworca, artysta,

osoba, ktdéra wykonuje wolny zawdd,

wspolnik spétki jawnej, komandytowej, partnerskiej albo jednoosobowej spétki z
ograniczong odpowiedzialnoscig,

osoba, ktora prowadzi publiczng lub niepubliczng szkote, inng forme wychowania
przedszkolnego, placowke albo zespdt takich placéwek na podstawie ustawy Prawo
oswiatowe.



Przyktad

Pan Jozef prowadzit pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg przez caty 2018 r. Jego przychody
z tej dziatalnosci w 2018 r. nie przekroczyty 63 000 zt (30 x 2100 zt [minimalne
wynagrodzenie w 2018 r.]), wiec w 2019 r. pan Jézef moze skorzysta¢ z matego ZUS (jesli
spetni takze pozostate warunki).

Mozesz optacaé obnizone sktadki z matej dziatalnosci takze wtedy, gdy skorzystates z ulgi na
start i preferencyjnych sktadek. Nie mozesz natomiast ich opfaca¢ od pierwszego dnia,

w ktédrym rozpoczniesz dziatalnos$¢, bo nie prowadzites jej w poprzednim roku przez co
najmniej 60 dni.

Przyktad
Pan Barttomiej rozpoczat pierwszg w zyciu dziatalnos$¢ gospodarczg 1 stycznia 2019 r.

Wczesniej nigdzie nie pracowat. Przez 6 miesiecy moze korzystaé z ulgi na start i optacac
tylko sktadke na ubezpieczenie zdrowotne (nie podlega w tym czasie ubezpieczeniom
spotecznym).

Po 6 miesigcach bedzie mdgt przez 24 miesigce ptaci¢ preferencyjne sktadki. Po tym okresie,
jesli spetni pozostate warunki, moze korzystac¢ z matego ZUS.

Jesli w poprzednim roku kalendarzowym prowadzite$ dziatalnosé tylko przez czesé roku (bo
np. jg zawiesites), to swoje przychody z dziatalnosci gospodarczej za ubiegty rok
kalendarzowy poréwnaj z proporcjonalnie obnizonym progiem.

Wz6r na obliczenie obnizonego progu:

trzydziestokrotno$¢ minimalnego wynagrodzenia w poprzednim roku

X liczba dni, w ktérych dzite$ dziatalno$¢
liczba dni w poprzednim roku kalendarzowym 1203 ¢, W KIorych prowaczites gziatainost

Wynik réwny 0,5 grosza lub wyzszy zaokraglij w gére, a nizszy niz 0,5 grosza — w dof.

Jesli Twdj przychéd nie przekracza tak ustalonego progu i spetniasz pozostate warunki,
mozesz optacac nizsze sktadki.

Przyktad

Pan Pawet prowadzit w 2018 r. dziatalnos¢ gospodarczg tylko przez 250 dni.
Trzydziestokrotnos¢ minimalnego wynagrodzenia za 2018 r. wynosi 63 000 zt. Prég, z ktérym
pan Pawet musi pordwnac swoj przychdd, aby ustalié, czy moze optacac nizsze sktadki,
wynosi 43 150,68 zt (63 000 zt : 365 dni x 250 dni).

Wazne!

Mozesz w kazdej chwili zrezygnowaé z matego ZUS. Za miesigc, w ktdrym zrezygnujesz z tej
ulgi, oraz za pozostate miesigce do korica danego roku kalendarzowego bedziesz optacaé
sktadki od zadeklarowanej kwoty. Nie moze by¢ ona nizsza niz 60% prognozowanego
przecietnego wynagrodzenia miesiecznego.



UPRAWNIENIA

Obnizone sktadki na ubezpieczenia spoteczne mozesz optaca¢ maksymalnie przez 36
miesiecy w ciggu 60 miesiecy kalendarzowych prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej. Do
tych okreséw wliczasz kazdy miesigc kalendarzowy, w ktérym ustalates$ najnizszg podstawe
wymiaru sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe lub prowadzite$ pozarolniczg
dziatalnos¢ gospodarczg przez co najmniej jeden dzien.

Najnizsza podstawa, od ktdrej optacasz sktadki, zalezy od Twojego przychodu w poprzednim
roku kalendarzowym. Ustalasz jg raz w roku — w styczniu albo w miesigcu, w ktérym
rozpoczynasz lub wznawiasz prowadzenie dziatalnosci gospodarczej. Mozesz obliczyé jg
wedtug wzoru okreslonego w przepisach albo skorzystac z kalkulatora, ktéry znajdziesz na
stronie internetowej www.zus.pl.

SKUTKI

Jesli bedziesz optacac sktadki od nizszej podstawy, wptynie to na wysokos¢ swiadczen:
e 7z ubezpieczenia chorobowego (zasitek chorobowy, Swiadczenie rehabilitacyjne,
zasitek macierzynski, zasitek opiekunczy),
e 7z ubezpieczenia wypadkowego (m.in. zasitek chorobowy, swiadczenie
rehabilitacyjne).

Swiadczenia te obliczamy od podstawy wymiaru sktadek na ubezpieczenia chorobowe lub
wypadkowe.

Okres, przez ktory bedziesz optacac obnizone sktadki, wptynie tez na wysokos¢ Twojej
przysztej emerytury lub renty.
Wazne!

Nizsze sktadki na ubezpieczenia spoteczne to nizsze swiadczenia.

UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE

Jesli prowadzisz dziatalnos$¢ gospodarczg, jestes obowigzkowo objety ubezpieczeniem
zdrowotnym.

Podlegasz temu ubezpieczeniu od dnia, w ktérym zaczates prowadzié dziatalno$é, do dnia, w
ktorym skonczysz jg prowadzic (z wyjatkiem okresu, na ktéry zawiesisz dziatalnosé).

Sktadke zdrowotng naliczasz od podanej przez Ciebie kwoty. Jednak nie moze ona by¢ nizsza
niz 75% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw w IV kwartale
poprzedniego roku kalendarzowego (wtgcznie z wyptatami z zysku).

Sktadke zdrowotng musisz zawsze optacié w petnej wysokosci. Dzieje sie tak nawet wtedy,
gdy tylko przez cze$é miesigca wykonujesz dziatalnos¢ gospodarczg, bo np. pobierates zasitek
chorobowy.


http://www.zus.pl/

Przyktad
PaniJanina od 1 lutego 2019 r. prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg. Korzysta z ulgi na start.

Zaréwno za luty, jak i za kolejne miesigce musi optacié sktadke na ubezpieczenie zdrowotne
w petnej wysokosci.

Mozesz by¢ zwolniony z obowigzku optacania sktadki na ubezpieczenie zdrowotne z tytutu
prowadzenia dziatalno$ci, gdy jestes w jednej z nastepujgcych sytuacji:

* jeste$ emerytem lub rencistg i Twoje $wiadczenie nie przekracza miesiecznie
minimalnego wynagrodzenia (w 2019 r. — 2250 zt) oraz spetniasz jeden z ponizszych
warunkéw:

— Twoje przychody z dziatalnosci nie przekraczajg miesiecznie 50% kwoty najnizszej
emerytury (od 1 marca 2019 r. — 550 zi),
— optacasz podatek dochodowy w formie karty podatkowej;

* masz orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz
spetniasz jeden z ponizszych warunkéw:

— Twoje przychody z dziatalnosci nie przekraczajg miesiecznie 50% kwoty najnizszej
emerytury,
— optacasz podatek dochodowy w formie karty podatkowej;

* pobierasz zasitek macierzyniski, ktdrego wysokos¢ nie przekracza miesiecznie kwoty

Swiadczenia rodzicielskiego.

Jesli posiadasz orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci i
prowadzisz tylko dziatalnos¢ gospodarcza, to sktadke na ubezpieczenie zdrowotne optacasz
w wysokosci, ktéra nie przekracza kwoty zaliczki na podatek dochodowy od osdb fizycznych.

DZIALALNOSC NIEEWIDENCJONOWANA

SKUTKI

Jesli prowadzisz dziatalnos¢ nieewidencjonowang (czyli dziatalnos$é, ktéra nie jest
dziatalnoscig gospodarczg i nie jest wpisana do CEIDG), nie jeste$ objety ubezpieczeniami
spotecznymi ani ubezpieczeniem zdrowotnym. Dlatego nie korzystasz z ochrony, ktérg te
ubezpieczenia gwarantujg — nie masz prawa do Swiadczen, m.in. w razie choroby,
macierzynstwa czy wypadku przy pracy.

Okresu dziatalnosci nieewidencjonowanej nie uwzglednimy, gdy bedziemy ustalaé Twoja
emeryture lub rente. Dotyczy to rowniez swiadczen dla cztonkdow Twojej rodziny po Twojej
Smierci.

O warunkach prowadzenia dziatalnosci nieewidencjonowanej przeczytasz na stronie
www.biznes.gov.pl.



http://www.biznes.gov.pl/

