
DNI  PORADNICTWA
w zakresie ubezpieczenia społecznego dla Polaków 

pracujących lub mieszkających w Islandii

REYKJAVIK 23–24 marca 2019

Ambasada
Rzeczypospolitej Polskiej
w Reykjaviku

Specjaliści ZUS omówią:
 podstawowe przepisy prawa unijnego, które dotyczą ustalania świadczeń emerytalno-rentowych;
 warunki, jakie trzeba spełnić, aby uzyskać następujące polskie świadczenia:

– emeryturę,
– rentę z tytułu niezdolności do pracy,
– rentę rodzinną,
– zasiłek chorobowy,
– zasiłek macierzyński;
 procedury, zgodnie z którymi są przyznawane świadczenia emerytalno-rentowe, 
 wynikające z polskich i unijnych przepisów;
 zasady wystawiania zaświadczeń lekarskich i ich kontroli, jeśli ubezpieczony jest niezdolny 
 do pracy w czasie pobytu w innym państwie, oraz przekazywania tych zaświadczeń 
 do instytucji właściwej;
 sposoby komunikacji z ZUS:

– zasady dostępu do indywidualnych kont przez Platformę Usług Elektronicznych ZUS 
  (www.zus.pl), 
– nowe sposoby komunikacji (internet, e-mail, Skype, Centrum Obsługi Telefonicznej – COT)

Specjalista z Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) omówi zasady korzystania z opieki medycznej 
w państwach Europy

W trakcie spotkań będą mogli Państwo także uzyskać porady w indywidualnych sprawach

Zachęcamy, aby przynieśli Państwo ze sobą pełną dokumentację na spotkanie indywidualne

Miejsce i terminy spotkań:
Ambasada RP w Reykjaviku, Þórunnartún 2, 105 Reykjavík
23 marca (sobota), godz. 12.00
24 marca (niedziela), godz. 14.30 
 
Spotkanie potrwa 3–4 godziny
Porady udzielane są BEZPŁATNIE


