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67-letni rzecznik?
Mato kto sobie to dzi§ uSwiadamia,
ale rzecznik prasowy ZUS-u,

7 WCzes$niejszym czy pozniejszym

str. 2

ktory tyle Panstwu méwi o wysokosci
emerytur, tez bedzie sig musial zmierzyc

| zakonczeniem aktywnosci zawodowej —
- mowi Jacek Dziekan, rzecznik prasowy ZUS.

Opieka nad chorymi dzie¢mi,
rodzicami i dziadkami.

W zwigzku ze sprawowaniem
opieki nad chorym czlonkiem
rodziny ubezpieczony ma prawo
ubiegaé sie 0 zasitek opiekunczy.
Zasilek ten wyplacany jest przez
ZUS albo przez zaktad pracy.
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Skorzystajmy na diuzszym zyciu

Dzigki korzystnym zmianom cywiliza-
cyjnym zyjemy coraz dluzej. Postep medy-
cyny polaczony z wigksza Swiadomoscia
i troska ludzi o wlasne zdrowie przyniosly
pozytywne rezultaty.

Mezczyzna, ktory przechodzi na emeryture
w 65 roku zycia, statystycznie dozywa obecnie
80,1 roku. Kobieta, ktéra decyduje si¢ na eme-
ryture jako sze$cdziesieciolatka, statystycznie
dozywa 83,5 roku. A jeszcze w roku 1990, czy-
li nieco ponad 20 lat temu, mezczyzni w wieku
65 lat statystycznie dozywali 77,4 roku, a kobiety
w wieku 60 lat — 80,0 lat.

Prognozy demograficzne przewiduja, ze na-
sze zycie nadal bedzie sie wydiuzac¢ (wykres).
Relacja okresu pracy do okresu pobierania eme-
rytury zostala zachwiana, co oznacza, ze potrze-
ba wigcej srodkéw na wyptate $wiadczen.

Jednocze$nie rodzi sig mniej dzieci, cow efek-
cie powoduje, Ze maleje liczba 0s6b pracujgcych
i ptacgcych sktadki na ubezpieczenie emerytalne
w stosunku do liczby os6b na emeryturze, ktd-
rych $wiadczenia sg finansowane w cze$ci przez
pracujgcych, a w czesci z kredytow zaciggnie-
tych przez nasze panstwo (tabela ponizej).

UBEZPIECZENI EMERYCI
2015 14 069 000 5118 000
2020 13 601 000 5936 000
2030 12 819 000 6610 000
2040 11957 000 7 142 000
2050 10 395 000 8018 000
2060 9281000 7914 000

Te dwie tendencje powodujg, Ze mamy wyhor
albo niskie emerytury, albo zadtuzenie naszych
dzieci i ryzyko niewyptacalno$ci.

0d lat 90 prawie wszystkie kraje UE, ale tak-
ze USA, Japonia i Kanada podnoszg wiek emery-
talny w odpowiedzi na narastajgcy kryzys syste-
mo6w emerytalnych.

Stopniowe podnoszenie wieku emerytalnego

Dla pelniejszego zrownowazenia czasu pracy
i czasu pobierania emerytury potrzebne jest stop-
niowe podnoszenie wieku emerytalnego. Takie
rozwigzanie spowoduje, ze pracujac i odktadajgc
sktadki nieco dtuzej niz dotychczas, nalezycie
przygotujemy si¢ do zycia na emeryturze.

Prognozowane Srednie dalsze trwanie zycia
zerolatkow w latach 2020-2060
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Podnoszenie wieku emerytalnego bedzie pro-
cesem roziozonym na lata. Wedtug rozpatrywa-
nego projektu ustawy, poczawszy od 2013 roku co
kwartal bedzie przybywaé¢ jeden miesigc pracy
(tak wiec tgcznie w ciggu roku wiek emerytalny
podniesie sie 0 4 miesigce). Docelowy wiek eme-
rytalny bedzie dotyczy¢ mezczyzn w roku 2020,
a kobiet w 2040 1.

0d czego zalezy wysoko$¢ naszej emerytury?

Emerytura uzalezniona jest od sumy kwot
sktadek ubezpieczeniowych (w ten sposéb gro-
madzimy kapitat), optacanych w okresie naszej
calej aktywnosci zawodowej:

e Kapital (czyli suma skladek) rosnie wraz
7 kolejnymi wplacanymi sktadkami — czyli im
dtuzej pracujemy, tym kapitat jest wiekszy,

e (Gromadzony kapitat na koncie emerytalnym
podlega co roku waloryzacji,

e Emerytura obliczana jest w ten sposéb: suma
uzbieranych i zwaloryzowanych skiadek dzie-
lona jest przez srednie dalsze trwanie zycia
dla 0s6b w wieku réwnym wiekowi przejscia
na emeryture (liczbe miesiecy, ktére $rednio
spedzimy na emeryturze).

Podniesienie wieku emerytalnego spowodu-
je, ze emerytury bedg wyzsze dzieki:

e wydluzeniu okresu naszej aktywno$ci zawo-
dowej — co oznacza wiekszg kwote sktadek na
koncie emerytalnym,

e dodatkowym waloryzacjom konta ze wzgledu
na to, ze odsuneliémy w czasie moment przejs-
cia na emeryture (W przypadku kobiet przez
7 dodatkowych lat, w przypadku mezczyzn
przez 2 lata).

Kapital poczatkowy istotny takze za granica.
(Osoby urodzone po 31 grudnia 1948 r., ktére nie
mieszkajg w Polsce, ale spefniajg warunki do uzyskania
polskiej emerytury, moga sie 0 nig ubiegac.

Wazna czescig emerytury moze by¢ kapitat
poczatkowy. Warto juz teraz ztozy¢ w ZUS wniosek

0 jego naliczenie — mowi Andrzej Szybkie, wicedyrektor
Departamentu Rent Zagranicznych w Centrali ZUS.
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ZUS patronem akgcji:
emerytura
na koncie bankowym

Zaklad patronuje akcji dotyczacej zache-
cania swiadczeniobiorcow do korzys-
tania z bezgotowkowej formy pobiera-
nia emerytury lub renty. W rozpisanym
przez ZUS konkursie na najlepszy pro-
jekt z tego zakresu, wyloniono dwoch
laureatow — Bank PEKAOQO S.A. oraz Kon-
sorcjum Banku Pocztowego S.A. i Pocz-
ty Polskiej S.A. Ich projekty wyrdznilty
sie wysokim stopniem rozpoznania
potrzeb emerytow i rencistow oraz za-
wieraly ciekawe propozycje w zakresie
specyfiki produktu, obslugi klienta oraz
dzialan marketingowych. Obie propozy-
cje spelnily rowniez postawione przez
ZUS warunki: braku oplaty za prowa-
dzenie rachunku bankowego i optaty za
wydanie karty do konta.

Obecnie 59% emerytow i rencistow otrzy-
muje $§wiadczenia na rachunki bankowe. W cig-
gu ostatnich lat nastgpil wprawdzie wyrazny
wzrost wskaznika ubankowienia polskich eme-
rytéw (W 2005 roku odsetek korzystajgcych z ra-
chunku bankowego wynosit 44,5%), ale Polska pod
tym wzgledem wcigz goni wiekszo$¢ krajéow UE.

Akcja, ktorej patronuje ZUS, prowadzona
niezaleznie przez dwa podmioty bankowe, ma
na celu pokazanie potencjalnym klientom ko-
rzysci ptyngcych z posiadania rachunku ban-
kowego wraz z kartg ptatniczg.

Oferty dotyczace rachunkoéw zostaty tak
przygotowane, aby maksymalnie sprostaé po-
trzebom $wiadczeniobiorcow: bezplatne otwar-
cie i prowadzenie rachunkéw przez dwa lata,
proste procedury towarzyszace ich zatozeniu.

Przedstawicieli bankéw, ktorzy infor-
muja o korzysciach ptyngcych z posiada-
nia rachunkéw bankowych, mozna spotkaé
w placéwkach ZUS.

chrowia, su](ceséw, radosci
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67-letni rzecznik?

Malo kto sobie to dzi$ uswiadamia,
ale rzecznik prasowy ZUS-u, ktory
tyle Panstwu mowi o wysokosci eme-
rytur, tez bedzie sie musiat zmierzy¢
Z wcezesniejszym czy pozniejszym za-
konczeniem aktywnosci zawodowej.
Mam blisko czterdziesci lat i wcho-
dze¢ w skiad pokolenia, ktorego tak
naprawde dotyczy kwestia podniesie-
nia wieku emerytalnego.

Nie mozna by¢ 67-letnig baletnicg, nie
mozna byé 67-letnim pitkarzem ani pi-
lotem. A czy mozna byé 67-letnim rzecz-
nikiem prasowym? Teoretycznie mozna,
ale czy kto$ z Panstwa wyobraza sobie
seniora ganiajgcego po stacjach telewizyj-
nych i radiowych, ktéry udziela wywiadu
za wywiadem? Znam odpowiedz. Ale czy
to, ze ani Panstwo, ani ja nie wyobraza-
my sobie takiej sytuacji, oznacza, Ze nie
moge pracowac do 67 roku zycia? Rzecz-
nik prasowy ZUS-u nie musi by¢ cale zycie
rzecznikiem, baletnica nie musi cate zycie
tanczyé, pitkarz graé, a pilot lataé. Ja nie
szykuje sie na ,rzecznikowanie” nawet
do piec¢dziesigtki. Nie zaczynatem swojej
kariery zawodowej od rzecznika prasowe-
go i nie musze na stanowisku rzecznika
skonczyc¢. Wszak kto$ musi uczy¢ przyszie
pokolenia ludzi od public relations, kto$
musi sie podja¢ edukacji z zakresu ubez-
pieczen spofecznych. Ostatecznie moge
tez pomysleé o jakim$ wtasnym biznesie.
Trudno mi za$ sobie wyobrazié siebie jako
wylgczonego z aktywnosci przez blisko
20 lat, bo zgodnie z prognozg Furosta-
tu tyle zycia czeka mnie, gdy osiggne juz
65 lat. Czlowiekowi, ktdéry cale zycie byt
aktywny, tatwiej przyjdzie wygaszaé swo-
ja aktywno$¢ powoli, nawet do siedem-
dziesigtki niz drastycznie w wieku 65 lat
przestaé robi¢ cokolwiek. Widze to nawet
po cztonkach mojej rodziny w wieku eme-
rytalnym, ktérym w wiekszos§ci na emery-
ture wcale nie tak spieszno.

7 drugiej strony patrzgc — mam trzy
corki, wiec teoretycznie ma kto mnie na sta-
ro$¢ utrzymywaé. Nie czutbym sie jednak
najlepiej, gdyby to one w momencie swojego
zyciowego startu w dorosto$é musialy juz
mysleé, jak utrzymac rodzicow. Co wiecej —
to ja chciatbym im pomdc. Tymczasem, gdy
popracuje choc¢by tylko dwa lata dtuzej niz
te dzisiejsze 65 lat, to moja osobista emery-
tura wzrosnie o jakies$ 20 proc.

Opieka nad chorymi dziec¢mi,
rodzicami i dziadkami

W zwigzku ze sprawowaniem opieki nad chorym czionkiem rodziny ubezpieczony
ma prawo ubiega¢ sie o zasilek opiekunczy. Zasilek ten wyplacany jest przez ZUS

albo przez zaklad pracy.

Prawo do zasitku opiekunczego przystuguje
osobie, ktéra sprawuje opieke nad chorym dziec-
kiem, a takze nad chorym matzonkiem, rodzica-
mi, teSciami, dziadkami, wnukami oraz rodzens-
twem. Aby uzyska¢ prawo do tego zasitku, osoba
sprawujgca opieke i chory czlonek rodziny musza
pozostawa¢ we wspolnym gospodarstwie domo-
wym przez okres sprawowania opieki.

Do tego $wiadczenia majg prawo wszystkie
0soby objete ubezpieczeniem chorobowym, obo-
wigzkowo lub dobrowolnie.

W ciggu roku ubezpieczony ma prawo do za-
sitku opiekunczego przez okres do 60 dni z ty-
tulu sprawowania opieki nad chorym dzieckiem
w wieku do lat 14. Natomiast z tytulu opieki nad
dzieckiem w wieku powyzej 14 lat albo innym
chorym cztonkiem rodziny, zasitek opiekunczy
przystuguje do 14 dni w roku kalendarzowym.
Laczny okres pobierania zasitku opiekunczego
7 powodu opieki nad chorym dzieckiem w wieku
do 14 lat oraz nad dzieckiem starszym, a tak-
ze innymi chorymi cztonkami rodziny nie moze
w ciggu roku kalendarzowego przekroczyé

60 dni — niezaleznie od liczby cztonkéw rodziny
wymagajgcych opieki i od liczby cztonkéw rodzi-
ny uprawnionych do zasitku opiekunczego.

Zasitek opiekunczy przystuguje pod warun-
kiem, ze w gospodarstwie domowym nie ma in-
nych czlonkéw rodziny mogacych zaopiekowac
sig¢ chorym.

Podstawowym dokumentem stanowigcym
podstawe do wyplaty zasitku opiekuniczego z tytu-
tu sprawowania opieki nad chorym dzieckiem lub
czlonkiem rodziny jest zaswiadczenie lekarskie
wystawione na druku ZUS ZLA. Ubezpieczony
wystepujacy o wyplate zasitku skiada réwniez
wniosek do uzyskania zasitku opiekunczego na
druku ZUS Z-15. Jezeli zasitek wyptacany jest
przez ZUS, do jego wyplaty niezbedne jest za-
Swiadczenie platnika skiadek wystawione na
druku ZUS 7Z-3 — w przypadku pracownikéw
— albo ZUS Z-3a — w przypadku pozostatych
ubezpieczonych. Pozostawanie z chorym czion-
kiem rodziny we wspdlnym gospodarstwie do-
mowym W okresie sprawowania nad nim opieki
ubezpieczony dokumentuje o$wiadczeniem.

Kalendarium ZUS

(www.zus.pl/kalendarium)

Kwiecien 2012

03.04.2012 r. Gnieznienskie Powiatowe Targi Pracy w auli I Liceum Ogélnoksztaicgcego. Organi-
zator: II Oddziat ZUS w Poznaniu

03.04.2012 r. Szkolenie dotyczgce preferencyjnych zasad optacania skiadek ubezpieczenio-
wych. Organizator: Oddziat ZUS w Legnicy

04.04.2012 1. Szkolenie podstawowe z zakresu obstugi programu ,Piatnik”. Organizator: I Od-
dziat ZUS w Warszawie

05.04.2012 1. Termin optacania sktadek za marzec 2012 r. — jednostki budzetowe i samorzgdowe
zaktady budzetowe

05.04.2012 r. Zlotoryja — szkolenie na temat prawa do zasitku chorobowego. Organizator: Od-
dziat ZUS w Legnicy

10.04.2012 r. Termin optacania skiadek za marzec 2012 r. — osoby optacajgce sktadke wytgcznie
za siebie

11.04.2012 r. Szkolenie z zakresu obstugi programu ,Platnik”. Organizator: Oddziat ZUS w Zie-
lonej Gorze

12.04.2012 r. Szkolenie dotyczgce zasad udzielania ulg i umorzen nalezno$ci z tytutu sktadek.
Organizator: I1I Oddziat ZUS w Warszawie

12.04.2012 r. Bolestawiec — szkolenie z zasad rozliczania $wiadczen w zwigzku z osigganiem
przychodéw. Organizator: Oddziat ZUS w Legnicy

16.04.2012 r. Termin optacania sktadek za marzec 2012 r. — pozostali platnicy

16.04.2012 r. Szkolenie dotyczace postepowania wobec platnikéw sktadek weryfikujgcych do-
kumenty rozliczeniowe za dany rok; zmiany w przetwarzaniu danych identyfika-
cyjnych na kontach ubezpieczonych. Organizator: Oddziat ZUS w Legnicy

17.04.2012 r. Szkolenie z zasad podlegania ubezpieczeniom i oplacania skiadek przez prowadzg-
cych dziatalno$é. Swiadczenia pieniezne z ubezpieczenia spotecznego w razie cho-
roby i macierzynstwa dla wiascicieli firm. Organizator: Oddziat ZUS w Bydgoszczy

20.04.2012 r. Szkolenie na temat postepowania o $wiadczenia emerytalno-rentowe oraz zasad
rozliczania $§wiadczen w zwigzku z osigganiem przychodéw. Organizator: Oddziat
ZUS w Gdansku

20.04.2012 r. Szkolenie dla ptatnikéw sktadek dotyczagce zasad ustalania stopy procentowej

sktadki na ubezpieczenie wypadkowe. Organizator: Oddziat ZUS w Opolu




Kapital poczatkowy
istotny takze za granica

Osoby urodzone po 31 grudnia 1948 r., ktore nie mieszkajg w Polsce, ale speiniajag warunki do uzyskania polskiej emerytury
moga si¢ o nig ubiega¢. Wazna czescig emerytury moze by¢ kapitat poczatkowy. Warto juz teraz ztozy¢ w ZUS wniosek
0 jego naliczenie - mowi Andrzej Szybkie, wicedyrektor Departamentu Rent Zagranicznych w Centrali ZUS.

Jak wiele os0b zamieszkalych za
granica nie zglosilo jeszcze wniosku
o ustalenie kapitatu poczatkowego?

Trudno powiedzieé. Polacy od wielu lat
wyjezdzajg na state za granice, zaréwno przed
1999 ., czyli rokiem reformy emerytalnej w na-
szym kraju, jak i potem. Réwniez cudzoziem-
cy niejednokrotnie pracowali w Polsce przed
1999 r., a potem wracali do swoich ojczyzn.

A czy koniecznie osoby te musza
mie¢ ustalony kapital poczatkowy?

Maja do tego prawo i lezy to w ich interesie.
Osoby zamieszkale za granicg urodzone po
31 grudnia 1948 r., ktére przez jakikolwiek
okres podlegaly ubezpieczeniu spoteczne-
mu w Polsce przed 1 stycznia 1999 r., mogg
zgtaszac do ZUS wnioski o ustalenie kapitaiu
poczatkowego, podobnie jak 0soby zamiesz-
kate na state w Polsce spelniajgce te warun-
ki. Ustalenie kapitatu poczatkowego jest im
potrzebne do pézniejszego przyznania przez
ZUS emerytury ze zreformowanego systemu.

A kogo dotyczy zreformowany sys-
tem emerytalny?

Dotyczy os6b urodzonych po 31 grudnia
1948 r., ktére pracowatly i podlegaty ubezpie-
czeniom spotecznym w Polsce, ktére przejda
na emeryture w powszechnym wieku emery-
talnym. Od o0s6b ubiegajgcych sie 0 nowg eme-
ryture nie wymaga sie udowodnienia stazu
pracy, czyli okreslonej liczby lat zatrudnienia,
tak jak ma to miejsce w odniesieniu do 0sdb
nieobjetych reformg, uzyskujgcych emeryture
na tzw. starych zasadach.

Nowa emerytura zalezy od $rodkéw zgro-
madzonych na indywidualnym koncie eme-
rytalnym w ZUS, czyli od sktadek zapisanych
w tzw. I filarze od 1999 r., ale réwniez kwoty
kapitatu poczatkowego ustalonego za okresy
ubezpieczenia sprzed 1999 r. Wartos¢ tych
grodkéw jest waloryzowana. Swiadczenie
ustala sie poprzez podzielenie tych srodkow
przez tzw. Srednie dalsze trwanie zycia. Ta-
blice éredniego dalszego trwania zycia kobiet
i mezczyzn oglasza co roku Prezes GUS.

Polacy zamieszkali za granica
moga rowniez ubiega¢ sie o emeryture
ze zreformowanego systemu?

Polacy i1 cudzoziemcy zamieszkali za gra-
nicg, ktorzy pracowali w naszym kraju, majq
co do zasady takie same prawa do emerytury
ze zreformowanego systemu jak osoby stale
mieszkajgce w Polsce. Uprawnienia emery-
talne — zar6wno w nowym systemie emerytal-
nym, jak i w starym — nie sg uzaleznione od
obywatelstwa wnioskodawcy. Do uzyskania
prawa do emerytury z ZUS nie jest przeszko-
da réwniez zamieszkiwanie na stale poza
granicami Polski.

Przypomnijmy: czym jest kapital
poczatkowy?

Ustawodawca polski zdecydowat, ze osoby
ktére pracowaty w naszym kraju przed 1999 r.
beda miaty jednorazowo dopisang, w formie
skapitalizowanej, kwote odpowiadajgcg war-
tosci ich okresow pracy przypadajacych przed
1999 r. Ta wartos¢ to kapitat poczatkowy. Jest
on wyliczany tylko osobom urodzonym po
31 grudnia 1948 r., ktére podlegaly ubezpie-
czeniu spotecznemu w Polsce przed 1 stycz-
nia 1999 r. Innymi stowy: kwota kapitatu méwi
nam, ile warte sg okresy naszego ubezpiecze-
nia przypadajgce przed 1999 r., czyli przed re-
forma emerytalng.

A co z emeryturg os6b urodzonych
po 1948 r, ktore wyjechaly za granice
jeszcze przed 1999 r. i nie oplacaly skla-
dek po 31 grudnia 1998 r.?

Przyszta emerytura tych osob zostanie
obliczona wytgcznie na podstawie kwoty ka-
pitatu poczatkowego.

Czy mozna co$ zyska¢ w zakresie
kapitalu poczatkowego dzieki umowom
miedzynarodowym?

Sa dwie podstawowe korzy$ci, ktére dajg
umowy miedzynarodowe o zabezpieczeniu
spolecznym oraz prawo unijne.

Pierwsza — posiadanie okresow ubezpie-
czenia badz zamieszkania za granicg w pans-
twach, z ktorymi Polske tgczg umowy mie-
dzynarodowe o zabezpieczeniu spolecznym,
moze spowodowac korzystniejsze wyliczenie
podstawy wymiaru kapitalu poczgtkowego.
Okresy zagraniczne z tych panstw podlegajg
pominieciu przy ustalaniu podstawy wymia-
ru kapitatu poczagtkowego, co moze pozwolié
znalezé 10 lat kalendarzowych (kolejnych,
ale z pominieciem peinych lat ubezpieczenia
7a granicg), w ktérych osiggane byty zarobki

w Polsce. Pojawienie si¢ w karierze zawodo-
wej okresow zagranicznych moze w niekto-
rych przypadkach skutkowa¢ uzyskaniem ko-
rzystniejszego wskaznika podstawy wymiaru
kapitatu poczagtkowego.

Kolejna korzysé¢ dotyczy sytuacji, gdy
umowa przewiduje przejmowanie w ciezar
polskiej emerytury okreséw ubezpieczenia
lub zamieszkania za granicg krétszych niz
wymiar okres$lony w umowie. Tak jest w pra-
wie unijnym i niektérych umowach o zabezpie-
czeniu spotecznym. Przykiad: jesli instytucja
austriacka odmowi prawa do emerytury z po-
wodu posiadania w Austrii okresu ubezpiecze-
nia wynoszgcego 5 miesiecy, to — o ile jest to
okres sprzed 1 stycznia 1999 r. — ZUS zwigkszy
kwote kapitatu poczgtkowego o warto$¢ tego
okresu. Innymi stowy, wliczy ten okres do ka-
pitatu analogicznie jak polski okres sktadkowy
lub niesktadkowy. Tym samym wyzsza bedzie
przyszta polska emerytura.

Warto wiec, zgtaszajgc wniosek o usta-
lenie kapitatu poczatkowego, poinformowacd
7ZUS o okresach ubezpieczenia lub zamiesz-
kania za granica.

Gdzie osoby zamieszkale za gra-
nica maja zlozy¢ wniosek o ustalenie
kapitalu poczatkowego?

Wniosek ten nalezy przekazaé do oddziatu
7US ostatniego miejsca zamieszkania w Polsce.
Osoby zamieszkale za granicg w panstwach,
7z ktérymi Polska zawarta umowy miedzynaro-
dowe o zabezpieczeniu spotecznym, skiadajg
wniosek o ustalenie kapitalu poczatkowego
w odpowiedniej, wyznaczonej jednostce ZUS.
Wykaz wtasciwych jednostek znajduje sie na
stronie internetowej] www.zus.pl. We wnios-
ku koniecznie trzeba poda¢ aktualny adres
zamieszkania za granicq oraz adres ostatnie-
go zamieszkania w Polsce przed wyjazdem.
Do wniosku o ustalenie kapitatu poczatko-
wego (druk ZUS Kp-1) nalezy dotgczyé do-
kumenty potwierdzajgce okresy sktadkowe
i niesktadkowe przebyte w Polsce, czyli $wia-
dectwa pracy, legitymacje ubezpieczeniowe,
zaswiadczenia dotyczgce osigganych zarobkow
na druku ZUS Rp-7. W przypadku posiadania
okresow ubezpieczenia za granicqg w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej lub panstwach
EFTA (Norwegia, Islandia, Liechtenstein, Szwaj-
caria) do wniosku o kapitat poczatkowy nalezy
dotgczyé formularz E 207 PL, za$ jesli ma sie
okresy ubezpieczenia w innych panstwach,
z ktorymi Polske taczg umowy o zabezpiecze-
niu spotecznym — informacje o tych okresach
nalezy zamiesci¢ w formularzu ZUS Rp-6 zata-
czonym do druku ZUS Kp-1.

Rozmawiala Aleksandra Betkowska



ZUS radzi

Eksperci z Zakladu Ubezpieczen Spotecznych sa do Panstwa dyspozycji.
W tej rubryce odpowiadamy na zadawane przez Panstwa pytania.

Jestem rencistg. W maju koncze 65 lat.
Czy dostane emeryture bez koniecznosci
skladania wniosku?

Nie musi Pan skfada¢ do ZUS wniosku o eme-
ryture. Z chwilg ukonczenia wieku emerytalnego
nabywa Pan prawo do emerytury z urzedu i taka
zamiana odbywa sig¢ automatycznie. W praktyce
wyglada to tak, ze mezczyznie, ktéry ukonczyt
65 lat ZUS naliczy emeryture zamiast dotychcza-
sowej renty i poinformuje go o tym decyzja.

Jestem uprawniony do emerytury
obliczonej na nowych zasadach. Czy
w przypadku mojej $mierci zona otrzy-
ma rente rodzinng?

Renta rodzinna dla jednej osoby uprawnio-
nej wynosi 85 proc. swiadczenia, ktore przys-
tugiwaloby zmartemu, tj. emerytury lub renty
7 tytulu niezdolno$ci do pracy. Stanowi o tym
art. 73 ustawy o emeryturach i rentach z FUS.

DANE PODSTAWOWE

Minimalne wynagrodzenie za prace:
— w2012

Przecietne wynagrodzenie:

— w I kwartale 2011 .

Skoro zatem jest Pan uprawniony do emerytury,
to niezaleznie od tego, czy jej wysokosé zostala
ustalona na ,starych” czy ,nowych” zasadach,
W razie $mierci zona bedzie otrzymywata ren-
te rodzinng w wysokosci 85 proc. kwoty Pana
$wiadczenia. Oczywiscie pod warunkiem, zZe
bedzie spetniata warunki do uzyskania prawa
do renty rodzinne;j.

Mo6j brat mial wypadek w pracy. Jak
sie pozniej okazalo, byl pod wplywem
alkoholu. Czy dostanie $wiadczenie
z ZUS-u tzn. odszkodowanie?

Swiadczenia z ubezpieczenia wypadkowego
nie przystugujg, jezeli wylgczng przyczyng wy-
padku byto udowodnione naruszenie przepisow
dotyczacych ochrony zycia i zdrowia, spowodo-
wane umyslnie lub wskutek razgcego niedbals-
twa. Swiadozenia nie przystuguja takze wtedy, gdy
ubezpieczony, bedagc w stanie nietrzezwym lub

. A b
ik #
i){; 1 ik
pod wplywem $rodkéw odurzajgcych albo subs-
tancji psychotropowych, przyczynit sie w znacz-
nym stopniu do spowodowania wypadku.

Regulacje te nie dotyczg cztonkéw rodziny pra-
cownika (ubezpieczonego), ktérzy nawet w takich
przypadkach zachowujg prawo do $wiadczen.

W czasie pracy uleglem wypadkowi.
Prowadze jednoosobowa dziatalno$é go-
spodarcza, nie wiem, kto ma mi sporza-
dzié¢ protokol wypadkowy.

Osoba prowadzgca dziatalno$é gospodarcza
zgtasza wypadek w placowce Zaktadu, wiasciwej
ze wzgledu na miejsce prowadzenia dziatalno$ci.
7US ustala okoliczno$ci i przyczyny wypadku. Po
ich ustaleniu — nie p6zniej niz w ciggu 14 dni od
dnia zawiadomienia o wypadku — ZUS sporzadza
karte wypadku (a nie protokot). Poszkodowany lub
czlonek jego rodziny moze zglosi¢ uwagi i zastrze-
zenia do ustalen zawartych w karcie.

EMERYTURY I RENTY

1500,00 zi — dodatek kombatancki

3466,33 z1

Dodatki do emerytur i rent

— dodatek kompensacyjny
— Swiadczenie pienigzne dla zolnierzy zastegpczej stuzby

195,67 z1
29,35 zi

3366,11 z1
3416,00 zi
3586,75 z1

— w T kwartale 2011 r.

— w III kwartale 2011 r.

— wIVkwartale 2011 1.

Prognozowane przecigtne miesigczne wynagrodzenie
na2012r.

wojskowej przymusowo zatrudnianych w kopalniach
wegla, kamieniotomach, zaktadach wydobywania rud
uranu i batalionach budowlanych — w zalezno$ci od
liczby peinych miesiecy trwania pracy

$wiadczenie pieniezne przystugujace osobom deporto-
wanym do pracy przymusowej oraz osadzonym w obozach
pracy przez Il Rzesze i ZSRR — w zaleznosci od liczby
peinych miesiecy trwania pracy

od 9,81 zt

do 195,67 z1
3526,00 zi

od 9,81 z1
do 195,67 z1

SKLADKI

Minimalna wysoko$¢ sktadek za marzec 2012 r.

(ub. emerytalne, rentowe i chorobowe):

1. przy 30% kwoty minimalnego wynagrodzenia:

9. przy 60% prognozowanego przecietnego
wynagrodzenia miesigcznego:

Sktadka na ubezpieczenie zdrowotne (dla 11 2)

Sktadka na Fundusz Pracy (dla 2) — co najmniej

Sktadka na ubezpieczenie wypadkowe (dla 11 2)

134,87 z1 Renta socjalna po waloryzacji
Renta socjalna przyznana po raz pierwszy
od 1 marca 2012 r.

Swiadczenie przedemerytalne

682,67 z1

634,05 z1
254,55 z1

51,83 z1
od 0,67%

671,31 z1
938,25 z1

do 3,33% p.w. Kwota bazowa 2974,69 z1
(przecietne wynagrodzenie pomniejszone
ZASIEKI o0 kwote skiadek na ubezpieczenia spoteczne)
Zasilek pogrzebowy

Kwoty przychodu powodujgce zmniejszenie

lub zawieszenie §wiadczen rencistow

i wczes$niejszych emerytow

70% przecietnego wynagrodzenia miesiecznego:
od 1 czerwca do 31 sierpnia 2011 1.

od 1 wrzes$nia do 30 listopada 2011 1.

od 1 grudnia 2011 r. do 29 lutego 2012 r.

od 1 marca do 31 maja 2012 r.

130% przecietnego wynagrodzenia miesiecznego:
od 1 czerwca do 31 sierpnia 2011 r.

od 1 wrze$nia do 30 listopada 2011 1.

od 1 grudnia 2011 r. do 29 lutego 2012 1.

od 1 marca do 31 maja 2012 r.

od 1 marca 2011 r.

4000,00 zi

EMERYTURY I RENTY

2426,50 z1
2356,30 zi
2391,20 zt
2510,80 z1

Minimalne:

emerytura, renta z tytutu catkowitej niezdolnosci
do pracy i renta rodzinna

renta z tytutu czesciowej niezdolno$ci do pracy
renta z tytutu catkowitej niezdolno$ci do pracy

w zwigzku z wypadkiem lub chorobg zawodowg
irenta rodzinna wypadkowa

renta z tytutu czesciowej niezdolno$ci do pracy
w zwigzku z wypadkiem lub chorobg zawodowg

799,18 z1
613,38 z1

4506,30 zt
4376,00 z1
4440,80 z1
4662,80 zt

959,02 z1

736,06 z1

Dodatki do emerytur i rent

— dodatek pielegnacyjny, za tajne nauczanie

— dodatek pielegnacyjny dla inwalidy wojennego catkowi-
cie niezdolnego do pracy i samodzielnej egzystencii

— dodatek dla sieroty zupetnej

195,67 z1 N

ZUS dla Ciebie - magazyn informacyjny
dla klientow Zakladu Ubezpieczen Spolecznych
Wydawca: Centrala ZUS w Warszawie. Redakcja: Aleksandra Betkowska.
Sktad i druk: Biuro Poligrafii ZUS w Warszawie. Zaméwienie nr 771/12.

293,51 z1
367,79 zi




