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Szkolenia
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wypadkowejy
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. T aroi pe PRACODAWCO! ZAPISZ NA SZKOLENIA
namiloezplieczni€) SWOICH PRACOWNIKOW!

SEKA S.A. Oddziat Zielona Gora i Oddziat Gorzow WIkp. organizujg szkolenia z zakresu prewencji wypadkowej,

dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy na zlecenie ZUS na terenie woj. lubuskiego. Realizacja szkolen do
koncalistopada 2026r.

Tematyka szkolen:

1. Szkolenia okresowe bhp dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych.

2.Szkolenia okresowe bhp dla pracodawcow iinnych osob
Kierujgcych pracownikami.

3.Pierwsza pomoc w sytuacjach zagrozenia w srodowisku pracy.

4.Dostosowanie maszyn do minimalnych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwaihigieny pracy.

5.Ryzyko zawodowe - umiejetnosc dokonania oceny ryzyka
w zakresie czynnikow szkodliwych.

6.Ergonomia pracy, ochrona kregostupa, wypalenie zawodowe SZKOLENIAMOGA
- zmniejszenie ryzyka urazow i zwiekszenie komfortu pracy. BYC REALIZOWANE
/.Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej - zasady W SIEDZIBIE
i metody doboru. TWOJEJ FIRMY

8.Bezpieczenstwo pracy podczas magazynowania
| transportu wewnatrzzaktadowego.

9.Zagrozenia zwigzane zwystepowaniem czynnikow LICZBA MIEJSC
fizycznych w Srodowisku pracy - hatas i drgania mechaniczne. OGRANICZONA

Zapewniamy wysoka jakosc szkolen, w tym materiaty szkoleniowe, serwis kawowy.

Zapisz sie na ) 957374624 6841553504
szkolenia! 1 gorzow@seka.pl zielona.gora@seka.pl

Finansowane ze srodkow prewencji wypadkowej
Funduszu Ubezpieczen Spotecznych.




