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Magazyn informacyjny dla klientéw Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

W NUMERZE

Kto moze otrzyma¢ rente socjalng

Jezeli nie mozesz pracowac ze wzgledu na stan
zdrowia, sprawdz, czy spetniasz warunki, aby
otrzymac rente socjalna.

Narodowy Fundusz Zdrowia
dla oséb z niepetnosprawnoscia

Osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci moga
korzystac¢ poza kolejnoscig m.in. z porady lekarza
albo pielegniarki. Maja takze pierwszenstwo

w aptekach.

Jaka pomoc mozesz uzyskacé
w Instytucie Transportu
Samochodowego

Instytut prowadzi konsultacje dotyczace
szkolenia i egzaminowania na prawo jazdy dla
0s6b z niepetnosprawnoscia. Doradza takze, jak
dostosowac pojazd do danej niepetnosprawnosci.

Fundacja , Anikar”
pomaga zdobywac goéry

Na skatach Jury Krakowsko-Czestochowskiej
fundacja prowadzi rehabilitacje naturalng przez
wspinaczke z osobami niepetnosprawnymi.

PFRON wspiera osoby
niepetnosprawne,
by mogty zy¢ aktywniej

W 2019 r. Painistwowy Fundusz Rehabilitacji
Oso6b Niepetnosprawnych przeznaczy 5,5 mld zt
na realizacje programéw, ktérych celem jest
wsparcie aktywnosci zawodowej i spotecznej
0s06b z niepetnosprawnoscia.

Narzad ruchu

Uktad krazenia
Schorzenia psychosomatyczne .
Uktad oddechowy [}
Schorzenia onkologiczne .
Schorzenia narzadu gtosu .

Szanowni Panstwo!

Jak co roku organizujemy Dziern Osoéb z Nie-
petnosprawnoscia. Wspélnie z Paristwowym
Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych (PFRON), Narodowym Funduszem
Zdrowia (NFZ) i Instytutem Transportu Samo-
chodowego (ITS) zachecamy osoby z niepetno-
sprawnoscia, by 17 maja spedzity z nami.
Hasto tegorocznej edycji Dnia Oséb z Nie-
petnosprawnoscia brzmi ,Zyj aktywnie!”.
O swoich pasjach - jak je znalezli i rozwija-
li - opowiedza zaproszeni goscie: osoby z nie-
petnosprawnoscia. Dlatego warto by¢ z nami
w tym dniu. Dowiesz sie, jak mozesz wykorzy-

PREWENCJA RENTOWA

stac¢ swoje zdolnosci manualne i artystyczne,
zachecimy Cie do uprawiania sportu i zdro-
wego stylu zycia. Organizatorzy i instytucje
partnerskie beda udzielaty indywidualnych
porad.

Przygotowalismy wydanie specjalne na-
szego dwumiesiecznika ,ZUS dla Ciebie”,
w ktérym poruszamy tematy wazne dla oséb
z niepetnosprawnoscia. Zachecam do lektury
i uczestniczenia w wydarzeniu.

prof. Gertruda Uscinska
prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Prowadzimy rehabilitacje lecznicza

Mozesz skorzystaé z rehabilitacji leczniczej, jesli z powodu choroby lub urazu
grozi Ci utrata zdolnosci do pracy, ale masz szanse odzyska¢ jg po rehabilitacji.

Z rehabilitacji mozesz skorzystaé, jesli spetniasz

jeden z ponizszych warunkow:

e jeste$ objety ubezpieczeniami spotecznymi
(np. z umowy o prace),

e pobierasz zasitek chorobowy lub $wiadczenie
rehabilitacyjne,

e pobierasz rente okresowg z tytutu niezdolnosci
do pracy.

Jak ubiegac sie o rehabilitacje
lecznicza finansowang przez ZUS

1. Whiosek lekarza prowadzacego

Whiosek o rehabilitacje lecznicza wypetnia le-
karz, ktéry prowadzi leczenie. Moze to zrobic,
gdy wystawia elektroniczne zwolnienie lekarskie
(e-ZLA). Takiego wniosku nie trzeba przynosi¢

do naszej placéwki. Lekarz przesyta go elektro-

nicznie.

2. Orzeczenie lekarza orzecznika ZUS

Gdy wniosek trafi do nas, lekarz orzecznik wy-

daje orzeczenie w sprawie rehabilitacji:

e po przeprowadzeniu badania, na ktére powinie-
ne$ zabraé¢ dokumentacje medyczng (np. karty
informacyjne leczenia szpitalnego, wyniki badan
RTG, USG),

e na podstawie zgromadzonej dokumentacji le-
czenia.

Lekarz orzecznik ZUS moze wydac orzecze-
nie o potrzebie rehabilitacji takze podczas kon-
troli zwolnienia lekarskiego albo gdy rozpatruje
whniosek o $wiadczenie rehabilitacyjne lub rente
z tytutu niezdolnosci do pracy.
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Liczba oséb, ktore ukonczyty rehabilitacje w ramach prewencji rentowej ZUS w 2018 r.

5266

1744

Dzien Osob z Niepetnosprawnoscig - 17 maja 2019 r.

Sprawdz, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy, na www.zus.pl/dzienON




Kto moze otrzymac rente socjalng

Jezeli nie mozesz pracowac ze wzgledu na stan zdrowia, sprawdz, czy spetniasz warunki, aby otrzymac rente socjalna.

Rente socjalng mozesz otrzymad, jezeli spetniasz

tacznie nastepujace warunki:

1) jestes$ osoba petnoletnia, czyli masz ukoriczone
18 lat, albo jestes$ kobieta, ktora wyszta za maz
po ukonczeniu 16 lat,

2) lekarz orzecznik ZUS albo komisja lekarska ZUS
wyda Ci orzeczenie o catkowitej niezdolnosci
do pracy z powodu naruszenia sprawnosci or-
ganizmu, ktére powstato:

e przed ukonczeniem 18 roku zycia,
e w trakcie nauki (takze podczas wakacji lub
urlopu dziekanskiego):

- w szkole lub w szkole wyzszej - zanim
skonczytes 25 lat,

- w trakcie ksztatcenia w szkole doktorskiej,
studiow doktoranckich lub aspirantury na-
ukowe;j.

Jesdli masz nieruchomos$¢ rolna, dostajesz
rente rodzinng lub jeste$ cudzoziemcem, to aby
otrzymac rente socjalng, musisz spetni¢ dodat-
kowe warunki (patrz: tabela).

Kiedy nie przystuguje renta socjalna

Nie otrzymasz renty socjalnej, jesli masz prawo do:

emerytury,

uposazenia w stanie spoczynku,

renty z tytutu niezdolnosci do pracy,

renty inwalidzkiej,

renty strukturalnej,

zasitku przedemerytalnego,

$wiadczenia przedemerytalnego,

nauczycielskiego $wiadczenia kompensacyj-

nego,

o jakiegokolwiek $wiadczenia rentowego z zagra-
nicznej instytucji.

Na jaki czas przyznajemy rente socjalng

Jezeli spetnisz wszystkie niezbedne warunki,

mozesz otrzymac rente socjalna:

e na state - gdy Twoja catkowita niezdolnos$¢
do pracy jest trwata,
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Dodatkowe warunki, aby otrzymac rente socjalng

Jesli jestes: Dodatkowe warunki

wtascicielem albo posiadaczem
nieruchomosci rolne;j

wspotwiascicielem
nieruchomosci rolnej

uprawniony do renty rodzinnej

cudzoziemcem

e na czas okre$lony - gdy Twoja catkowita nie-
zdolno$¢ do pracy jest okresowa.

Jakie masz obowiazki wobec ZUS

Gdy pobierasz rente socjalna, powinienes$ nie-

zwtocznie powiadomié nas o:

e podjeciu zatrudnienia lub pozarolniczej dziatal-
nosci gospodarczej,

e wysokosci osigganego przychodu (a takze
o kazdej zmianie tej wysokosci),

e zmianie danych (np. adresu zamieszkania, na-
zwiska, numeru rachunku bankowego),

Prowadzimy rehabilitacje lecznicza
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3. Skierowanie z oddziatu ZUS

Jezeli lekarz orzecznik ZUS wyda orzeczenie
o potrzebie rehabilitacji, wystawimy skierowa-
nie. Termin i miejsce rehabilitacji mozesz uzgod-
ni¢ z naszym pracownikiem, do ktérego skieruje
Cie lekarz orzecznik.

Czas oczekiwania na rehabilitacje wyno-
si zwykle okoto 8 tygodni. Rehabilitacja trwa
24 dni, ale ordynator osrodka rehabilitacyjnego
moze jg wydtuzyc albo skrécic.

Co finansujemy

Pokrywamy koszty leczenia, zakwaterowania
i wyzywienia. Zwracamy tez koszty dojazdu
z miejsca zamieszkania do osrodka rehabilitacyj-
nego i z powrotem (najtanszym srodkiem komu-
nikacji publicznej).

W jakim trybie odbywa sie rehabilitacja

Rehabilitacja moze sie odbywaé¢ w jednym
z dwéch trybdw:

e W systemie stacjonarnym (przebywasz cato-
dobowo w osrodku rehabilitacyjnym potozonym
na terenie Polski),

e w systemie ambulatoryjnym (codziennie dojez-
dzasz na rehabilitacje w wyznaczonych godzi-
nach, w swoim miejscu zamieszkania).

Wazne

W 2018 r. wprowadgzilismy nowy profil rehabilita-
cji: rehabilitacje narzadu ruchu po wypadkach dla
0s0b po leczeniu szpitalnym. W 2019 r. planujemy
wprowadzi¢ nowy program - dla 0séb z uszkodze-
niem osrodkowego uktadu nerwowego.

Jakie osrodki realizuja rehabilitacje

Nie mamy wtasnych osrodkéw rehabilitacy;j-
nych. Te, z ktérymi zawieramy umowy, muszg
spetnia¢ okreslone wymagania prawne, kadro-
we, lokalowe i medyczne. Wykaz osSrodkdw,
z ktoérymi wspotpracujemy, znajdziesz na stronie
www.zus.pl.

powierzchnia Twoich uzytkéw rolnych nie moze przekraczac
5 ha przeliczeniowych

Twaj udziat w nieruchomosci rolnej nie moze przekraczac
5 ha przeliczeniowych

Twoja renta rodzinna nie moze przekraczac¢ kwoty granicznej,
czyli 200% kwoty najnizszej renty z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy (od 1 marca 2019 r. kwota graniczna
wynosi 2200 zt)

musisz spetni¢ jeden z ponizszych warunkow:

e musisz mie¢ karte pobytu z adnotacja ,dostep do rynku pra-
cy” (nie dotyczy Cie to, jesli masz zezwolenie na prace w pan-
stwach Unii Europejskiej [UE] na okres do 6 miesiecy, jeste$
przyjety na studia lub do pracy sezonowej, masz prawo do
wykonywania pracy na podstawie wizy)

e musisz mieszka¢ w Polsce i méc przedstawic albo udowodnié:
— zezwolenie na pobyt staty,

— zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego UE,

— zezwolenie na pobyt czasowy, na przyktad w zwigzku
z Twoja pracg lub nauka w Polsce,

— status uchodZcy albo ochrone uzupetniajaca,

— prawo pobytu albo prawo statego pobytu oraz by¢ obywate-
lem albo cztonkiem rodziny obywatela panstwa cztonkowskie-
go UE, Europejskiego Obszaru Gospodarczego albo Szwajcarii

e tymczasowym aresztowaniu lub o odbywaniu
kary pozbawienia wolnosci (powinien powia-
domic¢ nas o tym réwniez dyrektor aresztu lub
zaktadu karnego, do ktérego trafisz),

e nabyciu gospodarstwa rolnego.

Jesli bedziesz osiggac przychéd w kwocie
wyzszej niz 70% przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia ogtoszonego za kwartat kalen-
darzowy, zawiesimy prawo do renty socjalnej
za miesigc, w ktorym przekroczysz ten przy-
chéd. Kwote aktualnego progu zarobkowego
znajdziesz na stronie: www.zus.pl w zaktadce:
[Baza wiedzy] > [Sktadki, wskazniki, odsetki] >
[Wskazniki] > [Renta socjalnal.

Tymczasowe aresztowanie lub odbywanie
kary pozbawienia wolnosci powoduje utrate
prawa do renty socjalne;j.

Kiedy ztozy¢ dokumenty

Zt6z wniosek o rente socjalna:
e w miesigcu, w ktérym osiggniesz petnoletnosé,
o jak najszybciej - jesli juz jeste$ osoba petnoletnia.

Na jakich zasadach przystuguje Cirenta
socjalna, jezeli pobierasz rente rodzinng

Jezeli ubiegasz sie o rente socjalng i jednoczesnie
masz prawo do renty rodzinnej, ktérej wysokosé
nie przekracza 200% kwoty najnizszej renty z ty-
tutu catkowitej niezdolnosci do pracy (od 1 marca
2019 r. kwota graniczna wynosi 2200 z1), przystu-
guje Ci prawo do obydwu tych swiadczen. £aczna
kwota renty rodzinnej i socjalnej nie moze jednak
przekraczaé kwoty graniczne;j.

Jezeli przekroczysz kwote graniczna, obnizy-
my Ci wysoko$¢ renty socjalnej. Kwota obnizonej
renty socjalnej nie moze by¢ nizsza niz 10% kwoty
najnizszej renty z tytutu catkowitej niezdolnosci
do pracy (od 1 marca 2019 r. - 110 zt).

Renta socjalna nie przystuguje Ci, jezeli kwo-
ta Twojej renty rodzinnej przekracza kwote gra-
niczng. W takim przypadku bedziemy wyptacaé
Ci tylko rente rodzinna.


https://www.zus.pl/lekarze/orzekanie-o-niezdolnosci-do-pracy/pojecie-niezdolnosci-do-pracy/definicje
https://www.zus.pl/lekarze/orzekanie-o-niezdolnosci-do-pracy/pojecie-niezdolnosci-do-pracy/definicje
http://www.zus.pl
http://www.zus.pl

SZKOLENIA, TESTY, BADANIA

Jaka pomoc mozesz uzyskac
w Instytucie Transportu Samochodowego

Instytut prowadzi konsultacje dotyczace szkolenia i egzaminowania na prawo jazdy dla oséb z niepetnosprawnoscia.
Doradza takze, jak dostosowac pojazd do danej niepetnosprawnosci.

W instytucie dziata interdyscyplinarny zespot,

w sktad ktérego wchodza:

e psychologowie transportu,

o diagnosci stacji kontroli pojazddw,

o eksperci ds. adaptaciji,

e instruktorzy nauki jazdy dla oséb z niepetno-
sprawnoscia,

o lekarz orzecznik z uprawnieniami do badania
kierowcéw.

W razie potrzeby dotaczajg do niego spe-
cjalista rehabilitacji, lekarz medycyny ratunko-
wej, psychoterapeuta zajmujacy sie zespotem
stresu pourazowego (PTSD) oraz egzaminator.
Zespo6t ten prowadzi kompleksowa diagnostyke.
Przeprowadza m.in. testy funkcjonalne, okresla
stopnien ograniczen, ktore wynikaja z niepetno-
sprawnosci, opracowuje strategie specjalistycz-
nej adaptacji pojazdu, a w razie potrzeby wyko-
nuje podstawowe badania z zakresu psychologii
transportu (zdolnosci psychoruchowe).

Instytut Transportu Samochodowego (ITS)
udziela tez informacji o dofinansowaniach i ubez-
pieczeniach, zaréwno samochodu, jak i innych

ot. zarchiwum ITS

s

urzadzen dla os6b z niepetnosprawnoscia, oraz
pomaga wypetni¢ wniosek do PFRON. Ponadto
wspiera lekarzy orzecznikéw, instruktoréw, firmy
szkoleniowe i adaptatorskie.

Narodowy Fundusz Zdrowia
dla oséb z niepetnosprawnoscia

Osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci moga korzystac poza kolejnoscia
m.in. z porady lekarza albo pielegniarki. Maja takze pierwszenstwo w aptekach.

Kto moze skorzystac z utatwien

Szczegdlne utatwienia w zakresie $wiadczen

opieki zdrowotnej dotycza oséb:

e ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci;

o do 18 roku zycia, u ktérych stwierdzono ciezkie
i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajaca zyciu powstate w prenatal-
nym okresie rozwoju lub w czasie porodu;

e z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze
wskazaniami:

- koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ogra-
niczong mozliwoscia samodzielnej egzystenciji,

- koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, re-
habilitacji i edukaciji.

Jakie swiadczenia poza kolejnoscia
i bez skierowania

Jezeli jestes jedng z takich osob, mozesz korzystac:

e ze Swiadczen opieki zdrowotnej oraz z ustug
farmaceutycznych udzielanych w aptekach poza
kolejnoscia,

e z ambulatoryjnych swiadczen specjalistycznych
w przychodniach specjalistycznych bez skiero-
wania.

Na specjalnych warunkach mozesz skorzystac

z refundacji wyrobow medycznych.

Z jakiej pomocy mozesz skorzystac

Pracownicy NFZ s3 przygotowani do obstugi
klientéw z niepetnosprawnosciami. Mozesz sko-

rzystac z ustug ttumacza polskiego jezyka migo-
wego (PJM), systemu jezykowo-migowego (SJM)
i sposobu komunikowania sie 0oséb gtuchoniewi-
domych (SKOGN).

Fundusz dba tez o tatwiejszy dostep do in-
formacji. Wspélnie z Rzecznikiem Praw Pacjenta
uruchomit telefoniczng informacje pacjenta, do-
stepna pod numerem 800 190 590.

Strony i przegladarki NFZ dostosowane sa
do standardu WCAG 2.0 (Web Content Acces-
sibility Guidelines).

Kolejnym utatwieniem jest wyszukiwarka
o terminach leczenia (https://terminyleczenia.
nfz.gov.pl/#). Mozesz w niej sprawdzi¢, gdzie
najszybciej uzyskasz pomoc lekarza. W bazie
adreséw i telefonéw jest okoto 14 tys. placé-
wek medycznych, ktére udzielajg Swiadczen
w ramach umowy z NFZ. Znajdziesz tam row-
niez informacje, jakie usprawnienia dla oséb
niepetnosprawnych s3 dostepne w danym bu-
dynku, np. czy jest podjazd dla wozkéw inwa-
lidzkich.

NFZ wdraza takze rozwigzania informatycz-
ne, ktore utatwia elektroniczne potwierdzanie
zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne.
Fundusz planuje, ze od 1 lipca nie bedziesz juz
musiat przychodzi¢ do placéwki NFZ, aby po-
twierdzi¢ takie zlecenie.

Wiecej informacji znajdziesz na:

o stronie Narodowego Funduszu Zdrowia
www.nfz.gov.pl,

e swoim internetowym koncie pacjenta
www.pacjent.gov.pl.

Urzadzenia dla 0séb z niepetnosprawnoscig mu-
szg spetniac ich oczekiwania pod wzgledem funk-
cjonalnosci, ergonomii oraz bezpieczenstwa. Pogo-
dzenie tego wymaga dziatania ekspertéw z dziedzin

zarowno medyczno-
-psychologicznych,
jak i technicznych.
Muszg oni ocenié,
jakie funkcje organi-
Zmu s3 ograniczone,
a jakie nadal spraw-
ne. Na tej podstawie
wybierajg sposob
szkolenia, zakres do-
stosowania pojazdu
i przebieg egzaminu
na prawo jazdy.

Sam dobér urza-
dzen to kwestia za-
sobnosci portfela.
Urzadzenia adapta-
cyjne zaspokajaja po-
trzeby ok. 70% oséb
Z niepetnosprawno-

$ciami. Dla pozostatych oséb musi by¢ wdrozo-
na adaptacja specyficzna, wykonywana na za-
mowienie.

Instytut prowadzi takze badania dotyczace
motoryzacji i technologii motoryzacyjnej dla oséb
z problemami w przemieszczaniu sie. Dzieki te-
stom mozna ulepszaé¢ wyposazenie w pojazdach
pod wzgledem funkcjonalnosci, ergonomii prze-
strzeni i bezpieczenstwa ruchu drogowego. W ten
sposob ITS stwarza osobom z niepetnosprawno-
$cig mozliwos¢ wiasciwego funkcjonowania w zyciu
spotecznym i zawodowym.

Beata Stasiak-Cieslak
psycholog transportu, petnomocnik dyrektora ITS
ds. 0s6b niepetnosprawnych

REHABILITACJA

Fundacja , Anikar”
pomaga zdobywac gory

Na skatach Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej fundacja
prowadzi rehabilitacje naturalng
przez wspinaczke z osobami
niepetnosprawnymi.

Pod nadzorem ratownikéw instruktorzy, wo-
lontariusze i rehabilitanci towarzyszg mtodzie-
zy i dorostym z urazami konczyn, dzieciecym
porazeniem moézgowym, niepetnosprawnoscia
umystowg czy zespotem Downa podczas wy-
praw. W ten sposéb pomagajg im pokonywac
wtasne stabosci i zdobywac gory - dostow-
nie i w przenosni. Osoby z niepetnospraw-
noscia, ktére wspiera fundacja, uczestnicza
tez w dogoterapii i szkoleniach z pierwszej
pomocy.

Ratownicy z fundacji ,Anikar” zapewniaja
rowniez osobom z niepetnosprawnosciami
transport, zwtaszcza na zabiegi i rehabilitacje.


http://www.nfz.gov.pl
http://www.pacjent.gov.pl

PFRON wspiera osoby niepetnosprawne,
by mogty zy¢ aktywniej

W 2019 r. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych przeznaczy 5,5 mld zt na realizacje programow,
ktérych celem jest wsparcie aktywno$ci zawodowej i spotecznej oséb z niepetnosprawnoscia.

Z programéw moga skorzystac:

e pracodawcy (w tym zaktady pracy chronionej
i zaktady aktywnosci zawodowej),

warsztaty terapii zajeciowe;j,

organizacje pozarzadowe,

samorzady (wojewddzkie i powiatowe),
instytucje,

osoby z niepetnosprawnoscia.

»Aktywny Samorzad” - popularny program

PFRON wspétpracuje z samorzadami, organiza-
cjami pozarzadowymi i pracodawcami. Wspélnie
z tymi partnerami wychodzi naprzeciw najwiek-
szym potrzebom osoéb z niepetnosprawnoscia.

Szczegdlnie waznym programem, dzieki kto-
remu PFRON udziela ogromnego wsparcia finan-
sowego, jest ,Aktywny Samorzad”. W tym roku
kwota przekazanych srodkéw wynosi¢ bedzie
ponad 146 min zt. Ma ona wspiera¢ dziatania
na rzecz likwidacji barier, ktére utrudniaja ak-
tywizacje spoteczng i zawodowa oraz dostep
do edukacji.

W ramach programu ,Aktywny Samorzad”
osoby z niepetnosprawnosciag moga skorzystac
m.in. z pomocy:

e w uzyskaniu prawa jazdy (np. osoby z dysfunkcja
stuchu),

e w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie

elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycz-

nego do wodzka recznego,

w zakupie protezy konczyny z nowoczesnymi

rozwiazaniami technicznymi,

e w zakupie komputeréw i oprogramowania (0so-
by z dysfunkcja stuchu oraz osoby ze znaczng
lub umiarkowang dysfunkcjg wzroku),

e w uzyskaniu wyzszego wyksztatcenia (wsparcie
obejmuje czesne i dofinansowanie dojazdéw -
jesli osoba z niepetnosprawnoscia studiuje poza
miejscem zamieszkania),

e w utrzymaniu aktywnosci zawodowe;j.

Konkurs dla organizacji pozarzadowych

Co roku PFRON organizuje konkurs, ktérego
celem jest wsparcie organizacji pozarzado-

sinformator dla oséb z niepetnosprawnoscia 2019”

i inne publikacje ZUS

yInformator dla oséb z niepetnosprawnoscia
2019” powstat z inicjatywy Zaktadu Ubezpie-
czen Spotecznych (ZUS) przy wspétpracy Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepet-
nosprawnych (PFRON).

Zebrano w nim najwazniejsze informacje przy-
datne osobom z niepetnosprawnoscia, dotyczace
m.in. zasad przyznawania rent, orzecznictwa le-
karskiego, rehabilitacji leczniczej prowadzonej
przez ZUS oraz uprawnien pracowniczych.

W ,Informatorze...” wyjasniono takze, na jaka
pomoc z PFRON mogg liczy¢ osoby niepetno-
sprawne oraz pracodawcy zatrudniajacy takich
pracownikéw. Omdwiono réwniez zasady ubie-
gania sie o tego rodzaju wsparcie, warunki jego
udzielenia i niezbedne dokumenty.

Mamy nadzieje, ze publikacja bedzie
praktycznym przewodnikiem dla wszystkich
0s06b zainteresowanych poruszong w niej pro-
blematyka.

Publikacje dostepne na stronie: www.zus.pl w zaktadce
[Baza wiedzy] > [Biblioteka ZUS] > [Wydawnictwa Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych na rzecz oséb niepetnosprawnych]

Jak skutecznie odpowiadaé
na potrzeby rodzicow
z niepetnosprawnosciami?

Rodzicielstwo
bez ograniczen

wych. Kazda edycja ma wtasng nazwe - ostat-
nia odbywata sie pod hastem ,Szansa-rozwadj-
niezaleznos$¢”. Kwota dofinansowania byta
najwyzsza od 10 lat i wynosita ok. 279 min zt.
Dzieki tym konkursom udaje sie obja¢ indywi-
dualng opieka ponad 150 tys. oséb z niepet-
nosprawnoscia. Wsparcie finansowe trafito
m.in. do placéwek terapeutycznych oraz pra-
codawcédw, ktorzy tworza stanowiska pracy
odpowiednio przystosowane dla oséb niepet-
nosprawnych.

Wspétpraca z ZUS

Waznym partnerem PFRON w aktywizacji
zawodowej 0séb niepetnosprawnych jest Za-
ktad Ubezpieczen Spotecznych. W 2019 r.
PFRON wspélnie z ZUS bedzie realizowat
program ,Stabilne zatrudnienie”. Jego celem
jest zwiekszenie zatrudnienia osdb z niepetno-
sprawnoscig w instytucjach publicznych i stwo-
rzenie tym osobom szansy na stabilny rozwdj
zawodowy.
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Savoir-vivre wobec oséb
z niepetnosprawnoscia

Zachecamy do lektury naszych magazynéw: ,ZUS dla Studenta”, ,ZUS dla Seniora’, ,ZUS dla Biznesu”. Znajdziesz je w naszych placowkach i na stronie www.zus.pl.
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