PROGRAM REHABILITACJI LECZNICZE)

w schorzeniach UKLADU ODDECHOWEGO

w systemie stacjonarnym
(50 oséb w turnusie)

Lp. 2. WYMAGANIA SZCZEGOtOWE DLA SWIADCZENIODAWCOW
2.1. | baza hotelowa 2.1.1. | kwaterowanie w jednym obiekcie lub wydzielonej czesci obiektu
udostepnienie pokoi jedno i dwuosobowych z petnym weztem
2.1.2. | sanitarnym, przy czym, co najmniej 6 t6zek w pokojach jednoosobowych,
zgodnie z zatacznikiem do umowy

a) powierzchnia udostepnionych pokoi, z wytgczeniem powierzchni
fazienki, przedpokoju, anekséw, taraséw itp., a w przypadku skosdw,
mierzona zgodnie z prawem budowlanym, powinna wynosic¢
€O hajmnie;j:

— 8 metrow kwadratowych w pokojach jednoosobowych,
— 10 metréw kwadratowych w pokojach dwuosobowych,
b) pokdj powinien byé wyposazony w:
1.3, — t6zko albo t6zka jednoosobowe o wymiarach 90x200cm — dotyczy
powierzchni do spania, tj. materaca,
— stot,
— krzesta —jedno na osobe,

c) przedpokdj lub aneks wyposazony w szafe ubraniowg, dopuszcza sie
umieszczenie szafy w pokoju, o ile nie utrudni to swobodnego
poruszania sie osobie z niepetnosprawnoscia ruchowa pomiedzy
sprzetami, w ktére pokdj jest wyposazony,

d) mozliwo$é udostepnienia poscieli antyalergicznej

2.2. | kadra lekarska 221, zatrudnienie ordynatora — lekarza specjalisty pulmonologa lub chordb
i specjalistyczna wewnetrznych

zatrudnienie co najmniej jednego lekarza asystenta, ze specjalizacjg

2.2.2. | w zakresie pulmonologii lub chorédb wewnetrznych lub rehabilitacji
medycznej albo bedacego w trakcie jednej z powyzszych specjalizacji
zatrudniony ordynator udziela konsultacji i sprawuje nadzér nad

2.2.3. | rehabilitacjg leczniczg wszystkich pacjentdow w turnusie oraz prowadzi
leczenie i dokumentacje nie wiecej niz 25 pacjentéw

2.4, zatrudniony lekarz asystent prowadzi leczenie i dokumentacje nie wiecej
niz 25 pacjentéw

225, zatrudnienie co najmniej czterech fizjoterapeutéw, w tym co najmniej
jednego magistra fizjoterapii

2.2.6. | zatrudnienie co najmniej jednego masazysty
zatrudnienie psychologa klinicznego lub psychologa z co najmniej
5-letnim stazem klinicznym, realizujgcego w szczegdlnosci terapie

2.2.7. | indywidualng, psychoedukacje oraz serie terapeutyczng treningdw
relaksacyjnych, tj. nie mniej niz osiem treningdw prowadzonych

w grupach nie wiekszych niz 15 oséb, nie czesciej niz raz dziennie

2.2.8 | zatrudnienie dyplomowanego dietetyka
2.3. | wyposazenie Pomieszczenia, urzadzenia i sprzet w udostepnionym obiekcie:
w gabinety, . 2.3.1. | gabinet lekarski
aparature lecznicza
i diagnostyczna 2.3.2. | dyzurka pielegniarek
gabinet zabiegowy wyposazony miedzy innymi w:
2.3.3. .
a) jeden aparat EKG,




b) zestaw przeciwwstrzgsowy, rurki ustno-gardtowe, zestaw do
resuscytacji,

c) defibrylator,

d) dwa nebulizatory,

e) jeden pulsoksymetr

2.3.4. | gabinet psychologa
3.5 sala intensywnego nadzoru ze stanowiskiem  wyposazonym
" | w kardiomonitor
2.3.6. | Gabinet badan czynnosciowych ptuc z aparatem do spirometrii
2.3.7. | woézek do transportu pacjenta w pozycji lezacej i siedzacej
sala ¢wiczen grupowych wyposazona w z dziesie¢ stanowisk do ¢wiczen
238 |~ 10 materacow gimnastycznych oraz co najmniej 2 drabinki
" | rehabilitacyjne*
*drabinki rehabilitacyjne moga by¢ wyposazeniem sali do kinezyterapii grupowej lub indywidualnej
sala ¢wiczen indywidualnych z 5 stanowiskami do éwiczen:
a) 1 stét rehabilitacyjny do ¢wiczen indywidualnych,
23.9 b) 1 stanowisko do drenazu utozeniowego,
" | c¢) 3 stanowiska do ¢wiczen ogdlnousprawniajagcych z mozliwoscia
¢wiczen oporowych konczyn gérnych i dolnych, w tym
1 cykloergometr
2.3.10. | jedno stanowisko do masazu leczniczego
2.3.11. | inhalatorium z 5 stanowiskami do inhalacji
23.12. | © najmniej 3 rdzne stanowiska do zabiegdw fizykoterapeutycznych
"7 | urzadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami
2.4. | wymagania ogdlne realizowanie w ustalonym indywidualnie programie rehabilitacji
dotyczace zakresu leczniczej — o ile nie ma przeciwwskazan medycznych — nie mniej niz
i organizacji 2.4.1. | 5 zabiegdw leczniczych dziennie w dni powszednie, w tym, co najmniej
programu 2 zabiegbéw kinezyterapii, a w soboty nie mniej niz 3 zabiegéw, w tym, co

najmniej 1 zabieg kinezyterapii




