P

Absencja chorobowa
w 2025 roku

B
-

DEPARTAMENT STATYSTYKI | PROGNOZ AKTUARIALNYCH

ZAKLAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH







ZAKtAD UBEZPIECZEN SPOtECZNYCH

Departament Statystyki i Prognoz Aktuarialnych

Absencja chorobowa

w 2025 roku

Warszawa 2026



Opracowaty: Ewa Karczewicz

Agnieszka Sikora

Wydziat Badan Statystycznych
Akceptowata: Matgorzata Wolska-topacinska

Wicedyrektor Departamentu Statystyki i Prognoz Aktuarialnych

WWW.zus.pl
WWW.psz.zus.pl


http://www.zus.pl/
http://www.psz.zus.pl/

SPIS TRESCI

strona
Spistabel . ... .. 5
SPIS FYSUNKOW. .« o ottt et e e et et e e e e e 8
. Wprowadzenie. . ... e .12
Uwagi merytoryCzne. . ... ...ttt e 15
1. Zrodtoizakresdanych . ..o 15
2. Objasnienia pojec¢ przyjetych w opracowaniu................. 16
Analiza . ..o 20
Absencja chorobowa z tytutu choroby wiasnej.................... 30

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem o0séb
ubezpieczonychwW ZUS . .. ... ... 94

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny
0sOb ubezpieczonychwZUS . ... ... ... . 100

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikow. . . ... .. 106

Absencja chorobowa w 2025 roku z tytutu choroby wtasnej oséb
ubezpieczonych W ZUS . ... ... 117

Absencja chorobowa w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytufu
choroby wtasnej osob ubezpieczconychwzZUS . ................... 125






I.  SPIS TABEL

strona

Tabelal Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej w 2025 roKu ........cccccevevevenecececnenes 30
Tabela2 Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej wedtug dtugosci absencji

(o g o o] o Yo 1Y/ SRR 31
Tabela3  Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej wedtug

dtugosci absencji ChOroOBOWE] ..ot 32
Tabela4 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

W ZUS WeAtUZ PICT | WIEBKU ...oei ittt s s 33
Tabela 5 Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug ich ptci i Wieku ....cooeeeniviviniii e 34
Tabela 6 Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug dtugosci absencji oraz wieku ubezpieczonego .......... 35
Tabela7  Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug dtugosci absencji oraz wieku ubezpieczonego .......... 36
Tabela 8 Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug

WOJEWOUZEW ...ttt st ettt re s re e st s et e sereeaeenestesee e sensansernens 37
Tabela9 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

W ZUS wedtug ptCi i WOJEWOUZIW .......cvverieiecie ettt ettt sr et e aen s 41
Tabela 10 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

W ZUS wedtug WOJEWOAZIW i PICH c.vevieieiieieee ettt st eer e et sre e 42
Tabela 11 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

W ZUS wedtug ptCi | WOJEWOUZIW ........veveeeeecreeeceeeeistee ettt sve e eees 43
Tabela 12 Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug ptci i WojeWOdZEW ........ocvevvevcece e 44
Tabela 13 Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug wojewddztw oraz piCi .....cceeeeeeeeeceeieeee e 45
Tabela 14 Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom

ubezpieczonym w ZUS wedtug ptci i wojewddztw ........ccooveeveveeivreecee, 46
Tabela 15 Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug

BrUP ChOTODOWYCK ..ottt ettt r e et e et st e et s e eene et sbe s e senaenens 47
Tabela 16 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

w ZUS wedtug ptci i grup choroboWyCh ...t 51
Tabela 17 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych

w ZUS wedtug ich wieku oraz grup chorobowych.........ccccovviiiiiecceiececee, 53

5



Tabela 18

Tabela 19

Tabela 20

Tabela 21

Tabela 22

Tabela 23

Tabela 24

Tabela 25

Tabela 26

Tabela 27

Tabela 28

Tabela 29

Tabela 30

Tabela 31

Tabela 32

Tabela 33

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug ich wieku oraz grup chorobowych ...

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug grup chorobowych oraz WojeWoOdztw ............ccceeveeeveerecierenreeeceeerenee e,

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug wojewddztw oraz grup choroboWYCh ..........oveeeeeveereveneeeeeneeeeee e,

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug grup chorobowych oraz wojeWOdztw ..........cceeeeeeeeveeeveececeierineee e

Ranking jednostek chorobowych powodujacych najdtuzszg absencje chorobowg
z tytutu choroby wtasnej os6b ubezpieczonych w ZUS wedtug ptci ....cccceveeeveireenencannee.

Ranking jednostek chorobowych powodujgcych najdtuzsza absencje chorobowg
z tytutu choroby wtasnej mezczyzn ubezpieczonych w ZUS ...,

Ranking jednostek chorobowych powodujgcych najdtuzsza absencje chorobowg
z tytutu choroby wtasnej kobiet ubezpieczonych w ZUS ........cooveoerevevncerrreceee e,

Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug ptci i grup chorobowych ........cccoevveeeveeecenccceeeene

Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug dtugosci absencji chorobowej oraz grup
ChOTODOWYCR ..ottt st et et e tesbe st e e e e sa b e s sae et ene

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug dtugosci absencji chorobowej oraz grup
CROTODOWYCH ..ttt et st s e a e b s e et sbe e et s b e saens seveenes

Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug grup chorobowych oraz wojewddztw .........................

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wiasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug wojewddztw oraz grup chorobowych ............c.c......

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug grup chorobowych oraz wojewdédztw ...........cccueuuenes

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug ich ptci oraz kodu literowego niezdolnosci do pracy.......ccceveeeevereeennne.

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug ich ptci oraz kodu literowego niezdolnosci do pracy.......cceeeeecvveeennee.

Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug ich ptci oraz kodu literowego niezdolnosci
(o Lo TN e = Yoy VAU PR



Tabela 34

Tabela 35

Tabela 36

Tabela 37

Tabela 38

Tabela 39

Tabela 40

Tabela 41

Tabela 42

Tabela 43

Tabela 44

Tabela 45

Tabela 46

Tabela 47

Tabela 48

Tabela 49

Tabela 50

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug ich ptci oraz kodu literowego niezdolnosci
GO PIACY ettt sttt sttt e sttt st ettt s et s bt st et eae st s et e se bt et et se bt ebe s eatae

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug
dtugosci absencji chorobowej oraz kodu literowego niezdolnosci
(o [0 31 o] = Tor V2R

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug dtugosci absencji chorobowej oraz kodu literowego
NIEZAOINOSCH O PIACY ..evcvecveieeiettetiee ettt ettt ettt st e es bbb erssreebesbensasesnessenens

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug
wybranych tytutOW UDEZPIECZENIA ......ccveveeeereeeece et e

Liczba dni absencji chorobowe;j z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug ptci i wieku oséb sprawujacych opieke......coooeeeeceviecee s

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych w ZUS
wedtug dtugosci absencji oraz wieku dziecka .........cocoeeivicevreinnie e

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych w ZUS
WEAIUZ WOJEWOUZEW ..ot sttt et st ettt s es e se st b

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug ptci i wieku oséb sprawujacych opieke .........ccu.......

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug dtugosci absencji chorobowej oraz pici oséb
SPraWUJICYCH OPIEKE ...vvveieeere ettt ettt sa e se et st e et s st s esesae st s ssnnes nannens

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug WOJEWOAZIW ........ccevveveieeeereereeeeeieee e ee e

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw wedtug ich wieku .......

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw wedtug dtugosci
absencji chorobowej oraz ptci PracownikOW ..........ccceeeeevveeeeiiieee e eeieeee e

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw wedtug grup
CROTODOWYCR ..ttt et sttt e e e e s e baee e e areeeesabaaeeeeareneneens

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw, ktérym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug wojewodztw .........ccccecuveeveeeeeccnvnenennns

Liczba pracownikow, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug dtugosci absencji chorobowej ........cccvvvevevevcennneee.

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéow, ktérym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug liczby zaswiadczen lekarskich .............

Liczba 0sdb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie
lekarskie z tytutu choroby wtasnej wedtug wieku i ptCi ...cccecvevveivivecece e,

7

90

91

92



Tabela 51

Tabela 52

Tabela 53

Tabela 54

Tabela 55

Tabela 56

Tabela 57

Tabela 58

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym
w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug dtugosci absencji
ChoroboWe] 0raz ich WIBKU .....c.c.eviei i e e s 118

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug dtugosci
absencji chorobowej 0raz ich WIKuU .........ceeviiiveiviiieeieeee ettt s 119

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym
w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug wojewddztw ...........cceeuneee. 120

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym
w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie wedtug liczby zaswiadczen
12T ] ol o O R 124

Liczba dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS
WEATUE PICH T WIEBKU ettt st s s s b e e eeas 125

Absencja chorobowa w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug WojEWOAZIW ......cccvevevvereeireeescieceeneee e 126

Absencja chorobowa w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0séb ubezpieczonych w ZUS wedtug grup chorobowych .........cccoevvevvvennencciennnnene. 130

Liczba o0séb ubezpieczonych w ZUS, ktédrym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie
lekarskie w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej wedtug ptci
TWEEKU ettt st st s bbb st sttt st ettt b e bt b b b e 133

. SPIS RYSUNKOW

Rysunek 1.

Rysunek 2.

Rysunek 3.

Rysunek 4.

Rysunek 5.

Rysunek 6.

strona
Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej w 2025r. ................... 30

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
W ZUS wedtug ich WIiekU i PICi cvvveeeeeccc et 33

Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby wiasnej osobom
ubezpieczonym w ZUS wedtug ich ptci i Wieku .......ceeeevevreveeceneicreeee e 34

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
W ZUS WeAtUZ WOJEWOUZIW ....ccueeveervieceecre ettt sttt eraeb s e et sreessenbesaesaenes 38

Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu choroby
wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach .......... 39

Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS
WEAIUZ WOJEWOUZEW ...ttt sttt e e rtte e e s tte e s et e e e e sanae e e s ennnnneeeas 40



Rysunek 7.

Rysunek 8.

Rysunek 9.

Rysunek 10.

Rysunek 11.

Rysunek 12.

Rysunek 13.

Rysunek 14.

Rysunek 15.

Rysunek 16.

Rysunek 17.

Rysunek 18.

Rysunek 19.

Rysunek 20.

Rysunek 21.

Rysunek 22.

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug grup choroboWYCh ..........oooiieeceeeee e s e s 49

Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu choroby
wiasnej osobom ubezpieczonym w ZUS dla wybranych grup chorobowych ............ 50

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu nowotwordéw osdb ubezpieczonych
w ZUS w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych zdrowotnie wedtug
WOJEWOUZEW ..ttt sttt st s et b st et sttt et e se b e seeea st ebe sata 63

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania 0s6b ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych
zdrowotnie wWedtug WOJEWOUZIW ........cciviiviriiirrie e 64

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choréb uktadu krgzenia oséb
ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych zdrowotnie
WEATUZ WOJEWOUZEW ...ttt e s e e e saee e e e s nae e e e s saneeeeas 65

Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choréb uktadu miesniowo-szkieletowego
0séb ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych zdrowotnie
WEATUZ WOJEWOUZEW ...ttt ettt e s e nee e e nte e e s s enaeee s snnneeeeennees 66

Ranking 10 jednostek chorobowych powodujacych najdtuzsza absencje
chorobowag z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug ptci ..... 73

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
w ZUS wedtug wybranych tytutdw ubezpieczenia ........cccoeveeceecece e 93

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug wieku i ptci oséb sprawujgcych opieke ................... 94

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug WOJEWOAZIW .........ccceeecreveerieeieierieeee e 97

Przecietna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu opieki nad
dzieckiem osobom ubezpieczonym w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach ...... 98

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych w ZUS
WEATUZ WOJEWOUZEW ... ettt sttt e e et e et re e e s e e e s eareaee e e eaneees 99

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug wieku i ptci oséb sprawujgcych opieke .......... 100

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug WojeWOZEW ........cceeeuererveececrecreeeeerrerree e 103

Przecietna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu opieki nad
innym cztonkiem rodziny osobom ubezpieczonym w ZUS w poszczegdlnych
WOJEWOUAZEWACK ..ottt st er e s et e e e e nta e e e e enraeeennnens 104

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug WojeWOAZIW ........coeveeeeeieceieiieee e 105



Rysunek 23.

Rysunek 24.

Rysunek 25.

Rysunek 26.

Rysunek 27.

Rysunek 28.

Rysunek 29.

Rysunek 30.

Rysunek 31.

Rysunek 32.

Rysunek 33.

Rysunek 34.

Rysunek 35.

Rysunek 36.

Rysunek 37.

Rysunek 38.

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej pracownikow wedtug
HCRN WIBKU et ettt st st et es et eeee et st s saensenens 106

Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby witasnej pracownikéow wedtug
= UT ol ol aToT o] o o 1V 1TAY ol o TSRS 110

Struktura pracownikéw, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug WoJEWOAZIW .........ccocveververieeineere et 112

Przecietna dtugos¢ absencji chorobowej w 2025 r. z tytutu choroby wtasnej
pracownikdw w poszczegdlnych wojewddztwach ..........ccoceeeviiiniiieniiiinieeiieee, 113

Liczba pracownikow, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie z
tytutu choroby wiasnej wedtug wojewoOdztw .........cccceeeviiiniinniieenieenns 114

Struktura pracownikéw, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug liczby zaswiadczen lekarskich ........ccovveeveeeeenen. 116

Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktédrym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wtasnej wedtug pici i wieku ..................... 117

Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wtasnej wedtug wojewddztw .................. 121

Przecietna dtugos¢ absencji chorobowej w 2025 r. z tytutu choroby wtasnej oséb
ubezpieczonych w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach ........ccoeeeeevceveveecciennes 122

Liczba 0séb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenie
lekarskie z tytutu choroby wtasnej wedtug wojewddztw ..........ccoeeeevecervereceee e, 123

Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wtasnej wedtug liczby zaswiadczen
[EKAISKICK ..t e b st b e s e s 124

Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
W ZUS wedtug ich Wieku i pICi cveveeeeeeee e 125

Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
W ZUS WeAtUZ WOJEWOUZIW.......c.ecveceeeieierieree ettt ss e ete st e sbesaersaetesaesnennasenns 127

Przecietna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego wystawionego w zwigzku
z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS
W poszczegdlnych WoJEWOAZEWACK ......c.vviievcece et st 128

Absencja chorobowa w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug WojeWOAZEW ........cceeerecierveeeeiieee e 129

Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych
W ZUS wedtug grup ChorobOWYCH ........ocvoveieeietee ettt v s 132

10



Rysunek 39. Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasne;j
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.  WPROWADZENIE

Absencja chorobowa dotyczy wielu aspektéw funkcjonowania spoteczenstwa. Jest zaréwno

miarg sytuacji zdrowotnej ludnosci, jak réwniez znaczgcym kosztem posrednim choroby.

Skutki ekonomiczne absencji chorobowe]j dotyczg zardwno ubezpieczonego, pracodawcéw,

jak i systemu ubezpieczen spotecznych.

Obserwacja absencji chorobowej dostarcza informacji pozwalajgcych na poznanie zachowan

powodujgcych absencje, o przyczynach chorobowych zachorowalnosci ubezpieczonych, ich

zréznicowaniu na przestrzeni lat, o rozmiarze trwania niezdolnosci do pracy. Pozwala takze
na okreslenie instrumentéw zarzgdzania absencja, takich jak programy z zakresu promocji
zdrowia.

Przede wszystkim czasowa nieobecnos¢ z powodu choroby w miejscu pracy umozliwia

powrdt do zdrowia.

Zagadnienia absencji chorobowej w pracy reguluja:

e rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 listopada 2015 r. w sprawie
trybu i sposobu orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy, wystawiania zaswiadczenia
lekarskiego oraz trybu i sposobu sprostowania btedu w zaswiadczeniu lekarskim (Dz.U.
2015 poz. 2013),

e ustawa z dnia 25 czerwca 1999 r. o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia
spotecznego w razie choroby i macierzynstwa (t.j. Dz.U. 2025 poz. 501),

e ustawa z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw (t.j. Dz.U. 2025
poz. 197),

e ustawy regulujgce kwestie zwigzane z absencjg chorobowg w odniesieniu do tzw. Stuzb
mundurowych,

o Kodeks Pracy.

Elektroniczne zaswiadczenia lekarskie e-ZLA pozwalajg na biezgce monitorowanie rozmiaréw

i przyczyn chorobowych absencji z powodu choroby wtasnej lub koniecznosci osobistego

sprawowania przez pracownika opieki nad chorym cztonkiem rodziny, w tym opieki nad

dzieckiem.

E-ZLA wystawia lekarz prowadzacy leczenie, na okres, w ktérym ubezpieczony ze wzgledu na

stan zdrowia powinien powstrzymac sie od pracy, jednak nie dtuzszy niz do dnia, w ktérym
niezbedne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu zdrowia ubezpieczonego.
W trakcie wystawiania e-ZLA lekarz ma dostep do danych pacjenta i jego pracodawcy (czyli

ptatnika sktadek) oraz do danych cztonkéw rodziny pacjenta. Wystarczy podanie numeru
12



PESEL pacjenta, a pozostate dane osobowe automatycznie uzupetniane sg przez system.
Adres i dane ptatnika sktadek lekarz wybiera z listy wyboru. System weryfikuje date poczgtku
okresu niezdolnosci z zasadami wystawiania zwolnien okreslonymi w przepisach oraz
z ostatnim wystawionym zwolnieniem, informuje réwniez o przerwie miedzy zwolnieniami
do 3 dni wtacznie, podpowiada kod literowy niezdolnosci do pracy oraz numer statystyczny
choroby (np. po wpisaniu fragmentu jej nazwy). Lekarz ma mozliwos¢ podgladu zaswiadczen
lekarskich wystawionych wczesniej dla pacjenta, w tym w wyniku kontroli przez lekarza
orzecznika ZUS.

E-zwolnienie jest automatycznie przesytane na profil Platformy Ustug Elektronicznych
ptatnika sktadek i do systemu ZUS. Nie ma juz zatem koniecznosci dostarczania zwolnienia
lekarskiego pracodawcy (jesli jest sie pracownikiem) albo do ZUS (jesli prowadzi sie

dziatalno$¢ gospodarcza).

Informacje o okolicznosciach majacych wptyw na prawo do zasitku chorobowego lub jego
wysokos¢ zgodnie z ustawg o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby i macierzyfistwa, podawane sg z zastosowaniem koddw literowych, ktére
oznaczajg niezdolnosci do pracy:

e kod A — powstatg po przerwie nieprzekraczajgcej 60 dni spowodowanej tg samg

chorobg, ktéra byta przyczyng niezdolnosci do pracy przed przerwg,

kod B — przypadajgca w okresie cigzy,

kod C — spowodowang naduzyciem alkoholu,

kod D — spowodowang gruzlicg,

kod E — powstatg po ustaniu tytutu ubezpieczenia chorobowego, gdy niezdolnosé do
pracy trwa bez przerwy 30 dni i powstatfa nie pdzniej niz w ciggu 3 miesiecy od
ustania tytutu ubezpieczenia chorobowego i dotyczy on choroby zakaznej

o dtugim okresie wylegania.

W przypadku niezdolnosci do pracy objetej powyzszymi kodami wypetnienie odpowiedniego
pola na e-ZLA jest obowigzkowe. Na pisemny wniosek ubezpieczonego w zaswiadczeniu

lekarskim nie umieszcza sie kodu ,,B” i ,D”.

Zgodnie z art. 92 Kodeksu Pracy (t.j. Dz.U. 2025 poz. 277) pracownik za pierwsze 33 dni
niezdolnosci do pracy w ciggu roku kalendarzowego lub 14 dni w przypadku osdb, ktore

ukonczyty 50 rok zycia wskutek:
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e choroby lub odosobnienia w zwigzku z chorobg zakazng zachowuje prawo do 80 %
wynagrodzenia, chyba Ze obowigzujgce u danego pracodawcy przepisy prawa pracy
przewidujg wyzsze wynagrodzenie z tego tytuf,

e wypadku w drodze do pracy lub z pracy albo choroby przypadajgcej w czasie
Cigzy - pracownik zachowuje prawo do 100 % wynagrodzenia,

e poddania sie niezbednym badaniom lekarskim przewidzianym dla kandydatow na
dawcéw komorek, tkanek i narzadéw oraz poddania sie zabiegowi pobrania komérek,

tkanek i narzgdéw pracownik zachowuje prawo do 100 % wynagrodzenia.

Wynagrodzenie za pierwsze 33 dni niezdolnosci do pracy w ciggu roku kalendarzowego lub

14 dni w przypadku oséb, ktére ukonczyty 50 rok zycia, wyptacane jest przez pracodawce.

Ubezpieczony za kolejne dni niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg, w tym réwniez

za okres pobytu w szpitalu, zachowuje prawo do wyptaty zasitku chorobowego przez Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych, ktéry wynosi:

e 80 % podstawy wymiaru,

e 100% podstawy wymiaru, jesli niezdolno$é do pracy bedzie spowodowana wypadkiem
w drodze do pracy lub z pracy, nastgpi w czasie cigzy lub wskutek poddania sie
niezbednym badaniom lekarskim przewidzianym dla kandydatéw na dawcéw komorek,

tkanek i narzadéw albo zabiegowi pobrania komoérek, tkanek i narzadéw.
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IV. UWAGI METODYCZNE

1. Zrédto i zakres danych

Zaktad prowadzi Rejestr zaswiadczen lekarskich, ktéry jest powigzany z modutem analiz
dotyczacych zwolnien lekarskich umozliwiajagcym poprzez generowanie raportéw analize

czasowej niezdolnosci do pracy.

Prezentowane dane obejmujg przypadki orzeczonej niezdolnosci do pracy, ktéra zostata
opisana i zarejestrowana w formie elektronicznej przez lekarzy wystawiajgcych
e-zaswiadczenia.

Informacje o ubezpieczonym — ale tylko w odniesieniu do ubezpieczonych w ZUS, ktére nie
widniejg na zaswiadczeniu lekarskim, takie jak tytut ubezpieczenia pochodzg z Centralnego
Rejestru Ubezpieczonych. W odniesieniu do ubezpieczonych w KRUS, w INNYM w Polsce lub
w INNYM panistwie (patrz pkt Il.1.) dane mogty by¢ zaprezentowane jedynie w ogdlnym

zarysie.

W przypadku gdy ubezpieczony byt zatrudniony u kilku pracodawcéw jednoczesnie lekarz
leczgcy wystawit odpowiednig liczbe zaswiadczen lekarskich o niezdolnosci do pracy w tym
samym wymiarze i przypadajgcej w tym samym okresie, zgodnie z przyjetymi zatozeniami

prezentowane jest tylko jedno zaswiadczenie.

Przyjeto réwniez zatozenie, ze przy prezentacji skumulowanej absencji chorobowej danego
ubezpieczonego, ktéremu wystawiono w ciggu roku kilkakrotnie zaswiadczenie lekarskie,
cechy spoteczno-demograficzne tego ubezpieczonego sg uwzgledniane w momencie
najpdzniej wystawionego zaswiadczenia. Oznacza to, ze wszystkie przypadki migracji
przestrzennej czy zawodowej ubezpieczonego w ciggu roku nie sg pokazywane. Miejsce
zamieszkania (wojewddztwo) czy tytut ubezpieczenia podawane sg w powigzaniu z jego

ostatnim zaswiadczeniem lekarskim.
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2. Objasnienia pojec przyjetych w opracowaniu

1. Ubezpieczony w :
- ZUS
- KRUS
- INNYM w Polsce,
- INNYM parnstwie,

- oznaczenie instytucji, w ktérej ubezpieczony zostat zgtoszony do ubezpieczenia.

2. Rozrézniono trzy przyczyny wystgpienia absencji chorobowej z tytutu:

= choroby wtasnej — ubezpieczony ze wzgledu na stan zdrowia powinien powstrzymac sie
od pracy,

= opieki nad dzieckiem — ubezpieczony jest zwolniony od wykonywania pracy z powodu
koniecznosci osobistego sprawowania opieki nad chorym dzieckiem (wtasnym
ubezpieczonego lub jego matzonka, dzieckiem przysposobionym, dzieckiem obcym
przyjetym na wychowanie i utrzymanie) w wieku do ukorniczenia 14 lat, chorym dzieckiem
legitymujacym sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczeniem o niepetnosprawnosci do ukoriczenia 18 lat,

= opieki nad innym cztonkiem rodziny — ubezpieczony jest zwolniony od wykonywania
pracy z powodu koniecznosci osobistego sprawowania opieki nad chorym cztonkiem
rodziny; za cztonkdw rodziny uwaza sie matzonka, rodzicow, tesciow, wnuki, rodzenstwo
oraz dzieci w wieku ponad 14 lat jezeli pozostajg we wspdlnym gospodarstwie domowym

z ubezpieczonym w okresie sprawowania opieki.

3. Wiek ubezpieczonego — zostat wyznaczony na podstawie numeru identyfikacyjnego
PESEL osoby ubezpieczonej oraz daty wystawienia e-ZLA.
Zatem, prezentowany w tablicach, w korelacji z liczbg dni absencji chorobowej lub liczbg
zaswiadczen lekarskich, jest to wiek ubezpieczonego w momencie wystawienia e-ZLA.
Natomiast wiek prezentowany w tablicach w korelacji z liczbg oséb przebywajgcych na
zaswiadczeniu lekarskim przynajmniej raz w ciggu roku, to wiek ustalony na podstawie
daty wystawienia ostatniego zaswiadczenia lekarskiego w danym roku.
Podobne ustalenia przyjeto w przypadku absencji chorobowej z tytutu opieki nad

dzieckiem oraz z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny.
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4. Tytut ubezpieczenia — przyjeto zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 grudnia 2020 r. w sprawie okreslenia wzoréw zgtoszen do
ubezpieczenn spotecznych i ubezpieczenia zdrowotnego, imiennych raportéw
miesiecznych i imiennych raportéw korygujacych, zgtoszen ptatnika, deklaracji
rozliczeniowych i deklaracji rozliczeniowych korygujacych, zgtoszen danych o pracy
w szczegdlnych warunkach lub o szczegdlnym charakterze oraz innych dokumentéw
(Dz.U. z 2023 r., poz. 2032 ze zm.).

W tablicach statystycznych przyjeto skrécone nazwy dla grup tytutéw ubezpieczenia.

Zgodnie z metodologig badania przy obliczaniu dni absencji chorobowej z zaswiadczen
wystawionych dla tego samego ubezpieczonego w ciggu roku przyjeto tytut
ubezpieczenia zwigzany z ostatnim zaswiadczeniem lekarskim wystawionym

w analizowanym roku.

5. Kod literowy niezdolnosci do pracy — jak juz wspomniano we wprowadzeniu, jest to
informacja o okolicznosciach majacych wptyw na prawo do zasitku chorobowego lub
o jego wysokosci, podawana na zaswiadczeniu lekarskim z zastosowaniem odpowiednich
kododw literowych niezdolnosci do pracy (patrz str.13). W tablicach 31-36 przedstawiono

tylko zaswiadczenia, dla ktérych to pole zostato wypetnione.

6. Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego — jest to liczba dni absencji chorobowej

przypadajaca na jedno zaswiadczenie lekarskie.

7. Absencja chorobowa w roku — jest to — dla danego ubezpieczonego — suma dni absencji
chorobowej ze wszystkich zaswiadczen lekarskich, ktére zostaly wystawione

ubezpieczonemu w danym roku.

8. Przecietna diugos¢ absencji chorobowej w roku — jest to faczna liczba dni absencji
chorobowej przypadajgca na jednego ubezpieczonego przebywajgcego w okresie roku na

jednym lub kilku zaswiadczeniach lekarskich.

9. Rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych zasad i trybu wystawiania zaswiadczen
lekarskich nie ogranicza z gory liczby wystawianych zaswiadczen lekarskich w ciggu roku
jednemu ubezpieczonemu, nie precyzuje takze liczby dni niezdolnosci do pracy na jaka

moze by¢ wystawione zaswiadczenie. Zarowno czesto$¢ wystawiania zaswiadczen jak
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10.

i okres niezdolnosci do pracy sg uzaleznione od rodzaju schorzenia oraz potrzeby kontroli
osigganych efektow leczenia, zgodnie z zapisem rozporzadzenia: na okres nie dtuzszy niz
do dnia, w ktérym niezbedne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu zdrowia
ubezpieczonego. Przyjete w tablicach przedziaty dtugosci absencji chorobowej czy to
z tytutu choroby wtasnej, opieki nad dzieckiem czy tez opieki nad innym cztonkiem
rodziny oraz przedziaty dotyczgce liczby wystawionych w ciggu roku zaswiadczen sa
umowne, dostosowane jednakze do tzw. ,okresow zasitkowych” okreslonych ustawa
o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby
i macierzyniistwa.

W przypadku niezdolnosci do pracy z tytutu choroby wiasnej wyrdznione zostaty
przedziaty dtugosci absencji chorobowe] trwajgcej do 182 dni oraz 183 dni i wiecej ze
wzgledu na okres niezdolnos$ci do pracy spowodowany gruzlicg oraz przypadajacy na

okres cigzy — 270 dni.

W przypadku niezdolnosci do pracy z tytutu koniecznosci sprawowania osobistej opieki:

e nad dzieckiem w wieku do ukoniczenia 14 lat - wyrdzniono przedziaty: do 60 dni
w roku kalendarzowym oraz 61 dni i wiecej ze wzgledu na przedtuzanie tego okresu
w szczegdlnych przypadkach,

e nad innymi cztonkami rodziny — do 14 dni w roku kalendarzowym oraz 15 dni i wiecej
w odniesieniu do ubezpieczonych nie podlegajgcych powyzej wymienionej ustawie,
dla ktérych wymiar okresu zasitkowego jest regulowany przepisami branzowymi.

W mysl przepisdw ustawy o ubezpieczeniu spotecznym rolnikédw zasitek chorobowy

przystuguje ubezpieczonemu w KRUS niezdolnemu do pracy nie dtuzej niz 180 dni,

natomiast z tytutu koniecznosci sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem lub innym

cztonkiem rodziny takie Swiadczenie nie przystuguje.

Nieustalone zjawisko - do pozycji tej zaliczono przypadki: braku informacji na
zaswiadczeniu lekarskim, znieksztatcenia informacji lub btednego ich wczytania do
systemu lub niepoprawnej identyfikacji w przyjetych stownikach (np. wojewdédztw, sekcji
PKD, tytutdw ubezpieczen, itp.). Zaliczono tu takze przypadki, w ktérych informacje
pomimo poprawnego ich zapisu nie spetniaty logicznych zatozen, np. liczba dni na
pojedynczym zaswiadczeniu lekarskim jest poprawng wartoscig, jednakzie juz przy
sumowaniu dni ze wszystkich zaswiadczern wystawionych w ciggu roku jednemu
ubezpieczonemu daje wartosc¢ przekraczajgca 365 dni.
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Informacje prezentowane w opracowaniu w gtéwnej mierze dotyczg absencji

chorobowej ubezpieczonych w ZUS. Odnosnie ubezpieczonych w KRUS, w INNYM w Polsce

lub w INNYM panistwie absencja chorobowa zostata zaprezentowana w ogdlnym zarysie.

Uwaga: Ze wzgledu na zaokrgglenia danych, w niektdrych przypadkach sumy sktadnikdéw

mogq sie nieznacznie roznic¢ od podanych wielkosci "ogdtem”.

* * *

Na podstawie zarejestrowanych zaswiadczen lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy

otrzymaliSmy dane, ktére zostaty usystematyzowane w kilku ptaszczyznach. Analize

przeprowadzono w odniesieniu do:

liczby dni absencji chorobowej, pokazujac rozmiar zjawiska, zréznicowanie przestrzenne,
przyczyny powodujgce absencje chorobowg, w korelacji z wiekiem i pfcig
ubezpieczonych,

liczby zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu 2025 r. w korelacji z liczbg dni
absencji chorobowej, cechami spoteczno-demograficznymi ubezpieczonych,

liczby oséb, ktérym w ciggu roku zostato wystawione jedno lub kilka zaswiadczen
lekarskich w odniesieniu do tgcznej liczby dni absencji na przestrzeni roku przypadajgcej
na danego ubezpieczonego oraz liczby otrzymanych przez niego w ciggu roku
zaswiadczen,

absencji chorobowej rozrézniajac przyczyne tej absencji, tj. choroba wtasna, opieka nad
dzieckiem, opieka nad innym cztonkiem rodziny,

absencji chorobowej w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb

ubezpieczonych w ZUS.
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V. ANALIZA

W 2025 r. w Rejestrze zaswiadczen lekarskich zarejestrowano 27,5 min zaswiadczen
lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy na tgczng liczbe 290,5 min dni absencji
chorobowej (z tytutu choroby wtasnej, opieki nad dzieckiem oraz opieki nad innym cztonkiem
rodziny). W poréwnaniu do 2024 r. nastgpit wzrost liczby dni absencji chorobowej o 0,2%
i liczby zaswiadczen lekarskich 0 0,1% (tj. o 14,4 tys. zaswiadczen).

Osobom ubezpieczonym w ZUS wystawiono ogoétem 25,6 min zaswiadczen lekarskich na
liczbe 254,5 min dni.

W tej liczbie — 22,4 min zaswiadczen to zaswiadczenia wystawione z tytutu choroby wiasnej.
W pordéwnaniu z rokiem poprzednim obserwujemy ich wzrost o 0,9%. Liczba dni absencji
chorobowej z tych zaswiadczen wyniosta 242,0 min dni i byta wyzsza od zanotowanej
w 2024 r. o 0,8%. Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego osobom
ubezpieczonym w ZUS ksztattowata sie na zblizonym poziomie co w roku poprzednim
i wyniosta 10,82 dnia.

Liczba oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w ciggu 2025 roku przynajmniej raz zostato
wystawione zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wifasnej wyniosta 7,2 min.
W pordwnaniu z rokiem ubiegtym liczba tych osdb zwiekszyta sie o0 0,5%. Przecietna dtugos¢
absencji chorobowej w 2025 roku przypadajgca na 1 osobe ubezpieczong w ZUS wyniosta
33,70 dnia (w 2024 r. — 33,60 dnia).

W 2025 r. zaswiadczenia lekarskie wydane osobom ubezpieczonym w ZUS z tytutu choroby
wtasnej byly najczesciej wystawiane na okres do 5 dni — 43,9% zaswiadczen zawierafo taka
liczbe dni (zaswiadczen jednodniowych wystawiono 8,1%). Zaswiadczenia o dtugosci absencji
chorobowej 6-10 dni stanowity 21,5% ogotu liczby zaswiadczen lekarskich, a o diugosci
11-30 dni - 29,2%.

Wsrdd oséb ubezpieczonych w ZUS przebywajgcych na zaswiadczeniach lekarskich z tytutu
choroby wtasnej w 2025 r. nieznacznie przewazaty kobiety, stanowigc 55,9% tej populacji.
Najwyzszy odsetek — 26,2% dni absencji chorobowej odnotowano w grupie wiekowej miedzy
30-39 lat. W populacji kobiet najwyzszy udziat absencji chorobowej wynoszacy 30,2%
obserwujemy witasnie w tej grupie wiekowej. Natomiast udziat absencji chorobowej
mezczyzn ro$nie w tej populacji wraz z wiekiem i najwyzszy — 25,3% odnotowujemy w grupie

wiekowej 40-49 lat.
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W 2025 r. najczestszg przyczyng czasowej niezdolnosci do pracy, pod wzgledem liczby dni

absencji, byty:

- choroby ukfadu miesniowo-szkieletowego i tkanki tgcznej — 17,5% ogétu liczby dni absencji
chorobowej (w 2024 r. - 17,4%),

- zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — 14,1% (w 2024 r. — 12,6%),

- choroby ukfadu oddechowego — 13,6% (w 2024 r. — 13,7%),

- urazy, zatrucia i inne okres$lone skutki dziatania czynnikéw zewnetrznych — 13,1% (w 2024 .
—-13,5%),

- cigza, pordd i potdg — 13,1% ogodtu liczby dni (w 2024 r. — 13,3%).

W zaleznosci od pici czasowa niezdolno$¢ do pracy powodowaty odmienne jednostki
chorobowe. W populacji mezczyzn przyczyng najdtuzszej absencji byto:

» ostre zakazenie gérnych drég oddechowych o umiejscowieniu mnogim lub
nieokreslonym (J06) — 5,5% ogétu liczby dni absencji chorobowej mezczyzn (w 2024 r.
—-5,4%),

* bdle grzbietu (M54) —5,1% (w 2024 r. — 5,0%),

* reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43) —4,2% (w 2024 r. — 3,6%),

» zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotdw nerwowych (G54) — 4,2% (w 2024 r.
-4,6%),

* inne choroby krazka miedzykregowego (M51) — 3,0% (w 2024 r. réwniez 3,0%).

W rankingu tym grypa (J10,J11) zajeta 29 miejsce, stanowigc 0,8% ogétu liczby dni absencji
chorobowej mezczyzn (w 2024 r. — 0,4%). W stosunku do 2024 r. liczba ta zwiekszyta sie
2-krotnie. Natomiast jednostka chorobowa COVID-19 (U07.1) stanowita 0,4% ogdtu liczby dni

absencji chorobowej mezczyzn (w 2024 r. - 0,6%).

W populacji kobiet najdtuzsza absencja chorobowa z tytutu choroby witasnej byta
spowodowana:
* opieka potozniczg z powodu standw zwigzanych gtéwnie z cigzg (026) — 20,0% ogdtu
liczby dni absencji chorobowej kobiet (w 2024 r. byto to 20,2%),
* reakcjg na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43) — 5,9% (w 2024 r. - 5,2%),
e ostrym zakazeniem gérnych drédg oddechowych o umiejscowieniu mnogim Ilub
nieokreslonym (J06) — 5,3% (w 2024 r. rowniez 5,3%),
* innymi zaburzeniami lekowymi (F41) — 3,3% (w 2024 r. — 2,9%),
e epizodem depresyjnym (F32) — 3,1% (w 2024 r. — 2,8%).
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W rankingu jednostek chorobowych powodujacych najdtuzszg absencje chorobowg grypa
(J10,J11) zajeta 23 miejsce i stanowita 0,7% ogotu liczby dni absencji chorobowe] kobiet

(w 2024 r. — 0,4%). Byt to ponad 2-krotny wzrost liczby dni absencji w stosunku do 2024 r.
Natomiast absencja z tytutu COVID-19 (U07.1) stanowita 0,5% ogétu liczby dni absencji
chorobowej kobiet (w 2024 r. — 0,7%).

Rozktad liczby dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS
wedtug miejsca zamieszkania wskazuje na najwyiszy odsetek dni absencji
w wojewddztwach: mazowieckim (13,8 % ogdlnej liczby dni absencji chorobowej), $lgskim
(12,6%), wielkopolskim (10,5%) oraz matopolskim (8,1%).

Analizujgc liczbe dni absencji chorobowej w przeliczeniu na 1 ubezpieczonego zdrowotnie
obserwujemy, ze najwyzszg absencje chorobowg zarejestrowano w wojewddztwie tédzkim
(17,25 dnia), Swietokrzyskim (16,19 dnia), wielkopolskim (15,98 dnia) oraz $lgskim
(15,90 dnia), natomiast najnizszg w wojewdédztwie mazowieckim (12,85 dnia), podlaskim
(13,29 dnia), matopolskim (13,74 dnia) oraz lubelskim (14,30 dnia).

Tak jak juz wczedniej wspomniano, system elektronicznych zwolnier lekarskich e-ZLA
pomaga wyszukaé numer statystyczny choroby z klasyfikacji ICD-10, a takze podpowiada kod
literowy powodu choroby. Informacja ta ma wptyw na prawidtowe ustalenie dtugosci okresu
zasitkowego, na ustalenie prawa do zasitku czy tez na jego wysokos¢.

Kod literowy A oznacza niezdolnos¢ do pracy powstatg po przerwie nieprzekraczajgcej 60 dni
spowodowang tg samg chorobg, ktéra byta przyczyng niezdolnosci do pracy przed przerwa.
W 2025 r. zostato wystawionych 3 422,6 tys. zaswiadczen z kodem A (w 2024 r. byto to
3 685,1 tys.). W pordéwnaniu z 2024 r. nastgpit wiec spadek o 7,1% liczby zaswiadczen
z kodem A.

Liczba dni absencji chorobowej z zaswiadczen z kodem A wyniosta 57 167,7 tys., tj. 0 6,4%
mniej nizw 2024 r.

W 2025 r. 57,1% (tj. 1 955,8 tys.) zaswiadczen lekarskich z kodem A wystawiono kobietom,
na taczng liczbe dni wynoszgcg 33 842,3 tys. dni (tj. 59,2% liczby dni ogdtem z zaswiadczen

z kodem A) i w poréwnaniu z 2024 r. byfa nizsza o0 5,1%.

Na zaswiadczeniu lekarskim informacjg oznaczajacg niezdolno$¢ do pracy przypadajaca
w okresie cigzy jest kod literowy B. Kodu B, na wniosek ubezpieczonej, lekarz nie umieszcza

w zaswiadczeniu lekarskim.
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Zgodnie z ustawg o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby
i macierzynstwa podanie na zaswiadczeniu lekarskim kodu B jest informacjg, ktdra ma wptyw
na prawo do zasitku chorobowego oraz na jego wysokos¢.

Duzy wptyw na ogdlng absencje oraz na absencje populacji kobiet ma niezdolnos$¢ do pracy
kobiet przypadajaca w okresie cigzy. W 2025 r. udziat liczby dni absencji chorobowej kobiet
w cigzy w liczbie dni absencji ogétem wynidst 13,4% (natomiast udziat w liczbie dni absencji
chorobowej kobiet — 23,7%). Zatem co dziewigte zaswiadczenie wystawione zostato
w zwigzku z niezdolnoscig do pracy przypadajgcg w okresie cigzy i blisko % liczby dni absencji
chorobowej kobiet wynikata z tytutu niezdolnosci przypadajgcej w okresie cigzy.

Liczba zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu niezdolnosci do pracy przypadajacej
w okresie cigzy kobietom ubezpieczonym w ZUS wyniosta 1 382,0 tys., za$ liczba dni absencji
chorobowej 32 358,4 tys.

Analogicznie jak w roku poprzednim, ponad potowa, tj. 55,4% zaswiadczen lekarskich z tytutu
niezdolnosci do pracy przypadajgcej w okresie cigzy (z kodem ,B”) kobiet ubezpieczonych
w ZUS zostata wystawiona na okres od 21 do 30 dni (w 2024 r. byto to 55,5%). Na okres od
11 do 20 dni wystawiono 19,3% (w 2024 r. — 19,6%) ogdtu zaswiadczen z tytutu ciazy.
Zaswiadczenia do 5 dni stanowity tylko 5,3% (w 2024 r. 5,1%) zaswiadczen z tytutu
niezdolnosci przypadajacej w okresie cigzy, a zaswiadczenia jednodniowe — 1,3%.

Najwyzszy odsetek dni absencji chorobowe] przypadajacy w okresie cigzy odnotowano
w grupie wiekowej miedzy 30 a 34 rokiem zycia — wynidst on 39,0% oraz w grupie wiekowej

25-29 lat — 30,2% ogdétu dni absencji chorobowej przypadajacej w okresie cigzy.

Absencje z tytutu niezdolno$ci do pracy przypadajacej w okresie cigzy (zaswiadczenia

z kodem ,,B”) w 2025 r. powodowaty najczesciej:

e cigza, pordd i potdg — 95,7% ogdtu liczby dni absencji przypadajacej w okresie cigzy
(31,0 min dni absencji chorobowej),

e czynniki wptywajgce na stan zdrowia i kontakt ze stuzbg zdrowia — 3,6% (1,2 min dni),

e choroby uktadu oddechowego — 0,2% (0,1 mIn dni).
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W rankingu jednostek chorobowych dominowaty przede wszystkim:

e opieka potoznicza z powodu standw zwigzanych gtéwnie z cigzg (026) — 83,8% ogétu
liczby dni absencji chorobowej kobiet niezdolnych do pracy w okresie cigzy (27,1 min dni
absencji), w 2024 r. byto to 83,1% tj. 27,0 min dni absenc;ji,

e krwawienia we wczesnym okresie cigzy (020) — 4,1% (1,3 min dni), w 2024 r. — 4,5%,
tj. 1,4 min dni,

e nadzor nad cigzg wysokiego ryzyka (Z35) — 2,3% (0,7 min dni), w 2024 r. byto to rowniez
2,3%, tj. 0,7 min dni,

e cukrzyca w cigzy (024) —1,7% (0,5 min dni), w 2024 r. réwniez 1,7% (0,5 min dni),

e niepowsciagliwe wymioty ciezarnych (021) — 1,0% (0,3 min dni), w 2024 r. réwniez 1,0%
(0,3 min dni).

W przypadku niezdolnosci do pracy objetej kodem literowym C, oznaczajagcym niezdolnosc
do pracy spowodowang naduzyciem alkoholu, wypetnienie przez lekarza odpowiedniego
pola formularza zaswiadczenia lekarskiego jest obowigzkowe.

Informacja ta skutkuje nie otrzymaniem $wiadczenia chorobowego za pierwsze 5 dni
niezdolnosci do pracy.

W 2025 r. wydanych zostato 10,0 tys. zaswiadczen z kodem C. Najwiekszy odsetek — 35,6%
(3,6 tys. zaswiadczen) stanowity zaswiadczenia wydane na okres od 1 do 5 dni.
W poréwnaniu z rokiem 2024 nastgpit wzrost liczby zaswiadczen wystawionych z kodem C
05,1%, za$ liczba dni absencji chorobowej z tych zaswiadczen ksztattowata sie na tym
samym poziomie.

Zaswiadczenia z kodem C zostaty wystawione na 99,6 tys. dni niezdolnosci do pracy, tj. na
tym samym poziomie co w 2024 r. Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia z kodem C w 2025 r.
wyniosta 9,98 dnia i byta krétsza w stosunku do 2024 r. o ponad 0,5 dnia.

Zaswiadczenia z kodem C w ponad % przypadkéw byly wydawane mezczyznom.
W poréwnaniu do 2024 r. liczba ta wzrosta 0 5,1%.

Analizujgc wzrost liczby zaswiadczern z kodem C, nalezy zwrdci¢ uwage na niewielka
liczebnos¢ tych zaswiadczen i dynamike z lat poprzednich. W 2019 r. wystawionych zostato
12,3 tys. takich zaswiadczeh. Zatem w 2025 r. w stosunku do 2019 r. nastgpit spadek
0 18,7%.

W liczbie wszystkich zaswiadczen lekarskich wystawionych w 2025 r. z tytutu choroby
wiasnej ubezpieczconym w ZUS (22 359,5 tys. zaswiadczen) zaswiadczenia z kodem C

stanowity 0,04%.
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W 2025 r. w strukturze liczby wydanych zaswiadczen z kodem C wedtug wieku wyrazny
odsetek stanowig osoby pomiedzy 30 a 49 rokiem zycia (62,5% ogétu zaswiadczen
lekarskich). Przy czym najczesciej zaswiadczenia lekarskie wystawiano mezczyznom w wieku
pomiedzy 40 a 44 rokiem zycia (19,5%), natomiast kobietom w wieku 30-34 lat (21,4%).
Najczesciej przyczyng chorobowg wystawienia zaswiadczenia z kodem C mezczyznom byty:

e zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu
(F10) — na 7,7 tys. zaswiadczen wystawionych mezczyznom, 73,9% wystawiono
wtasdnie z tg jednostkg chorobowsg,

» efekt toksyczny alkoholu (T51) - 3,4% zaswiadczen,

* zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane naprzemiennym
przyjmowaniem srodkéw psychoaktywnych (F19) — 2,4%,

* otwartej rany gtowy (S01) — 1,3%,

* alkoholowa choroba watroby (K70) — 1,2%.

tacznie zaswiadczenia zwigzane z wymienionymi chorobami  wystawiono na
59,1 tys. dni.

W przypadku kobiet na 2,2 tys. zaswiadczen wystawionych z kodem C — 39,3% zwigzanych
byto z Zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanego uzyciem
alkoholu (F10) (w 2024 r. — 46,5%), 15,3% — Opiekq potoZzniczq z powodu stanow zwigzanych
gfdwnie z cigzq (026) (w 2024 r. — 14,7%), 3,6% — Ostrym zapaleniem nosa i gardta (JOO),
3,4% — Ostrym zakazeniem gornych drég oddechowych o umiejscowieniu mnogim lub
nieokreslonym (J06), 1,5% — z Efektem toksycznym alkoholu (T51). Liczba dni absencji
chorobowej z zaswiadczen z tymi jednostkami chorobowymi wyniosta 16,3 tys. dni.

Kod literowy D oznacza niezdolnos$¢ do pracy spowodowang gruzlicg i jest umieszczany na
zaswiadczeniu lekarskim tylko za zgodg ubezpieczonego. W 2025 r. z kodem D wystawiono
6,2 tys. zaswiadczen lekarskich, w tym 4,2 tys. dla mezczyzn (co stanowito 68,3% ogdtu
zaswiadczen wystawionych z kodem D). Przystugujacy z tytutu niezdolnosci do pracy
spowodowanej gruzlicg faczny okres wynosi 270 dni.

Liczba dni absencji chorobowej z zaswiadczen z kodem D wyniosta 149,2 tys. Zaswiadczenia
wystawiano przecietnie na 24,15 dnia.

Kod literowy E stosuje sie w przypadkach niezdolnosci do pracy, ktéra powstata po ustaniu
tytutu ubezpieczenia chorobowego, gdy niezdolnos¢ do pracy trwa bez przerwy 30 dni
i powstata nie pdzniej niz w ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu ubezpieczenia chorobowego

- i dotyczy on choroby zakaznej o dtugim okresie wylegania.
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W 2025 r. wystawionych zostato 3,5 tys. zaswiadczen lekarskich z kodem E na taczng liczbe
33,3 tys. dni. Z tego tytutu czesciej zwolnienia lekarskie wystawiane byty kobietom — 1,8 tys.
zaswiadczen lekarskich, tj. 52,8% ogétu liczby zwolnied z kodem E. Przecietna dtugos¢

zaswiadczenia wyniosta 9,57 dnia.

Absencja chorobowa zwigzana z pobytem w szpitalu oséb ubezpieczonych w ZUS w 2025 r.
wyniosta 6490,1 tys. dni, co stanowito 2,7% liczby dni absencji chorobowej ogdtem.
W poréwnaniu z 2024 r. absencja ta byta wyzsza o 0,5%.

W 2025 r. wystawiono 1 625,2 tys. zaswiadczen lekarskich zwigzanych z pobytem w szpitalu,
co stanowito 7,3% ogotu zaswiadczen. W poréwnaniu z rokiem poprzednim liczba tych
zaswiadczen wzrosta 0 6,9%. Przecietna dtugos¢ niezdolnosci do pracy przypadajaca na czas
pobytu w szpitalu wyniosta w 2025 r. 3,99 dnia (w 2024 r. 4,24 dnia).

Jak wynika z analizy zaswiadczen, to mezczyzni przebywali w szpitalu dtuzej niz kobiety.
Szpitalna absencja mezczyzn wyniosta 3 389,9 tys. dni (tj. 52,2% ogdtu liczby dni absencji
szpitalnej), za$ kobiet 3 100,1 tys. dni. Natomiast w przypadku liczby wystawionych
zaswiadczen lekarskich proporcje te sg odwrdécone, kobietom wystawiono 867,5 tys.
zaswiadczen lekarskich (tj. 53,4% ogétu liczby szpitalnych zaswiadczen lekarskich),
mezczyznom — 757,7 tys. zaswiadczen.

Absencja chorobowa zwigzana z pobytem w szpitalu najczesciej wynikata z zaburzen
psychicznych i zaburzen zachowania — 13,2% liczby dni pobytu w szpitalu, nowotworow
-11,5%, chordb uktadu miesniowo-szkieletowego i tkanki fgcznej — 11,4%, chordb uktadu
trawiennego — 10,9% oraz chordb uktadu krazenia — 10,2%.

Najdtuzszy przecietnie pobyt w szpitalu wynosit 12,71 dnia (z tytutu zaburzen psychicznych
i zaburzen zachowania) oraz 8,52 dnia (z tytutu choréb zakaznych i pasozytniczych).

Absencja chorobowa kobiet zwigzana z pobytem w szpitalu najczesciej spowodowana byta:
Miesniakiem gtadkokomorkowym macicy (D25) — 91,2 tys. dni pobytu w szpitalu, Kamicg
z0fciowqg (K80) — 88,7 tys. dni, Nowotworem ztosliwym sutka (C50) — 66,3 tys. dni,
Zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanymi uzyciem alkoholu
(F10) - 65,0 tys. dni.

Natomiast pobyt w szpitalu mezczyzn najczesciej byt zwigzany z Zaburzeniami psychicznymi
i zaburzeniami zachowania spowodowanymi uzyciem alkoholu (F10) — 306,9 tys. dni,
Przepukling pachwinowq (K40) — 78,4 tys. dni, Ostrym zawatem serca (121) — 71,0 tys. dni,

Zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanymi naprzemiennym
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przyimowaniem srodkéw wymienionych w F10-F18 i innych srodkéw psychoaktywnych (F19)

— 65,8 tys. dni.

Absencja ubezpieczonych w ZUS z tytutu opieki nad dzieckiem lub innym cztonkiem rodziny
W 2025 r. osobom ubezpieczonym w ZUS sprawujgcym opieke nad dzieckiem wystawiono
2 657,2 tys. zaswiadczen lekarskich na tgczng liczbe 9 834,0 tys. dni. W pordwnaniu do
2024 r. nastgpit spadek zaréwno liczby zaswiadczen lekarskich wystawionych z tego tytutu
0 7,4%, jak i liczby dni absencji chorobowej 0 9,8%.

Najczesciej zaswiadczenia wystawiane byty na okres od 1 do 5 dni — 2 250,5 tys. zaswiadczen
(tj. 84,7% wszystkich zaswiadczen z tytutu opieki nad dzieckiem) oraz na okres od 6 do 10 dni
—329,7 tys. (12,4%).

Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wyniosta 3,70 dnia.

Najdtuzej sprawowano opieke nad dzie¢mi w wieku 3-4 lat, absencja z tego tytutu wyniosta
2 289,3 tys. dni (tj. 23,3% wszystkich dni z tytutu opieki nad dzieckiem). Rownie wysoki
odsetek wynoszacy 20,0% liczby dni odnotowano w przypadku opieki nad dzie¢mi w wieku
5-6 lat. Natomiast z tytutu opieki nad dzie¢mi w wieku do 2 lat wynidst on 19,0%. Przecietnie
opieke nad dzie¢mi w tym wieku sprawowano przez 3,83 dnia.

W zwigzku z koniecznoscia sprawowania opieki nad innym cztonkiem rodziny,
ubezpieczonym w ZUS wystawiono 516,4 tys. zaswiadczen na 2 529,0 tys. dni. W poréwnaniu
z 2024 r. nastapit wzrost liczby zaswiadczen lekarskich wystawionych z tego tytutu o 8,5%,
zas liczby dni absencji 0 4,5%.

Najwiecej zaswiadczen wystawiono na okres od 1 do 5 dni — 385,1 tys. zaswiadczen
(tj. 74,6% wszystkich zaswiadczen wystawionych z tytutu opieki nad innym cztonkiem
rodziny) oraz na okres od 11 do 14 dni — 81,1 tys. zaswiadczen (15,7%). Przecietna dtugos¢
zaswiadczenia wyniosta 4,90 dnia. Co ciekawe, ponad potowe zaswiadczen z tytutu opieki
nad innym cztonkiem rodziny wystawiono kobietom (55,9% zaswiadczen), lecz to mezczyzni

przebywali na zwolnieniu lekarskim z tego tytutu dtuzej (tj. 59,1% dni absencji chorobowej).

Absencja z tytutu choroby wtasnej pracownikéw

W 2025 r. 5 235,7 tys. pracownikéw otrzymato 16 616,1 tys. zaswiadczen lekarskich z tytutu
choroby wtasnej. tacznie ich absencja wyniosta 169 859,8 tys. dni, co stanowito 70,2 % liczby
dni absencji z tytutu choroby wtasnej ogdétu ubezpieczonych w ZUS. Przecietna dtugosé

zaswiadczenia wyniosta 10,22 dnia, a przecietna dtugo$¢ absencji w roku 31,33 dnia.
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Przewazaty zaswiadczenia wystawione na okres od 1 do 10 dni (68,5%) oraz od 11 do 30 dni
(26,6%).

Absencja chorobowa najczesciej dotyczyta pracownikdéw w wieku 30-39 lat. W 2025 r. dla tej
grupy wystawiono 4263,1 tys. zaswiadczen lekarskich (tj. 25,7% ogdétu zaswiadczen
wystawionych pracownikom) z liczbg 43 450,2 tys. dni (25,6% ogotu liczby dni). Liczba
zaswiadczen lekarskich dla pracownikéw w wieku 40-49 lat stanowita 24,5% zaswiadczen
lekarskich na faczna liczbe 39 585,6 tys. dni, zaswiadczenia dla pracownikéw w wieku 50-59
lat stanowity 20,6% ogodtu, a liczba ktdrg przebywali na zwolnieniach wyniosta 39 046,1 tys.
Wsérdéd pracownikéw przyczyng najdtuzszej absencji chorobowej byty choroby uktadu
mies$niowo-szkieletowego i tkanki tgcznej — 17,1% liczby dni absencji chorobowej
pracownikéw, choroby ukfadu oddechowego — 14,9% liczby dni absenciji, cigza, pordd i potég

—13,8% liczby dni absencji chorobowej oraz urazy i zatrucia — 13,0% liczby dni absencji.

Absencja chorobowa z tytutu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania

W 2025 r. widoczny jest wzrost absencji chorobowej z tytutu zaburzen psychicznych
i zaburzen zachowania. W tym roku wystawiono 1,8 min zaswiadczen lekarskich na taczna
liczbe 34,1 min dni absencji chorobowej. Stanowito to 7,9% ogdétu zaswiadczen lekarskich
oraz 14,1% ogotu liczby dni absencji. W poréwnaniu z 2024 r. wydano o 9,6% wiecej
zaswiadczen lekarskich i o 12,4% zwiekszyta sie liczba dni niezdolnosci do pracy. Na
przestrzeni 2025 r. najwiecej — 159,0 tys. zaswiadczen lekarskich wystawiono w lipcu,
stanowity one 9,0% wszystkich zaswiadczen wystawionych z tego tytutu, na tgczng liczbe
3 168,3 tys. dni.

Zaswiadczenia lekarskie z tytutu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania zdecydowanie
czedciej wystawiane byty kobietom (62,0%). W 2024 r. odsetek ten byt nieznacznie nizszy
i wynidst 61,8%.

Zaswiadczenia lekarskie z tytutu zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania najczesciej
wystawiane byty w zwigzku z Reakcjq na ciezki stres i zaburzeniami adaptacyjnymi (F43) —
36,7% zaswiadczen z tytutu zaburzen psychicznych, Innymi zaburzeniami lekowymi (F41) —
18,6%, Epizodem depresyjnym (F32) — 17,2%, oraz Zaburzeniami depresyjnymi
nawracajgcymi (F33) — 8,4%. Nalezy zaznaczyé, ze Reakcja na ciezki stres i zaburzenia
adaptacyjne (F43) byta przyczyng wzrostu o 13,8% liczby wystawionych z tego tytutu
zaswiadczen lekarskich, a 0 16,7% liczby dni absencji chorobowej w stosunku do 2024 r.
Oprocz jednostek chorobowych zwigzanych z Zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami

zachowania (FO0-F99) na absencje chorobowg zwigzang z chorobami psychosomatycznymi
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miaty wptyw jednostki chorobowe: Zte samopoczucie, zmeczenie (R53), Problemy zwigzane
z trudnosciami zyciowymi, w tym Wypalenie sie (Z73), Zaburzenia snu (G47).

W pordéwnaniu do 2024 r. absencja chorobowa z tytutu Ztego samopoczucia, zmeczenia
ksztattowata sie na zblizonym poziomie. Absencja chorobowa z tytutu Problemdéw
zwigzanych z trudnosciami Zyciowymi (w tym Woypalenie sie) wzrosta o 32,0% w liczbie
zaswiadczen lekarskich, i o 38,8% w liczbie dni absencji. Natomiast w przypadku absencji
zwigzanej z Zaburzeniami snu (G47) obserwujemy wzrost liczby zaswiadczen o 20,3% oraz

liczby dni o 15,1%.
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TABL.1 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtLU CHOROBY WtASNEJ W 2025 R.

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Wyszczegélnienie chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 277 609,7 100,0 24 183,4 100,0 11,48
z tego
ubezpieczony w:
ZUs 241997,3 87,2 22 359,5 92,5 10,82
KRUS 215221 7,8 809,2 3,3 26,60
INNYM w Polsce 4359,4 1,6 462,7 1,9 9,42
INNYM panstwie 9731,0 3,5 552,1 2,3 17,63

Rys. 1 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej
w 2025 r.

3,5%

1,6%

ozus OKRUS HINNY w Polsce Ew INNYM panstwie
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TABL. 2 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ WEDtUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWE)

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

Liczba dni Liczba
Wyszczegolnienie absencjl zaswiadczen 183 dni
¥ & chorobowej | lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 o I
ogotem ogoétem | WIGCe]
w tys.
OGOLEM 277 609,7 24183,4| 15232,1 7 408,2 839,2 510,9 83,5 86,3 21,1 0,5
z tego
ubezpieczony w:
ZUsS 241 997,3 22 359,5| 14637,2 6522,7 622,0 419,9 68,8 69,8 17,4 0,5
KRUS 21522,1 809,2 61,6 496,5 164,0 63,3 10,2 11,2 2,4 0,0
INNYM w Polsce 4359,4 462,7 339,5 98,0 11,1 9,3 1,9 2,2 0,6 0,0
INNYM panstwie 9731,0 552,1 193,8 290,9 42,2 18,4 2,7 3,1 0,8 0,0




[43

TABL. 3 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNE)

WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWE)

Liczba w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:
Wyszczegélnienie zaswmdc?zen 183 dni
lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 L
) i wiecej
ogdtem
OGOLEM 100,0 63,0 30,6 3,5 2,1 0,3 0,4 0,1 0,0
w tym
ubezpieczony w:
ZUS 100,0 65,5 29,2 2,8 1,9 0,3 0,3 0,1 0,0
KRUS 100,0 7,6 61,4 20,3 7,8 1,3 1,4 0,3 0,0
INNYM w Polsce 100,0 73,4 21,2 2,4 2,0 0,4 0,5 0,1 0,0
INNYM panstwie 100,0 35,1 52,7 7,6 3,3 0,5 0,6 0,1 0,0




TABL. 4 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG PLCI | WIEKU

Liczba dni absencji chorobowej

w tym:
ubezp\:\:cezlgnego Ogotem Mezczyzni Kobiety
w tys.

OGOLEM 241 997,3 105514,6 136 470,7
w tym:
19 lat i mniej 2689,1 1602,3 1086,1
20-29 36 569,9 13011,0 23 555,5
30-39 63 490,4 22 234,2 41 252,6
40-49 59327,9 26 743,7 325814
50-59 54 833,4 24725,2 30106,8
60 - 64 179234 12 638,4 5284,8
65 lat i wiecej 7 163,0 4 559,6 2603,3

Rys. 2 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej
0s8b ubezpieczonych w ZUS wedtug ich wieku i ptci

30,2%

25,3%

23,9%  23,4%
21,1% 22,1%
17,3%
12,3% 12,0%
3,9% 4,3%
1,5% 0,8% . 1’9%

19 lat i mniej 20-29 30-39 40-49 50-59

B mezczyzni kobiety
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TABL. 5 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNE)J
OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDtUG ICH PtCI | WIEKU

Liczba zaswiadczen lekarskich Przecietna
Wiek , w tym: ld’f.ugosc .
. Ogotem . . zaswiadczenia
ubezpieczonego Mezczyzni Kobiety .
lekarskiego
w tys. w dniach
OGOLEM 22 359,5 9 865,1 12 492,5 10,82
w tym:
19 lat i mniej 447,2 264,7 182,4 6,01
20-29 3960,5 1739,7 2220,2 9,23
30-39 5885,7 2420,0 3465,2 10,79
40 - 49 5713,5 2419,8 3293,3 10,38
50-59 4534,5 1873,5 2 660,7 12,09
60 - 64 1314,7 849,6 465,1 13,63
65 lat i wiecej 503,4 297,8 205,6 14,23
przecietna dtugos¢
zaswiadczenia lekarskiego 10,82 10,70 10,92 X
w dniach

Rys. 3 Struktura zaswiadczen lekarskich wystawionych z tytutu choroby
witasnej osobom ubezpieczonym w ZUS wedtug ich ptci i wieku

%

%

80,0 60,0 40,0 20,0 0,0 20,0 40,0 60,0 80,0
kobiety

B mezczyzni
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w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

TABL. 6 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ WIEKU UBEZPIECZONEGO

Liczba
zaswiadczen
Wiek 183 dni
vie lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 ~esant
ubezpieczonego , i wiecej
ogdtem
w tys.
OGOLEM 22359,5| 146372 6522,7 622,0 419,9 68,3 69,8 17,4 0,5
w tym:
19 lat i mniej 4472 3936 46,5 33 27 0,5 05 01 0,0
20-29 3960,5 2892,9 914,3 85,0 50,6 7.7 74 2,2 0,2
30-39 5 885,7 3869,8 17163 165,1 99,7 15,4 14.9 4,0 0,2
40 - 49 57135 3837,7 1590,1 147,83 102,1 15,9 16,1 3.4 0,0
50 - 59 45345 2 699,0 15338 146,83 110,9 19,1 19,8 46 0,0
60 - 64 1314,7 689,6 518,1 52,3 380 71 75 2,0 0,0
65 lat | wiece] 503,4 254 6 203,6 21,6 15,9 3,2 35 1,0 0,0



TABL. 7 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ WIEKU UBEZPIECZONEGO

9¢

Liczba w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

Wiek zaswiadczen 183 dni

ubezpieczonego lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 i wiecei

ogdtem S¢S
OGOLEM 100,0 65,5 29,2 2,8 1,9 0,3 0,3 0,1 0,0
19 lat i mniej 100,0 88,0 10,4 0,7 0,6 0,1 0,1 0,0 0,0
20-29 100,0 73,0 23,1 2,1 1,3 0,2 0,2 0,1 0,0
30-39 100,0 65,7 29,2 2,8 1,7 0,3 0,3 0,1 0,0
40-49 100,0 67,2 27,8 2,6 1,8 0,3 0,3 0,1 0,0
50-59 100,0 59,5 33,8 3,2 2,4 0,4 0,4 0,1 0,0
60 - 64 100,0 52,5 39,4 4,0 2,9 0,5 0,6 0,1 0,0
65 lat i wiecej 100,0 50,6 40,4 4,3 3,2 0,6 0,7 0,2 0,0




TABL. 8 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

37

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugos¢
Wojewddztwa chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. % w tys. % w dniach
OGOLEM 241997,3 100,0 22359,5 100,0 10,82
w tym:
Dolnoslgskie 18470,9 7,6 1816,5 8,1 10,17
Kujawsko-pomorskie 12 892,2 5,3 1131,9 5,1 11,39
Lubelskie 11 126,3 4,6 992,3 4,4 11,21
Lubuskie 6419,9 2,7 569,8 2,5 11,27
toédzkie 18 057,2 7,5 1476,6 6,6 12,23
Matopolskie 19721,3 8,1 1894,3 8,5 10,41
Mazowieckie 33512,1 13,8 3240,2 14,5 10,34
Opolskie 5678,7 2,3 542,2 2,4 10,47
Podkarpackie 11903,1 4,9 996,8 4,5 11,94
Podlaskie 57978 2,4 531,7 2,4 10,90
Pomorskie 14 992,2 6,2 1403,9 6,3 10,68
Slaskie 30512,4 12,6 29319 13,1 10,41
Swietokrzyskie 7 093,8 2,9 588,9 2,6 12,04
Warminsko-mazurskie 7 954,8 3,3 687,9 3,1 11,56
Wielkopolskie 25 459,3 10,5 2362,1 10,6 10,78
Zachodniopomorskie 10 146,1 4,2 956,8 4,3 10,60



Absencja chorobowa z tytutu choroby wfasnej osob ubezpieczonych w ZUS

Rys. 4 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasne;j
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewddztw

dolnoslaskie

kujawsko-pomorskie

lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie

mazowieckie

opolskie

podkarpackie

podlaskie

pomorskie

Slaskie

Swietokrzyskie

warminsko-mazurskie

wielkopolskie

zachodniopomorskie

7,6%
5,3%
4,6%
2,7%
7,5%
8,1%
2,3%
4,9%
2,4%
6,2%
2,9%
3,3%
10,5%
4,2%
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Rys. 5 Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu choroby
wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach

dolnoslaskie

zachodniopomorskie kujawsko-pomorskie

wielkopolskie lubelskie

warminsko-mazurskie / \ lubuskie

tédzkie

Swietokrzyskie

dlaskie /) matopolskie

pomorskie mazowieckie

podlaskie' \opolskie

podkarpackie

el przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego w dniach



Rys. 6 Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewddztw

Warminsko-Mazurskie

Zachodniopomorskie

Podlaskie

Podkarpackie

Liczba dni absenc;ji
chorobowej w min:

[ Jeoimniej  (2)
[ Je1-128 (7
[ Jia9-236 (4
B 237 -324 (2
- 32,5iwiecej (1)

* liczba wojewddztw
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TABL.9 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ

0SOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG PtCI | WOJEWODZTW

Liczba dni absencji chorobowej

41

w tym:
Wojewddztwa Ogdtem Mezczyzni Kobiety
w tys.

OGOLEM 241 997,3 105 514,6 136 470,7
w tym:
Dolnoslaskie 18 470,9 7 944,0 10 526,9
Kujawsko-pomorskie 12 892,2 5769,6 7122,6
Lubelskie 11 126,3 4 836,6 6 289,7
Lubuskie 6419,9 27247 3695,2
todzkie 18 057,2 8 064,0 9993,2
Matopolskie 197213 8524,0 11197,3
Mazowieckie 33512,1 13 268,4 20 243,7
Opolskie 5678,7 2634,7 3044,0
Podkarpackie 11903,1 5583,9 6319,2
Podlaskie 5797,8 2429,3 3368,5
Pomorskie 14 992,2 6303,9 8 688,2
Slaskie 30512,4 13977,8 16 534,5
Swietokrzyskie 7 093,8 3416,0 3677,8
Warminsko-mazurskie 7 954,8 3516,4 4 438,5
Wielkopolskie 25459,3 11204,0 14 255,3
Zachodniopomorskie 10 146,1 4197,2 5949,0



TABL. 10 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
0SOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG WOJEWODZTW | PLCI

Liczba dni absencji chorobowej
Wojewddztwa Ogotem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
w tym:
Dolnoslaskie 7,6 7,5 7,7
Kujawsko-pomorskie 5,3 5,5 5,2
Lubelskie 4,6 4,6 4,6
Lubuskie 2,7 2,6 2,7
todzkie 7,5 7,6 7,3
Matopolskie 8,1 8,1 8,2
Mazowieckie 13,8 12,6 14,8
Opolskie 2,3 2,5 2,2
Podkarpackie 4,9 5,3 4,6
Podlaskie 2,4 2,3 2,5
Pomorskie 6,2 6,0 6,4
Slaskie 12,6 13,2 12,1
Swietokrzyskie 2,9 3,2 2,7
Warminsko-mazurskie 3,3 3,3 3,3
Wielkopolskie 10,5 10,6 10,4
Zachodniopomorskie 4,2 4,0 4,4
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TABL. 11 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ
0SOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG PtCI | WOJEWODZTW

Liczba dni absencji chorobowej
Wojewddztwa Ogéfem —— w tym: ‘
Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 43,6 56,4
Dolnoslaskie 100,0 43,0 57,0
Kujawsko-pomorskie 100,0 44,8 55,2
Lubelskie 100,0 43,5 56,5
Lubuskie 100,0 42,4 57,6
tédzkie 100,0 44,7 55,3
Matopolskie 100,0 43,2 56,8
Mazowieckie 100,0 39,6 60,4
Opolskie 100,0 46,4 53,6
Podkarpackie 100,0 46,9 53,1
Podlaskie 100,0 41,9 58,1
Pomorskie 100,0 42,0 58,0
Slaskie 100,0 45,8 54,2
Swietokrzyskie 100,0 48,2 51,8
Warminsko-mazurskie 100,0 44,2 55,8
Wielkopolskie 100,0 44,0 56,0
Zachodniopomorskie 100,0 41,4 58,6
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TABL. 12 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY
WELASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDLUG PLCI | WOJEWODZTW

Liczba zaswiadczen lekarskich
w tym:
Wojewddztwa Ogdtem Mezczyzni Kobiety
w tys.

OGOLEM 22359,5 9 865,1 12492,5
w tym:
Dolnoslgskie 1816,5 794,8 1021,7
Kujawsko-pomorskie 1131,9 520,2 611,7
Lubelskie 992,3 432,0 560,3
Lubuskie 569,8 247,6 322,2
todzkie 1476,6 666,4 810,2
Matopolskie 1894,3 825,6 1068,7
Mazowieckie 3240,2 1300,1 1940,1
Opolskie 542,2 251,5 290,6
Podkarpackie 996,8 468,9 527,9
Podlaskie 531,7 225,4 306,3
Pomorskie 1403,9 601,7 802,2
Slaskie 29319 1362,8 1569,1
Swietokrzyskie 588,9 279,3 309,7
Warminsko-mazurskie 687,9 306,5 381,4
Wielkopolskie 2362,1 1 065,7 1296,4
Zachodniopomorskie 956,8 400,3 556,5
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TABL. 13 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY
WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

ORAZ PtCI
Liczba zaswiadczen lekarskich
Wojewodztwa Ogodtem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
w tym:
Dolnoslgskie 8,1 8,1 8,2
Kujawsko-pomorskie 5,1 5,3 4,9
Lubelskie 4,4 4,4 4,5
Lubuskie 2,5 2,5 2,6
todzkie 6,6 6,8 6,5
Matopolskie 8,5 8,4 8,6
Mazowieckie 14,5 13,2 15,5
Opolskie 2,4 2,5 2,3
Podkarpackie 4,5 4,8 4,2
Podlaskie 2,4 2,3 2,5
Pomorskie 6,3 6,1 6,4
Slaskie 13,1 13,8 12,6
Swietokrzyskie 2,6 2,8 2,5
Warminsko-mazurskie 3,1 3,1 3,1
Wielkopolskie 10,6 10,8 10,4
Zachodniopomorskie 4,3 4,1 4,5
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TABL. 14 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY
WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDLUG PtCI | WOJEWODZTW

Liczba zaswiadczen lekarskich
Wojewddztwa Ogétem — w tym: :
Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 44,1 55,9
Dolnoslaskie 100,0 43,8 56,2
Kujawsko-pomorskie 100,0 46,0 54,0
Lubelskie 100,0 43,5 56,5
Lubuskie 100,0 43,4 56,6
todzkie 100,0 45,1 54,9
Matopolskie 100,0 43,6 56,4
Mazowieckie 100,0 40,1 59,9
Opolskie 100,0 46,4 53,6
Podkarpackie 100,0 47,0 53,0
Podlaskie 100,0 42,4 57,6
Pomorskie 100,0 42,9 57,1
Slaskie 100,0 46,5 53,5
Swietokrzyskie 100,0 47,4 52,6
Warminsko-mazurskie 100,0 44,6 55,4
Wielkopolskie 100,0 45,1 54,9
Zachodniopomorskie 100,0 41,8 58,2
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TABL. 15 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Grupy chorobowe chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 241 997,3 100,0 22 359,5 100,0 10,82
w tym:
Niektére choroby zakazne
. . 21409 0,9 441,5 2,0 4,85
I pasozytnicze
Nowotwory 9673,5 4,0 597,1 2,7 16,20
h Krwi i .
C o.robyl rwi i narzagdéw 512,7 0,2 5.9 0.3 9,17
krwiotwérczych
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania 1873,4 0,8 169,0 0,8 11,09
i przemiany metabolicznej
7 . hi . .
aburzem? psychiczne i zaburzenia 34085,5 141 17586 79 19,38
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 13 304,0 5,5 1148,6 51 11,58
Choroby oka i przydatkéw oka 2 395,2 1,0 251,0 1,1 9,54
Choroby ucha i wyrostka
1 009,7 0,4 155,3 0,7 6,50
sutkowatego
Choroby ukfadu krazenia 10 233,9 4,2 742,4 3,3 13,79
Choroby uktadu oddechowego 32 946,8 13,6 6 660,6 29,8 4,95
Choroby ukfadu trawiennego 10 857,5 4,5 1566,7 7,0 6,93
Choroby skdry i tkanki podskérnej 2200,9 0,9 257,6 1,2 8,54
Choroby uktadu miesni -
oroby ukiadt migsniowo: 42 444,1 17,5 31283 14,0 13,57
szkieletowego i tkanki tgcznej
Choroby uktadu moczowo-
, 6 006,9 2,5 676,0 3,0 8,89
ptciowego
Cigza, pordd i potdg 31625,0 13,1 1351,8 6,0 23,39
Nlekt?re stany rozpoczynajace sie w 12 0,0 01 0.0 13,60
okresie okotoporodowym
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TABL. 15 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Grupy chorobowe chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikéw 31741,8 13,1 1994,5 8,9 15,91
zewnetrznych
Kody dla celéw specjalnych 1165,1 0,5 200,6 0,9 5,81
VA t
ewnetrzne przyczyny 164,2 0,1 24,8 0,1 6,61
zachorowania i zgonu
C iki wptywaj t
zynniidl WPIyWalgee na stan - 3184,1 1,3 301,4 1,3 10,57
zdrowia i kontakt ze stuzbg zdrowia
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Rys. 7 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb

ubezpieczonych w ZUS wedtug grup chorobowych

B Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
B Choroby uktadu krazenia

B Choroby uktadu trawiennego

1 Ciaza, pordd i potdg

1 Kody dla celéw specjalnych, w tym COVID-19

17,5%

13,1%

B Choroby uktadu nerwowego

B Choroby uktadu oddechowego

B Choroby uktadu miesniowo-szkieletowego
™ Urazy, zatrucia

1 Pozostate grupy chorobowe
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Rys. 8 Przecietna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu choroby
wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS dla wybranych grup chorobowych

I I 10,82 dnia I I

Nowotwory Choroby krwi i Zaburzenia Choroby uktadu Choroby uktadu Choroby uktadu Choroby uktadu  Urazy, zatrucia
narzgdow psychiczne i nerwowego krazenia oddechowego miesniowo-
krwiotworczych zaburzenia szkieletowego
zachowania

I przecietna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego dla wybranych grup chorobowych

e przecigtna dtugosé zaswiadczenia lekarskiego dla ogétem



TABL. 16 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG PtCl | GRUP CHOROBOWYCH

Liczba dni absencji chorobowe;j

w tym:
Grupy chorobowe Ogotem . -
Mezczyzni Kobiety
w tys.
OGOLEM 241997,3 105 514,6 136 470,7
w tym:
Niektore ch kaz
Niektore choroby 2akane 2140,9 1080,2 1060,5
i pasozytnicze
Nowotwory 9673,5 3792,9 5 880,5
Choroby krwi i narzagdow
512,7 200,2 312,5

krwiotwérczych

Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania 1873,4 816,1 1057,3
i przemiany metabolicznej

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia

. 34 085,5 12 830,5 21 253,8
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 13 304,0 6762,8 6 540,7
Choroby oka i przydatkéw oka 2 395,2 1227,4 1167,7
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 1 009,7 463,9 545,8
Choroby ukfadu krazenia 10 233,9 6 966,0 3267,6
Choroby uktadu oddechowego 32 946,8 15 150,1 17 793,0
Choroby ukfadu trawiennego 10 857,5 6 334,0 4523,1
Choroby skdry i tkanki podskérnej 2200,9 1387,8 813,0
Choroby uktadu miesniowo-
. . . . 42 4441 23322,8 19 119,7
szkieletowego i tkanki facznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 6 006,9 1495,6 4511,1
Cigza, pordd i potog 31625,0 - 31625,0
Niektore st . .
iektdre stany rozpoczynajace sie 12 ) 12

w okresie okotoporodowym
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TABL. 16 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG PtCl | GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Liczba dni absencji chorobowe;j

w tym:
Grupy chorobowe Ogotem . -
Mezczyzni Kobiety
w tys.

Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje 212,0 85,5 126,5
chromosomowe
Kody dla celéw specjalnych 1165,1 457,3 707,8
Z t h iai

ewnetrzne przyczyny zachorowania i 164,2 89,0 75,2
zgonu
Czynniki wptywajgce na stan zdrowia i

) ) 3184,1 857,2 2325,5

kontakt ze stuzbg zdrowia
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WEDLUG ICH WIEKU ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

TABL. 17 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

Liczba dni w tym dla ubezpieczonych w wieku:
absencji . 19 lat 65 lat
Grupy chorobowe chorobowej L 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 Lo
] i mniej i wiecej
ogdtem
w tys.
OGOLEM 241 997,3 2689,1 36 569,9 63 490,4 59 327,9 54 833,4 17 923,4 7 163,0
Niektére ch kaz
Niektore choroby zakazne 2 140,9 63,1 392,6 553,1 519,6 427,4 134,4 50,7
i pasozytnicze
Nowotwory 9673,5 15,9 296,1 1037,2 2754,9 3435,6 1397,5 736,3
Choroby krwi i narzadow krwiotwdrczych 512,7 4,9 36,3 98,7 188,7 126,6 38,1 19,3
Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywienia 1873,4 9,1 125,0 319,4 562,6 600,6 186,3 70,5
i przemiany metabolicznej
7ab . hi i 7ab .
aburzenia psychiczne  zaburzenia 34.085,5 162,5| 5211,6| 100646 101345 65884 14616 462,3
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 13 304,0 50,8 925,6 2341,7 3900,0 4276,0 1354,6 455,3
Choroby oka i przydatkéw oka 2 395,2 9,7 166,4 321,3 509,3 783,9 366,2 238,4
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 1 009,7 21,0 138,5 236,4 284,5 234,4 69,3 25,6
Choroby uktadu krazenia 10233,9 13,8 260,7 999,0 2 393,8 37231 1944,0 899,4
Choroby uktadu oddechowego 32 946,8 906,4 6 360,9 8448,1 8469,4 6334,1 1740,5 687,3
Choroby ukfadu trawiennego 10 857,5 145,0 1421,0 2 362,2 3031,9 2 669,1 881,8 346,6
Choroby skdry i tkanki podskérnej 2 200,9 51,2 338,9 463,1 566,7 541,2 176,8 63,0
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TABL. 17 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

WEDLtUG ICH WIEKU ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Liczba dni w tym dla ubezpieczonych w wieku:
absencji
19 lat 65 lat
Grupy chorobowe chorobowej . 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 o
. I mniej i wiecej
ogoétem
w tys.
h kt iesni -
Choroby uktadu migsniowo- 42 4441 2286| 29776 68997 115882 140599 49104| 17796
szkieletowego i tkanki facznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 6 006,9 39,3 528,7 1297,9 1909,2 1612,0 425,6 194,3
Cigza, pordd i potég 31625,0 114,8 11521,8 18 445,9 1535,7 6,8 - -
Niekt . .
ie tore.: stany rozpoczynajgce sie 12 0,0 0.2 0,5 01 0,3 ] ]
w okresie okotoporodowym
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje 212,0 9,2 36,7 57,5 61,3 38,1 6,9 2,3
chromosomowe
Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan klinicznych i
_ ) 4218,6 101,3 682,3 970,4 1154,2 928,4 274,1 107,8
laboratoryjnych jednostek chorobowych
gdzie indziej niesklasyfikowane
Urazy, zatrucia i inne okreslone skutki
. . o 31741,8 692,8 4394,2 7192,7 8 755,2 7 550,3 2 268,8 887,8
dziatania czynnikéw zewnetrznych
Kody dla celéw specjalnych 1165,1 17,6 172,7 277,9 321,1 275,1 71,3 29,4
7 .
: ewnetrzne przyczyny zachorowania 164,2 3.4 24,9 373 46,4 375 10,1 45
i zgonu
C iki wptywaj tan zdrowia i
Zynniki wplywajace na stan zarowia | 3184,1 28,6 557,2|  1065,5 640,7 584,6 205,1 102,4
kontakt ze stuzbg zdrowia
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TABL. 18 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

WEDLUG ICH WIEKU ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w tym dla ubezpieczonych w wieku:

Liczba dni
Grupy chorobowe absencjl 19 lat 65 lat
Py chorobowej . 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 L
. I mniej i wiecej
ogdtem
OGOLEM 100,0 1,1 15,1 26,2 24,5 22,7 7,4 3,0
Niektore choroby zakazne 100,0 2,9 18,3 25,8 24,3 20,0 6,3 2,4
I pasozytnicze
Nowotwory 100,0 0,2 3,1 10,7 28,5 35,5 14,4 7,6
Choroby krwi i narzaddéw krwiotwérczych 100,0 1,0 7,1 19,3 36,8 24,7 7,4 3,8
Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywienia 100,0 0,5 6,7 17,1 30,0 32,1 9,9 3,8
i przemiany metabolicznej
7 . hi . .
aburzem? psychiczne i zaburzenia 100,0 0,5 15,3 29,5 29,7 19,3 43 14
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 100,0 0,4 7,0 17,6 29,3 32,1 10,2 3,4
Choroby oka i przydatkéw oka 100,0 0,4 6,9 13,4 21,3 32,7 15,3 10,0
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 100,0 2,1 13,7 23,4 28,2 23,2 6,9 2,5
Choroby ukfadu krazenia 100,0 0,1 2,5 9,8 23,4 36,4 19,0 8,8
Choroby uktadu oddechowego 100,0 2,8 19,3 25,6 25,7 19,2 5,3 2,1
Choroby uktadu trawiennego 100,0 1,3 13,1 21,8 27,9 24,6 8,1 3,2
Choroby skdry i tkanki podskérnej 100,0 2,3 15,4 21,0 25,7 24,6 8,0 2,9
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TABL. 18 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLtUG ICH WIEKU ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

w tym dla ubezpieczonych w wieku:

Liczba dni
Grupy chorobowe absendj 19 lat 65 lat
Py chorobowej L 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 L
, i mniej i wiecej
ogdtem
Choroby ukfadu migsniowo- 100,0 0,5 7,0 16,3 27,3 33,1 11,6 4,2
szkieletowego i tkanki tgcznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 100,0 0,7 8,8 21,6 31,8 26,8 7,1 3,2
Cigza, pordd i potdg 100,0 0,4 36,4 58,3 4,9 0,0 - -
NlektOI’(.E stany rozpoczynajgce sie 100,0 27 18,5 443 70 274 ) )
w okresie okotoporodowym
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje 100,0 4,3 17,3 27,1 28,9 18,0 3,3 1,1
chromosomowe
Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan klinicznych i
. . 100,0 2,4 16,2 23,0 27,4 22,0 6,5 2,6
laboratoryjnych jednostek chorobowych
gdzie indziej niesklasyfikowane
Ur.azy, %atruua .| |tme okreslone skutki 100,0 22 13,8 22.7 276 238 71 28
dziatania czynnikéw zewnetrznych
Kody dla celéw specjalnych 100,0 1,5 14,8 23,9 27,6 23,6 6,1 2,5
.Zewnqtrzne przyczyny zachorowania 100,0 21 15,2 22,7 283 22.9 6.2 28
i zgonu
Czynniki wptywajace na stan zdrowia i
100,0 0,9 17,5 33,5 20,1 18,4 6,4 3,2

kontakt ze stuzbg zdrowia
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TABL. 19 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW

z tego grupy chorobowe:
Liczba dni
absencji niektdre choroby krwi i zaburzenia zabur.zenia. choroby |choroby okai| choroby uchai choroby choroby choroby
Wojewddztwa chorobowej anhkc;r;t;yi nowotwory narzadéw wydzielania F;Saf:rl;::?al ukfadu przydatkow wyrostka uktadu ukfadu ukfadu
ogdtem pasozytnicze krwiotwédrczych | wewnetrznego sachowania nerwowego oka sutkowatego krazenia | oddechowego |trawiennego
w tys.

OGOLEM 241997,3 2140,9 9673,5 512,7 1873,4 34 085,5 13 304,0 2395,2 1009,7 10233,9 32946,8| 10857,5

w tym:
Dolnoslgskie 18 470,9 199,7 737,3 44,0 149,3 2760,2 918,5 167,0 85,7 745,0 27919 804,8
Kujawsko-pomorskie 12 892,2 96,7 5229 25,2 114,0 2205,0 652,3 120,2 46,5 548,1 16129 552,3
Lubelskie 11126,3 84,2 421,3 24,4 85,9 1140,1 897,4 97,2 44,9 478,6 14141 503,8
Lubuskie 6419,9 43,9 261,6 14,9 58,1 915,8 453,6 64,0 24,7 290,4 885,4 288,3
todzkie 18 057,2 133,8 672,0 41,4 157,9 2 806,2 1085,5 163,8 69,9 864,5 2376,4 805,2
Matopolskie 19721,3 192,8 762,8 40,8 121,0 2181,6 994,1 211,6 81,7 772,3 26338 873,4
Mazowieckie 335121 323,1 1333,5 66,9 252,2 5435,6 1457,1 361,8 154,1 1234,7 4946,4 1384,2
Opolskie 5678,7 50,9 228,5 11,2 48,5 635,4 263,4 61,5 26,4 272,1 821,0 282,4
Podkarpackie 11903,1 107,3 490,2 24,8 74,2 1180,8 813,9 114,1 48,1 543,3 1288,6 537,1
Podlaskie 5797,8 60,4 246,2 10,2 39,6 610,5 288,8 55,1 23,3 212,7 725,4 258,5
Pomorskie 14 992,2 132,1 615,6 33,1 118,3 2382,8 886,3 153,6 61,5 543,3 20429 619,8
Slaskie 30512,4 246,4 1153,8 63,0 240,6 4009,3 1637,6 334,0 119,4 13871 4299,5 1523,7
Swietokrzyskie 7 093,8 45,6 287,7 16,3 57,6 806,2 497,5 77,4 29,9 355,3 815,6 336,5
Warminsko-mazurskie 7 954,8 76,9 311,3 16,5 63,0 1052,8 430,5 72,7 31,5 331,1 980,1 337,8
Wielkopolskie 25459,3 228,9 1081,7 53,1 199,9 4213,0 1411,4 205,5 103,7 1130,3 3540,2 1201,8
Zachodniopomorskie 10 146,1 92,3 417,8 22,1 76,5 1560,7 500,5 110,0 46,7 402,6 1398,4 437,7
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WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW (dok.)

z tego grupy chorobowe:

TABL. 19 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

choroby skry i chorollay'ukladu choroby ukfadu| o niektoére ?tany' wady objawy, cechY , zewnetrzne czynniki
Wojewddztwa tkanki rr?lesmowo— . MOCZOWO- cigza, p?rod i rozpoczynaj:?ce sie rozwojowe choro.bovx./e.gdne urazy, zatrucia kody d'Ia celéw przyczyny. | welywajace na
podskornej szklele.towegoll plciowego potog w okresie wrodzone . |ndz.|eJ specjalnych | zachorowania i stan zdrowia
tkanki tacznej okotoporodowym niesklasyfikowane zgonu
w tys.
OGOLEM 2200,9 42 444,1 6 006,9 31625,0 1,2 212,0 4218,6 31741,8 1165,1 164,2 3184,1
w tym:
Dolnoslgskie 164,1 3166,7 397,1 21319 0,0 15,9 329,2 2503,5 104,6 14,5 239,9
Kujawsko-pomorskie 117,0 2302,9 308,9 1602,7 - 11,1 196,3 16315 56,3 8,5 161,1
Lubelskie 91,4 1853,9 293,5 1653,1 0,0 9,6 187,8 1664,7 58,7 6,5 115,3
Lubuskie 58,8 1085,6 176,0 732,7 0,0 5,3 95,5 831,3 30,1 5,3 98,7
todzkie 144,0 32318 459,0 2162,1 0,1 17,4 328,0 22954 75,3 10,5 157,2
Matopolskie 167,4 3803,5 452,0 3205,1 0,1 19,5 369,9 2480,1 100,6 14,5 242,4
Mazowieckie 302,8 5325,6 768,3 4924,6 0,1 26,3 567,3 3960,6 187,1 21,8 478,0
Opolskie 60,4 1062,7 154,7 672,5 0,0 5,0 98,6 801,3 29,2 3,6 89,4
Podkarpackie 104,3 2318,7 339,2 1754,8 0,1 11,1 204,1 1767,2 41,6 6,6 133,3
Podlaskie 48,6 10131 137,8 949,5 - 4,3 96,7 908,4 31,1 3,4 74,4
Pomorskie 136,3 24749 337,5 2063,7 0,1 13,1 2714 1807,5 69,3 12,2 216,9
Slaskie 310,7 5608,2 769,0 3280,0 0,1 29,4 604,2 42459 143,8 24,1 482,6
Swietokrzyskie 63,3 1362,6 223,3 835,0 0,1 4,7 105,5 1043,6 29,4 3,9 96,7
Warminsko-mazurskie 83,3 1553,7 190,6 1006,2 0,0 6,4 140,5 1119,5 33,9 6,6 109,8
Wielkopolskie 226,7 3945,1 686,7 33128 0,4 24,1 381,1 3092,5 120,1 12,8 287,7
Zachodniopomorskie 96,6 1921,8 253,5 1140,4 0,1 7,2 195,2 1243,7 42,9 8,0 171,6
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TABL. 20 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

z tego grupy chorobowe:
LiCbea d.r.‘i niektore . . zaburzenia ) )
woewotza | | Gy || it | e i | | oy | oty | iy | chasy | oy
ogoétem pasozytnicze krwiotwdrczych | wewnetrznego sachowania nerwowego oka sutkowatego krazenia | oddechowego | trawiennego
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
w tym:
Dolnoslaskie 7,6 9,3 7,6 8,6 8,0 8,1 6,9 7,0 8,5 7,3 8,5 7,4
Kujawsko-pomorskie 5,3 4,5 5,4 4,9 6,1 6,5 4,9 5,0 4,6 5,4 4,9 51
Lubelskie 4,6 3,9 4,4 4,8 4,6 3,3 6,7 4,1 4,4 4,7 4,3 4,6
Lubuskie 2,7 2,0 2,7 2,9 3,1 2,7 3,4 2,7 2,4 2,8 2,7 2,7
tédzkie 7,5 6,2 6,9 8,1 8,4 8,2 8,2 6,8 6,9 8,4 7,2 7,4
Matopolskie 8,1 9,0 7,9 8,0 6,5 6,4 7,5 8,8 8,1 7,5 8,0 8,0
Mazowieckie 13,8 15,1 13,8 13,0 13,5 15,9 11,0 15,1 15,3 12,1 15,0 12,7
Opolskie 2,3 2,4 2,4 2,2 2,6 1,9 2,0 2,6 2,6 2,7 2,5 2,6
Podkarpackie 4,9 5,0 51 4,8 4,0 3,5 6,1 4,8 4,8 5,3 3,9 4,9
Podlaskie 2,4 2,8 2,5 2,0 2,1 1,8 2,2 2,3 2,3 2,1 2,2 2,4
Pomorskie 6,2 6,2 6,4 6,5 6,3 7,0 6,7 6,4 6,1 5,3 6,2 5,7
Slaskie 12,6 11,5 11,9 12,3 12,8 11,8 12,3 13,9 11,8 13,6 13,0 14,0
Swietokrzyskie 2,9 2,1 3,0 3,2 3,1 2,4 3,7 3,2 3,0 3,5 2,5 3,1
Warminsko-mazurskie 3,3 3,6 3,2 3,2 3,4 3,1 3,2 3,0 3,1 3,2 3,0 3,1
Wielkopolskie 10,5 10,7 11,2 10,4 10,7 12,4 10,6 8,6 10,3 11,0 10,7 111
Zachodniopomorskie 4,2 4,3 4,3 4,3 4,1 4,6 3,8 4,6 4,6 3,9 4,2 4,0
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TABL. 20 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

z tego grupy chorobowe:

choroby uktadu

niektore stany

objawy, cechy

zewnetrzne

Wojewddztwa chor;ﬁ)y sklféry i miesniowo- choroby ukfadu cigza, pordd i | rozpoczynajace sie wa(.jy chorobowe gdzie truci kody dla celéw przyczyny fczyn.niki
p a:(n ! . szkieletowego i mfo.czowo- potdg w okresie I’OZW;)]OWE indziej urazy, zatrucia specjalnych zachorowania i W’t) ywe(ljjqce .na
podskorne) tkanki tacznej piciowego okotoporodowym wrodzone niesklasyfikowane zgonu stan zarowia
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
w tym:
Dolnoslgskie 7,5 7,5 6,6 6,7 2,1 7,5 7,8 7,9 9,0 8,9 7,5
Kujawsko-pomorskie 5,3 5,4 51 51 - 5,2 4,7 51 4,8 5,2 51
Lubelskie 4,2 44 4,9 5,2 3,5 4,5 4,5 5,2 5,0 3,9 3,6
Lubuskie 2,7 2,6 2,9 2,3 2,7 2,5 2,3 2,6 2,6 3,2 3,1
todzkie 6,5 7,6 7,6 6,8 6,4 8,2 7,8 7,2 6,5 6,4 4,9
Matopolskie 7,6 9,0 7,5 10,1 5,7 9,2 8,8 7,8 8,6 8,9 7,6
Mazowieckie 13,8 12,5 12,8 15,6 6,7 12,4 13,4 12,5 16,1 13,3 15,0
Opolskie 2,7 2,5 2,6 2,1 3,6 2,4 2,3 2,5 2,5 2,2 2,8
Podkarpackie 4,7 5,5 5,6 5,5 4,1 5,2 4,8 5,6 3,6 4,0 4,2
Podlaskie 2,2 2,4 2,3 3,0 - 2,0 2,3 2,9 2,7 2,1 2,3
Pomorskie 6,2 5,8 5,6 6,5 6,9 6,2 6,4 5,7 5,9 7,4 6,8
Slaskie 14,1 13,2 12,8 10,4 10,4 13,9 14,3 13,4 12,3 14,7 15,2
Swietokrzyskie 2,9 3,2 3,7 2,6 5,7 2,2 2,5 3,3 2,5 2,4 3,0
Warminsko-mazurskie 3,8 3,7 3,2 3,2 3,1 3,0 3,3 3,5 2,9 4,0 3,4
Wielkopolskie 10,3 9,3 11,4 10,5 32,1 11,4 9,0 9,7 10,3 7,8 9,0
Zachodniopomorskie 4,4 4,5 4,2 3,6 4,5 3,4 4,6 3,9 3,7 4,9 5,4
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WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW

z tego grupy chorobowe:

TABL. 21 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

Liczba dni

Woiewstwa | ot | Gy | | S| | i | oy || byt | ety | |
ogoétem pasozytnicze krwiotwodrczych | wewnetrznego sachowania nerwowego oka sutkowatego krazenia 20 trawiennego

OGOLEM 100,0 0,9 4,0 0,2 0,8 14,1 5,5 1,0 0,4 4,2 13,6 4,5
Dolnoslaskie 100,0 11 4,0 0,2 0,8 14,9 5,0 0,9 0,5 4,0 15,1 4,4
Kujawsko-pomorskie 100,0 0,8 4,1 0,2 0,9 17,1 51 0,9 0,4 4,3 12,5 4,3
Lubelskie 100,0 0,8 3,8 0,2 0,8 10,2 8,1 0,9 0,4 4,3 12,7 4,5
Lubuskie 100,0 0,7 4,1 0,2 0,9 14,3 7,1 1,0 0,4 4,5 13,8 4,5
toédzkie 100,0 0,7 3,7 0,2 0,9 15,5 6,0 0,9 0,4 4,8 13,2 4,5
Matopolskie 100,0 1,0 3,9 0,2 0,6 11,1 5,0 11 0,4 3,9 13,4 4,4
Mazowieckie 100,0 1,0 4,0 0,2 0,8 16,2 4,3 1,1 0,5 3,7 14,8 4,1
Opolskie 100,0 0,9 4,0 0,2 0,9 11,2 4,6 11 0,5 4,8 14,5 5,0
Podkarpackie 100,0 0,9 4,1 0,2 0,6 9,9 6,8 1,0 0,4 4,6 10,8 4,5
Podlaskie 100,0 1,0 4,2 0,2 0,7 10,5 5,0 0,9 0,4 3,7 12,5 4,5
Pomorskie 100,0 0,9 4,1 0,2 0,8 15,9 5,9 1,0 0,4 3,6 13,6 4,1
Slaskie 100,0 0,8 3,8 0,2 0,8 13,1 5,4 11 0,4 4,5 14,1 5,0
Swietokrzyskie 100,0 0,6 4,1 0,2 0,8 11,4 7,0 11 0,4 5,0 11,5 4,7
Warminsko-mazurskie 100,0 1,0 3,9 0,2 0,8 13,2 5,4 0,9 0,4 4,2 12,3 4,2
Wielkopolskie 100,0 0,9 4,2 0,2 0,8 16,5 5,5 0,8 0,4 4,4 13,9 4,7
Zachodniopomorskie 100,0 0,9 4,1 0,2 0,8 15,4 4,9 1,1 0,5 4,0 13,8 4,3
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WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW (dok.)

z tego grupy chorobowe:

TABL. 21 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

choroby uktadu

niektore stany

objawy, cechy

zewnetrzne

Wojewddztwa chorﬁl?aynitéry i miesniowo- Chcr:(;:ot\ll(:du cigza, poréd i | rozpoczynajace sie rozvv\cz(;;lwe chorobowe gdzie urazy, zatrucia kody dla celéw|  przyczyny wpi(\:/f:/lzjr;i::e na
, .| szkieletowego i . potog w okresie indziej ! specjalnych | zachorowania i .
podskorne] tkanki tacznej piciowego okotoporodowym wrodzone niesklasyfikowane zgonu stan zdrowia

OGOLEM 0,9 17,5 2,5 13,1 0,0 0,1 1,7 13,1 0,5 0,1 1,3
Dolnodlgskie 0,9 17,1 2,1 11,5 0,0 0,1 1,8 13,6 0,6 0,1 1,3
Kujawsko-pomorskie 0,9 17,9 2,4 12,4 - 0,1 1,5 12,7 0,4 0,1 1,2
Lubelskie 0,8 16,7 2,6 14,9 0,0 0,1 1,7 15,0 0,5 0,1 1,0
Lubuskie 0,9 16,9 2,7 11,4 0,0 0,1 1,5 12,9 0,5 0,1 1,5
tédzkie 0,8 17,9 2,5 12,0 0,0 0,1 1,8 12,7 0,4 0,1 0,9
Matopolskie 0,8 19,3 2,3 16,3 0,0 0,1 1,9 12,6 0,5 0,1 1,2
Mazowieckie 0,9 15,9 2,3 14,7 0,0 0,1 1,7 11,8 0,6 0,1 1,4
Opolskie 11 18,7 2,7 11,8 0,0 0,1 1,7 141 0,5 0,1 1,6
Podkarpackie 0,9 19,5 2,8 14,7 0,0 0,1 1,7 14,8 0,3 0,1 1,1
Podlaskie 0,8 17,5 2,4 16,4 - 0,1 1,7 15,7 0,5 0,1 1,3
Pomorskie 0,9 16,5 2,3 13,8 0,0 0,1 1,8 12,1 0,5 0,1 1,4
Slaskie 1,0 18,4 2,5 10,7 0,0 0,1 2,0 13,9 0,5 0,1 1,6
Swietokrzyskie 0,9 19,2 3,1 11,8 0,0 0,1 1,5 14,7 0,4 0,1 1,4
Warminsko-mazurskie 1,0 19,5 2,4 12,6 0,0 0,1 1,8 14,1 0,4 0,1 1,4
Wielkopolskie 0,9 15,5 2,7 13,0 0,0 0,1 1,5 12,1 0,5 0,1 1,1
Zachodniopomorskie 1,0 18,9 2,5 11,2 0,0 0,1 1,9 12,3 0,4 0,1 1,7




Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 9 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu nowotworéw oséb
ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych
zdrowotnie* wedtug wojewodztw

Podlaskie

Mazowieckie

[ Is20imniej (1) **
[ Js21-570 (3)
[ Js71-620 ¢(e)
[ 621-670 (5)
I 671 i wiecej (1)

* przyporzqdkowanie do wojewddztw wedtug miejsca zameldowania ubezpieczonego

(bez emerytow i rencistéw, oséb pobierajqcych zasitki i Swiadczenia przedemerytalne
oraz 0sob pobierajgcych renty socjalne)
** liczba wojewddztw
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Rys. 10 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu zaburzen psychicznych
i zaburzen zachowania oséb ubezpieczonych w ZUS
w przeliczeniu na 1 tys. ubezpieczonych zdrowotnie*

wedtug wojewodztw

Podlaskie

Podkarpackie

*%x

[ ]1500imniej (2)
[ J1s01-1800 (3)
[ J1s01-2100 (a)
[ 2101-2400 (a)
B 2 201 i wiecej (3)

* przyporzqgdkowanie do wojewddztw wedfug miejsca zameldowania ubezpieczonego
(bez emerytow i rencistéw, oséb pobierajqcych zasitki i Swiadczenia przedemerytalne
oraz osob pobierajgcych renty socjalne)

** liczba wojewddztw
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Rys. 11 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choréb uktadu krazenia
0s6b ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys.
ubezpieczonych zdrowotnie* wedtug wojewodztw

Pomorskie

Zachodniopomorskie

Podlaskie

Mazowieckie

Dolnoslaskie

Matopolskie

[ Jao9imniej (2)
[ ]s00-600 (4)
[ Je01-701 ¢(5)
B 02 - 802 (3)
B 503 i wiecej (2)

* przyporzqdkowanie do wojewddztw wedtug miejsca zameldowania ubezpieczonego
(bez emerytow i rencistéw, oséb pobierajqcych zasitki i Swiadczenia przedemerytalne
oraz osob pobierajgcych renty socjalne)

** liczba wojewddztw
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Rys. 12 Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choréb uktadu miesniowo-szkieletowego
0s8b ubezpieczonych w ZUS w przeliczeniu na 1 tys.
ubezpieczonych zdrowotnie* wedtug wojewdédztw

Pomorskie

Podlaskie

Wielkopolskie Mazowieckie

Dolnoslaskie

[ ]2199imniej (1)
[ ]2200-2499 (5
[ ]2500-2799 (2)
[ 2800-3099 (7)
B 3 100 i wiecej (1)

* przyporzqdkowanie do wojewddztw wedtug miejsca zameldowania ubezpieczonego
(bez emerytow i rencistéw, oséb pobierajqcych zasitki i Swiadczenia przedemerytalne
oraz osob pobierajgcych renty socjalne)

** liczba wojewddztw
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TABL. 22 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDtUZSZA
ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH
W ZUS WEDLUG PLCI

Liczba dni absencji Struktura dni absencji chorobowe;j
Jednostki chorobowe chorobowej wedtug pici
o . w tym:
wtys. w % ogotem mezczyzni kobiety
OGOLEM 241997,3 100,0 100,0 43,6 56,4
w tym:
Opiek tozni du stané
plle a po ozn'lcza-z p0\./vc.) u standéw 273439 113 100,0 i 100,0
zwigzanych gtéwnie z cigzg (026)
Ostre zakazenie gérnych drog
oddechowych o umiejscowieniu mnogim 12 984,5 5,4 100,0 44,6 55,4
lub nieokreslonym (JO6)
Reakci ieski stres i zab .
eakcja n.a ciezki stres i zaburzenia 12 560,3 5.2 100,0 35,5 64.5
adaptacyjne (F43)
Bole grzbietu (M54) 9 396,8 3,9 100,0 57,5 42,5
Zab iak i rdzeni h
. a urz’enla orzeni rdzeniowyc 78582 32 100,0 56,4 236
i splotow nerwowych (G54)
Inne zaburzenia lekowe (F41) 6 554,6 2,7 100,0 31,8 68,2
Epizod depresyjny (F32) 6416,8 2,7 100,0 34,8 65,2
leni i t
Ostre 'zap'a e'nle nosa i gardta 6042,1 25 100,0 46,6 53,3
(przeziebienie) (JO0)
Inne choroby krazka miedzykregowego 5607,8 23 100,0 55,6 444
(M51)
W t kodzenie st
ewnetrzne uszkodzenie stawu 4926,2 20 100,0 60,6 39,4
kolanowego (M23)
7wichniecie. sk e i nad .
wic ,me-ue., skrecenie i naderwania 3367,0 14 100,0 623 37,7
stawow i wiezadet kolana (S83)
Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa
3140,1 1,3 100,0 53,3 46,7
(M47)
Zaburzenia depresyjne nawracajace (F33) 2 986,6 1,2 100,0 33,0 67,0
VAl i dudzia t i t
amanie podudzia tgcznie ze stawem 2817.2 12 100,0 58,3 41,7
skokowym (582)
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TABL. 22 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDtUZSZA
ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH
W ZUS WEDtUG PtCI (dok.)

Liczba dni absencji Struktura dni absencji chorobowej
Jednostki chorobowe . w tym:
w tys. w % ogdtem — -
mezczyzni kobiety

Zwichniecie, skrecenie i naderwania
stawow i wiezadet kolana i poziomu 2574,8 1,1 100,0 54,8 45,1
stopy (593)
Uszkodzenia barku (M75) 2481,8 1,0 100,0 62,1 37,9
Choroba zwyrodnieniowa stawéw 2460,8 10 100,0 58,0 42,0
kolanowego (Gonartroza) (M17)
Ost lenie zatok h

stre zapalenie zatok przynosowyc 23573 10 100,0 38,9 611
(Jo1)
Ztamanie przedramienia (S52) 2 260,8 0,9 100,0 48,9 51,1
Choroby tkanek miekkich zwigzana z ich
uzywaniem, przecigzeniem i uciskiem 2209,4 0,9 100,0 55,2 44,8
(M70)
Mononeuropatie koriczyny gérnej (G56) 2172,3 0,9 100,0 30,9 69,1
VAl ie st bez st kok

amanie stopy, bez stawu skokowego 21139 0.9 100,0 58,7 413
(592)
Ostre zapalenie oskrzeli (J20) 2033,6 0,8 100,0 48,7 51,3
VAl i iomi d tka i reki

amanie na poziomie nadgarstka i reki 19648 0.8 100,0 76,7 233
(562)
Chorob dnieni tawd

. oroba zwyrodnieniowa stawdw 19561 0.8 100,0 64,3 35,7
biodowych [Koksartroza] (M16)
Ostre zapalenie gardta (J02) 18475 0,8 100,0 47,1 52,9
Samoistne (pierwotne) nadcisnienie (110) 1818,7 0,8 100,0 61,4 38,6
Przepuklina pachwinowa (K40) 1697,8 0,7 100,0 93,9 6,1
Nowotwor ztosliwy sutka (C50) 1562,6 0,6 100,0 0,4 99,6
Choroby kregéw szyjnych (M50) 1502,1 0,6 100,0 37,2 62,8
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TABL. 23 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDLUZSZA
ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ MEZCZYZN
UBEZPIECZONYCH W ZUS

Jednostki chorobowe Liczba dni absencji chorobowej
w tys. w %
OGOLEM 105 514,6 100,0
w tym:
Ostre zakazenie gornych dréog oddechowych
- . . . , 5790,8 5,5
o umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym (J06)
Bdle grzbietu (M54) 5400,6 5,1
Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43) 4462,8 4,2
Zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych
4 435,5 4,2
(G54)
Inne choroby kragzka miedzykregowego (M51) 3115,9 3,0
Wewnetrzne uszkodzenie stawu kolanowego (M23) 2983,9 2,8
Ostre zapalenie nosa i gardtfa (przeziebienie) (J00) 2818,5 2,7
Epizod depresyjny (F32) 22345 2,1
Zwichniecie, skrecenie i naderwania stawow
o 2 096,6 2,0
i wiezadet kolana (S83)
Inne zaburzenia lekowe (F41) 2 086,2 2,0
Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa (M47) 1674,0 1,6
Ztamanie podudzia tgcznie ze stawem skokowym (S582) 1641,7 1,6
Przepuklina pachwinowa (K40) 1594,7 1,5
Uszkodzenia barku (M75) 1541,3 1,5
Ztamanie na poziomie nadgarstka i reki (562) 1506,8 1,4
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TABL. 23 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDLUZSZA

ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ MEZCZYZN

UBEZPIECZONYCH W ZUS (dok.)

Jednostki chorobowe Liczba dni absencji choroboxvej
w tys. w %

Choroba zwyrodnieniowa stawéw kolanowych

1426,6 1,4
(Gonartroza) (M17)
7wichniecie. sk I . .
: w.|c niecie, s rec.eme.l naderwania stawow 14122 13
i wiezadet kolana i poziomu stopy (S93)
Choroba zwyrodnieniowa stawéw biodrowych

1257,0 1,2
(Koksartroza) (M16)
Ztamanie stopy, bez stawu skokowego (592) 1241,3 1,2

h kanek miekkich zwi ich uz i
C orgb.yt .ane. m!e . ich zwigzane z ich uzywaniem, 12202 12
przecigzeniem i uciskiem (M70)
Samoistne (pierwotne) nadcisnienie (110) 1116,2 1,1
Ztamanie przedramienia (S52) 1106,4 1,0
Przewlekta choroba niedokrwienna serca (125) 1094,8 1,0
Ostre zapalenie oskrzeli (J20) 991,1 0,9
Zaburzenia depresyjne nawracajgce (F33) 984,4 0,9
Otwarta rana nadgarstka i reki (S61) 941,1 0,9
Ostre zapalenie zatok przynosowych (J01) 917,7 0,9
Ostre zapalenie gardta (J02) 869,5 0,8
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
. 746,7 0,7

spowodowane uzyciem alkoholu (F10)
Ztamanie barku i ramienia (542) 742,7 0,7
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TABL. 24 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDtUZSZA
ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ KOBIET
UBEZPIECZONYCH W ZUS

Jednostki chorobowe Liczba dni absencji chorobowej
w tys. w %
OGOLEM 136 470,7 100,0
w tym:
Opiek tozni du stané i h
[:l>|e ? po (.)Z.nICZB z powodu stanow zwigzanyc 273439 20,0
gtéwnie z cigzg (026)
Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43) 8097,0 5,9
Ostre zakazenie gérnych drég oddechowych 21922 c3
0 umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym (J06) ’ ’
Inne zaburzenia lekowe (F41) 4 468,1 3,3
Epizod depresyjny (F32) 4182,1 3,1
Bdle grzbietu (M54) 3995,3 2,9
Zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych
3422,4 2,5
(G54)
Ostre zapalenie nosa i gardta (przeziebienie) (J00) 3222,8 2,4
Inne choroby krazka miedzykregowego (M51) 2491,8 1,8
Zaburzenia depresyjne nawracajgce (F33) 2002,1 1,5
Wewnetrzne uszkodzenia stawu kolanowego (M23) 1942,3 1,4
Nowotwoér ztosliwy sutka (C50) 1556,3 1,1
Mononeuropatie koriczyny gérnej (G56) 1500,8 1,1
Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa (M47) 1466,1 1,1
Ostre zapalenie zatok przynosowych (JO1) 1439,4 1,1

71



ABSENCJE CHOROBOWA Z TYTUtU CHOROBY WLASNEJ KOBIET

UBEZPIECZONYCH W ZUS (dok.)

Jednostki chorobowe

Liczba dni absenc;

TABL. 24 RANKING JEDNOSTEK CHOROBOWYCH POWODUJACYCH NAJDLUZSZA

i chorobowej

w tys. w %

Krwawienie we wczesnym okresie cigzy (020) 1346,2 1,0
7wichniecie. sk . . .
: w!c niecie, skrecenie i naderwanie stawow 1270,2 0.9
i wiezadet kolana (S83)
Ztamanie podudzia tacznie ze stawem skokowym (S82) 1175,4 0,9
Zwichniecie, sk ie i nad 2 stawd
.w!c niecie, s rec.enlell naderwania stawow 11625 0.9
i wiezadet kolana i poziomu stopy (S93)
Ztamanie przedramienia (552) 1154,3 0,8
Ostre zapalenie oskrzeli (J20) 1042,3 0,8
Choroba zwyrodnieniowa stawéw kolanowych

1034,2 0,8
(Gonartroza) (M17)

h kanek miekkich zwi ich uz i

C orgb.yt .ane. m!e; . ich zwigzana z ich uzywaniem, 989,0 0,7
przecigzeniem i uciskiem (M70)
Ostre zapalenie gardta (J02) 977,8 0,7
Choroby kregdéw szyjnych (M50) 943,3 0,7
Uszkodzenia barku (M75) 940,5 0,7
Miesniak gtadkokomdrkowy macicy (D25) 895,3 0,7
Kamica zétciowa (K80) 874,0 0,6
Ztamanie stopy, bez stawu skokowego (592) 872,5 0,6
Nabyte znieksztalcenia palcow rak i stop (M20) 798,1 0,6
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Rys.13 Ranking 10 jednostek chorobowych powodujacych najdtuzsza
absencje chorobowg z tytutu choroby wtasnej

0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug pici

Mezczyzni

Ostre zakazenie gérnych drég oddechowych
0 umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym (J06)

Bole grzbietu (M54)

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43)
Zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych (G54)
Inne choroby krazka miedzykregowego (M51)

Wewnetrzne uszkodzenie stawu kolanowego (M23)

Ostre zapalenie nosa i gardta (przezigbienie) (JOO)

Epizod depresyjny (F32)

Zwichniecie, skrecenie i naderwania stawéw
i wiezadet kolana (S83)

Inne zaburzenia lekowe (F41)

0,0 10000,0

Kobiety

Opieka potoznicza z powodu stanéw zwigzanych gtéwnie z cigzg
(026)

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43)

Ostre zakazenie gornych drég oddechowych
0 umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym (JO6)

Inne zaburzenia lekowe (F41)

Epizod depresyjny (F32)

Bdle grzbietu (M54)

Zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych (G54)
Ostre zapalenie nosa i gardta (przeziebienie) (JOO)

Inne choroby krazka miedzykregowego (M51)

Zaburzenia depresyjne nawracajace (F33)

20 000,0

30000,0

w tys. dni

0,0 10 000,0
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20 000,0

30 000,0
w tys. dni



TABL. 25 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNE)J
OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDtUG PtCl | GRUP CHOROBOWYCH

Liczba zaswiadczen lekarskich

w tym:
Grupy chorobowe Ogotem . -
Mezczyzni Kobiety
w tys.

OGOLEM 22 359,5 9 865,1 12 492,5
Niektére choroby zakazne

. R 441,5 201,2 240,3
I pasozytnicze

Nowotwory 597,1 220,7 376,4

h Krwi i .
Choroby krwi i narzagdow 55,9 17.9 38,0

krwiotwdrczych

Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywiania 169,0 67,0 102,0
i przemiany metabolicznej

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia

sachowania 1758,6 668,0 1090,4
Choroby uktadu nerwowego 1148,6 568,7 579,7
Choroby oka i przydatkéw oka 251,0 113,9 137,1
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 155,3 65,9 89,4
Choroby uktadu krazenia 742,4 459,2 283,1
Choroby uktadu oddechowego 6 660,6 2912,8 3746,9
Choroby ukfadu trawiennego 1566,7 769,2 797,4
Choroby skdry i tkanki podskérnej 257,6 146,9 110,7
keletomega kankl acenl 31283 17105 14175
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 676,0 147,9 528,0
Cigza, pordd i potog 1351,8 - 1351,8
Niektdre stany rozpoczynajace sie 01 ] 01

w okresie okotoporodowym
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TABL. 25 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNE)J
OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDtUG PtCl | GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Liczba zaswiadczen lekarskich

n " w tym:
Grupy chorobowe Ogdétem Mezczyini Kobiety
w tys.

Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje 15,7 6,0 9,7
chromosomowe
Kody dla celdw specjalnych 200,6 76,1 124,5
Z t h iai

ewnetrzne przyczyny zachorowania i 24.8 12,7 122
zgonu
Czynniki wptywajgce na stan zdrowia i

y PIyWajce na: 301,4 96,7 204,6

kontakt ze stuzbg zdrowia

75
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WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

Liczba
zaswiadczen

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

TABL. 26 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

183 dni
Grupy chorobowe lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 Wi ce!
ogoétem ece)
w tys.
OGOLEM 22359,5| 14637,2 6522,7 622,0 419,9 68,8 69,8 17,4 0,5
Niekto horoby zakaz
niextore choroby zakazne 441,5 409,1 28,2 2,1 1,5 0,3 0,3 0,0 0,0
I pasozytnicze
Nowotwory 597,1 262,9 246,2 45,5 28,4 5,6 6,7 1,6 0,0
Choroby krwi i narzgdéw krwiotwérczych 55,9 36,8 17,4 1,0 0,6 0,1 0,0 0,0 -
Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywienia 169,0 98,6 61,5 6,3 2,1 0,2 0,1 0,0 -
i przemiany metabolicznej
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia 1758,6 387,1| 1182,0 141,3 42,5 3,4 1,9 0,2 0,0
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 1148,6 622,8 479,1 25,2 16,7 2,4 1,9 0,3 0,0
Choroby oka i przydatkéw oka 251,0 168,3 76,0 4,3 1,9 0,2 0,2 0,0 -
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 155,3 131,7 22,4 0,8 0,3 0,0 0,0 - 0,0
Choroby uktadu krazenia 742,4 364,7 314,8 36,8 19,3 3,0 2,9 0,9 0,0
Choroby uktadu oddechowego 6 660,6 6420,8 231,6 4,9 2,7 0,2 0,2 0,0 0,0
Choroby ukfadu trawiennego 1566,7 1251,9 270,9 30,9 11,0 1,1 0,7 0,1 0,0
Choroby skory i tkanki podskdérnej 257,6 183,6 69,1 3,3 1,3 0,2 0,1 0,0 0,0




TABL. 26 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

LL

Liczba w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:
zaswiadczen 183 dni
Grupy chorobowe lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 i wiecei
ogoétem ecej
w tys.
h kt iesni -
Choroby ukiadu migsniowo- 31283 16034 12722 95,0 104,7 21,1 25,0 6,7 0,0
szkieletowego i tkanki tgcznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 676,0 474,7 177,8 16,5 6,0 0,5 0,4 0,0 0,0
Ciaza, porod i potdg 1351,8 152,1 1014,5 106,7 56,4 9,2 8,9 3,6 0,4
Niektd . .
ie tor? stany rozpoczynajace sie 01 0.0 01 0.0 0,0 ] ] ] )
w okresie okotoporodowym
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje 15,7 7,7 6,5 0,7 0,5 0,1 0,1 0,0 -
chromosomowe
Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan klinicznych i
) . 862,1 775,6 80,9 3,7 1,5 0,1 0,1 0,0 0,0
laboratoryjnych jednostek chorobowych
gdzie indziej niesklasyfikowane
u truciaii kresl kutki
razy, 2atricia 1 inne okres one skutid 1994,5 875,5 872,5 87,3 116,8 19,8 19,1 3,4 0,0
dziatania czynnikéw zewnetrznych
Kody dla celéw specjalnych 200,6 193,8 6,7 0,0 0,1 0,0 0,0 - -
Z t h i
: ewnetrzne przyczyny zachorowania 24.8 20,6 3.9 0.2 01 0.0 0,0 0.0 0.0
i zgonu
C iki wptywaj tan zdrowi
~Zynniki Wplywajqce na stan zdrowia 301,4 195,2 88,4 9,4 5,5 1,2 1,2 0,4 0,0
i kontakt ze stuzbg zdrowia




TABL. 27 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

8L

Liczb w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:
iczba
zaswiadczen .
183 d
Grupy chorobowe lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 6190 | 91182 | = - CZ!
ogdtem wcel
OGOLEM 100,0 65,5 29,2 2,8 1,9 0,3 0,3 0,1 0,0
Niektore choroby zakazne 100,0 92,7 6,4 0,5 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0
I pasozytnicze
Nowotwory 100,0 44,0 41,2 7,6 4,8 0,9 1,1 0,3 0,0
Choroby krwi i narzgdéw krwiotwérczych 100,0 65,9 31,2 1,7 1,0 0,2 0,1 0,0 -
Zaburzenia wydzielania wewnetrznego,
stanu odzywienia 100,0 58,4 36,4 3,7 1,2 0,1 0,1 0,0 -
i przemiany metabolicznej
Zaburzem? psychiczne i zaburzenia 100,0 22,0 672 8.0 24 0,2 01 0,0 0,0
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 100,0 54,2 41,7 2,2 1,5 0,2 0,2 0,0 0,0
Choroby oka i przydatkéw oka 100,0 67,0 30,3 1,7 0,8 0,1 0,1 0,0 -
Choroby ucha i wyrostka sutkowatego 100,0 84,8 14,4 0,5 0,2 0,0 0,0 - 0,0
Choroby uktadu krazenia 100,0 49,1 42,4 5,0 2,6 0,4 0,4 0,1 0,0
Choroby uktadu oddechowego 100,0 96,4 3,5 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Choroby uktadu trawiennego 100,0 79,9 17,3 2,0 0,7 0,1 0,0 0,0 0,0
Choroby skory i tkanki podskdérnej 100,0 71,3 26,8 1,3 0,5 0,1 0,0 0,0 0,0



6L

TABL. 27 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

Liczba
Grupy chorobowe zaswiadczen 183 dni
Py lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 oL
) i wiecej
ogdtem
Choroby uktadu migsniowo- 100,0 51,3 40,7 3,0 3,3 0,7 0,8 0,2 0,0
szkieletowego i tkanki tgcznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 100,0 70,2 26,3 2,4 0,9 0,1 0,1 0,0 0,0
Cigza, porod i potog 100,0 11,3 75,0 7,9 4,2 0,7 0,7 0,3 0,0
Nlekt9re stany rozpoczynajgce sie w 100,0 348 59,6 3.4 22 ) ) ) )
okresie okotoporodowym
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje 100,0 49,5 41,5 4,4 3,0 0,6 0,7 0,2 -
chromosomowe
Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan klinicznych i
. . 100,0 90,0 9,4 0,4 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
laboratoryjnych jednostek chorobowych
gdzie indziej niesklasyfikowane
Ur?zy, ?atruua 'I |tme okreslone skutki 100,0 439 437 4,4 59 1,0 10 0,2 0,0
dziatania czynnikdw zewnetrznych
Kody dla celow specjalnych 100,0 96,6 3,3 0,0 0,0 0,0 0,0 - -
7 .
: ewnetrzne przyczyny zachorowania 100,0 831 15,7 08 0.3 0,0 0.0 0,0 0.0
i zgonu
Czynniki wptywajgce na stan zdrowia 100,0 64.8 29,3 31 18 04 0,4 01 0,0

i kontakt ze stuzbg zdrowia
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TABL. 28 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW

z tego grupy chorobowe:

Liczba
zaswiadczen niektére choroby krwi i zaburzenia zabur.zenia. choroby | choroby okai| choroby uchai choroby choroby choroby
Wojewddztwa lekarskich anhkzr:nt;yi nowotwory narzgdow wydzielania izy;:rlz::eal uktadu przydatkéw wyrostka uktadu uktadu uktadu
ogdtem pasozytnicze krwiotwdrczych| wewnetrznego sachowania nerwowego oka sutkowatego krazenia |oddechowego |trawiennego
w tys.

OGOLEM 22 359,5 441,5 597,1 55,9 169,0 1758,6 1148,6 251,0 155,3 742,4 6 660,6 1566,7

w tym:
Dolnoslgskie 1816,5 46,5 47,4 4,8 12,9 143,4 82,5 19,3 13,2 56,0 572,6 119,5
Kujawsko-pomorskie 11319 19,2 31,5 3,0 9,2 106,4 55,2 11,8 7,4 36,8 328,7 80,7
Lubelskie 992,3 16,7 24,0 2,6 7,5 57,9 76,9 10,3 6,9 34,9 293,8 68,9
Lubuskie 569,8 7,5 15,3 1,6 4,8 46,2 38,2 6,2 3,7 20,1 169,8 38,0
todzkie 1476,6 24,3 35,0 3,7 11,4 135,9 82,7 14,6 8,9 57,8 426,2 96,0
Matopolskie 1894,3 41,1 51,7 5,0 12,5 123,9 85,0 23,7 13,5 58,2 554,7 133,3
Mazowieckie 3240,2 77,9 81,9 7,7 24,2 266,1 129,0 40,8 25,0 91,8 1091,1 225,2
Opolskie 542,2 9,6 14,5 1,2 4,6 33,6 24,2 6,4 3,9 19,7 160,1 41,5
Podkarpackie 996,8 20,0 27,1 2,6 6,5 63,1 67,1 10,5 6,8 37,5 249,3 68,0
Podlaskie 531,7 12,0 13,9 1,2 3,7 32,8 27,9 5,7 3,8 15,6 155,3 38,3
Pomorskie 1403,9 27,2 38,0 3,9 10,5 119,9 77,9 15,9 9,5 38,6 430,5 95,8
Slaskie 2931,9 43,8 81,2 6,7 24,4 223,0 143,2 37,5 19,0 110,2 807,9 231,4
Swietokrzyskie 588,9 8,0 15,8 1,6 4,8 45,4 41,3 6,7 4,0 23,9 151,1 38,9
Warminsko-mazurskie 687,9 15,2 18,7 1,8 5,3 54,8 36,7 7,1 4,8 22,3 193,3 44,5
Wielkopolskie 2362,1 48,7 66,5 5,7 17,6 218,1 125,1 20,9 15,7 79,4 711,2 166,2
Zachodniopomorskie 956,8 19,0 27,4 2,4 7,5 78,1 45,0 11,0 7,3 30,3 285,9 65,5




TABL. 28 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW (dok.)

18

z tego grupy chorobowe:
choroby skry i chorol’Jy‘ukladu choroby N o niektore ftany. wady objawy, cechY , zewnetrzne caynniki
Wojewédztwa tkanki rr?lesmowo— . uktadu cigza, p?rod i rozpoczynajq.ce sie rozwojowe choro.bovx./e.gdne urazy, zatrucia kody d'Ia celéw przyczyny. | wotywajace na
podskornej szklele.towegoll mo.czowo— potog w okresie wrodzone . |ndz.|eJ specjalnych | zachorowaniai stan zdrowia
tkanki tacznej ptciowego okotoporodowym niesklasyfikowane zgonu
w tys.

OGOLEM 257,6 3128,3 676,0 1351,8 0,1 15,7 862,1 1994,5 200,6 24,8 301,4
w tym:

Dolnoslgskie 20,2 254,4 49,8 92,5 0,0 1,2 68,3 167,5 18,1 2,3 24,3

Kujawsko-pomorskie 13,5 167,5 32,9 60,8 - 0,8 39,9 99,0 9,7 1,2 16,9

Lubelskie 10,7 126,5 30,4 64,8 0,0 0,6 39,0 98,4 10,4 1,1 10,0

Lubuskie 6,7 79,8 17,7 29,0 0,0 0,4 19,1 51,9 4,9 0,7 8,2

todzkie 15,3 218,9 44,3 91,9 0,0 1,1 51,0 129,6 11,9 1,4 14,6

Matopolskie 19,9 281,6 54,3 146,5 0,0 1,6 79,3 164,0 17,8 2,2 24,7

Mazowieckie 34,6 390,1 100,4 201,5 0,0 1,9 134,3 2359 34,8 3,3 42,6

Opolskie 6,9 79,4 17,0 30,6 0,0 0,3 19,5 54,4 4,7 0,6 9,3

Podkarpackie 12,1 164,9 32,4 73,8 0,0 0,8 35,7 100,3 7,0 1,0 10,2

Podlaskie 5,8 72,3 16,6 39,7 - 0,3 21,4 52,9 5,6 0,5 6,2

Pomorskie 16,4 181,8 41,3 82,8 0,0 1,0 59,6 117,6 12,2 1,7 21,8

Slaskie 38,1 439,1 90,1 156,0 0,0 2,5 116,4 286,5 23,1 3,8 47,8

Swietokrzyskie 7,1 94,0 20,1 36,3 0,0 0,3 18,4 59,1 4,9 0,6 6,8

Warminsko-mazurskie 9,0 105,5 20,6 40,0 0,0 0,4 26,3 66,1 5,7 0,9 9,0

Wielkopolskie 26,3 295,4 71,5 150,6 0,0 1,7 81,3 208,3 20,7 2,1 29,2

Zachodniopomorskie 11,7 142,4 29,4 46,3 0,0 0,6 41,9 79,7 7,3 1,3 16,8
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TABL. 29 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

grupy chorobowe:

Liczba

wopss || Gy | bt s | e | ety | oty iyt oty |ty | oty
og6tem p::;:;r;?c;e krwiotwérczych | wewnetrznego zzaacilgjvzr:; nerwowego oka sutkowatego krazenia |oddechowego |trawiennego
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

w tym:
Dolnoslaskie 8,1 10,5 7,9 8,5 7,6 8,2 7,2 7,7 8,5 7,5 8,6 7,6
Kujawsko-pomorskie 51 4,3 53 5,3 5,4 6,0 4,8 4,7 4,7 5,0 4,9 5,2
Lubelskie 4,4 3,8 4,0 4,6 4,4 3,3 6,7 4,1 4,4 4,7 4,4 4,4
Lubuskie 2,5 1,7 2,6 2,8 2,8 2,6 3,3 2,5 2,4 2,7 2,5 2,4
toédzkie 6,6 5,5 5,9 6,6 6,8 7,7 7,2 5,8 5,7 7,8 6,4 6,1
Matopolskie 8,5 9,3 8,7 8,9 7,4 7,0 7,4 9,4 8,7 7,8 8,3 8,5
Mazowieckie 14,5 17,7 13,7 13,7 14,3 15,1 11,2 16,3 16,1 12,4 16,4 14,4
Opolskie 2,4 2,2 2,4 2,2 2,7 1,9 2,1 2,6 2,5 2,7 2,4 2,7
Podkarpackie 4,5 4,5 4,5 4,6 3,9 3,6 5,8 4,2 4,4 51 3,7 4,3
Podlaskie 2,4 2,7 2,3 2,1 2,2 1,9 2,4 2,3 2,4 2,1 2,3 2,4
Pomorskie 6,3 6,2 6,4 7,0 6,2 6,8 6,8 6,3 6,1 5,2 6,5 6,1
Slaskie 13,1 9,9 13,6 12,1 14,5 12,7 12,5 14,9 12,2 14,8 12,1 14,8
Swietokrzyskie 2,6 1,8 2,6 2,9 2,8 2,6 3,6 2,7 2,6 3,2 2,3 2,5
Warminsko-mazurskie 3,1 3,4 3,1 3,1 3,1 3,1 3,2 2,8 3,1 3,0 2,9 2,8
Wielkopolskie 10,6 11,0 11,1 10,2 10,4 12,4 10,9 8,3 10,1 10,7 10,7 10,6
Zachodniopomorskie 4,3 4,3 4,6 4,3 4,5 4,4 3,9 4,4 4,7 4,1 4,3 4,2
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TABL. 29 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

grupy chorobowe:

, choroby uktadu choroby niektore stany objawy, cechy zewnetrzne czynniki
Wojewddztwa cho'roby slfory mie$niowo- uktadu cigza, pordd i| rozpoczynajace sie wa<.1y chorobowe gdzie | kody dla celéw przyczyny wptywajgce

|tkar’1k| . szkieletowego i moczowo- potég w okresie rozwojowe indziej urazy, zatrucia specjalnych | zachorowania i na stan

podskdrnej tkanki facznej ptciowego okotoporodowym wrodzone niesklasyfikowane zgonu zdrowia
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

w tym:

Dolnodlgskie 7,9 8,1 7,4 6,8 4,5 7,8 7,9 8,4 9,0 9,1 8,1
Kujawsko-pomorskie 5,2 5,4 4,9 4,5 - 4,9 4,6 5,0 4,8 5,0 5,6
Lubelskie 4,2 4,0 4,5 4,8 11 4,0 4,5 4,9 5,2 4,5 3,3
Lubuskie 2,6 2,6 2,6 2,1 2,2 2,5 2,2 2,6 2,4 2,7 2,7
tédzkie 5,9 7,0 6,5 6,8 6,7 7,0 5,9 6,5 6,0 5,8 4,8
Matopolskie 7,7 9,0 8,0 10,8 5,6 10,2 9,2 8,2 8,8 8,8 8,2
Mazowieckie 13,4 12,5 14,9 14,9 10,1 12,3 15,6 11,8 17,3 13,2 14,2
Opolskie 2,7 2,5 2,5 2,3 3,4 2,2 2,3 2,7 2,4 2,4 3,1
Podkarpackie 4,7 5,3 4,8 5,5 5,6 5,0 4,1 5,0 3,5 3,9 3,4
Podlaskie 2,3 2,3 2,5 2,9 - 2,0 2,5 2,7 2,8 2,2 2,1
Pomorskie 6,4 5,8 6,1 6,1 4,5 6,3 6,9 5,9 6,1 6,8 7,2
Slaskie 14,8 14,0 13,3 11,5 10,1 15,7 13,5 14,4 11,5 15,2 15,9
Swietokrzyskie 2,8 3,0 3,0 2,7 2,2 2,1 2,1 3,0 2,4 2,4 2,3
Warminsko-mazurskie 3,5 3,4 3,0 3,0 3,4 2,7 3,1 3,3 2,8 3,4 3,0
Wielkopolskie 10,2 9,4 10,6 11,1 30,3 10,9 9,4 10,4 10,3 8,3 9,7
Zachodniopomorskie 4,6 4,6 4,3 3,4 5,6 3,8 4,9 4,0 3,6 51 5,6
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WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW

z tego grupy chorobowe:

TABL. 30 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

Liczba

woaia || G| | i | e | S| e [y |ty e ||
ogétem p::::;rr‘jc'ze krwiotwérczych | wewnetrznego ::;‘g:;:; nerwowego |  oka | sutkowatego | krazenia | *I9EOWEEC | taviennego

OGOLEM 100,0 2,0 2,7 0,3 0,8 7,9 51 1,1 0,7 3,3 29,8 7,0
Dolnoslgskie 100,0 2,6 2,6 0,3 0,7 7,9 4,5 1,1 0,7 3,1 31,5 6,6
Kujawsko-pomorskie 100,0 1,7 2,8 0,3 0,8 9,4 4,9 1,0 0,6 3,3 29,0 7,1
Lubelskie 100,0 1,7 2,4 0,3 0,8 5,8 7,8 1,0 0,7 3,5 29,6 6,9
Lubuskie 100,0 1,3 2,7 0,3 0,8 8,1 6,7 1,1 0,7 3,5 29,8 6,7
tddzkie 100,0 1,6 2,4 0,3 0,8 9,2 5,6 1,0 0,6 3,9 28,9 6,5
Matopolskie 100,0 2,2 2,7 0,3 0,7 6,5 4,5 1,2 0,7 31 29,3 7,0
Mazowieckie 100,0 2,4 2,5 0,2 0,7 8,2 4,0 1,3 0,8 2,8 33,7 6,9
Opolskie 100,0 1,8 2,7 0,2 0,9 6,2 4,5 1,2 0,7 3,6 29,5 7,7
Podkarpackie 100,0 2,0 2,7 0,3 0,7 6,3 6,7 1,1 0,7 3,8 25,0 6,8
Podlaskie 100,0 2,3 2,6 0,2 0,7 6,2 5,2 1,1 0,7 2,9 29,2 7,2
Pomorskie 100,0 1,9 2,7 0,3 0,7 8,5 5,6 1,1 0,7 2,7 30,7 6,8
Slaskie 100,0 1,5 2,8 0,2 0,8 7,6 4,9 1,3 0,6 3,8 27,6 7,9
Swietokrzyskie 100,0 1,4 2,7 0,3 0,8 7,7 7,0 1,1 0,7 4,0 25,7 6,6
Warminsko-mazurskie 100,0 2,2 2,7 0,3 0,8 8,0 5,3 1,0 0,7 3,2 28,1 6,5
Wielkopolskie 100,0 2,1 2,8 0,2 0,7 9,2 53 0,9 0,7 3,4 30,1 7,0
Zachodniopomorskie 100,0 2,0 2,9 0,3 0,8 8,2 4,7 1,1 0,8 3,2 29,9 6,8




S8

WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ WOJEWODZTW (dok.)

z tego grupy chorobowe:

TABL. 30 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

choroby uktadu choroby niektére stany objawy, cechy zewnetrzne czynniki
Wojewddztwa lcho.roby . mig$niowo- uktadu cigza, pordd | rozpoczynajace sie w wa('jy chorobowe gdzie urazy, |kody dla celéw przyczyny wptywajace

skory i t,kanl,(l szkieletowego i moczowo- i potog okresie rozwojowe indziej zatrucia specjalnych | zachorowania i na stan

podskdmej tkanki facznej piciowego okotoporodowym wrodzone niesklasyfikowane zgonu zdrowia
OGOLEM 1,2 14,0 3,0 6,0 0,0 0,1 3,9 8,9 0,9 0,1 1,3
Dolnoslaskie 11 14,0 2,7 51 0,0 0,1 3,8 9,2 1,0 0,1 1,3
Kujawsko-pomorskie 1,2 14,8 2,9 5,4 - 0,1 3,5 8,7 0,9 0,1 1,5
Lubelskie 11 12,8 3,1 6,5 0,0 0,1 3,9 9,9 11 0,1 1,0
Lubuskie 1,2 14,0 3,1 51 0,0 0,1 3,4 9,1 0,9 0,1 1,4
todzkie 1,0 14,8 3,0 6,2 0,0 0,1 3,5 8,8 0,8 0,1 1,0
Matopolskie 1,0 14,9 2,9 7,7 0,0 0,1 4,2 8,7 0,9 0,1 1,3
Mazowieckie 11 12,0 3,1 6,2 0,0 0,1 4,1 7,3 11 0,1 1,3
Opolskie 1,3 14,6 3,1 5,6 0,0 0,1 3,6 10,0 0,9 0,1 1,7
Podkarpackie 1,2 16,5 3,2 7,4 0,0 0,1 3,6 10,1 0,7 0,1 1,0
Podlaskie 11 13,6 3,1 7,5 - 0,1 4,0 10,0 11 0,1 1,2
Pomorskie 1,2 12,9 2,9 5,9 0,0 0,1 4,2 8,4 0,9 0,1 1,6
Slaskie 1,3 15,0 3,1 53 0,0 0,1 4,0 9,8 0,8 0,1 1,6
Swietokrzyskie 1,2 16,0 3,4 6,2 0,0 0,1 3,1 10,0 0,8 0,1 1,2
Warminsko-mazurskie 1,3 15,3 3,0 5,8 0,0 0,1 3,8 9,6 0,8 0,1 1,3
Wielkopolskie 1,1 12,5 3,0 6,4 0,0 0,1 3,4 8,8 0,9 0,1 1,2
Zachodniopomorskie 1,2 14,9 3,1 4,8 0,0 0,1 4,4 8,3 0,8 0,1 1,8




TABL. 31 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG ICH PLCl ORAZ KODU LITEROWEGO

NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Kody literowe
niezdolnosci do pracy

Liczba dni absencji chorobowej

Ogodtem

w tym:

Mezczyzni

Kobiety

w tys.

Kod A

Niezdolno$¢ do pracy powstata po
przerwie nieprzekraczajgcej 60 dni -
spowodowana tg samg chorobg, ktéra
byta przyczyna niezdolnosci do pracy
przed przerwa

Kod B

Niezdolnos$¢ do pracy przypadajgca w
okresie cigzy

Kod C

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
naduzyciem alkoholu

Kod D

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
gruzlica

Kod E

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktdra powstata nie pdzniej niz
w ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu
ubezpieczenia chorobowego, w razie
choroby ktérej okres wylegania jest
dtuzszy niz 14 dni

57 167,7

32358,4

99,6

149,2

33,3

86

23324,1

73,9

105,5

16,7

33 842,3

323584

25,7

43,7

16,5



TABL. 32 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNE)J
0SOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG ICH PLCl ORAZ KODU
LITEROWEGO NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Liczba dni absencji chorobowej

Kody literowe w tym:

niezdolnosci do pracy Ogotem Mezczyzni Kobiety

Kod A

Niezdolno$¢ do pracy powstata po przerwie
nieprzekraczajgcej 60 dni - spowodowana tg
sama chorobg, ktéra byta przyczyna
niezdolnosci do pracy przed przerwa

100,0 40,8 59,2

Kod B

Niezdolno$¢ do pracy przypadajgca w

L 100,0 - 100,0
okresie cigzy

Kod C

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana

100,0 74,2 25,8
naduzyciem alkoholu

Kod D

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana gruzlica 100,0 70,7 29,3

Kod E

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktéra powstata nie pdzniej niz w
ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu
ubezpieczenia chorobowego, w razie
choroby ktérej okres wylegania jest dtuzszy
niz 14 dni

100,0 50,4 49,6
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TABL. 33 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU
CHOROBY WtASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDtUG ICH PtCI
ORAZ KODU LITEROWEGO NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Kody literowe
niezdolnosci do pracy

Liczba zaswiadczen lekarskich

Ogodtem

w tym:

Mezczyzni

Kobiety

w tys.

Kod A

Niezdolno$¢ do pracy powstata po
przerwie nieprzekraczajgcej 60 dni -
spowodowana tg samg chorobg, ktéra
byta przyczyna niezdolnosci do pracy
przed przerwa

Kod B

Niezdolnos$¢ do pracy przypadajgca w
okresie cigzy

Kod C

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
naduzyciem alkoholu

Kod D

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
gruzlica

Kod E

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktdra powstata nie pdzniej niz
w ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu
ubezpieczenia chorobowego, w razie
choroby ktérej okres wylegania jest
dtuzszy niz 14 dni

3422,6

1382,0

10,0

6,2

3,5

88

1466,7

7,7

4,2

1,6

1955,8

1382,0

2,2

2,0

1,8



TABL. 34 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTUtU CHOROBY
WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDLUG ICH PtCl ORAZ KODU
LITEROWEGO NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Liczba zaswiadczen lekarskich

Kody literowe w tym:

niezdolnosci do pracy Ogodtem Mezczy#ni Kobiety

Kod A

Niezdolno$¢ do pracy powstata po przerwie
nieprzekraczajgcej 60 dni - spowodowana tg
sama chorobg, ktdra byta przyczyna
niezdolnosci do pracy przed przerwa

100,0 42,9 57,1

Kod B

Niezdolno$¢ do pracy przypadajaca

L 100,0 - 100,0
w okresie cigzy

Kod C

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana

100,0 77,5 22,5
naduzyciem alkoholu

Kod D

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana gruzlicg 100,0 68,3 31,7

Kod E

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktéra powstata nie pdzniej niz w
ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu
ubezpieczenia chorobowego, w razie
choroby ktdrej okres wylegania jest dtuzszy
niz 14 dni

100,0 47,2 52,8
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TABL. 35 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWE)
ORAZ KODU LITEROWEGO NIEZDOLNOSCI DO PRACY

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

Liczba dni Liczba Przecietna
absencji zaswiadczen . dtugosc
i 183 d
~ Kody literowe chorobowej | lekarskich 1-10 1130 31-35 36-50 51-60 6190 | 91-182 | 72" | zaswiadczenia
niezdolnosci do pracy , , i wiecej ]
ogdtem ogdtem lekarskiego
w tys. w dniach

06

Kod A

Niezdolnosé do pracy powstata po
przerwie nieprzekraczajacej 60 dni -
spowodowana tg sama chorobg, ktora 57 167,7 3422,6 13131 1730,7 204,1 125,8 22,1 21,9 4,5 0,2 16,70
byta przyczyna niezdolnosci do pracy
przed przerwg

Kod B

Niezdolnosé do pracy przypadajaca

. 323584 1382,0 158,5 1032,7 109,9 57,8 9,5 9,3 3,8 0,4 23,41
w okresie cigzy

Kod C

Niezdolnos¢ do pracy spowodowana

L. 99,6 10,0 6,2 3,5 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 - 9,98
naduzyciem alkoholu

Kod D

Niezdolnosé do pracy spowodowana

L 149,2 6,2 1,3 2,9 0,9 0,6 0,2 0,2 0,0 0,0 24,15
gruzlica

Kod E

Niezdolnos¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktéra powstata nie pdzniej niz
w ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu
ubezpieczenia chorobowego,

w razie choroby ktérej okres wylegania
jest dtuzszy niz 14 dni

33,3 3,5 2,5 0,8 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 - 9,57




TABL. 36 STRUKTURA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYSTAWIONYCH Z TYTULU CHOROBY WASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ KODU LITEROWEGO NIEZDOLNOSCI DO PRACY

16

Liczba w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:
Kody literowe zaswiadczen .
. L. . 183 dni
niezdolnosci do pracy lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 wiece:
ogdtem &Cel
Kod A
Niezdolnos¢ do pracy powstata po przerwie
i k jacej 60 dni - d t
nieprze raczajace! ni - spowodowana ta 100,0 38,4 50,6 6.0 37 06 06 01 0.0
samg chorobg, ktéra byta przyczyna
niezdolnosci do pracy przed przerwa
Kod B
Niezdolnosé d daj
16200TNOSE o pracy przypadajaca 100,0 11,5 74,7 8,0 4,2 0,7 0,7 0,3 0,0
w okresie cigzy
Kod C
Niezdolnosé¢ d d
lezcoinosc €o pracy spowodowana 100,0 62,5 34,7 1,7 0,9 0,1 0,2 0,0 -
naduzyciem alkoholu
Kod D
Niezdolnos¢ do pracy spowodowana gruzlicg 100,0 21,8 47,6 14,4 10,0 2,6 3,2 0,4 0,0
Kod E
Niezdolnos¢ do pracy spowodowana
chorobg, ktéra powstata nie pdzniej niz
w ciggu 3 miesiecy od ustania tytutu 100,0 71,2 24,2 2,3 1,6 0,4 0,3 0,1 -
ubezpieczenia chorobowego, w razie choroby
ktorej okres wylegania jest dtuzszy niz 14 dni




TABL. 37 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH
W ZUS WEDtUG WYBRANYCH TYTULOW UBEZPIECZENIA

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Tytut ubezpieczenia chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 241 997,3 100,0| 22359,5 100,0 10,82
w tym:
Pracownicy 169 859,8 70,2 16 616,1 74,3 10,22

Osoby wykonujace prace naktadcza,
cztonkowie RSP i SKR oraz osoby z 103,3 0,0 6,9 0,0 15,03
nimi zréwnane

Osoby wykonujace prace na
podstawie umowy zlecenia lub 6 333,8 2,6 589,6 2,6 10,74
umowy agencyjnej

Osoby prowadzgce pozarolnicza

i .. 18 044,7 7,5 1210,3 5,4 14,91
dziatalnos¢
Bezrobotni 3042,8 1,3 210,8 0,9 14,44
Duchowni 37,7 0,0 2,2 0,0 17,22
Osob bywaj lopi

SODY Przebywajace na uriopie 2303,3 1,0 187,6 0,8 12,28
wychowawczym
Osoby pobierajace zasitek 11742,3 49| 11200 5,0 10,48
macierzynski
Sedziowie lub prokuratorzy 164,6 0,1 13,5 0,1 12,22
Osoby objete dobrowolnym

7,0 0,0 0,4 0,0 15,58

ubezpieczeniem zdrowotnym
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Rys. 14 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej oséb
ubezpieczonych w ZUS
wedtug wybranych tytutow ubezpieczenia

70,2%

7,59
% 4,9%
2,6% 1,3%
T T | T 1
Pracownicy Osoby pracujgce na Osoby prowadzace Bezrobotni Osoby pobierajgce
um. zlecenie lub pozarolniczg zasitek macierzynski

agencyjng dziatalnos¢



Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 38 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG PtCI | WIEKU OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE

Liczba dni absencji chorobowej Przecie’fr,la
Wiek osoby ; ’d’f‘ugosc .
sprawujacej opicke Ogotem w tym: za$wiadczenia
Mezczyzni Kobiety lekarskiego
w tys. w dniach
OGOLEM 9834,0 21253 7 708,2 3,70
w tym:
19 lat i mnigj 13,3 6,4 6,8 4,95
20-29 848,9 132,1 716,7 4,11
30-39 5387,0 1122,5 4264,3 3,70
40-49 3267,9 756,1 2511,8 3,61
50-59 294,8 97,7 197,1 3,70
60 - 64 17,3 8,4 8,9 4,30
65 lat i wiecej 4,8 2,1 2,6 4,71
przecietna dtugosc
zaswiadczenia lekarskiego 3,70 3,77 3,68 X
w dniach

Rys. 15 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem
0so6b sprawujacych opieke

55,3%
52,8%
35,6%
32,6%
9,3%
6,2% 4,6%
26%
0,3% 0,1% 04% 0,1% 0,1% 0,0%
19 lat i mniej 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65 lat i wiecej
B mezczyini u kobiety
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TABL. 39 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI ORAZ WIEKU DZIECKA

S6

I- s . z . ‘|' 7 . .. h . . h: b

Liczba dni Liczba w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniac Przecietna §

. . absenciji zaswiadczen . dtugos¢ 3
Wiek dzieck 61d 2
K GZIETKE 1 horobowej | lekarskich 1-5 6-10 11-14 1520 | 21-30 | 31-35 36-60 | " | zaéwiadczenia S
w latach ] , i wiecej ] S
ogoétem ogoétem lekarskiego S

o

w tys. w dniach §

i S
OGOLEM 9 834,0 2657,2 2 250,5 329,7 49,5 19,3 6,2 1,1 0,7 0,1 3,70 -
<

g

w tym: g
3,

X

2 lata i mniej 1872,7 488,9 412,8 63,0 8,4 3,1 1,1 0,2 0,1 0,0 3,83 é'
Q

Ty

3-4 2289,3 618,6 526,9 78,1 9,0 3,3 0,9 0,2 0,1 0,0 3,70 §‘
b

a-

5-6 1966,9 518,4 434,3 70,1 9,2 3,6 1,0 0,2 0,1 0,0 3,79 E
g\

S

7-8 1394,8 376,9 318,7 47,7 6,6 2,8 0,8 0,1 0,1 0,0 3,70 >
R

T,

9-14 1906,5 531,7 452,2 61,0 10,9 51 1,9 0,3 0,2 0,0 3,59 s
S

3

15-18 403,3 122,6 105,4 9,8 5,5 1,4 0,4 0,1 0,1 0,0 3,29 ;
S

(%)




Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 40 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Wojewddztwa chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniu
OGOLEM 9 834,0 100,0 2657,2 100,0 3,70
w tym:
Dolnoslaskie 850,0 8,6 229,6 8,6 3,70
Kujawsko-pomorskie 482,6 4,9 135,1 5,1 3,57
Lubelskie 392,7 4,0 108,3 4,1 3,63
Lubuskie 266,8 2,7 68,9 2,6 3,87
todzkie 583,0 5,9 135,7 51 4,30
Matopolskie 834,4 8,5 235,7 8,9 3,54
Mazowieckie 1566,1 15,9 429,7 16,2 3,64
Opolskie 256,6 2,6 72,6 2,7 3,53
Podkarpackie 436,6 4,4 115,9 4,4 3,77
Podlaskie 235,7 2,4 67,1 2,5 3,51
Pomorskie 653,4 6,6 180,5 6,8 3,62
Slaskie 1273,9 13,0 340,0 12,8 3,75
Swietokrzyskie 219,2 2,2 54,2 2,0 4,04
Warminsko-mazurskie 312,9 3,2 81,8 3,1 3,83
Wielkopolskie 960,4 9,8 262,9 9,9 3,65
Zachodniopomorskie 435,4 4,4 121,2 4,6 3,59
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

Rys. 16 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem
0s8b ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewdédztw

dolnoslaskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie
mazowieckie 15,9%
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

Slaskie

Swietokrzyskie
warmiinsko-mazurskie

wielkopolskie

zachodniopomorskie
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Rys. 17 Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu opieki
nad dzieckiem osobom ubezpieczonym w ZUS
w poszczegblnych wojewddztwach

dolnoslaskie

podkarpackie

===l przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego w dniach
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

Rys. 18 Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewddztw

Pomorskie

Warminsko-Mazurskie

Zachodniopomorskie

Podlaskie

Kujawsko-Pomorskie

Dolnoslaskie

Swietokrzyskie

Opolskie

Podkarpackie

Matopolskie

Liczba dni absenc;ji
chorobowej w tys.

[ ]269,9imniej (a)
[ ]2700- 5799 (5)
[ |s800- 8899 (4)
18900 - 1199,9 (1)
B 1 200,0 i wiecej (2)

* liczba wojewddztw
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 41 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZLtONKIEM
RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG PLCI | WIEKU OSOB
SPRAWUIJACYCH OPIEKE

Liczba dni absencji chorobowe;j Przecietna
Wiek osoby , o j dhugosc
o Ogodtem Mezczyzni Kobiety zaswiadczenia
sprawujacej opieke ]
lekarskiego
w tys. w dniach
OGOLEM 2529,0 1494,3 1034,7 4,90
w tym:
19 lat i mniej 1,3 0,9 0,4 4,74
20-29 203,1 1711 32,0 7,77
30-39 749,4 626,3 123,1 7,26
40-49 613,9 312,1 301,8 4,23
50-59 683,7 235,5 448,2 3,82
60 - 64 209,3 111,6 97,7 4,33
65 lat i wiecej 68,2 36,8 31,4 4,76
przecietna dtugosc
zaswiadczenia lekarskiego w 4,90 6,56 3,59 X
dniach

Rys. 19 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym
cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS wedtug wieku i ptci osob
sprawujacych opieke

43,3%

41,9%

9,4%
7,5%
2,5% 3,0%
0.1% 0,0% -
19 lat i mniej 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65 lat i wiecej
W mezczyzni H kobiety
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TABL. 42 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZtONKIEM RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ PLClI OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji

Liczba dni Liczba i ) Przecietna
" o . chorobowej w dniach: ‘s
Plec 0séb absencji zaswiadczen dtugosc
. . 15 dni . .
sprawujacych opieke choro’bowej Ieka’rsklch 1.5 6-10 11-14 n nl‘ zaSW|adc.zen|a
ogotem ogdtem i wiecej lekarskiego
w tys. w dniach
OGOLEM 2529,0 516,4 385,1 44,0 81,1 6,2 4,90
Mezczyzni 1494,3 227,9 137,6 24,0 62,2 4,0 6,56
Kobiety 1034,7 288,5 247,5 20,0 18,8 2,1 3,59
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TABL. 43 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZtONKIEM

RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

Liczba dni absenciji

Liczba zaswiadczen

Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

Przecietna
dtugos¢

102

Wojewddztwa chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 2529,0 100,0 516,4 100,0 4,90
w tym:
Dolnoslaskie 181,4 7,2 41,5 8,0 4,37
Kujawsko-pomorskie 142,3 5,6 28,0 5,4 5,08
Lubelskie 103,7 4,1 22,0 4,3 4,72
Lubuskie 67,0 2,6 14,7 2,8 4,55
tédzkie 151,0 6,0 26,5 51 5,71
Matopolskie 242,0 9,6 46,1 8,9 5,25
Mazowieckie 314,1 12,4 61,0 11,8 5,15
Opolskie 70,6 2,8 17,4 3,4 4,06
Podkarpackie 139,5 5,5 26,6 5,1 5,25
Podlaskie 65,1 2,6 13,2 2,6 4,91
Pomorskie 139,2 5,5 30,1 5,8 4,62
Slaskie 337,3 13,3 74,3 14,4 4,54
Swietokrzyskie 75,3 3,0 13,2 2,6 5,71
Warminsko-mazurskie 57,4 2,3 13,0 2,5 4,43
Wielkopolskie 320,4 12,7 60,3 11,7 5,31
Zachodniopomorskie 92,4 3,7 22,6 4,4 4,08



Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 20 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym
cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

dolnoslaskie

kujawsko-pomorskie

lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie

mazowieckie

opolskie

podkarpackie

podlaskie

pomorskie

$laskie

Swietokrzyskie

warminsko-mazurskie

wielkopolskie

zachodniopomorskie

wedtug wojewddztw

7,2%

5,6%

4,1%

2,6%

6,0%

2,8%

5,5%

2,6%

5,5%

3,0%

2,3%

3,7%
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Rys. 21 Przecietna dtugosc¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu
opieki nad innym cztonkiem rodziny osobom ubezpieczonym
w ZUS w poszczegdlnych wojewoddztwach

dolnoslaskie

kujawsko-pomorskie

zachodniopomorskie

wielkopolskie

" matopolskie
podlaskie ‘

opolskie
podkarpackie

mazowieckie

el przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego w dniach
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 22 Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb
ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewddztw

Warminsko-Mazurskie

Podlaskie

Liczba dni absencji
chorobowej w tys.

[ J7a9imniej (a)
[ 750 - 1559 (7)
[]156,0 - 236,9 (1)
[ 0237,0-3179 (2)
B 318,01 wiecej (2)

*

* liczba wojewddztw
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wfasnej pracownikow

TABL. 44 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTUtLU CHOROBY WtASNE)J
PRACOWNIKOW WEDLUG ICH WIEKU

Przecietna
Wiek Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
. chorobowej lekarskich zaswiadczenia
ubezpieczonego ]
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 169 859,8 100,0 16 616,1 100,0 10,22
19 lat i mniej 2312,8 1,4 392,3 2,4 5,89
20-29 27 255,3 16,0 3086,5 18,6 8,83
30-39 43 450,2 25,6 4263,1 25,7 10,19
40-49 39585,6 23,3 4078,5 24,5 9,71
50-59 39 046,1 23,0 3418,6 20,6 11,42
60 - 64 13 115,2 7,7 1009,3 6,1 12,99
65 lat i wiecej 5094,5 3,0 367,7 2,2 13,85

Rys. 23 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasne;j
% pracownikow wedtug ich wieku

30

25

20
15
10
| I
o | I

19 latimniej 20-29 30-39 40-49 50-59 60 - 64 65 lat i
wiecej
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TABL. 45 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WASNEJ PRACOWNIKOW WEDLUG DtUGOSCI ABSENCJI ORAZ PLCI PRACOWNIKOW

w tym liczba zaswiadczen o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach:

Liczba dni Liczba Przecietna
, absencji zaswiadczen . dtugos¢
Pted . . 183 dni . .
. chorobowej | lekarskich 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 ~ . . | zaswiadczenia
pracownika ] , i wiecej .
ogotem ogotem lekarskiego
w tys. w dniach
OGOLEM 169 859,8 16 616,1| 11 383,7 4419,7 416,4 288,2 47,3 47,5 11,9 0,3 10,22
Mezczyini 71400,3 7 140,5 4961,3 1837,1 163,3 128,7 22,1 22,4 51 0,0 10,00
Kobiety 98 459,4 9 475,5 6422,4 2582,6 253,2 159,6 25,2 25,1 6,8 0,3 10,39
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wfasnej pracownikow

TABL. 46 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WASNEJ PRACOWNIKOW
WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Grupy chorobowe chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 169 859,8 100,0 16 616,1 100,0 10,22
Niektore ch kaz
Niektore choroby zakazne 1587,0 0,9 345,4 2,1 4,59
i pasozytnicze
Nowotwory 7 005,5 4,1 448,1 2,7 15,63
Choroby krwi i narzadéw
. , 357,3 0,2 41,3 0,2 8,65
krwiotwdrczych
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania 1322,4 0,8 126,4 0,8 10,46
i przemiany metabolicznej
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
. 20967,9 12,3 1118,0 6,7 18,75
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 8927,5 5,3 809,0 4,9 11,04
Choroby oka i przydatkéw oka 1755,6 1,0 191,9 1,2 9,15
h hai k
Choroby ucha i wyrostka 729,9 0.4 117,2 0,7 6.23
sutkowatego
Choroby uktadu krazenia 7174,7 4,2 540,0 3,2 13,29
Choroby uktadu oddechowego 25227,8 14,9 52251 31,4 4,83
Choroby ukfadu trawiennego 7 811,3 4,6 1201,7 7,2 6,50
Choroby skory i tkanki podskoérnej 1561,5 0,9 192,4 1,2 8,11
Choroby uktadu miesniowo-
. ) . . 28 961,9 17,1 22141 13,3 13,08
szkieletowego i tkanki tgcznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 4 368,4 2,6 515,3 3,1 8,48
Cigza, pordd i potog 23417,6 13,8 1002,8 6,0 23,35
Niektore st . .
ie c.)re stany rozpoczynajace sie w 0.9 0,0 01 0.0 14,73
okresie okotoporodowym
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wfasnej pracownikow

TABL. 46 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ PRACOWNIKOW
WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Przecietna
Liczba dni absencji Liczba zaswiadczen dtugosc
Grupy chorobowe chorobowej lekarskich zaswiadczenia
lekarskiego
w tys. w % w tys. w % w dniach
Urazy, zatruciaii kresl kutki
r.azy %a rucia .| ||:1ne okreslone skutki 22062,1 13,0 14377 87 15,35
dziatania czynnikéw zewnetrznych
Kody dla celéw specjalnych 911,5 0,5 158,8 1,0 5,74
Z t h jai
ewnetrzne przyczyny zachorowania i 1176 01 18,8 01 6.25
zgonu
c iki wolvwai tan zdrowia i
zynniki wp y\{vajqce na s an zdrowia i 23225 14 2311 14 10,05
kontakt ze stuzbg zdrowia
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18,0%
16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%

0,0%

Rys. 24 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej pracownikow

wedtug grup chorobowych

M Zaburzenia psychiczne

B Choroby uktadu krazenia

B Choroby uktadu trawiennego
™ Cigza, pordd i potég

Kody dla celdw specjalnych, w tym COVID-19

17,1%

14,3%

0,5%

B Choroby uktadu nerwowego

B Choroby uktadu oddechowego

B Choroby uktadu miesniowo-szkieletowego
¥ Urazy, zatrucia

1 Pozostate grupy chorobowe
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w 2025 r.

TABL. 47 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ PRACOWNIKOW,

KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE WEDLUG

WOJEWODZTW
Przecietna
dtugodd
. i Liczba dni absencji ugoss
L, Liczba oséb . absencji
Wojewddztwa chorobowej* .
chorobowej
w roku
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 5235,7 100,0 164 042,0 100,0 31,33
w tym:
Dolnoslaskie 423,4 8,1 12 815,5 7,8 30,27
Kujawsko-pomorskie 264,8 5,1 8 546,8 5,2 32,28
Lubelskie 245,7 4,7 7726,6 4,7 31,45
Lubuskie 134,8 2,6 4 353,2 2,7 32,28
tédzkie 339,4 6,5 12 016,8 7,3 35,41
Matopolskie 450,2 8,6 13 395,2 8,2 29,76
Mazowieckie 806,1 15,4 23 345,7 14,2 28,96
Opolskie 130,1 2,5 4039,7 2,5 31,05
Podkarpackie 237,6 4,5 7 964,9 4,9 33,52
Podlaskie 132,7 2,5 4016,6 2,4 30,26
Pomorskie 322,9 6,2 9932,7 6,1 30,76
Slaskie 663,2 12,7 211749 12,9 31,93
Swietokrzyskie 134,2 2,6 4570,6 2,8 34,07
Warminsko-mazurskie 161,4 3,1 5227,9 3,2 32,40
Wielkopolskie 534,2 10,2 16 974,9 10,3 31,78
Zachodniopomorskie 215,7 4,1 6 763,7 4,1 31,36

* jest to suma dni absencji chorobowej ze wszystkich zaswiadczen lekarskich, ktére dany pracownik

otrzymat w roku
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w 2025 r.

Rys. 25 Struktura pracownikow, ktérym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby witasnej
wedtug wojewddztw

dolnoslaskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

todzkie

matopolskie
mazowieckie 15,4%
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

Slaskie

Swietokrzyskie
warminsko-mazurskie

wielkopolskie

zachodniopomorskie
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Rys. 26 Przecietna dtugosc¢ absencji chorobowej w 2025 r. z tytutu choroby
witasnej pracownikéw w poszczegdlnych wojewddztwach

dolnoslgskie
zachodniopomorskie kujawsko-pomorskie

wielkopolskie lubelskie

warminsko-mazurskie lubuskie

Swietokrzyskie tédzkie
Slaskie matopolskie
pomorskie mazowieckie

podlaskie opolskie

podkarpackie

przecietna dtugos¢ absencji chorobowej w roku
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikow w 2025 r.

Rys. 27 Liczba pracownikow, ktérym w 2025 r. wystawiono zaswiadczenia lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug wojewodztw

Pomorskie

Warminsko-Mazurskie

Zachodniopomorskie

Podlaskie

Dolnoslaskie

Swietokrzyskie

Opolskie

Podkarpackie

Matopolskie

Liczba oséb w tys.

[ ]139,9imniej (4)
[ ]140,0 - 3009 (5)
[ ]301,0- 4619 (4)
[ 46206229 (1)
[ 623,01 wiecej (2)

* liczba wojewddztw
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TABL. 48 LICZBA PRACOWNIKOW, KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ WEDLUG DUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWE)

w tym liczba oséb z orzeczong dtugoscig absencji chorobowej w dniach: Przecigtna
dtugosc
e Liczba oséb ugos.c.
Wyszczegdlnienie oedlem absencji
g 1-14 15-33 34-50 51-60 61-90 91-182 183-270 271-365 chorobowej
w roku
w tysigcach w dniach
OGOLEM 5235,7 2 836,5 1138,1 360,0 133,5 253,2 382,6 121,5 10,1 31,33
w tym:
b iek
OSOby W wieku 1515,4 693,2 370,4 128,9 49,4 93,1 138,7 38,2 3,6 36,63
50 lat i wiecej
w odsetkach
OGOLEM 100,0 54,2 21,7 6,9 2,6 4,8 7,3 2,3 0,2 X
iek
osoby w wieku 100,0 45,7 24,4 8,5 3,3 6,1 9,2 2,5 0,2 X
50 lat i wiecej
w odsetkach
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 X
w tym:
b iek
OSObY Wwlekd 28,9 24,4 32,5 35,8 37,0 36,8 36,3 31,5 35,4 X
50 lat i wiecej

>
o
w0
0
S
Q,
Q
(2]
>
3
(=]
o
o
S
Q
N
<
~
=
<
(2]
>
3
o
o
<
5
w0
S
)
b
Q
(o)
g
S,
b
Q.
S
S
S
N
(8]
>




Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w 2025 r.

TABL. 49 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ PRACOWNIKOW,
KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE WEDLUG
LICZBY ZASWIADCZEN LEKARSKICH

Przecietna
dtugodd
. . , . 3 Liczba dni absencji ugoss
Liczba zaswiadczen Liczba oséb . absencji
. chorobowej* .
lekarskich w roku chorobowej w
roku
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 5235,7 100,0 164 042,0 100,0 31,33
1-3 3680,8 70,3 49 904,1 30,4 13,56
4-6 1008,7 19,3 51771,6 31,6 51,32
7-9 354,4 6,8 35492,8 21,6 100,16
10-12 126,2 2,4 16 981,7 10,4 134,55
13-15 42,9 0,8 6 459,0 3,9 150,41
16 i wiecej 22,7 0,4 3432,9 2,1 151,41

* jest to suma dni absencji chorobowej ze wszystkich zaswiadczen lekarskich, ktére dany pracownik otrzymat w roku

Rys. 28 Struktura pracownikow, ktérym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wtasnej

% wedtug liczby zaswiadczen lekarskich
80
60
40
20
liczba 1-3 4-6 7-9 10-12 13-15 16 i wiecej

zaswiadczen
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Absencja chorobowa w 2025 r. z tytutu choroby wfasnej osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 50 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W 2025 R.
WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE Z TYTULU CHOROBY
WLASNEJ WEDLUG WIEKU | PLCI

Liczba oséb
Wiek Oedtem w tym:
ubezpieczonego & Mezczyzni Kobiety
w tys.
OGOLEM 7 180,7 3301,9 3877,6
w tym:
19 lat i mniej 154,7 92,5 62,1
20-29 1248,2 594,5 653,4
30-39 1852,3 839,0 1013,0
40-49 1912,3 832,0 1080,1
50-59 1444,3 603,7 840,5
60 - 64 402,4 243,3 159,1
65 lat i wiecej 166,5 97,0 69,4
przecietna dtugos¢ absencji
chorobowej w roku 33,70 31,95 35,20
w dniach

Rys. 29 Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug ptci i wieku

T T T T %
0,
% 80,0 60,0 40,0 20,0 0,0 20,0 40,0 60,0 80,0

M kobiety
mezczyzni
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TABL. 51 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO
ZASWIADCZENIE LEKARSKIE WEDtUG DUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ ORAZ ICH WIEKU

Liczba dni z tego liczba dni absencji o orzeczonej dtugosci absencji w dniach: Przecietna
Liczba N dtugos¢
. ) absencji .
Wiek 0séb ) absenc;ji
. ) chorobowej 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | 183-270 | 271-365 .
ubezpieczonego ogbdtem J chorobowej
ogotem
w roku
w tys. w dniach
OGOLEM 7 180,7 242 000,8| 16552,3| 38446,8/ 7353,2| 182154 10896,4| 28713,9| 78483,9| 38261,1| 5077,7 33,70
w tym:
19 lat i mniej 154,7 2687,5 442,4 855,7 139,1 306,6 145,9 284,1 388,3 110,6 14,9 17,38
20-29 1248,2 36577,5| 3242,8( 6113,2] 1060,8] 25499 1453,4| 3827,2| 10830,4] 6820,0 679,6 29,30
30-39 1852,3 63 486,2 4442,3 9084,6 1693,4 4137,3 2527,0 6991,4] 21108,2] 12090,3 1411,7 34,27
40 - 49 1912,3 59335,00 4519,2 10546,4] 1999,5| 48826 28719 7435,1| 18588,1| 735455 1137,5 31,03
50-59 14443 54831,4| 2900,8 8514,2] 1740,3] 4435,7 2672,1| 6982,9| 18536,1| 78146/ 12348 37,96
60 - 64 402,4 17 921,7 711,5| 23474 501,9] 1337,6 854,3| 2247,7| 64243 30294 467,7 44,54
65 lat i wiecej 166,5 7 161,5 293,3 985,2 218,3 565,7 371,8 945,41 2608,6 1041,7 131,5 43,01
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TABL. 52 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS,
KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE WEDtUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWE!
ORAZ ICH WIEKU

611

>

=

w0

3

Liczba dni z tego liczba dni absencji o orzeczonej dtugosci absencji w dniach: s

(]

Wiek absencji 3
ubezpieczonego | chorobowej 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 183-270 271-365 §_
ogotem s

]

i <
OGOLEM 100,0 6,8 15,9 3,0 7,5 4,5 11,9 32,4 15,8 2,1 -
o

=

19 lat i mniej 100,0 16,5 31,8 5,2 11,4 5,4 10,6 14,4 4,1 0,6 -
g

<

20-29 100,0 8,9 16,7 2,9 7,0 4,0 10,5 29,6 18,6 1,9 S
)

g

30-39 100,0 7,0 14,3 2,7 6,5 4,0 11,0 33,2 19,0 2,2 ;
:

40-49 100,0 7,6 17,8 3,4 8,2 4,8 12,5 31,3 12,4 1,9 Q
2

S

50-59 100,0 5,3 15,5 3,2 8,1 4,9 12,7 33,8 14,3 2,3 s
R

3

60 - 64 100,0 4,0 13,1 2,8 7,5 4,8 12,5 35,8 16,9 2,6 s
S

3

65 lat i wiecej 100,0 4,1 13,8 3,0 7,9 5,2 13,2 36,4 14,5 1,8 ;‘
N

&




Absencja chorobowa w 2025 r. z tytutu choroby wfasnej osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 53 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO
ZASWIADCZENIE LEKARSKIE WEDLUG WOJEWODZTW

Przecietna
dtugodé
. 3 Liczba dni absencji ugoss
L, Liczba oséb . absencji
Wojewddztwa chorobowej .
chorobowej w
roku
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 7 180,7 100,0 242 000,8 100,0 33,70
w tym:
Dolnoslaskie 571,1 8,0 18 476,2 7,6 32,35
Kujawsko-pomorskie 369,0 51 12 882,5 5,3 34,92
Lubelskie 331,6 4,6 11116,7 4,6 33,53
Lubuskie 185,5 2,6 6427,9 2,7 34,64
todzkie 465,1 6,5 18 045,6 7,5 38,80
Matopolskie 609,6 8,5 19 717,9 8,1 32,35
Mazowieckie 10771 15,0 33507,6 13,8 31,11
Opolskie 172,9 2,4 5675,4 2,3 32,82
Podkarpackie 326,3 4,5 11 897,5 4,9 36,46
Podlaskie 180,2 2,5 5789,7 2,4 32,12
Pomorskie 452,5 6,3 14 993,7 6,2 33,14
Slaskie 891,2 12,4 30491,9 12,6 34,21
Swietokrzyskie 188,1 2,6 7 081,3 2,9 37,64
Warminsko-mazurskie 226,8 3,2 7 945,3 3,3 35,03
Wielkopolskie 732,4 10,2 25 450,7 10,5 34,75
Zachodniopomorskie 303,2 4,2 10 154,3 4,2 33,49
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Absencja chorobowa w 2025 r. z tytutu choroby wtasnej osob ubezpieczonych w ZUS

Rys. 30 Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej wedtug wojewodztw

dolnoslaskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie
mazowieckie 15,0%
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

$laskie

Swietokrzyskie
warminsko-mazurskie

wielkopolskie

zachodniopomorskie
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Rys. 31 Przecietna dtugos¢ absencji chorobowej w 2025 r. z tytutu choroby
witasnej osob ubezpieczonych w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach

dolnoslaskie

zachodniopomorskie

kujawsko-pomorskie

wielkopolskie lubelskie

warminsko-mazurskie lubuskie

Swietokrzyskie

Slaskie

pomorskie

podlaskie opolskie

podkarpackie

przecietna dtugos¢ absencji chorobowej w roku



Absencja chorobowa w 2025 r. z tytutu choroby wtasnej osob ubezpieczonych w ZUS

Rys. 32 Liczba ubezpieczonych w ZUS, ktorym w 2025 r. wystawiono
zaswiadczenie lekarskie z tytutu choroby wtasnej
wedtug wojewddztw

Warminsko-Mazurskie

Zachodniopomorskie

Podlaskie

Kujawsko-Pomorskie

Swietokrzyskie

Podkarpackie

Liczba oséb w tys.

[ J179,9imniej (1)
[ ]180,0- 4199 (8
[ 14200 - 6599 (4)
I 650,0 - 899,9 (2)
B 000,0i wigcej (1)

* liczba wojewddztw
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Absencja chorobowa w 2025 r. z tytutu choroby wfasnej osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 54 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB
UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE
LEKARSKIE WEDLUG LICZBY ZASWIADCZEN LEKARSKICH

Przecietna
dtugodd
. , , . 3 Liczba dni absencji ugos‘c‘
Liczba zaswiadczen Liczba oséb horobowei* absencji
lekarskich w roku chorobowe) chorobowej
w roku
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 7 180,7 100,0 242 000,8 100,0 33,70
1-3 5025,4 70,0 72 880,5 30,1 14,50
4-6 1379,0 19,2 76 155,1 31,5 55,23
7-9 500,6 7,0 52 650,7 21,8 105,18
10-12 180,5 2,5 25222,3 10,4 139,73
13-15 62,3 0,9 9790,9 4,0 157,13
16 i wiecej 33,0 0,5 5301,3 2,2 160,78

* jest to suma dni absencji chorobowej ze wszystkich zaswiadczen lekarskich, ktére dany ubezpieczony otrzymat w roku

Rys. 33 Struktura oséb ubezpieczonych w ZUS, ktorym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie
z tytutu choroby wtasnej

% wedtug liczby zaswiadczen lekarskich
80

60

40

20

0 . I . - I
1-3 4-6 7-9

liczba zaswiadczen 10-12 13-15 16 i wiecej

lekarskich w roku

124



Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s0Ob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 55 LICZBA DNI POBYTU W SZPITALU Z TYTULU CHOROBY WtASNE)J
0SOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG PLCI | WIEKU

Liczba dni pobytu w szpitalu
Wiek i w tym:
) Ogétem . .
ubezpieczonego Mezczyzni Kobiety
w tys.
OGOLEM 6490,1 3389,9 3100,1
w tym:
19 lat i mniej 60,8 33,0 27,8
20-29 599,3 279,9 319,4
30-39 1281,0 623,8 657,2
40-49 1 806,3 881,4 924,9
50-59 1801,6 908,7 892,9
60 - 64 629,3 458,2 1711
65 lat i wiecej 311,8 204,9 106,8
przecietna dtugos¢
zaswiadczenia lekarskiego 3,99 4,47 3,57
w dniach

Rys. 34 Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasne;j
0sAb ubezpieczonych w ZUS wedtug ich wieku i pici

29,8%

28,8%

3,4%
1,0% 0,9%

19 lat i mniej 20-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65 lati
wiecej

B mezczyzni = kobiety
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Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s06b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 56 ABSENCJA CHOROBOWA W ZWIAZKU Z POBYTEM W SZPITALU
Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW

o Liczba dni pobytu Liczba szpitalnych dfupgésc?is;r:/tu
Wojewddztwa w szpitalu zaswiadczen lekarskich w szpitalu
w tys. % w tys. % w dniach
OGOLEM 6490,1 100,0 1625,2 100,0 3,99
w tym:
Dolnoslaskie 481,6 7,4 121,8 7,5 3,95
Kujawsko-pomorskie 318,8 4,9 83,4 5,1 3,82
Lubelskie 325,5 5,0 75,4 4,6 4,31
Lubuskie 172,0 2,6 40,0 2,5 4,30
todzkie 441,4 6,8 113,6 7,0 3,88
Matopolskie 525,3 8,1 133,2 8,2 3,94
Mazowieckie 907,0 14,0 233,9 14,4 3,88
Opolskie 179,4 2,8 41,7 2,6 4,30
Podkarpackie 328,8 5,1 82,1 5,1 4,00
Podlaskie 186,0 2,9 43,1 2,7 4,32
Pomorskie 370,3 5,7 100,5 6,2 3,69
Slaskie 833,6 12,8 199,2 12,3 4,18
Swietokrzyskie 201,6 3,1 47,9 2,9 4,21
Warminsko-mazurskie 224,3 3,5 54,5 3,4 4,11
Wielkopolskie 661,0 10,2 173,4 10,7 3,81
Zachodniopomorskie 255,6 3,9 63,1 3,9 4,05
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Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s06b ubezpieczonych w ZUS

Rys. 35 Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug wojewodztw

dolnoslaskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

tédzkie

matopolskie
mazowieckie 14,0%
opolskie
podkarpackie

podlaskie

pomorskie

$lgskie 12,8%

Swietokrzyskie 3,1%

warminsko-mazurskie 3,5%

wielkopolskie 10,2%

zachodniopomorskie 3,9%
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Rys. 36 Przecietna dtugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego
w zwigzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wiasnej
osobom ubezpieczonym w ZUS w poszczegdlnych wojewddztwach

dolnoslaskie

podlaskie opolskie
podkarpackie

el przecietna dtugos¢ szpitalnego zaswiadczenia lekarskiego w dniach
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Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s0b ubezpieczonych w ZUS

Rys. 37 Absencja chorobowa w zwigzku z pobytem w szpitalu
z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS
wedtug wojewddztw

Podlaskie

Opolskie

Liczba dni pobytu
w szpitalu w tys.

[ ]2099imniej (4"
[ 12100-3409 (5
[ 13410 - 4719 (2)
[ ]472,0-6029 (2)
B 603,0 i wiecej (3)

* liczba wojewddztw
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Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s0b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 57 ABSENCJA CHOROBOWA W ZWIAZKU Z POBYTEM W SZPITALU
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietna
Liczba dni pobytu Liczba szpitalnych ., ¢
. L i . | dtugos¢ pobytu
Grupy chorobowe w szpitalu zaswiadczen lekarskich .
w szpitalu
w tys. w % w tys. w % w dniach
OGOLEM 6490,1 100,0 1625,2 100,0 3,99
Niektére choroby zakazne
. " 136,6 2,1 16,0 1,0 8,52
I pasozytnicze
Nowotwory 747,0 11,5 196,7 12,1 3,80
h . .
C o.robylkrW| i narzaddéw 66.8 10 14,7 0.9 4,54
krwiotwdrczych
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania 191,8 3,0 47,8 2,9 4,02
i przemiany metabolicznej
7 . . . .
aburzemz.a\ psychiczne i zaburzenia 855,7 13,2 673 41 12,71
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 288,1 4,4 63,5 3,9 4,54
Choroby oka i przydatkéw oka 62,3 1,0 36,9 2,3 1,69
Choroby ucha i wyrostka
41,3 0,6 11,1 0,7 3,71
sutkowatego
Choroby uktadu krazenia 659,7 10,2 132,6 8,2 4,98
Choroby uktadu oddechowego 327,5 5,0 78,3 4,8 4,18
Choroby ukfadu trawiennego 709,2 10,9 178,6 11,0 3,97
Choroby skdry i tkanki podskérnej 106,8 1,6 28,9 1,8 3,69
Choroby uktadu migsniowo- 739,9 11,4 168,6 10,4 4,39
szkieletowego i tkanki tacznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 509,2 7,8 203,7 12,5 2,50
Cigza, pordd i potog 191,2 2,9 46,5 2,9 4,11
Niektére st . .
ie 9re stany rozpoczynajace sie w 0.0 0,0 0.0 0.0 586
okresie okotoporodowym
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Absencja chorobowa w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s0b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 57 ABSENCJA CHOROBOWA W ZWIAZKU Z POBYTEM W SZPITALU
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Przecietna
Liczba dni pobytu w Liczba szpitalnych ., ¢
. L i . | dtugos¢ pobytu
Grupy chorobowe szpitalu zaswiadczen lekarskich .
w szpitalu
w tys. w % w tys. w % w dniach

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych 151,6 2,3 56,0 3,4 2,71
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane

Urazy, zatrucia i inne okres$lone skutki

. . i 574,5 8,9 240,6 14,8 2,39
dziatania czynnikéw zewnetrznych
Kody dla celéow specjalnych 2,3 0,0 0,6 0,0 3,59
7 o
ewnetrzne przyczyny zachorowania i 14 0,0 0.7 0.0 210
zgonu
Czynniki wptywajgce na stan zdrowia i
105,2 1,6 30,1 1,9 3,49

kontakt ze stuzbg zdrowia
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35,0%

30,0%

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

Rys. 38 Struktura dni pobytu w szpitalu z tytutu choroby wtasnej oséb

ubezpieczonych w ZUS wedtug grup chorobowych

M Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
W Choroby uktadu krazenia

M Choroby uktadu trawiennego

™ Cigza, pordd i potég

™ Pozostate grupy chorobowe

M Choroby uktadu nerwowego
M Choroby uktadu oddechowego
m Choroby uktadu miesniowo-szkieletowego

™ Urazy, zatrucia

33,1%
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Absencja chorobowa w 2025 r. w zwiqzku z pobytem w szpitalu z tytutu choroby wtasnej
0s0b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 58 LICZBA OSOB* UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W 2025 R. WYSTAWIONO
ZASWIADCZENIE LEKARSKIE W ZWIAZKU Z POBYTEM W SZPITALU
Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ WEDLUG PLCl | WIEKU

Liczba osob
Wiek
Ogodtem Mezczyzni Kobiet
ubezpieczonego 8 qzezy y
w tys.
OGOLEM 1235,2 573,8 661,4
w tym:
19 lat i mniej 14,5 8,7 5,8
20-29 134,4 63,6 70,9
30-39 264,8 117,4 147,4
40 - 49 355,1 149,3 205,9
50-59 320,2 138,9 181,2
60 - 64 98,6 66,4 32,2
65 lat i wiecej 47,6 29,5 18,0
przecietna dtugos¢ absencji
chorobowej w roku 5,24 5,88 4,69
w dniach

Rys. 39 Struktura osob* ubezpieczonych w ZUS, ktérym w 2025 r.
wystawiono zaswiadczenie lekarskie w zwigzku z pobytem
w szpitalu z tytutu choroby wtasnej wedtug ptci i wieku

% %

80,0 60,0 40,0 20,0 0,0 20,0 40,0 60,0 80,0

mkobiety m mezczyini

szpitalu z tytutu choroby wtasnej
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