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1. WPROWADZENIE

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27 lipca 1999r.
w sprawie szczegOtlowych zasad 1 trybu wystawiania zaswiadczen lekarskich, wzoru
zaswiadczenia lekarskiego 1 zaswiadczenia lekarskiego wydanego w wyniku kontroli lekarza
orzecznika Zakladu Ubezpieczen Spolecznych (Dz.U. 1999 Nr 65, poz. 741 z pdzn.
zmianami) niezdolno$¢ do pracy z powodu choroby lub koniecznosci osobistego sprawowania
przez pracownika opieki nad chorym czlonkiem rodziny jest dokumentowana
zaswiadczeniem lekarskim o czasowej niezdolnosci do pracy wydawanym na druku ZUS
ZLA.

Zagadnienia absencji chorobowej w pracy reguluja, poza wyzej wymienionym
rozporzadzeniem, migdzy innymi: ustawa z dnia 25 czerwca 1999r. o $wiadczeniach
pienig¢znych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby i macierzynstwa (Dz.U. 1999 nr
60, poz. 636 ze zm.), ustawa o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow (Dz.U. 1998 nr 7, poz. 25
ze zmianami), ustawy regulujace kwestie zwiazane z absencja chorobowa w odniesieniu do

tzw. stuzb mundurowych, Kodeks Pracy.

Zatem, zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci do pracy uprawnia do
powstrzymania si¢ od pracy, uzasadnia nieobecno$¢ w miejscu pracy. Jest réwniez
dokumentem stanowiacym, przy spelnieniu okreslonych wymagan, do wyplaty

wynagrodzenia lub zasitku chorobowego.

Zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci do pracy na druku ZUS ZLA moze
wystawi¢ lekarz prowadzacy leczenie, na okres, w ktorym ubezpieczony ze wzgledu na stan
zdrowia powinien powstrzymac¢ si¢ od pracy, jednak nie dluzszy niz do dnia, w ktorym

niezbgdne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu zdrowia ubezpieczonego.

Zgodnie 7z przepisami oryginal zaswiadczenia lekarskiego jest przesylany
bezposrednio do terenowej jednostki organizacyjnej ZUS. Dane zawarte na druku ZUS ZLA
wprowadzane sa do Rejestru Zaswiadczen Lekarskich KSI ZUS. Powiazany logicznie z tym
rejestrem modul analiz dotyczqcych zwolnien lekarskich umozliwia, poprzez generowanie

raportéw korelacyjnych, wszechstronng analizg czasowej niezdolno$ci do pracy.



Prezentowane w czgSci tabelarycznej dane obejmuja zatem, wszystkie przypadki
orzeczonej niezdolnosci do pracy, ktora zostata opisana i ztozona na druku ZUS ZLA w ZUS
w 2006 1 w 2007 roku przez lekarzy wystawiajacych te zaswiadczenia.

Informacje o ubezpieczonym — ale tylko w odniesieniu do ubezpieczonych w ZUS,
ktore nie widnieja na zaswiadczeniu lekarskim, takie jak rodzaj dziatalnosci wg Polskiej
Klasyfikacji Dziatalnosci PKD ptatnika pochodza z Centralnego Rejestru Ubezpieczonych
oraz z Centralnego Rejestru Platnikow w KSI ZUS. W pozostalych przypadkach (tj.
ubezpieczonych w KRUS lub w INNY — patrz p.2.1) dane mogly by¢ zaprezentowane jedynie

w ogblnym zarysie.

W przypadku gdy ubezpieczony byt zatrudniony u kilku pracodawcow jednoczesnie i
lekarz leczacy wystawil odpowiednia liczbg¢ zaswiadczen lekarskich na druku ZUS ZLA
o niezdolno$ci do pracy w tym samym wymiarze i przypadajacej w tym samym okresie,

zgodnie z przyjetymi zalozeniami prezentowane jest tylko jedno zaswiadczenie.

Przyjeto réwniez zalozenie, ze przy prezentacji skumulowanej absencji chorobowej
danego ubezpieczonego, ktory przebywat na zwolnieniu lekarskim w ciagu roku kilkakrotnie,
cechy spoleczno-demograficzne tego ubezpieczonego sa uwzgledniane w momencie
najpozniej wystawionego zwolnienia. Oznacza to, ze wszystkie przypadki migracji
przestrzennej czy zawodowej ubezpieczonego w ciagu roku nie sa pokazywane. Miejsce
zamieszkania (wojewodztwo) czy miejsce pracy (sekcja PKD) podawane sa w powiazaniu z

jego ostatnim za§wiadczeniem lekarskim.

Opracowanie zawiera tylko wybrane aspekty absencji chorobowej. W znacznie szerszym
ujeciu informacje o czasowej niezdolno$ci do pracy zaprezentowano w publikacjach:

., Absencja chorobowa w 2006 roku” 1,,Absencja chorobowa w 2007 roku” .



2. OBJASNIENIA POJEC PRZYJETYCH W OPRACOWANIU

1. Ubezpieczony w :

-ZUS

- KRUS

- INNY,
- okreslenie to zostalo przyjete zgodnie z obowiazujacym drukiem zaswiadczenia
lekarskiego ZUS ZLA, na ktorym informacje t¢ wypetia lekarz na podstawie rozmowy
z pacjentem. Zgodnie z przepisami lekarz przesyta do ZUS wszystkie wystawione
zaswiadczenia ZUS ZLA, niezaleznie od faktycznego stanu podlegania ubezpieczeniu.
W przypadku ,ubezpieczony w ZUS” — jest to pojecie szersze niz przyjmowane

w ubezpieczeniach spotecznych.

2. Rozrdézniono trzy przyczyny wystapienia absencji chorobowe;j:

= z tytulu choroby wlasnej — ubezpieczony ze wzgledu na stan zdrowia powinien
powstrzymac si¢ od pracy,

= z tytulu opieki nad dzieckiem — ubezpieczony jest zwolniony od wykonywania pracy
z powodu konieczno$ci osobistego sprawowania opieki nad chorym dzieckiem (wlasnym
ubezpieczonego lub jego malzonka, dzieckiem przysposobionym, dzieckiem obcym
przyjetym na wychowanie i utrzymanie) w wieku do ukonczenia 14 lat,

= z tytulu opieki nad innym czlonkiem rodziny — ubezpieczony jest zwolniony od
wykonywania pracy z powodu koniecznosci osobistego sprawowania opieki nad chorym
cztonkiem rodziny; za czlonkow rodziny uwaza si¢ matzonka, rodzicoéw, tesciow, wnuki,
rodzenstwo oraz dzieci w wieku ponad 14 lat jezeli pozostaja we wspodlnym

gospodarstwie domowym z ubezpieczonym w okresie sprawowania opieki.

3. Wiek ubezpieczonego — zostal wyznaczony na podstawie daty urodzenia ubezpieczonego

wpisywanej] na druku zaswiadczenia lekarskiego oraz daty wystawienia tego
zaswiadczenia.
Prezentowany w tablicach w korelacji z liczba dni absencji chorobowej lub liczba
zaswiadczen lekarskich jest to wiek ubezpieczonego w momencie wystawienia
zaswiadczenia. Natomiast wiek prezentowany w tablicach w korelacji z liczba 0sob
przebywajacych na zwolnieniu lekarskim przynajmniej raz w ciagu roku, to wiek ustalony
na podstawie daty wystawienia ostatniego zaswiadczenia lekarskiego w danym roku.
Podobne ustalenia przyjeto w przypadku absencji chorobowej z tytulu opieki nad
dzieckiem oraz z tytutu opieki nad innym czlonkiem rodziny.
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4. Powéd choroby — jest to informacja o okoliczno$ciach majacych wptyw na prawo do
zasitku chorobowego lub o jego wysoko$ci, podawana na zaswiadczeniu lekarskim z
zastosowaniem odpowiednich kodow literowych. W tablicy 9 przedstawiono tylko
zwolnienia, dla ktorych to pole zostalo wypeklione. Réznica pomigdzy liczba zwolnien
wykazana w tej tablicy a liczba zwolnien ogdtem zawiera zwolnienia, na ktorych nie byto

obowiazku podawania kodu powodu choroby.

5. Przecigtna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego — jest to liczba dni absencji chorobowej

przypadajaca na jedno zwolnienie lekarskie.

6. Absencja chorobowa w roku — jest to - dla danego ubezpieczonego - suma dni absencji

chorobowej ze zwolnien lekarskich, ktore ten ubezpieczony w danym roku otrzymat.

7. Przecigtna dlugo$é absencji chorobowej w roku — jest to laczna liczba dni absencji
chorobowej przypadajaca na jednego ubezpieczonego przebywajacego w okresie roku na

jednym lub kilku zwolnieniach lekarskich.

8. Rozporzadzenie w sprawie szczegOlowych zasad i trybu wystawiania zas§wiadczen
lekarskich nie ogranicza z gory liczby wystawianych zaswiadczen lekarskich w ciagu roku
jednemu ubezpieczonemu, nie precyzuje takze liczby dni niezdolno$ci do pracy na jaka
moze by¢ wystawione za§wiadczenie. Zardwno czgsto$¢ wystawiania zaswiadczen jak
1 okres niezdolnosci do pracy sa uzaleznione od rodzaju schorzenia oraz potrzeby kontroli
osiaganych efektow leczenia, zgodnie z zapisem w § 2 rozporzadzenia: na okres nie
dhuzszy niz do dnia, w ktérym niezbgdne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu
zdrowia ubezpieczonego. Przyjete w tablicach przedzialy dlugos$ci absencji chorobowej
czy to z tytulu choroby wtasnej, opieki nad dzieckiem czy tez innym cztonkiem rodziny
oraz przedziaty dotyczace liczby wystawionych w ciagu roku zwolnien sa umowne,
dostosowane jednakze do tzw. ,okresow zasitkowych” okreslonych ustawa
o S$wiadczeniach pieni¢znych z ubezpieczenia spotecznego ~ w razie choroby
1 macierzynstwa.

W przypadku niezdolno$ci do pracy z tytulu choroby wiasnej wyrdznione zostaly
przedziaty dlugo$ci absencji chorobowej trwajacej do 182 dni oraz 183 dni 1 wigcej ze

wzgledu na okres niezdolno$ci do pracy spowodowany gruzlica — 270 dni.
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W przypadku niezdolnosci do pracy z tytulu konieczno$ci sprawowania osobistej opieki:

e nad dzieckiem w wieku do ukonczenia 14 lat - wyrdzniono przedziaty: do 60 dni
w roku kalendarzowym oraz 61 dni i wigcej ze wzgledu na przypadki przedtuzania
tego okresu w szczeg6lnych okoliczno$ciach,

e nad innymi cztonkami rodziny — do 14 dni w roku kalendarzowym oraz 15 dni
1 wigcej w odniesieniu do ubezpieczonych nie podlegajacych powyzej wymienionej
ustawie, dla ktéorych wymiar okresu zasitkowego jest regulowany przepisami
branzowymi.

W mysl przepisow ustawy o ubezpieczeniu spolecznym rolnikoéw zasitek chorobowy

przystuguje ubezpieczonemu niezdolnemu do pracy nie dluzej niz 180 dni, natomiast

z tytutu koniecznos$ci sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem lub innym czlonkiem

rodziny takie §wiadczenie nie przystuguje.

Nieustalone zjawisko - do pozycji tej zaliczono przypadki: braku informacji na druku
ZUS ZLA (4. nie zostaly wypelnione wszystkie pola przez lekarza wystawiajacego
zaswiadczenie), znieksztatcenia informacji lub btgdnego ich wczytania w struktury bazy
danych i w zwiazku z tym nie zostaly one poprawnie zidentyfikowane w przyjetych
stownikach (np. w stowniku wojewodztw, sekcji PKD, tytuldéw ubezpieczen, itp.).
Zaliczono tu takze przypadki, w ktérych informacje pomimo poprawnego ich zapisu nie
spetniaty logicznych zalozen, np. liczba dni na pojedynczym zaswiadczeniu lekarskim jest
poprawna wartoscia, jednakze juz przy sumowaniu dni ze zwolnien wystawionych

w ciagu roku jednemu ubezpieczonemu daje warto$¢ przekraczajaca 365 dni.
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3. Ksztaltowanie sie absencji chorobowej w latach 2006 - 2007

W 2007r. zarejestrowano w Rejestrze 18 325,5 tys. za§wiadczen lekarskich o czasowej
niezdolnos$ci do pracy na taczna liczbe dni absencji chorobowej 223 722,0 tys. W porownaniu
z 2006r. nastapil wzrost liczby zaswiadczen o 6,7%, natomiast liczby dni absencji o 3,3%.

Przecigtna dlugos¢ zwolnienia lekarskiego w 2007r. wyniosta 12,21 dnia, natomiast
przecigtna absencja chorobowa w roku przypadajaca na 1 osobg 35,99 dnia. W 2006r. liczby
te byly wyzsze 1 wynosity odpowiednio 12,61 dnia 1 38,24 dnia.

3.1 Absencja chorobowa z tytulu choroby wiasnej

osdob ubezpieczonych w ZUS

Z ogoblnej liczby zarejestrowanych w 2007r. zaswiadczen lekarskich 16 395,0 tys.
wydanych zostalo osobom ubezpieczonym w ZUS. W poréwnaniu z rokiem poprzednim byto
ich wigeej o 8,2%. Liczba dni absencji wyliczona na podstawie tych zwolnien wyniosta
187 408,5 tys. dni i byta wyzsza od zanotowanej w 2006r. o 4,7%. Wynikajaca z powyzszych
liczb przecigtna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego ulegta skroceniu o 3,2%.

Zardéwno w 2006r. jak 1 w 2007r. ubezpieczeni przebywali najczeséciej na zwolnieniach
lekarskich wystawianych na okres do 10 dni — ponad potowa zwolnien opiewata na taka
liczbe dni. Natomiast zwolnienia o dlugosci absencji chorobowej 11-30 dni stanowity blisko
40% ogotu liczby zwolnien lekarskich.

Najwyzszy odsetek dni absencji chorobowej odnotowano w grupie wiekowej 30-39
lat. Podobna tendencja zostata zachowana w populacji kobiet, w ktdrej najwyzszy udziat
absencji chorobowej zauwaza si¢ w grupach wiekowych do 39 roku zycia. Natomiast udziat
absencji chorobowe] mezczyzn rosnie w tej populacji wraz z wiekiem 1 najwyzszy jest w
grupie wiekowej 50-59 lat.

Liczba dni absencji chorobowej wykorzystanych przez kobiety w obu badanych latach
byla wyzsza od liczby dni absencji wykorzystanych przez mezczyzn. Stosunkowo najwigksza
roznica pomiedzy absencja chorobowa kobiet 1 mezczyzn wystgpuje w grupie wieku 20-39
lat, w ktorej to absencja chorobowa kobiet byta 0 43,1% wyzsza od absencji m¢zczyzn.

Najdtuzej na zwolnieniach lekarskich (biorac pod uwage liczbg dni absencji
chorobowej) przebywali mieszkancy wojewddztw  S$laskiego, mazowieckiego i

wielkopolskiego, najkrocej mieszkancy wojewodztw podlaskiego, lubuskiego i opolskiego.
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Przecigtna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego w 2006r. wynosita 11,81 dnia, a w 2007r. — 11,43
dnia. Przecig¢tna dlugo$¢ zwolnienia zarejestrowana w poszczegdlnych wojewodztwa nie
odbiegata znaczaco od przecigtnej dla ogotem. Przecigtnie najdtuzsze zwolnienia lekarskie (w
granicach 12-13 dni) zarejestrowano: w 2006 r. w woj. todzkim, kujawsko-pomorskim,
pomorskim, warminsko-mazurskim, zachodniopomorskim i mazowieckim; natomiast
w 2007 r. w woj. t6dzkim 1 kujawsko-pomorskim.
Najczesciej wystepujacymi chorobami powodujacymi absencj¢ w omawianych latach
byly:
- choroby uktadu oddechowego (w 2006r. — 16,3% ogodlnej liczby dni absencji chorobowej, w
2007r. — 17,9%),
- cigza, pordd i potdg (w 2006r. — 15,1%, w 2007r. — 15,8%),
- urazy, zatrucia i inne okre$lone skutki dziatania czynnikow zewngtrznych (w 2006r. —
16,7%, w 2007r. — 15,8%),
- choroby ukladu kostno-stawowego, migsniowego 1 tkanki tacznej (w 2006r. — 11,8%, w
2007r. — 11,6%),
- choroby uktadu nerwowego (w 2006r. — 9,6%, w 2007r. — 9,4%).

Absencja chorobowa wykazuje znaczne zréznicowanie w poszczegdlnych sekcjach
gospodarki narodowej. Najwigcej dni absencji z tytulu choroby wlasnej wykorzystaty osoby
pracujace w:

- przetworstwie przemystowym (w 2006r. — 24,4% ogolnej liczby dni absencji chorobowej, w
2007r. —25,1%),

- handlu i naprawach (w 2006r. — 14,6%, w 2007r. — 14,3%),

- administracji publicznej 1 obronie narodowej (w 2006r. — 7,8%, w 2007r. — 8,1%),

- obstudze nieruchomosci 1 firm (w 2006r. — 7,8%, w 2007r. — 8,0%).

Informacje o okoliczno$ciach majacych wptyw na prawo do zasitku chorobowego lub
o jego wysokosSci, zgodnie z ustawa o $wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia
spotecznego w razie choroby i1 macierzynstwa, podawane sa z zastosowaniem kodéw
literowych:

e kod A oznacza niezdolnos¢ do pracy powstata po przerwie nie przekraczajacej 60
dni spowodowanej ta sama choroba, ktéra byla przyczyna niezdolnosci do pracy
przed przerwa (kod ten niezbedny jest dla prawidlowego zliczenia okresu wyptaty
zasitku chorobowego),

¢ kod B — oznacza niezdolno$¢ do pracy przypadajaca w okresie ciazy,

e kod C — oznacza niezdolno$¢ do pracy spowodowana naduzyciem alkoholu,
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e kod D — oznacza niezdolno$¢ do pracy spowodowana gruzlica,

e kod E — stosuje si¢ w przypadkach niezdolnos$ci do pracy, ktora powstala po
ustaniu tytutu ubezpieczenia chorobowego, gdy niezdolno$¢ do pracy trwa bez
przerwy 30 dni i powstata nie pozniej niz w ciagu 3 miesigcy od ustania tytulu
ubezpieczenia chorobowego — i1 dotyczy on choroby zakaznej o dtugim okresie
wylegania.

W przypadku niezdolnosci do pracy objgtej powyzszymi kodami wypeknienie
odpowiedniego pola na druku ZUS ZLA jest obowiazkowe. Na pisemny wniosek
ubezpieczonego w zaswiadczeniu lekarskim nie umieszcza si¢ kodu ,,B” 1,,D”.

W 2006r. z wypelionym na zwolnieniach lekarskich polem powodu choroby
zarejestrowano 1 401,4 tys. zwolnien na taczna liczbeg dni absencji wynoszaca 25 235,0 tys.
dni. W 2007r. takich zwolnien odnotowano 1 463,2 tys. na taczna liczbg dni 26 844,7 tys.

Najczesciej absencja chorobowa dotyczyta kobiet z wypelnionym kodem B
(niezdolno$¢ do pracy przypadajaca w okresie cigzy). W 2006r. liczba dni absencji
chorobowej, przy ktérej na zwolnieniach wypetlniono kod B wynosita 73,9% ogétu dni z
wypelionym polem powodu choroby, w 2007 r. 76,6%. W przypadku zwolnien z
wypelionym kodem A liczba dni absencji z tych zwolnien wyniosta w 2007r. 21,8% (ogo6tu

dni z wypetnionym polem powodu choroby) 1 byla nizsza od liczby dni w 2006r. 0 4,6%.

3.2. Absencja chorobowa z tytulu opieki nad dzieckiem

osob ubezpieczonych w ZUS

Ubezpieczony, w przypadku choroby dziecka w wieku do 14 lat, moze uzyskaé
zwolnienie lekarskie z tytulu koniecznosci osobistego sprawowania opieki nad chorym
dzieckiem.  Zaswiadczenie lekarskie wystawione w zwiazku z opieka nad chorym
dzieckiem uprawnia do okreslonych §wiadczen z ubezpieczenia spotecznego.

Ustawa z dnia 25 czerwca 1999r. o $wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia
spotecznego w razie choroby i1 macierzynstwa okresla zasady przyznawania zasitku
opiekunczego za okres zwolnienia od wykonywania pracy z powodu osobistego sprawowania
opieki. W przypadku opieki nad dzieckiem zasilek opiekunczy przystuguje nie dhtuzej niz
przez okres 60 dni w roku kalendarzowym.

W 2007r. zarejestrowano 1 104,4 tys. zwolnien lekarskich z tytutu opieki nad
dzieckiem, tj. 0 21,4% wigcej niz w roku poprzednim. Zwolnienia te zostaly wystawione na

faczna liczbe 6 165,3 tys. dni.
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Najwigcej zwolnien, zarowno w 2006 jak 1 w 2007r. tj. ponad 62,0% ogoétu zwolnien
wystawiono na okres do 5 dni, natomiast ok. 30,0% og6tu zwolnien na okres od 6 — 10 dni.

Zdecydowanie czg$ciej to kobiety przebywaly na zwolnieniu z tytutu opieki nad
dzieckiem. Liczba dni absencji w przypadku kobiet byla ponad 4,5 razy wigksza niz w
przypadku me¢zczyzn.

W 2006r. ponad 23,7% zwolnien na taczna liczbe 1307,7 tys. dni zostato
wystawionych na opieke nad dzie¢mi w wieku do 2 lat. W 2007r. byto to 1 609,0 tys. dni
(czyli 26,1% ogotu dni absencji z tytulu opieki nad dzieckiem).

Struktura liczby dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem wskazuje, ze
zarowno w 2006 jak 1 w 2007r. absencja w miejscu pracy z tego tytutu byla najczesciej
usprawiedliwiana w wojewodztwach mazowieckim (ponad 14,0% ogoétu dni absencji) oraz
slaskim (ok. 13,0% ogoélu dni absencji). Najmniejsza liczbe dni absencji odnotowano w
wojewodztwach podlaskim, swigtokrzyskim, warminsko-mazurskim, opolskim oraz lubuskim
(niewiele ponad 2% ogdtu dni absencji).

Przecigtna dtugo$¢ zwolnienia lekarskiego z tytutu opieki nad dzieckiem wynosita,
zardwno w 2006 1 2007r., 5,58 dnia. Przy czym przecigtnie najdtuzej na zwolnieniu lekarskim
przebywaty osoby sprawujace opiek¢ nad dzieckiem w woj. t6dzkim, $wigtokrzyskim i

podkarpackim. Najkrécej natomiast w woj. podlaskim 1 opolskim.

3.3 Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym czlonkiem rodziny

osob ubezpieczonych w ZUS

Podobnie jak z tytulu opieki nad dzieckiem, z tytutu opieki nad innym czlonkiem
rodziny zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwia nieobecno$¢ w miejscu pracy, a ustawa o
$wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spolecznego w razie choroby i macierzynstwa
okresla zasady przyznawania zasitku opiekunczego. Za innych cztonkéw rodziny uwaza si¢
matzonka, rodzicow, tesciow, dziadkéw, wnuki, rodzenstwo oraz dzieci w wieku ponad 14 lat
— jezeli pozostaja we wspolnym gospodarstwie domowym z ubezpieczonym w okresie
sprawowania opieki. Zasilek opiekunczy przystuguje wowczas nie dtuzej niz przez okres 14
dni w roku kalendarzowym.

W 2007r. zarejestrowano 125,9 tys. zwolnien lekarskich wydanych z tytutu opieki nad
innym cztonkiem rodziny, na taczna liczbg 1 017,2 tys. dni. W poréwnaniu z 2006r. zwolnien
tych zarejestrowano o 18,0% wigcej, w liczbie dni absencji chorobowej byl to wzrost o

17,6%.
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W przypadku zwolnien z tytulu opieki nad innym czlonkiem rodziny obserwujemy
odwrotng tendencje¢ niz w przypadku zwolnien z tytulu opieki nad dzieckiem. To absencja
mezezyzn sprawujacych opieke byla 2 krotnie wyzsza niz kobiet. Przy czym absencja
dotyczyla przede wszystkim megzczyzn w wieku 30-39 lat (liczba dni absencji chorobowej
mezezyzn w tym wieku stanowila 45,4% liczby dni absencji ogdétu mezezyzn sprawujacych
opieke w 2006r., w 2007r. — 33,7%), 1 kobiet w wieku 50-59 lat (w 2006r. absencja ta
stanowita 37,9% liczby dni absencji ogdtu kobiet sprawujacych opieke, w 2007r. — 36,8%).

Przecigtna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego z tytulu opieki nad innym czlonkiem
rodziny wyniosta w 2006r. 8,10 dnia, a w 2007r. — 8,08 dnia. Przy czym przeci¢tnie
najdtuzsze zwolnienia lekarskie, zaréwno w 2006r. 1 2007r., zarejestrowano w woj. todzkim,

kujawsko-pomorskim oraz §wigtokrzyskim. Najkrotsze za§ w woj. opolskim i lubelskim.

3.4 Absencja chorobowa z tytutu choroby wlasnej pracownikow

Pracownicy to grupa ubezpieczonych, ktora zostala wyodrgbniona na podstawie tytutu
ubezpieczenia przyjetego zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z
dnia 4 grudnia 1998r. w sprawie okreslenia wzordow zgloszen do ubezpieczen spolecznych i
ubezpieczenia zdrowotnego, imiennych raportdow miesigcznych i1 imiennych raportow
korygujacych, zgloszen ptatnika, deklaracji rozliczeniowych i deklaracji rozliczeniowych
korygujacych oraz innych dokumentow (Dz.U. nr 149, poz. 982 z pdzn. zm.).

W 2007r. zarejestrowano 12 120,9 tys. zwolnien lekarskich wystawionych z tytutu
choroby wilasnej pracownikdw na laczng liczbg 122 087,3 tys. dni absencji chorobowej. W
poréwnaniu z 2006r. byt to wzrost o 13,0% w liczbie zwolnien i 0 9,5% w liczbie dni absencji
chorobowe;j.

Przecigtna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego w obu latach byla zblizona i wyniosta
ok. 11 dni.

Zaréwno w 2006r. jak i w 2007r. przewazaty zwolnienia wystawione na okres do 10
dni, stanowily one ponad 60% ogdétu wydanych zwolnien lekarskich.

Najczesciej absencja chorobowa dotyczyla pracownikéw w wieku 30— 39 lat.
W 2006r. grupa ta wykorzystata 27,8%, a w 2007r. - 26,7% ogoétu dni absencji chorobowe;.
Liczna grupa wiekowa przebywajaca na zwolnieniach lekarskich byli rowniez pracownicy w
wieku 20 - 29 lat, ktorzy wykorzystali w 2006r. 23,3%, a w 2007r. 26,2% ogdtu dni absencji

chorobowe;j.
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Najczesciej absencja chorobowa pracownikéw spowodowana byla w omawianym

okresie:
- chorobami uktadu oddechowego (w 2006r. — 16,8% ogolnej liczby dni absencji chorobowej,
w 2007r. — 18,7%),
- ciaza, porodem i potogiem (w 2006r. — 17,6%, w 2007r. — 17,9%),
- urazami, zatruciami i innymi okre§lonymi skutkami dziatania czynnikéw zewnetrznych (w
2006r. — 17,3%, w 2007r. — 16,2%),
- chorobami uktadu kostno-stawowego, mig§niowego i tkanki tacznej (w 2006r. — 10,5%, w
2007r. — 10,5%).

W 2007r. w poréwnaniu z poprzednim rokiem, nastapit znaczny wzrost liczby dni z
tytutu danej choroby. W przypadku choréb uktadu oddechowego byl to wzrost o 21,5%,
choréb zakaznych 1 pasozytniczych o 12,2%, chorob oka i1 przydatkow oka o 11,7%, ciazy,
porodu i potogu o 11,2% czy nowotwordéw o 7,2%.

W 2007r. nastapit wzrost (o 14%) liczby pracownikow przebywajacych w ciagu roku
na przynajmniej jednym zwolnieniu lekarskim z 3 797,3 tys. w 2006r. do 4 3299 tys. os6b w
2007r.

Zaréwno w 2006r. jak i w 2007r. z omawianej grupy pracownikéw ponad 75%
przebywato w ciagu roku co najwyzej na 3 zwolnieniach lekarskich, a ok. 16% na 4-6
zwolnieniach lekarskich.

Z analizy rozkladu wedlug wojewodztw liczby pracownikow, ktorzy w 2006 1 w
2007r. przebywali na zwolnieniu lekarskim wynika réwnomierny przyrost liczby
pracownikow przebywajacych na zwolnieniach w ciaggu 2007r. (w granicach 10% - 18%)).
Czolowe miejsce pod wzgledem ,,zachorowalnosci” pracownikow zajmowaty wojewddztwa
Slaskie (14,1% ogoélu pracownikéw przebywajacych na zwolnieniach) oraz mazowieckie
(13,5%), w dalszej kolejnosci wojewodztwa wielkopolskie (9,0%), dolnoslaskie (7,8%),
matopolskie (7,7%). Koncowe miejsca tej klasyfikacji zajmowaty wojewddztwa lubuskie

podlaskie 1 opolskie (po 2,4% ogdtu pracownikow),

3.5 Absencja chorobowa w roku 2006 i 2007 z tytulu choroby wiasnej

0sob ubezpieczonych w ZUS

W 2007r. z tytulu choroby wtasnej na zwolnieniach lekarskich przebywato
5 661,6 tys. 0sob ubezpieczonych w ZUS, tj. 0 11,7% 0s6b wigcej niz w roku poprzednim.
Wsréd osob przebywajacych na zwolnieniach lekarskich w 2007r. jak 1 w 2006r.
nieznacznie przewazali mgzczyzni, stanowiagc ponad 51,1% omawianej populacji w 2006r. 1
50,6% w 2007r.
17



W 2007r. zaobserwowano, ze w poroOwnaniu z rokiem poprzednim, nastapil wysoki
wzrost az 0 62,5% liczby o0sob przebywajacych na zwolnieniach w grupie wiekowej do 19 lat,
tj. grupy najmniej licznej, stanowiacej niecate 2% omawianej populacji. Spadek natomiast
obserwujemy wsrdd osob powyzej 64 roku zycia (o ok. 7% w poréwnaniu z rokiem 2006).

Przecigtna dhugos¢ absencji chorobowej w 2007r. wyniosta 32,69 dnia i w poréwnaniu
z absencja chorobowa w poprzednim roku byta przecigtnie nizsza o blisko 2 dni. Przecigtnie
najdluzsza absencj¢ chorobowa w ciagu roku zarejestrowano w woj. todzkim 1
swigtokrzyskim.; natomiast najkrotsza w woj. podlaskim i mazowieckim.

Najwigcej osob — w 2006r. 73,9% ogoétu przebywajacych na zwolnieniach, w 2007r.
74,6%, — przebywalo na jednym, dwoch lub trzech zwolnieniach lekarskich wystawionych w
ciaggu roku. Do$¢ liczna grupa osob — stanowiaca w 2006r. i w 2007r. 16,2% ogotu
przebywajacych na zwolnieniach lekarskich, byly osoby z liczba zwolnien w przedziale od 4
— 6 zwolnien wystawionych w ciagu danego roku. Natomiast ,,rekordzisci”, ktdrzy przebywali
na 16 lub wigcej zwolnieniach lekarskich stanowili w 2006r. 0,6% 1 w 2007r. 0,5% ogétu
przebywajacych na zwolnieniach.

Struktura osob przebywajacych na zwolnieniach lekarskich w danym roku wedtug
wojewodztw ksztaltowala si¢ w 2006 i w 2007r. na zblizonym poziomie. W populacji
przebywajacych na zwolnieniach lekarskich przewazali mieszkancy wojewodztw: §laskiego
(13,5%), mazowieckiego (13,0%). Najrzadziej na zwolnieniach lekarskich przebywali
mieszkancy wojewodztwa lubuskiego, opolskiego i1 podlaskiego (2,3% - 2,4% ogo6tu

przebywajacych na zwolnieniach).
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4. TABELE STATYSTYCZNE




Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej

TABL. 1 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ

Wyszczegdlnienie 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100

OGOLEM 216 555,4 100,0 223 722,0 100,0 103,3
z tego ubezpieczony w:

ZUs 178 921,5 82,6 187 408,5 83,8 104,7

KRUS 33 563,4 15,5 32 076,1 14,3 95,6

INNY 2596,8 1,2 2874,0 1,3 110,7

nieustalony 1473,7 0,7 1363,4 0,6 92,5

Rys. 1 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej
w latach 2006-2007

2006 2007

15,5% 1,2%0,7% 14,3% 1.3% 0.6%

82,6% 83,8%

OZus B KRUS B INNY O nieustalony
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TABL.2 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zwolnieh o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegdlnienie liczba 183 dni | | Meustalona | dtugosé

zwolnien 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | cei dtugos$¢ | zwolnienia

lekarskich ccel absencji | lekarskiego

w tysigcach
2006 15 156,4| 8748,3] 5902,0 248,2 194,6 28,1 21,9 5,1 0,3 7.9 11,81
2007 16 395,0] 9887,6] 59944 262,3 192,3 27,4 21,9 4,5 0,4 4,2 11,43
w odsetkach
2006 100,0 57,7 38,9 1,6 1,3 0,2 0,2 0,0 0,0 0,1 X
2007 100,0 60,3 36,6 1,6 1,2 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 X
poprzedni rok = 100
2007 108,2 113,0 101,6 105,7 98,8 97,5 100,0 88,2 153,1 53,2 96,8
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TABL. 3 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG ICH PLCI | WIEKU

2006 | 2007
Wiek liczba dni w tys. 2006=100

ubezpieczonego Ogotem Mezczyzni | Kobiety nieups}rteaélona Ogodtem | Mezczyzni| Kobiety nieupsiteaélona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety
OGOLEM 178 921,5| 847857 894044 4731,4| 1874085 88777,4( 97050,3 1 580,8 104,7 104,7 108,6
19 lat i mniej 1282,8 631,9 369,6 281,3 21555 1267,0 813,1 75,4 168,0 200,5 220,0
20-29 39020,3] 14968,7 22941,2 1110,4| 46143,7| 175849 281945 364,3 118,3 117,5 122,9
30-39 48 652,2 20198,9| 27387,8 10655 49643,00 205939 287032 345,9 102,0 102,0 104,8
40 - 49 42730,9| 21806,8] 19963,2 960,9| 43055,9| 218456 208932 317,1 100,8 100,2 104,7
50 - 59 41256,7| 22 956,1 17 280,8 1019,8] 40966,4] 23451,1 17 192,7 322,6 99,3 102,2 99,5
60 - 64 4 250,2 3148,8 992,4 109,0 4 035,0 3160,6 840,3 34,1 94,9 100,4 84,7
65 lat i wiecej 1351,2 963,5 345,7 42,0 1 069,9 769,1 288,6 12,2 79,2 79,8 83,5
nieustalony wiek

ubezpieczonego 377,2 111,0 123,7 142,5 339,1 105,2 124,7 109,2 89,9 94,8 100,8
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TABL. 4 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

WEDLUG ICH WIEKU | PLCI

Wiek 2006 2007
ubezpieczonego Ogodtem Mezczyzni Kobiety nieu;;aélona Ogodtem Mezczyzni Kobiety nieu;;aéona

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,7 0,8 0,4 5,9 1,1 1,4 0,8 4,8
20-29 21,8 17,7 25,7 23,5 24,6 19,8 29,1 23,0
30-39 27,2 23,8 30,6 22,5 26,5 23,2 29,6 21,9
40-49 23,9 25,7 22,3 20,3 23,0 24,6 21,5 20,1
50 - 59 23,1 27,1 19,3 21,6 21,9 26,4 17,7 20,4
60 - 64 2,4 3,7 1,1 2,3 2,1 3,6 0,9 2,1
65 lat i wiecej 0,7 1,1 0,4 0,9 0,6 0,9 0,3 0,8
nieustalony wiek

ubezpieczonego 0,2 0,1 0,2 3,0 0,2 0,1 0,1 6,9
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Rys. 2 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej
0s0b ubezpieczonych w ZUS
wedtug ich wieku

27.2%  26,5%
0,
24,6% 23.9% 231%
21,8% 23.0% 21,9%
2,4%
’ 2,1%
0,7% 1,1% ’ 0
— | O7% 08% 02% 02% |
19 lat i mniej 20-29 30-39 40 - 49 50-59 60 - 64 65 lat i wiecej nieustalony

wiek

02006 @2007
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL.5 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

Wojewddztwa 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 178 921,5 100,0 187 408,5 100,0 104,7
Dolnoslaskie 12 473,9 7,0 13 497,8 7,2 108,2
Kujawsko-pomorskie 9378,6 52 10 127,4 54 108,0
Lubelskie 6 696,1 3,7 7 233,4 3,9 108,0
Lubuskie 37221 2,1 41449 2,2 11,4
todzkie 14 980,3 8,4 15 504,7 8,3 103,5
Matopolskie 13 520,7 7,6 14 380,0 7,7 106,4
Mazowieckie 20 461,9 11,4 21 569,9 11,5 105,4
Opolskie 3 856,8 2,2 4 031,1 2,2 104,5
Podkarpackie 8 429,1 47 8573,5 4,6 101,7
Podlaskie 3262,8 1,8 3 565,1 1,9 109,3
Pomorskie 10 230,7 57 10 801,9 5,8 105,6
Slaskie 23 439,4 13,1 24 807,8 13,2 105,8
Swietokrzyskie 5330,7 3,0 5510,3 2,9 103,4
Warminsko-mazurskie 4 690,5 2,6 5101,6 2,7 108,8
Wielkopolskie 17 162,6 9,6 17 802,8 9,5 103,7
Zachodniopomorskie 6911,7 3,9 7 403,3 3,9 107,1
nieustalone wojewdédztwo 14 373,6 8,0 13 353,0 71 92,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 3 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wiasnej
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 6 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDLUG WOJEWODZTW
Wojewodztwa 20(_)6 _ 2007
w dniach w dniach 2006=100
OGOLEM 11,81 11,43 96,8
Dolnoslaskie 11,52 11,11 96,4
Kujawsko-pomorskie 12,65 12,13 95,9
Lubelskie 11,98 11,52 96,2
Lubuskie 11,69 11,41 97,6
t6dzkie 13,53 13,02 96,2
Matopolskie 11,44 11,18 97,7
Mazowieckie 12,10 11,53 95,3
Opolskie 10,88 10,55 97,0
Podkarpackie 11,67 11,26 96,5
Podlaskie 10,54 10,33 98,0
Pomorskie 12,29 11,88 96,7
Slaskie 10,70 10,39 97,1
Swietokrzyskie 11,85 11,46 96,7
Warminsko-mazurskie 12,21 11,93 97,7
Wielkopolskie 11,99 11,75 98,0
Zachodniopomorskie 12,14 11,96 98,5
nieustalone wojewédztwo 11,68 11,34 97,1
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 7 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

2006 2007
Grupy chorobowe
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 178 921,5 100,0| 187 408,5 100,0 104,7
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze 1861,0 1,0 2015,7 1,1 108,3
Nowotwory 5350,9 3,0 5599,3 3,0 104,6
Choroby krwi i narzadéw
krwiotwodrczych 546,0 0,3 558,5 0,3 102,3
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania
i przemiany metabolicznej 1901,8 1,1 1890,2 1,0 99,4
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania 9 393,2 5,2 8 864,7 4,7 94,4
Choroby uktadu nerwowego 17 168,0 9,6 17 578,5 9,4 102,4
Choroby oka i przydatkéw oka 1175,0 0,7 12777 0,7 108,7
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego 828,6 0,5 829,6 0,4 100,1
Choroby uktadu krazenia 9427,8 5,3 94014 5,0 99,7
Choroby uktadu oddechowego 29 092,7 16,3 336125 17,9 115,5
Choroby uktadu trawiennego 9354,5 5,2 95294 5,1 101,9
Choroby skéry i tkanki podskérnej 1 865,7 1,0 1898,4 1,0 101,8
Choroby uktadu kostno-stawowego,
migsniowego i tkanki tacznej 21 167,7 11,8 21694,3 11,6 102,5
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 6 409,2 3,6 6 304,0 3.4 98,4
Ciaza, pordd i potdg 26 977,4 15,1 29 652,2 15,8 109,9
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym 10,2 0,0 11,8 0,0 115,4
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje
chromosomowe 91,7 0,0 89,8 0,1 97,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 7 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

Grupy chorobowe 2006 2007

w tys. w % w tys. w % 2006=100

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane 1743,6 1,0 1914,2 1,0 109,8

Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikow
zewnetrznych 29 928,7 16,7 29 698,3 15,8 99,2

Zewnetrzne przyczyny zachorowanh
i zgonu 218,3 0,1 226,3 0,1 103,7

Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia 1529,4 0,9 1662,6 0,9 108,7

nieustalona grupa chorobowa 2 880,1 1,6 3 099,1 1,7 107,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 4 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wiasnej
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Rys. 5 Przecietna dtugosc¢ zwolnienia lekarskiego wydanego z tytutu

dni
25 -

20

choroby wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS
dla wybranych grup chorobowych

Nowotwory

Choroby krwi i Zaburzenia Choroby uktadu Choroby uktadu Choroby uktadu Choroby uktadu
narzadow psychiczne i nerwowego krazenia oddechowego kostno-
krwiotworczych zaburzenia stawowego,
zachowania miesniowego i

O przecietna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego w 2006r.
M przecietna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego w 2007r.

tkanki tacznej

Urazy, zatrucia
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 8 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG ICH PLCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

Mezczyzni Kobiety
Grupy chorobowe 2006 2007 2006 2007
w tys. w % w tys. w % w tys. w % w tys. w %
OGOLEM 84 785,7| 100,0( 88777,4| 100,0/ 89 404,4| 100,0( 97 050,3| 100,0
Niektore choroby zakazne
i pasozytnicze 1030,8 1,2 11253 1,3 777,5 0,9 872,8 0,9
Nowotwory 1830,7 2,2 2010,9 2,3 33928 3,8 3549,0 3,7
Choroby krwi i narzgdoéw
krwiotworczych 140,6 0,2 149,0 0,2 391,8 0,4 405,5 0,4
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania
i przemiany metabolicznej 813,7 1,0 823,2 0,91 10381 1,2 10528 1,1
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania 3849,5 45 36351 41 52957 59| 51519 53
Choroby uktadu nerwowego 10 182,4 12,0 10411,3 11,7 65694 7,31 70287 7,2
Choroby oka i przydatkéw oka 683,3 0,8 765,3 0,9 461,6 0,5 502,7 0,5
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego 447,0 0,5 448,6 0,5 359,2 0,4 372,5 0,4
Choroby uktadu krazenia 6 104,3 7,2 6193,3 7,00 3090,4 3,5 3131,3 3,2
Choroby ukfadu oddechowego 15 348,2 18,1] 17 630,2 19,8] 129421 14,5] 15662,5 16,1
Choroby uktadu trawiennego 56757 6,7] 58398 6,6] 34375 3,8] 36125 3,7
Choroby skory i tkanki podskornej 1094,8 1,3] 11339 1,3 719,0 0,8 748,1 0,8
Choroby uktadu kostno-stawowego,
miesniowego i tkanki tagcznej 12 163,5 14,3| 12 462,8 14,01 84721 9,5 9056,3 9,3
Choroby uktadu moczowo-piciowego 1456,5 1,71 1395,2 1,61 4794,3 54| 4860,2 5,0
Ciaza, pordd i potdg - - - -| 26 977,4 30,2] 29652,2 30,6
Niektdre stany rozpoczynajgce sie
w okresie okotoporodowym - - - - 10,2 0,0 11,8 0,0
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje
chromosomowe 40,1 0,0 39,6 0,0 49,0 0,0 49,6 0,1
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 8 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG ICH PLCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH (dok)

Mezczyzni Kobiety
Grupy chorobowe 2006 2007 2006 2007
w tys. w % w tys. w % w tys. w % w tys. w %
Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane 806,5 1,0 885,1 1,0 891,2 1,01 10140 1,1
Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikow
zewnetrznych 21070,4 2491 21657,4 24,41 8028,0 9,01 7776,7 8,0
Zewnetrzne przyczyny zachorowan
i zgonu 120,3 0,1 126,1 0,1 92,3 0,1 98,7 0,1
Czynniki wplywajace na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia 343,6 0,4 3511 0,4 11439 1,3 1298,0 1,3
nieustalona grupa chorobowa 1583,8 1,91 1694,2 1,9 470,9 0,5 11425 1,2
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TABL. 9 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

WEDLUG ICH PLCI ORAZ POWODU CHOROBY

Powdéd choroby

2006

2007

liczba dni w tys.

2006=100

Razem

Mezczyzni

Kobiety

nieustalona
pte¢

Razem

Mezczyzni

Kobiety

nieustalona
pte¢

Razem

Mezczyzni

Kobiety

RAZEM*
z tego:

Kod A

Niezdolnos$¢ do pracy powstata

po przerwie nie przekraczajgcej 60
dni - spowodowana tg samag
choroba, ktéra byta przyczyng
niezdolnosci do pracy przed przerwa

Kod B
Niezdolnos¢ do pracy przypadajaca
w okresie cigzy

Kod C
Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
naduzyciem alkoholu

Kod D
Niezdolnos¢ do pracy spowodowana
gruzlicg

Kod E

Niezdolnos$¢ do pracy spowodowana
choroba, ktéra powstata nie pozniej
niz w ciggu 3 miesiecy od ustania
tytutu ubezpieczenia chorobowego,
w razie choroby ktérej okres
wylegania jest dtuzszy niz 14 dni

25235,0

6 126,5

18 661,7

28,6

325,4

92,8

3089,8

2852,0

23,5

173,7

40,6

21 962,6

3105,6

18 661,7

44

142,4

48,5

182,6

168,9

0,7

9,3

3,7

26 844,7

5843,8

20 557,8

32,9

330,6

79,6

2983,2

27327

27,6

185,4

37,5

23 804,6

3 058,2

20 557,8

4,9

142,2

41,5

56,9

52,9

0,4

3,0

0,6

106,4

95,4

110,2

115,2

101,6

85,8

96,6

95,8

117,7

106,7

92,4

108,4

98,5

110,2

109,7

99,8

85,7

* dot. tylko zwolnien lekarskich z wypetnionym polem powodu choroby
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 10 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG SEKCJI GOSPODARKI NARODOWEJ

. . . 2006 2007
Sekcje gospodarki narodowe;j
w tys. w % w tys. W % 2006=100
OGOLEM 178 921,5 100,0 187 408,5 100,0 104,7
Rolnictwo, towiectwo i le$nictwo 2 268,6 1,3 2 269,5 1,2 100,0
Rybotéwstwo i rybactwo 58,6 0,0 56,0 0,0 95,6
Goérnictwo i kopalnictwo 3217,3 1,8 3330,0 1,8 103,5
Przetwdrstwo przemystowe 43 657,7 24.4 47 084,8 25,1 107,8
Wytwarzanie i zaopatrywanie
w energie elektryczng, gaz, wode 2 169,1 1,2 2311,2 1,2 106,5
Budownictwo 11 049,0 6,2 11 859,1 6,3 107,3
Handel i naprawy 26 142,5 14,6 26 835,3 14,3 102,6
Hotele i restauracje 3425,8 1,9 34975 1,9 102,1
Transport, gospodarka
magazynowa i tgcznos¢ 8 489,1 4,7 9022,5 4,8 106,3
Posrednictwo finansowe 3076,9 1,7 3552,7 1,9 115,5
Obstuga nieruchomosci i firm 13 942,1 7,8 15 0671 8,0 108,1
Administracja publiczna i obrona
narodowa 13 994,0 7,8 15 236,9 8,1 108,9
Edukacja 8 793,6 4,9 9 326,6 50 106,1
Ochrona zdrowia i opieka
spoteczna 92455 5,2 9643,0 5,2 104,3
Pozostata dziatalno$¢ ustugowa
komunalna, spoteczna
i indywidualna 5293,0 3,0 5516,3 3,0 104,2
Gospodarstwa domowe
zatrudniajgce pracownikéw 0,4 0,0 0,6 0,0 148,9
Organizacje i zespoty
eksterytorialne 2,2 0,0 2,1 0,0 96,5
nieustalona sekcja gospodarki
narodowej 24 096,1 13,5 22797,3 12,2 94,6
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TABL. 11 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zwolnien o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegélnienie liczba 61dnij |Meustalona| diugosc

zwolnien 1-5 6-10 11-14 15-20 21-30 31-35 36-60 wiecei dtugo$¢ | zwolnienia

lekarskich ccel absencji | lekarskiego

w tysigcach
2006 909,7 567,0 274,0 46,9 15,2 5,0 0,7 0,3 0,1 0,5 5,58
2007 1104,4 689,9 334,0 55,1 17,9 5,9 0,8 0,4 0,1 0,3 5,58
w odsetkach
2006 100,0 62,3 30,1 5,2 1,7 0,5 0,1 0,0 0,0 0,1 X
2007 100,0 62,5 30,3 5,0 1,6 0,5 0,1 0,0 0,0 0,0 X
poprzedni rok = 100
2007 1214 121,7 121,9 117,6 117,6 117,8 113,9 105,6 117,7 56,9 100,0
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TABL. 12 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG PLCI OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE ORAZ ICH WIEKU

2006 [ 2007
Wiek osoby liczba dni w tys. 2006=100
sprawujacej opieke Ogotem | Mezczyzni| Kobiety nleu;’féona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety nleups*féona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety

OGOLEM 5079,6 864,7 4116,8 98,1 6 165,3 1 046,8 5079,8 38,7 121,4 1211 123,4
19 lat i mniej 25 0,4 1,6 0,5 7,0 0,8 5,9 0,3 275,0 232,8 360,6
20-29 975,9 132,0 823,5 20,4 14443 194,1 1241,8 8,4 148,0 1471 150,8
30-39 31129 537,1 2520,8 55,0 3 686,5 640,4 3025,5 20,6 118,4 119,2 120,0
40 - 49 867,6 162,7 689,5 15,4 909,6 175,8 728,3 55 104,8 108,0 105,6
50 - 59 103,1 28,5 72,4 2,2 100,4 31,1 68,6 0,7 97,4 109,5 94,7
60 - 64 3,1 1,9 1,1 0,1 2,9 1,7 1,2 0,0 93,6 88,1 11,5
65 lat i wiecej 0,7 0,3 0,3 0,1 0,6 0,4 0,2 0,0 89,5 113,4 77,4
nieustalony wiek

osoby sprawujacej

opieke 13,8 1,8 7,6 4.4 14,0 2,5 8,3 3,2 101,9 139,0 110,4
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TABL. 13 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG WIEKU OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE ORAZ ICH PLCI

. 2006 2007

Wiek osoby ieustal ieustal
sprawujacej opieke Ogodtem Mezczyzni Kobiety meu;eaéona Ogodtem Mezczyzni Kobiety meups;éona
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,0 0,1 0,0 0,6 0,1 0,1 0,1 0,7
20-29 19,2 15,3 20,0 20,8 234 18,5 244 21,8
30-39 61,3 62,1 61,2 56,0 59,8 61,2 59,6 53,3
40-49 17,1 18,8 16,8 15,7 14,8 16,8 14,3 14,2
50 - 59 2,0 3,3 1,8 2,2 1,6 3,0 1,4 1,7
60 - 64 0,1 0,2 0,0 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0
65 lat i wiecej 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1
nieustalony wiek
osoby sprawujace;j
opieke 0,3 0,2 0,2 4,5 0,2 0,2 0,2 8,2
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Rys. 6 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad dzieckiem
0s6b ubezpieczonych w ZUS
wedtug wieku osob sprawujgcych opieke
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 14 ABSENCJA CHOROBOWA Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM

OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WIEKU DZIECKA

Liczba dni absencji chorobowej

Liczba zwolnien lekarskich

Wiek dziecka 2006 2007 2006 2007
w tys. w tys. 2006=100 w tys. w tys. 2006=100

OGOLEM 5079,6 6 165,3 1214 909,7 1104,4 121,4
2 lata i mniej 1307,7 1 609,0 123,0 215,3 266,9 123,9
3-4 1162,8 1502,2 129,2 217,3 280,4 129,0
5-6 1 009,5 1216,4 120,5 185,5 222,7 120,1
7-8 615,8 733,6 119,1 114,3 135,6 118,7
9-14 785,2 878,5 111,9 146,5 163,8 111,8
15 lat i wiecej 182,5 205,4 112,5 27,9 31,5 112,9
nieustalony wiek

dziecka 16,1 20,2 124,8 2,9 3,5 119,5
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 15 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewddztwa 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 5079,6 100,0 6 165,3 100,0 121,4
Dolnoslaskie 429,6 8,5 543,9 8,8 126,6
Kujawsko-pomorskie 231,0 4,5 298,7 4.9 129,3
Lubelskie 180,6 3,5 209,7 3,4 116,2
Lubuskie 114,4 2,3 149,0 24 130,2
todzkie 332,2 6,5 413,8 6,7 124,6
Matopolskie 407,4 8,0 4947 8,0 121,4
Mazowieckie 739,8 14,6 896,4 14,5 121,2
Opolskie 125,9 25 144.,5 24 114,8
Podkarpackie 244 4 4,8 280,1 4,5 114,6
Podlaskie 99,8 2,0 122,3 2,0 122,6
Pomorskie 331,0 6,5 407,7 6,6 123,2
Slaskie 648,4 12,8 803,7 13,0 124,0
Swietokrzyskie 105,8 2,1 135,5 2,2 128,2
Warminsko-mazurskie 108,7 21 133,1 2,2 122,4
Wielkopolskie 425,5 8,4 512,2 8,3 120,4
Zachodniopomorskie 203,6 4,0 250,4 4.1 123,0
nieustalone wojewdédztwo 351,5 6,9 369,6 6,0 105,1
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys. 7 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad dzieckiem osob ubezpieczonych w ZUS

TABL. 16 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU OPIEKI NAD DZIECKIEM OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewddztwa 20(_)6 ' 2007
w dniach w dniach 2006=100
OGOLEM 5,58 5,58 100,0
Dolnoslaskie 5,49 5,49 100,0
Kujawsko-pomorskie 5,43 5,46 100,6
Lubelskie 5,29 5,29 100,0
Lubuskie 5,30 5,26 99,2
todzkie 6,70 6,70 100,0
Matopolskie 5,73 5,69 99,3
Mazowieckie 5,63 5,67 100,7
Opolskie 4,97 4,93 99,2
Podkarpackie 5,93 5,86 98,8
Podlaskie 4,64 4,71 101,5
Pomorskie 5,74 5,64 98,3
Slaskie 5,41 5,44 100,6
Swietokrzyskie 5,95 5,93 99,7
Warminsko-mazurskie 5,26 5,21 99,0
Wielkopolskie 5,49 5,51 100,4
Zachodniopomorskie 5,35 5,41 101,1
nieustalone wojewddztwo 5,70 5,66 99,3
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TABL. 17 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZLONKIEM RODZINY
OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDLUG DEUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

z tego liczba zwolnieh o orzeczonej dtugosci

Ogotem absencji chorobowej w dniach: Przecigtna
Wyszczegdlnienie liczba ieustal diugosc
y 9 zwolnien 15 dni mi’;rs a 9’na zwolnienia
lekarskich 1-5 6-10 11-14 i wiecej ugose lekarskiego
absenciji
w tysigcach
2006 106,7 447 25,3 34,9 1,8 0,0 8,10
2007 125,9 53,8 28,4 41,5 2,2 0,0 8,08
w odsetkach
2006 100,0 41,9 23,7 32,7 1,7 0,0 X
2007 100,0 42,8 22,5 33,0 1,7 0,0 X
poprzedni rok = 100
2007 118,0 120,5 111,9 119,1 120,6 70,9 99,8
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TABL. 18 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZLONKIEM RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG PLCI OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE ORAZ ICH WIEKU

2006 | 2007
Wiek osoby liczba dni w tys. 2006=100
sprawujacej opieke Ogotem | Mezczyzni | Kobiety nleu;teac’l:ona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety meu;t:élona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety

OGOLEM 865,0 553,8 294,0 17,2 1017,2 655,3 355,9 6,0 117,6 118,3 121,0
19 lat i mniej 0,3 0,1 0,1 0,1 0,8 0,4 0,4 0,0 259,5 272,0 4443
20 -29 140,4 122,6 15,4 24 198,5 1745 23,1 0,9 141,4 142,3 150,6
30-39 308,6 251,2 52,2 52 342,2 275,0 65,3 1,9 110,9 109,5 125,1
40 - 49 212,9 101,6 107,0 4,3 241,3 111,5 128,5 1,3 113,4 109,8 120,1
50 - 59 183,3 67,8 111,5 4,0 213,7 81,6 130,8 1,3 116,5 120,4 117,3
60 - 64 12,8 6,7 5,8 0,3 14,4 8,9 54 0,1 113,1 132,4 93,5
65 lat i wiecej 3,5 2,2 1,1 0,2 3,2 1,9 1,3 0,0 89,7 86,8 107,9
nieustalony wiek

osoby sprawujacej

opieke 3,2 1,6 0,9 0,7 3,1 1,5 1,1 0,5 96,5 97,7 120,5
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WEDLUG WIEKU OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE ORAZ ICH PLCI

TABL. 19 STRUKTURA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZLONKIEM RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS

. 2006 2007

Wiek osoby ieustal ieustal
sprawujacej opieke Ogodtem Mezczyzni Kobiety meups;:éona Ogodtem Mezczyzni Kobiety n|eu;:éona
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,0 0,0 0,0 0,4 0,1 0,1 0,1 0,2
20-29 16,2 22,2 5,2 14,4 19,5 26,6 6,5 15,8
30-39 35,7 45,4 17,8 30,0 33,7 42,0 18,4 31,7
40 - 49 24,6 18,3 36,4 24,9 23,7 17,0 36,1 21,3
50 - 59 21,2 12,2 37,9 23,6 21,0 12,4 36,8 21,0
60 - 64 1,5 1,2 2,0 1,6 1,4 1,4 1,5 2,3
65 lat i wiecej 0,4 0,4 0,4 1,1 0,3 0,3 0,3 0,5
nieustalony wiek
osoby sprawujacej
opieke 0,4 0,3 0,3 4,0 0,3 0,2 0,3 7,2
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Rys. 8 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny
0s6b ubezpieczonych w ZUS wedtug wieku oséb sprawujacych opieke
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 20 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZt ONKIEM
RODZINY OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewddztwa 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 865,0 100,0 1017,2 100,0 117,6
Dolnoslaskie 52,4 6,1 61,7 6,1 117,7
Kujawsko-pomorskie 58,8 6,8 71,7 71 121,9
Lubelskie 24,7 2,9 28,9 2,8 116,7
Lubuskie 19,9 2,3 254 2,5 127,8
todzkie 40,0 4,6 48,2 47 120,5
Matopolskie 90,8 10,5 102,1 10,0 112,4
Mazowieckie 93,1 10,7 115,2 11,3 123,8
Opolskie 19,7 2,3 21,3 2,1 108,4
Podkarpackie 54,2 6,3 60,8 6,0 112,2
Podlaskie 16,1 1,8 18,3 1,8 113,6
Pomorskie 46,5 5.4 56,1 55 120,7
Slaskie 97,0 11,2 116,8 11,5 120,4
Swigtokrzyskie 28,5 3,3 34,2 3.4 119,8
Warminsko-mazurskie 10,5 1,2 14,2 1,4 134,9
Wielkopolskie 116,1 13,4 136,5 13,4 117,6
Zachodniopomorskie 30,1 3,5 37,0 3,6 123,1
nieustalone wojewddztwo 66,6 7,7 68,8 6,8 103,4
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys.9 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu opieki
nad innym cztonkiem rodziny
0s0b ubezpieczonych w ZUS
wedtug wojewodztw
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Absencja chorobowa z tytutu opieki nad innym cztonkiem rodziny oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 21 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU OPIEKI NAD INNYM CZtONKIEM RODZINY
OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewoddztwa 20(_)6 ' 2007
w dniach w dniach 2006=100
OGOLEM 8,10 8,08 99,8
Dolnoslaskie 7,58 7,39 97,5
Kujawsko-pomorskie 8,96 9,00 100,4
Lubelskie 7,44 7,37 99,1
Lubuskie 7,64 7,65 100,1
todzkie 9,42 9,38 99,6
Matopolskie 8,39 8,45 100,7
Mazowieckie 8,06 7,96 98,8
Opolskie 7,13 6,98 97,9
Podkarpackie 8,21 8,04 97,9
Podlaskie 7,57 7,38 97,5
Pomorskie 7,96 7,94 99,7
Slaskie 7,66 7,70 100,5
Swietokrzyskie 8,92 8,92 100,0
Warminsko-mazurskie 7,64 7,83 102,5
Wielkopolskie 8,28 8,36 101,0
Zachodniopomorskie 7,78 7,69 98,8
nieustalone wojewdédztwo 8,06 8,03 99,6
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TABL. 22 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ PRACOWNIKOM

WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zwolnien o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegolnienie liczba 183 dni i nieustal’o’n a diuggsg
zwolnien 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 wiece] dtugosé | zwolnienia
lekarskich ) absencji [ lekarskiego
w tysigcach
2006 10726,9] 6550,0/ 38321 167,7 135,9 18,5 14,1 3,2 0,2 5,2 11,38
2007 12120,9] 7668,6/] 40930 182,2 137,9 18,4 14,6 3,1 0,3 2,8 11,03
w odsetkach
2006 100,0 61,1 35,7 1,6 1,3 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 X
2007 100,0 63,3 33,8 1,5 1,1 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 X
poprzedni rok = 100
2007 113,0 17,1 106,8 108,6 101,4 99,9 103,5 95,4 172,5 53,0 96,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw

TABL. 23 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ
PRACOWNIKOW WEDLUG ICH WIEKU

Wiek 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100

OGOLEM 122 087,3 100,0 133 696,8 100,0 109,5
19 lat i mniej 931,3 0,8 1634,7 1,2 175,5
20-29 28 429,5 23,3 35 003,8 26,2 123,1
30-39 33 943,5 27,8 357271 26,7 105,3
40-49 27 913,1 22,9 29 622,4 22,2 106,1
50 - 59 26 926,3 22,0 27 980,9 20,9 103,9
60 - 64 2 802,7 2,3 2772,2 2,1 98,9
65 lat i wiecej 9747 0,8 7917 0,6 81,2
nieustalony wiek

pracownika 166,2 0,1 164,0 0,1 98,7

Rys.10 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej
pracownikéw wedtug ich wieku
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw

TABL. 24 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
PRACOWNIKOW WEDEUG GRUP CHOROBOWYCH

2006 2007
Grupy chorobowe
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 122 087,3 100,0 133 696,8 100,0 109,5
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze 1312,3 1,1 1472,0 1,1 112,2
Nowotwory 3897,4 3,2 41775 3,1 107,2
Choroby krwi i narzadéw
krwiotwdrczych 380,2 0,3 401,0 0,3 105,5
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania
i przemiany metabolicznej 12524 1,0 1 306,8 1,0 104,3
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania 5090,6 4,2 5171,9 3,9 101,6
Choroby uktadu nerwowego 10 552,6 8,6 11 521,6 8,6 109,2
Choroby oka i przydatkéw oka 839,0 0,7 937,0 0,7 111,7
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego 563,6 0,5 582,6 0,4 103,4
Choroby uktadu krgzenia 6 005,7 4.9 6 272,5 4,7 104,4
Choroby uktadu oddechowego 20 563,5 16,8 24 991,1 18,7 121,5
Choroby uktadu trawiennego 6 286,4 5,2 6 706,8 5,0 106,7
Choroby skory i tkanki podskérnej 1299,5 1,1 13841 1,0 106,5
Choroby uktadu kostno-stawowego,
migsniowego i tkanki tacznej 12 832,3 10,5 14 052,8 10,5 109,5
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 4 306,8 3,5 4 440,7 3,3 103,1
Cigza, pordd i potdg 21 496,9 17,6 23 900,2 17,9 111,2
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym 6,9 0,0 9,1 0,0 132,1
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje
chromosomowe 66,0 0,1 66,1 0,1 100,0
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw

TABL. 24 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
PRACOWNIKOW WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

2006 2007
Grupy chorobowe
w tys. w % w tys. w % 2006=100

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane 1 256,6 1,0 1425,9 1,1 113,5
Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikow
zewnetrznych 21127,9 17,3 21 688,6 16,2 102,7
Zewnetrzne przyczyny zachorowah
i zgonu 155,1 0,1 166,8 0,1 107,5
Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg zdrowia 1155,1 1,0 1288,0 1,0 111,5
nieustalona grupa chorobowa 1640,5 1,3 1733,7 1,3 105,7
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw

Rys.11 Struktura dni absencji chorobowej z tytutu choroby wiasnej
pracownikéw wedtug grup chorobowych
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Rys.12 Przecietna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego wydanego
z tytutu choroby wtasnej pracownikom
dla wybranych grup chorobowych
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w roku 2006 i 2007

TABL. 25 LICZBA PRACOWNIKOW, KTORZY W 2006 | 2007R. PRZEBYWALI NA ZWOLNIENIU
LEKARSKIM Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewddztwa 2006 2007
w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 37973 100,0 4329,9 100,0 114,0
Dolnoslaskie 295,0 7,8 336,2 7,8 114,0
Kujawsko-pomorskie 188,5 5,0 223,0 5,1 118,3
Lubelskie 166,0 4,4 190,7 4,4 114,9
Lubuskie 87,9 2,3 104,4 2,4 118,8
todzkie 235,5 6,2 276,9 6,4 117,6
Matopolskie 287,7 7,6 332,6 7,7 115,6
Mazowieckie 511,3 13,5 583,5 13,5 114,1
Opolskie 95,8 2,5 105,7 24 110,3
Podkarpackie 172,6 4,5 197,4 4,6 114,4
Podlaskie 92,3 24 104,8 24 113,5
Pomorskie 219,2 5,8 2472 57 112,8
Slaskie 537,0 14,1 608,4 14,1 113,3
Swietokrzyskie 97,0 2,6 113,5 2,6 116,9
Warminsko-mazurskie 105,1 2,8 120,3 2,8 114,5
Wielkopolskie 347,1 9,1 388,3 9,0 111,9
Zachodniopomorskie 152,8 4,0 170,3 3,9 111,5
nieustalone wojewodztwo 206,5 54 226,7 5,2 109,8
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w roku 2006 i 2007

Rys.13 Struktura pracownikéw, ktdrzy w 2006 i 2007r. przebywali
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej pracownikéw w roku 2006 i 2007

TABL. 26 LICZBA PRACOWNIKOW, KTORZY W ROKU 2006 | 2007 PRZEBYWALI
NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
WEDLUG LICZBY ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH W DANYM ROKU

Liczba zwolnien 2006 2007
lekarskich w roku w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 3797,3 100,0 4329,9 100,0 114,0
1-3 2 864,7 75,4 32704 75,5 114,2
4-6 611,8 16,1 702,5 16,2 114,8
7-9 206,7 54 234,3 5,4 113,3
10-12 74,4 2,0 81,4 1,9 109,4
13-15 26,2 0,7 27,6 0,7 105,4
16 i wiecej 13,5 0,4 13,7 0,3 101,3

Rys.14 Dynamika liczby pracownikéw, ktérzy w 2007 roku przebywali
na zwolnieniu lekarskim z tytutu choroby wiasnej
wedtug liczby zwolnien lekarskich

dynamika w %
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2006=100
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40 +

20 +

0
liczba zwolnien
lekarskich w roku
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I 2007 ==—=—2006=100
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TABL. 27 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS,

KTORE W ROKU 2006 | 2007 PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM WEDtUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogodtem z tego liczba dni absencji o orzeczonej diugosci absencji w dniach: Przecietna

. dtugosc

A liczba ji

Wyszczegdlnienie absenc;ji
dni absencji| 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | 183-270 | 271-365 chorobowej

chorobowej* w roku

w tysigcach
2006 175178,5( 11624,2( 28 438,1| 5671,1] 15001,6] 9 150,3| 23 271,5| 58 476,7| 21 696,5 1848,5 34,57
2007 185101,5( 13378,0( 32319,0f 6307,9| 16231,2] 9779,0] 24 339,6| 59 924,7| 21 140,8 1681,3 32,69
w odsetkach
2006 100,0 6,6 16,2 3,2 8,6 52 13,3 33,4 12,4 1,1 X
2007 100,0 7,2 17,5 3.4 8,8 53 131 32,4 11,4 0,9 X
poprzedni rok = 100

2007 105,7 115,1 113,6 111,2 108,2 106,9 104,6 102,5 97,4 90,9 94,6

* jest to suma dni absencji chorobowej ze wszystkich zaswiadczen lekarskich, ktére dany ubezpieczony otrzymat w roku

SNZ M yaAuozosidzeqn qoso fousem Aqoioyo mniA) z 7002 | 9002 NYoJ M emoqoloyd efoussqy
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TABL. 28 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORE W ROKU 2006 | 2007 PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ WEDLUG ICH PLCI | WIEKU

2006 | 2007
Wiek liczba os6b w tys. 2006=100

ubezpieczonego Ogotem | Mezczyzni | Kobiety nieupsiteaélona Ogotem | Mezczyzni | Kobiety nieupsiteaélona Ogotem | Mezczyzni| Kobiety
OGOLEM 5068,0 2589,9 2431,8 46,3 5661,6 2 865,6 2766,5 29,5 111,7 110,6 113,8
19 lat i mniegj 63,7 39,3 22,5 1,9 103,5 64,1 38,7 0,7 162,5 163,3 172,0
20-29 1328,5 679,4 627,2 21,9 1593,5 807,9 776,3 9,3 119,9 118,9 123,8
30-39 1408,5 702,9 697,3 8,3 1535,2 750,2 778,2 6,8 109,0 106,7 111,6
40-49 1179,7 581,1 591,7 6,9 1263,0 608, 1 649,2 57 107,1 104,6 109,7
50 - 59 959,7 499,8 453,8 6,1 1 033,7 542,9 485,5 5,3 107,7 108,6 107,0
60 - 64 92,0 64,0 27,4 0,6 97,5 70,1 26,9 0,5 106,0 109,7 98,0
65 lat i wiecej 29,0 20,1 8,5 0,4 26,9 18,8 7,9 0,2 92,8 93,4 92,8
nieustalony wiek

ubezpieczonego 6,9 3,3 34 0,2 8,3 3,5 3,8 1,0 120,3 105,9 112,6
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€9

Rys.15 Struktura osob ubezpieczonych w ZUS, ktére w roku 2006 i 2007
przebywaty na zwolnieniu lekarskim z tytutu choroby wiasne;j
wedtug ich wieku
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Absencja chorobowa w roku 2006 i 2007 z tytutu choroby wtasnej os6b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 29 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORE W ROKU 2006 | 2007
PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ

WEDLUG WOJEWODZTW
VWojewodztwa w tys. . w % w tys. 2\?/0‘;: 2006=100
OGOLEM 5068,0 100,0 5661,6 100,0 111,7
Dolnoslaskie 385,8 7,6 430,4 7,6 111,6
Kujawsko-pomorskie 258,6 5,1 295,5 5,2 114,3
Lubelskie 213,5 4,2 243,5 43 114,0
Lubuskie 118,7 23 136,9 2,4 115,3
todzkie 332,0 6,6 373,6 6,6 112,5
Matopolskie 378,8 7,5 427.,5 7,6 112,9
Mazowieckie 656,5 13,0 735,3 13,0 112,0
Opolskie 123,2 2,4 134,4 2,4 109,1
Podkarpackie 2291 4,5 255,3 4,5 111,5
Podlaskie 119,8 24 132,5 2,3 110,6
Pomorskie 297,4 59 327,2 5,8 110,0
Slaskie 686,5 13,5 765,3 13,5 111,5
Swit—;-tokrzyskie 135,6 2,7 153,7 2,7 113,4
Warminsko-mazurskie 141,0 2,8 158,1 2,8 1121
Wielkopolskie 466,4 9,2 506,2 9,0 108,5
Zachodniopomorskie 213,5 4,2 234 .4 4,1 109,8
nieustalone wojewddztwo 311,6 6,1 351,8 6,2 112,9
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Absencja chorobowa w roku 2006 i 2007 z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

Rys.16 Struktura os6b ubezpieczonych w ZUS,
ktére w roku 2006 i 2007 przebywaty
na zwolnieniu lekarskim z tytutu choroby wtasnej
wedtug wojewodztw
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Absencja chorobowa w roku 2006 i 2007 z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 30 PRZECIETNA DLUGOSC ABSENCJI CHOROBOWEJ W ROKU
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewoddztwa 20(_)6 ' 2007
w dniach w dniach 2006=100
OGOLEM 34,57 32,69 94,6
Dolnoslaskie 32,33 31,01 95,9
Kujawsko-pomorskie 36,30 34,27 94,4
Lubelskie 31,34 29,74 94,9
Lubuskie 31,34 30,82 98,3
todzkie 45,15 41,68 92,3
Matopolskie 35,71 33,78 94,6
Mazowieckie 31,22 29,36 94,0
Opolskie 31,31 29,79 95,1
Podkarpackie 36,81 33,50 91,0
Podlaskie 27,16 26,77 98,6
Pomorskie 34,38 32,99 96,0
Slaskie 34,15 32,47 95,1
Swietokrzyskie 39,29 35,98 91,6
Warminsko-mazurskie 33,24 32,22 96,9
Wielkopolskie 36,84 35,21 95,6
Zachodniopomorskie 32,33 31,58 97,7
nieustalone wojewddztwo 33,97 31,17 91,8

66



Absencja chorobowa w roku 2006 i 2007 z tytutu choroby wtasnej os6b ubezpieczonych w ZUS

TABL. 31 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORE W ROKU 2006 | 2007
PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
WEDLUG LICZBY ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH W DANYM ROKU

Liczba zwolnien 2006 2007
lekarskich w roku w tys. w % w tys. w % 2006=100
OGOLEM 5068,0 100,0 5661,6 100,0 111,7
1-3 37459 73,9 42231 74,6 112,7
4-6 821,9 16,2 917,7 16,2 111,7
7-9 301,4 5,9 325,0 57 107,8
10-12 121,0 24 122,9 2,2 101,6
13-15 48,4 1,0 46,4 0,8 95,9
16 i wiecej 29,4 0,6 26,5 0,5 90,4

Rys.17 Dynamika liczby os6b ubezpieczonych w ZUS, ktére w 2007 roku
przebywaty na zwolnieniu lekarskim z tytutu choroby wtasnej
wedtug liczby zwolnien lekarskich

10-12 13-15

dynamika w %
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2006=100 -
80 +
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20 +
0
1-3 4-6 7-9

liczba zwolnien

16 i wiecej
lekarskich w roku

N 2007 ====2006=100
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. PODSUMOWANIE

. W 2007r., w porownaniu z rokiem poprzednim, liczba zaswiadczen lekarskich o czasowej
niezdolno$ci do pracy z tytulu choroby wilasnej zarejestrowanych w Rejestrze wzrosta
0 6,7%.

W porownaniu z 2006r. zarejestrowano o 8,2% wigcej zaswiadczen lekarskich wydanych
osobom ubezpieczonym w ZUS.

. Liczba dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej, w porownaniu z 2006r., wzrosta
0 3,3%. Natomiast liczba dni absencji chorobowej oséb ubezpieczonych w ZUS byta
wyzsza od zanotowanej w 2006r. 0 4,7%.

. Przecigtna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego wyniosta w 2006r. 12,61 dnia, w 2007r. 12,21
dnia. W przypadku oséb ubezpieczonych w ZUS wyniosta odpowiednio 11,81 dnia i
11,43 dnia.

. Ponad potowa zarejestrowanych w latach 2006-2007 zaswiadczen lekarskich zostata
wystawiona na okres do 10 dni. Ponad jedna trzecia zwolnien to zwolnienia o dlugos$ci
absencji od 11 do 30 dni.

. Najczestszymi przyczynami chorobowymi absencji w omawianych latach byly choroby
uktadu oddechowego, ciaza, pordd i potdg, urazy i zatrucia, choroby ukladu kostno-
stawowego, migsniowego i tkanki tacznej, choroby uktadu nerwowego.

. W 2007r. z tytulu opieki nad dzieckiem zarejestrowano o 21,4% wigcej zwolnien
lekarskich niz w roku poprzednim. Przecigtna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego wyniosta w
obu omawianych latach 5,58 dnia. Najwigcej zwolnien (blisko 25%) wystawiono w
przypadku opieki nad dzie¢mi w wieku 3-4 lata. Liczba dni absencji chorobowej kobiet z
tytutu opieki nad dzieckiem byta 4,5 krotnie wigksza niz w przypadku me¢zczyzn.

. Z tytuhu opieki nad innym cztonkiem rodziny zarejestrowano w 2007r. o 18,0% zwolnien
wigcej niz w roku poprzednim. Przecigtne zwolnienie, zaréwno w 2006r. jak i w 2007r.,
byto wystawione na 8 dni. W przypadku opieki nad innym cztonkiem rodziny to absencja
chorobowa mezczyzn byta 2 krotnie wyzsza niz kobiet.

. Absencja chorobowa z tytulu choroby witasnej pracownikow w 2007r., w pordwnaniu z
2006r., wzrosta o 9,5% w liczbie dni absencji chorobowej i o 13,0% w liczbie
wystawionych zwolnien. Przecigtna dlugo$¢ zwolnienia lekarskiego w obu latach byla
zblizona 1 wyniosta ok. 11 dni. Ponad 60% ogoélu zwolnien lekarskich wydanych

pracownikom wystawiono na okres do 10 dni.
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9.

10.

11.

12.

13.

W 2007r., w poréwnaniu z rokiem poprzednim, wzrosta o 11,7% liczba o0sob
ubezpieczonych w ZUS, ktore z tytulu choroby wtasnej przebywaly w ciagu roku na
przynajmniej jednym zwolnieniu lekarskim.

Przecigtna dlugo$¢ absencji chorobowej w 2007r. przypadajaca na jednego
ubezpieczonego w ZUS przebywajacego w ciagu roku na zwolnieniu wyniosta 32,69 dnia
1 w porownaniu z 2006r. byta przecigtnie nizsza o blisko 2 dni.

W populacji oséb przebywajacych zarowno w roku 2006, jak 1 w 2007, na zwolnieniu
lekarskim z tytulu choroby wtasnej nieznacznie przewazali m¢zczyzni stanowiac w 2006r.

51,1% tej populacji i w 2007r. 50,6%. Jednakze rozpatrujac liczb¢ dni absencji
chorobowej, w obu badanych latach, to kobiety przebywaly znacznie dtluzej na
zwolnieniach lekarskich niz m¢zczyzZni.

W analizowanych latach ponad polowa os6b ubezpieczonych w ZUS, ktére przebywaty
na zwolnieniu lekarskim z tytutu choroby wtasnej to osoby w wieku 20-39 lat.

Struktura os6b ubezpieczonych w ZUS przebywajacych na zwolnieniach lekarskich z
tytutu choroby witasnej w 2006r. oraz w 2007r. wedlug wojewodztw ksztattowata si¢ na
zblizonym poziomie. Najczeséciej na zwolnieniach przebywali mieszkancy wojewodztw:
Slaskiego — 13,5%, mazowieckiego - 13,0%; najrzadziej mieszkancy wojewodztwa
lubuskiego, opolskiego i podlaskiego od 2,3% do 2,4% ogo6tu os6b przebywajacych na

zwolnieniach lekarskich.
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