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1. WPROWADZENIE

Zaswiadczenie lekarskie o niezdolnosci do pracy uzasadnia nieobecno$¢ w miejscu
pracy oraz uprawnia, przy spelnieniu okreslonych wymagan, do $wiadczen z ubezpieczenia
spotecznego.

Podstawa prawna regulujaca powyzsze zagadnienia sa migdzy innymi: ustawa
z dnia 25 czerwca 1999r. o §wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spolecznego w razie
choroby i macierzynstwa (Dz.U. 1999 nr 60, poz. 636 ze zm.), rozporzadzenia Ministra Pracy
1 Polityki Socjalnej z dnia 27 lipca 1999r. w sprawie szczegOtowych zasad i1 trybu
wystawiania zaswiadczen lekarskich, wzoru zaswiadczenia lekarskiego 1 zaswiadczenia
lekarskiego wydanego ~w wyniku kontroli lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz.U. 1999 nr 65, poz. 741 z po6zn. zmianami), ustawa o ubezpieczeniu
spotecznym rolnikéw (Dz.U. 1998 nr 7, poz. 25 ze zmianami), ustawy regulujace kwestie

zwiazane z absencja chorobowa w odniesieniu do tzw. stuzb mundurowych, Kodeks Pracy.

Zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci do pracy na druku ZUS ZLA moze
wystawi¢ lekarz prowadzacy leczenie, na okres, w ktérym ubezpieczony ze wzgledu na stan
zdrowia powinien powstrzymac si¢ od pracy, jednak nie dluzszy niz do dnia, w ktérym
niezbgdne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu zdrowia ubezpieczonego.

Zgodnie z przepisami oryginal zaswiadczenia lekarskiego jest przesylany
bezposrednio do terenowej jednostki organizacyjnej ZUS. Dane zawarte na druku ZUS ZLA
wprowadzane sa do Rejestru Zaswiadczen Lekarskich KSI ZUS. Powiazany logicznie z tym
rejestrem modut analiz dotyczqcych zwolnien lekarskich umozliwia, poprzez generowanie
raportow korelacyjnych, wszechstronng analiz¢ czasowej niezdolnosci do pracy.

W czgsci tabelarycznej przedstawione zostaly dane obejmujace wszystkie przypadki
orzeczonej czasowej niezdolnosci do pracy z tytulu choroby wtasnej, ktéra lekarz opisat na
druku ZUS ZLA i ztozyl w ZUS w stosunku do osob ubezpieczonych w ZUS w I potroczu
2009r. i w I potroczu 2010r.



W przypadku gdy ubezpieczony byt zatrudniony u kilku pracodawcow jednoczesnie i
lekarz leczacy wystawil odpowiednia liczbg zaswiadczen lekarskich na druku ZUS ZLA
o niezdolno$ci do pracy w tym samym wymiarze i przypadajacej w tym samym okresie,

zgodnie z przyjetymi zalozeniami prezentowane jest tylko jedno zaswiadczenie.

Przyjeto réwniez zalozenie, ze przy prezentacji skumulowanej absencji chorobowej
danego ubezpieczonego, ktory przebywat na zwolnieniu lekarskim w ciagu roku kilkakrotnie,
cechy spoleczno-demograficzne tego ubezpieczonego sa uwzgledniane w momencie

najpozniej wystawionego zwolnienia.



2. Absencja chorobowa z tytutu choroby wiasnej

0sob ubezpieczonych w ZUS

W I potroczu 2010r. zarejestrowano w Rejestrze Zaswiadczen Lekarskich KSI ZUS
8 433,8 tys. zaswiadczen lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy z tytulu choroby
wlasnej 0s6b ubezpieczonych w ZUS na taczna liczbg dni absencji chorobowej 103 419,3 tys.
W poréwnaniu z I potr. 2009r. nastapit spadek liczby zaswiadczen o 11,6% natomiast liczby
dni absencji o 8,7%.

Przecigtna dlugos¢ zwolnienia lekarskiego z tytulu choroby wiasnej o0sob
ubezpieczonych w ZUS w I poétroczu 2010r. wyniosta 12,26 dnia, natomiast przecigtna
absencja chorobowa przypadajaca na 1osobg w I pdéiroczu 2010r. wyniosta 28,15 dnia.
W I péir. 2009r. zarowno przecigtna dtugos¢ zwolnienia lekarskiego jak 1 przecigtna dhugosé
absencji chorobowej byly nizsze i wynosity odpowiednio 11,87 dnia i 27,28 dnia.

W I poétroczu 2009r. jak 1 w I potroczu 2010r. ubezpieczeni przebywali najczesciej na
zwolnieniach lekarskich wystawianych na okres do 10 dni — ponad potowa zwolnien opiewata
na taka liczbg dni. Natomiast zwolnienia o dlugosci absencji chorobowej 11-30 dni stanowity
blisko 40% ogotu liczby zwolnien lekarskich.

Najdluze; na zwolnieniach lekarskich (biorac pod uwage liczb¢ dni absencji
chorobowej) przebywali mieszkancy wojewodztw: $laskiego, mazowieckiego i
wielkopolskiego, najkrocej mieszkancy wojewodztw: podlaskiego, lubuskiego 1 opolskiego.

Przecigtna dtugo$¢ zwolnienia zarejestrowana w poszczegdlnych wojewoddztwach nie
odbiegata znaczaco od przecigtnej dla ogotem. Przecigtnie najdluzsze zwolnienia lekarskie w
I potroczu 2009r. (w granicach 13 dni) zarejestrowano w wojewoddztwie todzkim, natomiast w
I pétroczu 2010r. w wojewddztwach: 16dzkim i1 kujawsko-pomorskim.

Najczestszymi przyczynami powodujacymi absencje w omawianych okresach byty
schorzenia zaliczane do ponizszych grup chorobowych:

- ciaza, porod 1 potdg (w I potr. 2009r. — 17,0% ogdlnej liczby dni absencji chorobowej, w
I péir. 2010r. — 19,2%),
choroby uktadu oddechowego (w I polr. 2009r. — 16,9%, w I potr. 2010r. — 13,3%),

urazy, zatrucia i inne okreslone skutki dziatania czynnikow zewnetrznych (w I potr. 20009r.

—14,1%, w I p6tr. 2010r. — 15,6%),

choroby uktadu kostno-stawowego, migsniowego i tkanki tacznej (w I potr. 2009r. — 12,3%,
w [ potr. 2010r. — 12,4%),
choroby uktadu nerwowego (w I potr. 2009r. — 9,0%, w 1 potr. 2010r. — 8,8%).



Przecigtnie najdtuzsze (powyzej 20 dni absencji chorobowej) zarejestrowane
zwolnienia lekarskie wystawiano z tytulu nowotworow oraz ciazy, porodu i potogu.

Wisréd jednostek chorobowych bedacych przyczyna absencji chorobowej przewazaty:

opieka potoznicza z powodu standw zwigzanych gtownie z ciaza (w I potr. 2009r. — 11,6%

ogo6lnej liczby dni absencji chorobowej, w I potr. 2010r — 13,4%),

zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych (w I pétr. 2009r. — 6,9%, w 1 po6tr.

2010r. — 6,7%),

ostre zakazenie gornych drog oddechowych o umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym

(w I potr. 2009r. — 4,1%, w I potr. 2010r. — 3,1%).

3. Absencja chorobowa z tytutu choroby wiasnej pracownikow

W I pétroczu 2010r. zarejestrowano 6 039,8 tys. zwolnien lekarskich wystawionych z
tytutu choroby wtasnej pracownikom na taczna liczbg 71 238,5 tys. dni absencji chorobowe;.
W poréwnaniu do I potrocza 2009r. byt to spadek o 12,2% w liczbie zwolnien lekarskich i o
8,3% w liczbie dni absencji chorobowe;j.

Przecigtna dlugos$¢ zwolnienia lekarskiego wydanego pracownikom w I péiroczu
2010r. wynosita 11,79 dnia.

Zaréwno w I potroczu 2009r., jak i w I podtroczu 2010r. przewazaty zwolnienia
wystawione na okres do 10 dni, stanowily one okolo 60% ogotu wydanych zwolnien
lekarskich.

W I poétroczu 2010r. z tytutu choroby wtasnej na zwolnieniach lekarskich przebywato
2 727,5 tys. pracownikow, czyli o 13,1% mniej niz w analogicznym okresie roku
poprzedniego. Sposrdd tej liczby osob 649,0 tys. (tj. 23,8%) stanowili pracownicy, ktorzy
ukonczyli 50 rok zycia. W poréwnaniu do I potr. 2009r. ich liczba spadta o 7,6%.

W I potroczu 2010r. absencja chorobowa - blisko 60% grupy pracownikow - byta
krétsza niz 15 dni.

Przecigtna dhugos¢ absencji chorobowej przypadajaca na 1 pracownika w [ potroczu

2010r. wyniosta 25,71 dnia i w poréwnaniu z absencja chorobowa w [ potroczu

poprzedniego roku byta przecigtnie dtuzsza blisko o 1,5 dnia.



4. Absencja chorobowa w I pétroczu 2010 roku
z tytutu choroby wiasnej osob ubezpieczonych w ZUS,
ktore w tym okresie przynajmniej raz przebywaly na zwolnieniu

lekarskim

W I poétroczu 2010r. z tytutu choroby wlasnej na zwolnieniach lekarskich przebywato
3667,0 tys. osob ubezpieczonych w ZUS, tj. o 11,2% o0s6b wigcej niz w analogicznym
okresie roku poprzedniego.

Blisko 54% osoéb przebywajacych w I poiroczu 2010r. na zwolnieniu lekarskim z
tytutu choroby wiasnej to osoby w wieku 20-39 lat. W porownaniu z I potroczem 20009r.
nastapit spadek przebywajacych na zwolnieniu lekarskim w tej grupie wiekowej o 11,2%.

Przecigtna dlugo$¢ absencji chorobowej w I poétroczu 2010r. wyniosta 28,15 dnia
i w poréwnaniu z absencja chorobowa w I pétroczu roku poprzedniego byta przecigtnie
dtuzsza o ok. 1 dzien. Przecigtnie najdluzsza absencje chorobowa w ciagu roku
zarejestrowano w woj. tédzkim i $wigtokrzyskim (ponad 30 dni); natomiast najkrotsza
(ponizej 26 dni) w woj. podlaskim, opolskim i mazowieckim.

Struktura osob, przebywajacych w omawianych okresach na zwolnieniach lekarskich,
wedtug wojewodztw ksztattowata na zblizonym poziomie. W I péiroczu 2010r. najczesciej na
zwolnieniach lekarskich przebywali mieszkancy wojewddztw: mazowieckiego (stanowili
13,5% ogdhu oséb przebywajacych na zwolnieniach), $laskiego (13,4%). Najnizszy udziat
osOb, ktore przebywaly na zwolnieniach lekarskich odnotowano w wojewodztwach:

podlaskim (2,3%), lubuskim (2,4%), opolskim (2,5%) oraz §wigtokrzyskim (2,9%).



S. TABELE STATYSTYCZNE




ol

TABL. 1 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zwolnien o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna

Wyszczegdlnienie liczba 183 dni i | Meustalona | diugosé
zwolnieh 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | iecei dtugo$¢ | zwolnienia
lekarskich <cel absencji [ lekarskiego

w tysigcach w dniach
| pétrocze 2009 9542,1| 55504 3660,0 174,0 121,0 18,1 14,2 3,3 0,8 0,3 11,87
| pétrocze 2010 8433,8| 4739,8] 33655 169,4 120,6 19,4 15,3 3,2 0,4 0,2 12,26

w odsetkach
| potrocze 2009 100,0 58,2 38,4 1,8 1,3 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 X
| potrocze 2010 100,0 56,2 39,9 2,0 1,4 0,2 0,2 0,1 0,0 0,0 X
| pétrocze 2009 = 100

| pétrocze 2010 88,4 85,4 92,0 97,4 99,7 107,2 107,6 96,4 46,8 56,4 103,3
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 2 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

Wojewédztwa | potrocze 2009 | potrocze 2010 '

w tys. w % w tys. w % | pétr. 2009=100
OGOLEM 113 286,6 100,0 103 419,3 100,0 91,3
Dolnoslaskie 8149,4 7,2 73718 7,1 90,5
Kujawsko-pomorskie 5939,8 5,2 52412 5,1 88,2
Lubelskie 4 531,7 4,0 4 256,1 4,1 93,9
Lubuskie 2483,6 2,2 22854 2,2 92,0
todzkie 9 959,6 8,8 8982,8 8,7 90,2
Matopolskie 8 595,5 7,6 7796,8 7,5 90,7
Mazowieckie 13 608, 1 12,0 12 837,9 12,4 94,3
Opolskie 2459,8 2,2 2313,4 2,2 94,0
Podkarpackie 5278,7 4,7 4 889,2 4,7 92,6
Podlaskie 2153,2 1,9 1984,7 1,9 92,2
Pomorskie 6 466,3 57 6 073,1 5,9 93,9
Slaskie 14 768,5 13,0 13 642,4 13,2 92,4
Swietokrzyskie 3397,5 3,0 3379,6 3,3 99,5
Warminsko-mazurskie 3460,5 3,1 30994 3,0 89,6
Wielkopolskie 11 369,6 10,0 9976,4 9,7 87,7
Zachodniopomorskie 4 448,6 3,9 39517 3,8 88,8
nieustalone wojewdédztwo 6 216,2 5,5 53374 5,2 85,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 3 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDLUG WOJEWODZTW

VWojewodztwa I péx(éiziﬁcioog m dnialcE é*roczei sg:r.ozoog =100
OGOLEM 11,87 12,26 103,3
Dolnoslaskie 11,69 12,01 102,7
Kujawsko-pomorskie 12,70 13,06 102,8
Lubelskie 11,80 12,37 104,8
Lubuskie 11,90 12,22 102,7
todzkie 13,64 13,91 102,0
Matopolskie 11,59 11,91 102,8
Mazowieckie 11,76 12,42 105,6
Opolskie 11,28 11,49 101,9
Podkarpackie 11,66 12,08 103,6
Podlaskie 10,83 11,50 106,2
Pomorskie 12,43 12,80 103,0
Slaskie 10,86 11,21 103,2
Swietokrzyskie 11,94 12,37 103,6
Warminsko-mazurskie 12,37 12,82 103,6
Wielkopolskie 12,12 12,45 102,7
Zachodniopomorskie 12,27 12,60 102,7
nieustalone wojewddztwo 11,48 11,78 102,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 4 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

| pétrocze 2009 | pétrocze 2010
Grupy chorobowe | potr. 2000 =
w tys. w % w tys. w % ,']00

OGOLEM 113 286,6 100,0| 103 419,3 100,0 91,3
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze 1178,9 1,0 1 080,1 1,0 91,6
Nowotwory 3461,7 3.1 3502,0 3.4 101,2
Choroby krwi i narzadéw
krwiotwoérczych 315,4 0,3 300,4 0,3 95,3
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania
i przemiany metabolicznej 1207,7 1,1 1 068,3 1,0 88,5
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania 59225 5,2 5575,6 54 94,1
Choroby uktadu nerwowego 10 206,6 9,0 9102,4 8,8 89,2
Choroby oka i przydatkéw oka 7144 0,6 675,7 0,6 94,6
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego 4571 0,4 421,8 0,4 92,3
Choroby ukfadu krazenia 7 485,1 6,6 67322 6,5 89,9
Choroby uktadu oddechowego 19 169,3 16,9 13736,4 13,3 71,7
Choroby uktadu trawiennego 5347,2 4,7 4 850,9 4,7 90,7
Choroby skory i tkanki podskornej 1014,5 0,9 924.,6 0,9 91,1
Choroby uktadu kostno-stawowego,
migsniowego i tkanki tacznej 13 916,7 12,3 12 780,7 12,4 91,8
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 35940 3,2 3 255,9 3,1 90,6
Ciaza, porod i potog 19 303,9 17,0 19 837,6 19,2 102,8
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym 6,0 0,0 4,6 0,0 76,7
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje
chromosomowe 64,8 0,1 60,9 0,1 94,0
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 4 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

| pétrocze 2009 | pétrocze 2010

Grupy chorobowe - -
w tys. w % w tys. w % ! polr:] 3809

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane 1119,2 1,0 1064,2 1,0 95,1

Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikéw
zewnetrznych 16 016,4 14 1 16 123,0 15,6 100,7

Zewnetrzne przyczyny zachorowarn
i zgonu 96,3 0,1 94,7 0,1 98,3

Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia 909,9 0,8 916,6 0,9 100,7

nieustalona grupa chorobowa 1779,0 1,6 1310,7 1,3 73,7
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 5 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDtLUG GRUP CHOROBOWYCH

| pétrocze 2009 | pétrocze 2010
Grupy chorobowe _ i
w dniach w dniach | pétr. 2009 = 100
OGOLEM 11,87 12,26 103,3
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze 8,40 8,10 96,4
Nowotwory 22,38 21,91 97,9
Choroby krwi i narzgdow
krwiotwoérczych 13,08 12,67 96,9
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywiania
i przemiany metabolicznej 15,54 14,96 96,3
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania 16,29 16,24 99,7
Choroby uktadu nerwowego 11,76 11,38 96,8
Choroby oka i przydatkéw oka 11,70 11,48 98,1
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego 9,25 9,06 97,9
Choroby uktadu krazenia 13,65 13,67 100,1
Choroby uktadu oddechowego 6,38 6,31 98,9
Choroby uktadu trawiennego 9,87 9,49 96,1
Choroby skoéry i tkanki podskornej 9,82 9,56 97,4
Choroby uktadu kostno-stawowego,
migsniowego i tkanki tacznej 13,76 13,47 97,9
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 11,38 11,02 96,8
Cigza, pordd i potég 21,48 21,71 101,1
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym 18,07 17,05 94,4
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenie i aberracje
chromosomowe 17,48 17,06 97,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 5 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDtLUG GRUP CHOROBOWYCH (doc.)

Grupy chorobowe | péirocze 2009 | pétrocze 2010

w dniach w dniach | péir. 2009 = 100

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane 7,52 7,05 93,8

Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikéw
zewnetrznych 15,42 15,43 100,1

Zewnetrzne przyczyny zachorowarn
i zgonu 8,99 8,72 97,0

Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia 15,15 15,10 99,7

nieustalona grupa chorobowa 15,27 14,48 94,8
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 6 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WYBRANYCH JEDNOSTEK CHOROBOWYCH

| pétrocze 2009 | pétrocze 2010
Jednostki chorobowe | poir. 2000 =
w tys. w % w tys. w % :IOO

OGOLEM 113 286,6 100,0| 103 419,3 100,0 91,3
w tym:
Opieka potoznicza z powodu stanéw
zwigzanych gtéwnie z cigzg 13 165,2 11,6 13 897,1 13,4 105,6
Zaburzenia korzeni rdzeniowych
i splotdw nerwowych 7 833,5 6,9 6914,8 6,7 88,3
Ostre zakazenie goérnych drég
oddechowych o umiejscowieniu
mnogim lub nieokreslonym 4 601,7 4,1 3193,9 3.1 69,4
Krwawienie we wczesnym okresie
cigzy 2518,3 2,2 2469,3 24 98,1
Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa 2773,0 2,4 2 358,7 2,3 85,1
Inne choroby krgzka miedzykregowego 23334 2,1 2126,9 2,1 91,2
Ostre zapalenie nosa i gardfa
(przeziebienie) 2962,4 2,6 1935,7 1,9 65,3
Samoistne (pierwotne) nadcisnienie 2119,3 1,9 1807,4 1,7 85,3
Ztamanie podudzia tgcznie
ze stawem skokowym 15151 1,3 1715,1 1,7 113,2
Zwichniecie, skrecenie i naderwania
stawdw i wiezadet kolana 1604,4 1,4 1618,4 1,6 100,9
Ostre zapalenie gardta 20325 1,8 1585,2 1,5 78,0
Ostre zapalenie oskrzeli 2115,6 1,9 1481,9 1,4 70,0
Reakcja na ciezki stres i zaburzenia
adaptacyjne 1522,6 1,3 1476,4 1,4 97,0
Zwichniecie, skrecenie i naderwania
stawdw i wiezadet kolana i poziomu
stopy 1352,8 1,2 1348,2 1,3 99,7
Bole grzbietu 13434 1,2 1297,2 1,3 96,6
Ztamanie przedramienia 1021,2 0,9 11177 1,1 109,4
Poréd przedwczesny 1199,9 1,1 1095,8 1,1 91,3
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 6 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WYBRANYCH JEDNOSTEK CHOROBOWYCH

(dok.)
| pétrocze 2009 | pétrocze 2010
Jednostki chorobowe I poir. 2009 =
w tys. w % w tys. w % ,']00

Przewlekta choroba niedokrwienna
serca 1124,2 1,0 1073,8 1,0 95,5
Epizod depresyjny 1035,3 0,9 1030,0 1,0 99,5
Ztamanie na poziomie nadgarstka
i reki 1017,1 0,9 1 008,0 1,0 99,1
Choroby tkanek miekkich zwigzana
z ich uzywaniem, przecigzeniem
i uciskiem 1 068,6 0,9 995,6 1,0 93,2
Ostre zapalenie migdatkéw 1112,0 1,0 909,6 0,9 81,8
Wewnetrzne uszkodzenie stawu
kolanowego 846,2 0,7 841,1 0,8 99,4
Ztamanie stopy, bez stawu skokowego 812,5 0,7 773,4 0,7 95,2
Ostre zapalenie zatok przynosowych 839,9 0,7 735,5 0,7 87,6
Choroba zwyrodnieniowa stawow
kolanowych (Gonartroza) 737,0 0,7 708,8 0,7 96,2
Otwarta rana nadgarstka i reki 729,1 0,6 702,1 0,7 96,3
Zapalenie zotgdka i dwunastnicy 7771 0,7 6449 0,6 83,0
Ostre zapalenie krtani i tchawicy 8443 0,7 641,0 0,6 75,9
Przepuklina pachwinowa 471,8 04 640,0 0,6 135,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 7 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDEUG WYBRANYCH TYTULOW UBEZPIECZENIA

. . | pétrocze 2009 | pétrocze 2010
Tytut ubezpieczenia -
w tys. w % w tys. w % | pétr. 2009=100
OGOLEM 113 286,6 100,0| 103 419,3 100,0 91,3
w tym:
Pracownicy 77 715,5 68,6 71238,5 68,9 91,7
Osoby wykonujace prace
na podstawie umowy zlecenia
lub umowy agencyjnej 1184,8 1,0 1138,5 1,1 96,1
Osoby prowadzace pozarolniczg
dziatalno$¢ 9542,5 8,4 9371,8 9,1 98,2

TABL. 8 PRZECIETNA DLUGOSC ZWOLNIENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG WYBRANYCH TYTULOW UBEZPIECZENIA

| péir. 2009 | péir. 2010
Tytut ubezpieczenia . . | potr.
w dniach w dniach 2009=100
OGOLEM 11,87 12,26 103,3
w tym:
Pracownicy 11,29 11,79 104,4
Osoby wykonujace prace
na podstawie umowy zlecenia
lub umowy agencyjnej 11,56 12,12 104,8
Osoby prowadzace pozarolniczg
dziatalnos¢ 14,72 14,82 100,7
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TABL.9 LICZBA ZWOLNIEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ PRACOWNIKOM
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

0c

Ogotem z tego liczba zwolnien o orzeczonej dtugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegohnienie | 1°2P2 183 dnij | Meustalona diugosc

zwolnien 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | cei dtugo$¢ | zwolnienia

lekarskich ccel absencji | lekarskiego

w tysigcach w dniach
| pétrocze 2009 6 880,6( 4287,00 23723 115,2 82,7 11,6 8,9 2,1 0,6 0,2 11,29
| pétrocze 2010 6 039,8( 3598,5| 2220,6 114,3 81,9 12,5 9,6 2,0 0,3 0,1 11,79

w odsetkach
| pétrocze 2009 100,0 62,3 34,5 1,7 1,2 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 X
| pétrocze 2010 100,0 59,6 36,8 1,9 1,3 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 X
| pétrocze 2009 = 100

| pétrocze 2010 87,8 83,9 93,6 99,2 99,0 107,9 107,8 94,3 46,6 59,6 104,4
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¥4

TABL. 10 LICZBA PRACOWNIKOW, KTORZY W | POLROCZU 2010R. PRZEBYWALI NA ZWOLNIENIU
LEKARSKIM WYDANYM Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

z tego liczba 0so6b z orzeczong dtugoscig absencji chorobowej w dniach: Przecigtna
. dtugosé
A Ogotem "
Wyszczegdlnienie liczba 0s6b absenciji
1-14 15-33 34-50 51-60 61-90 91-182 | 183-270 | 271-365 chorobowej
w roku
w tysigcach w dniach
| potrocze 2009 3137,0] 19338 593,0 181,3 76,0 143,8 196,8 12,1 0,2 24,29
w tym:
osoby w wieku
50 lat i wiecej 702,0 379,5 159,6 50,3 20,4 38,4 50,9 29 0,0 27,71
w tysigcach w dniach
| pétrocze 2010 27275 1612,6 538,0 170,5 72,1 136,2 186,0 11,9 0,2 25,71
w tym:
osoby w wieku
50 lat i wiecej 649,0 332,5 154,5 50,5 20,3 38,5 49,9 2,7 0,1 29,06
| pétrocze 2009 = 10
| pétrocze 2010 86,9 83,4 90,7 94,1 94,8 94,7 94,5 98,4 109,0 105,8
osoby w wieku
50 lat i wiece;j 92,4 87,6 96,8 100,3 99,8 100,1 98,1 94,6 107,3 104,9

moyiumooe.d fousemm Aqoioyo ninyAy z a9 Loz 4#od | m emoqoioyo efoussqy



Absencja chorobowa w | pbtr. 2010r. z tytutu choroby wilasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 11 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORE W | POLROCZU 2010R.
PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM Z TYTULU
CHOROBY WEASNEJ WEDLUG ICH WIEKU

Wiek ubezpieczonego | pétrocze 2009 | pétrocze 2010 ’

w tys. W % w tys. W % | poir. 2009=100
OGOLEM 4128,8 100,0 3 667,0 100,0 88,8
19 lat i mniej 54,2 1,3 73,0 2,0 134,7
20-29 1130,2 27,4 948,9 25,9 84,0
30-39 11379 27,5 1024,3 27,9 90,0
40-49 874,6 21,2 755,9 20,6 86,4
50 - 59 828,3 20,1 753,6 20,6 91,0
60 - 64 83,1 2,0 91,2 2,5 109,8
65 lat i wiecej 20,2 0,5 19,8 0,5 98,1
nieustalony wiek
ubezpieczonego 0,3 0,0 0,3 0,0 79,1

TABL. 12 PRZECIETNA DLUGOSC ABSENCJI CHOROBOWEJ W | POLROCZU 2010R.
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG ICH WIEKU

| péir. 2009 | péir. 2010
Wiek ubezpieczonego w dniach w dniach I pc')_ir. 2009
=100

OGOLEM 27,28 28,15 103,2
19 lat i mniej 14,68 13,49 91,9
20-29 23,96 25,39 106,0
30-39 26,68 27,83 104,3
40-49 27,23 27,30 100,3
50 - 59 32,64 33,11 101,4
60 - 64 34,52 36,52 105,8
65 lat i wiecej 33,90 36,43 107,5
nieustalony wiek

ubezpieczonego 26,33 29,45 111,8
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Absencja chorobowa w | pétr. 2010r. z tytutu choroby wiasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 13 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORE W | POLROCZU 2010R.
PRZEBYWALY NA ZWOLNIENIU LEKARSKIM Z TYTUtLU CHOROBY WtASNEJ

WEDLUG WOJEWODZTW

VWojewodztwa wI tsg.*rocze 20?/3 % Wiys. l pé*\f 326 201I0péir. 2009=100
OGOLEM 4128,8 100,0 3 667,0 100,0 88,8
Dolnoslaskie 317,7 7,7 278,1 7,6 87,5
Kujawsko-pomorskie 205,8 50 179,8 4,9 87,4
Lubelskie 183,6 4,4 165,4 4,5 90,0
Lubuskie 97,0 2,4 88,4 24 91,1
todzkie 278,2 6,7 248,1 6,8 89,2
Matopolskie 308,0 7,5 270,2 7,4 87,8
Mazowieckie 566,2 13,7 4943 13,5 87,3
Opolskie 98,5 2,4 90,2 2,5 91,6
Podkarpackie 186,3 4,5 170,5 4,6 91,5
Podlaskie 95,5 2,3 83,1 2,3 87,0
Pomorskie 235,8 5,7 212,5 5,8 90,1
Slaskie 549,7 13,3 493,4 13,4 89,8
Swietokrzyskie 110,4 2,7 105,9 2,9 95,9
Warminsko-mazurskie 132,7 3,2 11,4 3,0 84,0
Wielkopolskie 392,0 9,5 337,9 9,2 86,2
Zachodniopomorskie 174,5 4,2 150,3 4.1 86,1
nieustalone wojewédztwo 196,9 4,8 187,5 51 95,2
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Absencja chorobowa w | pbtr. 2010r. z tytutu choroby wilasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 14 PRZECIETNA DLUGOSC ABSENCJI CHOROBOWEJ W | POLROCZU 2010R.
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
W POSZCZEGOLNYCH WOJEWODZTWACH

Wojew6dztwa I péirocz.e 2009 . | pétrocze 2910

w dniach w dniach | péir. 2009 =100
OGOLEM 27,28 28,15 103,2
Dolnoslaskie 25,50 26,34 103,3
Kujawsko-pomorskie 28,76 29,24 101,7
Lubelskie 24,29 26,04 107,2
Lubuskie 25,72 26,19 101,8
toédzkie 39,95 36,10 90,4
Matopolskie 27,90 28,77 103,1
Mazowieckie 24,23 25,72 106,1
Opolskie 25,09 25,52 101,7
Podkarpackie 28,73 28,71 99,9
Podlaskie 22,41 23,90 106,6
Pomorskie 27,39 28,58 104,3
Slagskie 26,74 27,93 104,5
Swietokrzyskie 31,05 31,99 103,0
Warminsko-mazurskie 26,62 26,73 100,4
Wielkopolskie 28,49 29,87 104,8
Zachodniopomorskie 25,57 26,09 102,0
nieustalone wojewddztwo 28,69 27,56 96,1
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