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1. WPROWADZENIE

Niezdolnos¢ do pracy z powodu choroby jest dokumentowana zaswiadczeniem
lekarskim o czasowej niezdolnosci do pracy wydawanym na druku ZUS ZLA
(rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27 lipca 1999 r. w sprawie
szczegdtowych zasad i trybu wystawiania zaswiadczen lekarskich, wzoru zaswiadczenia
lekarskiego i1 zaswiadczenia lekarskiego wydanego w wyniku kontroli lekarza orzecznika
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych Dz.U. z 1999 r. Nr 65, poz. 741 ze zmianami).

Zagadnienia absencji chorobowej w pracy reguluja, poza wyzej wymienionym
rozporzadzeniem, migdzy innymi: ustawa z dnia 25 czerwca 1999 r. o $wiadczeniach
pieni¢znych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby i macierzynstwa (Dz.U. z2010 .
Nr 77, poz. 512 ze zm.), ustawa o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow (Dz.U. z 2008 r.
Nr 50, poz. 291 ze zmianami), ustawy regulujace kwestie zwiazane z absencja chorobowa w

odniesieniu do tzw. stuzb mundurowych, Kodeks Pracy.

Zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci do pracy na druku ZUS ZLA moze
wystawi¢ lekarz prowadzacy leczenie, na okres, w ktérym ubezpieczony ze wzgledu na stan
zdrowia powinien powstrzymac si¢ od pracy, jednak nie dluzszy niz do dnia, w ktorym
niezbgdne jest przeprowadzenie ponownego badania stanu zdrowia ubezpieczonego.

Zgodnie z przepisami oryginal zaswiadczenia lekarskiego jest przesylany
bezposrednio do terenowej jednostki organizacyjnej ZUS. Dane zawarte na druku ZUS ZLA
wprowadzane sa do Rejestru Zaswiadczen Lekarskich KSI ZUS. Powiazany logicznie z tym
rejestrem modut analiz dotyczqcych zwolnien lekarskich umozliwia, poprzez generowanie
raportow korelacyjnych, wszechstronng analiz¢ czasowej niezdolnosci do pracy.

Prezentowane w czg$ci tabelarycznej dane obejmuja wszystkie przypadki orzeczonej
czasowej niezdolno$ci do pracy z tytutu choroby wilasnej os6b ubezpieczonych w ZUS w

I potroczu 2012 r. i w I potroczu 2013 r.



W przypadku gdy ubezpieczony byt zatrudniony u kilku pracodawcow jednoczesnie i
lekarz leczacy wystawil odpowiednia liczbg zaswiadczen lekarskich na druku ZUS ZLA
o niezdolnosci do pracy w tym samym wymiarze 1 przypadajacej w tym samym okresie,

zgodnie z przyjetymi zalozeniami prezentowane jest tylko jedno zaswiadczenie.

Przyjeto réwniez zalozenie, ze przy prezentacji skumulowanej absencji chorobowej
danego ubezpieczonego, cechy spoteczno-demograficzne tego ubezpieczonego sa

uwzgledniane w momencie najpdzniej wystawionego zaswiadczenia lekarskiego.



2. Absencja chorobowa z tytutlu choroby wiasnej

osob ubezpieczonych w ZUS

W I potroczu 2013 r. w Rejestrze Zaswiadczen Lekarskich KSI ZUS zostato
zarejestrowanych 9 3154 tys. zaswiadczen lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy
wystawionych z tytutu choroby wtasnej osobom ubezpieczonym w ZUS na taczna liczbe
111 556,9 tys. dni absencji chorobowej. W porownaniu z I pétr. 2012 r. obserwujemy wzrost
liczby zaswiadczen o 11,5%, natomiast liczby dni absencji 0 6,9%.

Przecigtna dlugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego z tytutu choroby wtasnej
osobom ubezpieczconym w ZUS w I polroczu 2013 r. wyniosta 11,98 dnia, natomiast
przecigtna absencja chorobowa przypadajaca na 1 osob¢ w I pdiroczu 2013 r. wyniosta
27,23 dnia. W I p6tr. 2012 r. zarowno przecigtna dtugo$¢ zaswiadczenia lekarskiego, jak i
przecigtna dtugos¢ absencji chorobowej byty wyzsze 1 wynosilty odpowiednio 12,49 dni i
28,70 dnia.

W I pétroczu 2012 r., jak i w I potroczu 2013 r. najczesciej zaswiadczenia lekarskie
wystawiano na okres do 10 dni — ponad polowa zaswiadczen opiewata na taka liczbe dni.
Natomiast zaswiadczenia o dlugosci absencji chorobowej 11-30 dni stanowity w I poéir.
2012 r. 40,4% ogotu liczby zaswiadczen lekarskich, za§ w I potr. 2013 r. - 37,4%.

W I pétr. 2013 r. najdtuzsza absencje chorobowa w zwiazku z czasowa niezdolnos$cia
do pracy, odnotowano wsrod mieszkancow wojewodztw: Slaskiego (12,9% ogoétu liczby dni
absencji chorobowej), mazowieckiego (12,5%) 1 wielkopolskiego (10,4%), za$ najkrotsza
wsrod mieszkancow wojewddztw: podlaskiego (2,0%), lubuskiego i1 opolskiego (po 2,2%).

Przecigtna dhugos¢ zaswiadczenia zarejestrowana w poszczegdlnych wojewddztwach
mies$cita si¢ w granicach 11-13 dni. Przecigtnie najdluzsze zaswiadczenia lekarskie
zarejestrowano w wojewddztwie todzkim (w I potr. 2012 r. byto to 14,03 dnia, natomiast w
[ potr. 2013 1. — 13,47 dnia).

Jak wykazata analiza liczby dni absencji chorobowej z tytutu choroby wtasnej osob
ubezpieczonych ZUS najczesciej wystepujacymi chorobami powodujacymi ta absencjg byty:

- cigza, pordd 1 poldg (w I potr. 2012 r. — 18,9% ogodlnej liczby dni absencji chorobowe;,
w I poir. 2013 r. — 17,3%),

- choroby uktadu oddechowego (w I potr. 2012 r. — 12,4%, w [ p6tr. 2013 r. — 16,7%),

- urazy, zatrucia i inne okreslone skutki dzialania czynnikow zewngtrznych (w I potr. 2012 r.

—15,0%, w I p6tr. 2013 r. — 13,9%),



- choroby uktadu kostno-stawowego, migsniowego i tkanki lacznej (w I potr. 2012 r. —
13,5%, w I potr. 2013 r. — 13,3%),
- choroby uktadu nerwowego (w I potr. 2012 r. — 8,8%, w [ potr. 2013 r. — 8,3%).

Przecigtnie najdtuzsze (powyzej 20 dni absencji chorobowej) zarejestrowane
zaswiadczenia lekarskie wystawiano z tytutu ciazy, porodu i potogu oraz nowotworow.
Wsréd jednostek chorobowych, powodujacych czasowa niezdolno$¢ do pracy,
przewazaty:
- opieka potoznicza z powodu standow zwigzanych gtownie z ciaza (w I potr. 2012 r. — 13,5%
ogolnej liczby dni absencji chorobowej, w I potr. 2013 r. — 12,6%),
- zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotow nerwowych (w I potr. 2012 r. — 6,6%, w I potr.
2013 1. — 6,2%),
- ostre zakazenie gornych drég oddechowych o umiejscowieniu mnogim lub nieokreslonym

(w I potr. 2012 r. — 3,0%, w I potr. 2013 r. — 4,8%).

3. Absencja chorobowa z tytutu choroby wlasnej pracownikow

W 1 potroczu 2013 r. zarejestrowano 6 366,8 tys. zaswiadczen lekarskich
wystawionych z tytulu choroby wiasnej pracownikom na laczna liczbg 72 310,7 tys. dni
absencji chorobowej. W poréwnaniu do I potrocza 2012 r. widoczny jest wzrost 0 9,9% w
liczbie zaswiadczen lekarskich 1 0 5,0% w liczbie dni absencji chorobowe;.

Przecigtna dlugos¢ zaswiadczenia lekarskiego wystawionego pracownikom w
I potroczu 2013 r. wynosita 11,36 dnia.

Zarowno w I polroczu 2012 r., jak 1 w I pdtroczu 2013 r. przewazaly zaswiadczenia
wystawione na okres do 10 dni, stanowily one okoto 60% ogotu wydanych zaswiadczen
lekarskich.

W I potroczu 2013 r. zaswiadczenia lekarskie z tytutu choroby wlasnej zostaly
wystawione 2 939,6 tys. pracownikow. Bylo to o 11,4% wigcej niz w analogicznym okresie
roku poprzedniego. Sposrod tej liczby osob 807,2 tys. (tj. 27,5%) stanowili pracownicy,
ktorzy ukonczyli 50 rok zycia. W porownaniu do I potr. 2012 r. ich liczba wzrosta o0 20,0%.

W I potroczu 2013 r. absencja chorobowa - ponad 60% grupy pracownikoéw - byla

krétsza niz 15 dni.



Przecigtna dtugos¢ absencji chorobowej przypadajaca na 1 pracownika w I potroczu
2013 r. wyniosta 24,16 dnia i w poréwnaniu z absencja chorobowa w I potroczu

poprzedniego roku byla przecigtnie krotsza blisko o 1,5 dnia.

4, Absencja chorobowa w I pétroczu 2013 roku
z tytutu choroby wiasnej osob ubezpieczonych w ZUS,
ktorym w tym okresie przynajmniej raz wystawiono zaswiadczenie

lekarskie

W I péiroczu 2013 r. z tytulu choroby wlasnej zaswiadczenia lekarskie otrzymatlo
4 093,6 tys. osob ubezpieczonych w ZUS, tj. o 12,7% os6b wigcej niz w analogicznym
okresie roku poprzedniego.

Ponad 50% os6b, ktorym w I péiroczu 2013 r. wystawiono zaswiadczenie lekarskie z
tytutu choroby wiasnej to osoby w wieku 20-39 lat. W poréwnaniu z I potroczem 2012 r. w
tej grupie wiekowej nastapil wzrost o 8,6%.

Przecigtna dlugo$¢ absencji chorobowej w I potroczu 2013 r. wyniosta 27,23
dnia 1 w poréwnaniu z absencja chorobowa w I potroczu roku poprzedniego byla przecigtnie
krotsza o ok. 1,5 dnia. Przecigtnie najdluzsza absencj¢ chorobowa w ciagu roku
zarejestrowano w woj. 16dzkim — 34,49 dnia i $wigtokrzyskim — 33,25 dnia; natomiast
najkrétsza w woj. podlaskim — 22,96 dnia i opolskim — 24,46 dnia.

Struktura osob, ktorym wystawiono w omawianych okresach zaswiadczenia lekarskie,
wedlug wojewddztw ksztattowata si¢ na zblizonym poziomie. W I pdtroczu 2013 r.
zaswiadczenia lekarskie najczgéciej wystawiane byly mieszkancom wojewddztw:
mazowieckiego 1 $laskiego (stanowili po 13,7% ogétu osob, ktorym wystawiono
zaswiadczenie lekarskie). Najnizszy udziat osob, ktérym wystawiono za§wiadczenie lekarskie

odnotowano w wojewodztwach: podlaskim (2,3%), lubuskim (2,4%) 1 opolskim (2,5%).



S. TABELE STATYSTYCZNE
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TABL. 1 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zaswiadczen o orzeczonej dlugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegdlnienie liczba 183 dni i | Neustalona | diugosc
zaswiadczery 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 | iecei diugo$¢ | zaswiadczenia
lekarskich cel absencji lekarskiego
w tysigcach w dniach
| pétrocze 2012 8358,1| 4593,6/ 33792 206,2 132,5 20,0 18,1 4,2 0,5 3,8 12,49
| pétrocze 2013 93154 5432,6/ 34809 217,3 135,8 21,4 18,8 4,4 0,6 3,6 11,98
w odsetkach
| potrocze 2012 100,0 55,0 40,4 2,5 1,6 0,2 0,2 0,1 0,0 0,0 X
| potrocze 2013 100,0 58,3 37,4 2,3 1,5 0,2 0,2 0,1 0,0 0,0 X
| pétrocze 2012 = 100
| pétrocze 2013 1115 118,3 103,0 105,4 102,5 106,6 104,3 105,5 124,9 94,4 95,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 2 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WOJEWODZTW

Wojewédztwa | potrocze 2012 | potrocze 2013 '

w tys. w % w tys. w % | pétr. 2012=100
OGOLEM 104 355,0 100,0 111 556,9 100,0 106,9
Dolnoslaskie 7632,7 7,3 8171,1 7,3 107,1
Kujawsko-pomorskie 52411 5,0 5688,0 5,1 108,5
Lubelskie 4 351,3 4,2 4 649,8 4,2 106,9
Lubuskie 2215,8 2,1 2462,8 2,2 11,1
todzkie 9082,4 8,7 9575,4 8,6 105,4
Matopolskie 8 078,0 7,7 87247 7,8 108,0
Mazowieckie 13 000,5 12,5 13 957,0 12,5 107,4
Opolskie 2 288,1 2,2 2487,9 2,2 108,7
Podkarpackie 5149,5 4,9 5633,2 5,1 109,4
Podlaskie 2030,9 2,0 2208,7 2,0 108,8
Pomorskie 6 054,5 5,8 6 354,1 57 104,9
Slaskie 13 483,0 12,9 14 435,7 12,9 107,1
Swietokrzyskie 3404,5 3,3 37553 3,4 110,3
Warminsko-mazurskie 3325,9 3,2 3590,0 3,2 107,9
Wielkopolskie 10 609,3 10,2 11 633,3 10,4 109,7
Zachodniopomorskie 3 896,5 3,7 4218,3 3,8 108,3
nieustalone wojewddztwo 4511,0 4,3 4 011,6 3,6 88,9
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 3 PRZECIETNA DLUGOSC ZASWIADCZENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewodztwa I pé\:vrzzzi:czhmz w dnialcr?é*roczel so('){1r.32012 =100
OGOLEM 12,49 11,98 95,9
Dolnoslaskie 12,11 11,52 95,1
Kujawsko-pomorskie 13,40 12,75 95,1
Lubelskie 12,77 12,12 94,9
Lubuskie 12,67 11,85 93,5
t 6dzkie 14,03 13,47 96,0
Matopolskie 12,01 11,63 96,8
Mazowieckie 12,63 12,35 97,8
Opolskie 11,66 11,13 95,5
Podkarpackie 12,41 11,97 96,5
Podlaskie 11,73 11,25 95,9
Pomorskie 12,84 12,15 94,6
Slaskie 11,27 10,96 97,2
Swietokrzyskie 12,74 12,34 96,9
Warminsko-mazurskie 13,33 12,65 94,9
Wielkopolskie 12,56 11,89 94,7
Zachodniopomorskie 12,87 12,01 93,3
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 4 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

| pétrocze 2012 | pétrocze 2013
Grupy chorobowe [ potr. 2012 =
w tys. w % w tys. w % "IOO

OGOLEM 104 355,0 100,0/ 111 556,9 100,0 106,9
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze (A00-B99) 1 059,6 1,0 1046,8 0,9 98,8
Nowotwory (C00-D48) 37145 3,6 37944 34 102,2
Choroby krwi i narzadéw
krwiotwérczych (D50-D89) 2574 0,2 2594 0,2 100,8
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywienia
i przemiany metabolicznej (E00-E9Q0) 989,0 0,9 968,9 0,9 98,0
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (FO0-F99) 6 752,0 6,5 7 889,7 7,1 116,9
Choroby uktadu nerwowego (G00-G99) 9213,8 8,8 9319,4 8,3 101,1
Choroby oka i przydatkéw oka (HO0-H59) 735,5 0,7 743,2 0,7 101,1
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego (H60-95) 412,7 0,4 446,3 0,4 108,2
Choroby uktadu krazenia (100-199) 6 432,1 6,2 6419,3 5,8 99,8
Choroby uktadu oddechowego (J00-J99) 12 904,6 12,4 18 665,8 16,7 144,6
Choroby uktadu trawiennego (K00-K93) 4 586,3 4,4 4 403,4 3,9 96,0
Choroby skéry i tkanki podskoérnej
(LO0-L99) 922,8 0,9 913,7 0,8 99,0
Choroby uktadu kostno-stawowego,
miesniowego i tkanki tacznej (M00-M99) 14 128,0 13,5 14 831,1 13,3 105,0
Choroby uktadu moczowo-ptciowego
(NOO0-N99) 3189,6 3,1 3209,3 29 100,6
Ciaza, porad i potég (O00-099) 19 705,3 18,9 19 277,4 17,3 97,8
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym (P00-P96) 3,9 0,0 3,8 0,0 97,0
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje
chromosomowe (Q00-Q99) 64,1 0,1 63,2 0,1 98,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 4 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ
0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH (dok.)

| pétrocze 2012 | pétrocze 2013

Grupy chorobowe : _
w tys. w % w tys. W% | po’fri 3812

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane (R00-R99) 1157,8 1,1 1203,3 1,1 103,9

Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikéw
zewnetrznych (S00-T98) 15685,0 15,0 15 551,5 13,9 99,1

Zewnetrzne przyczyny zachorowania
i zgonu (V01-Y98) 91,9 0,1 93,7 0,1 101,9

Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia (Z00-Z99) 9914 0,9 1021,0 0,9 103,0

nieustalona grupa chorobowa 1357,7 1,3 1432,3 1,3 105,5

14



Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 5 PRZECIETNA DLUGOSC ZASWIADCZENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO

Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS

WEDtLUG GRUP CHOROBOWYCH

Grupy chorobowe

| pétrocze 2012

| pétrocze 2013

w dniach w dniach | péir. 2012 = 100
OGOLEM 12,49 11,98 95,9
Niektére choroby zakazne
i pasozytnicze (A00-B99) 7,77 7,88 101,4
Nowotwory (C00-D48) 21,40 21,14 98,8
Choroby krwi i narzadéw
krwiotwoérczych (D50-D89) 12,25 12,12 98,9
Zaburzenia wydzielania
wewnetrznego, stanu odzywienia
i przemiany metabolicznej (E00-E90) 14,74 14,49 98,3
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania (FO0-F99) 16,90 17,45 103,2
Choroby uktadu nerwowego (G00-G99) 11,64 11,81 101,5
Choroby oka i przydatkéw oka (HO0-H59 11,40 11,63 102,0
Choroby ucha i wyrostka
sutkowatego (H60-95) 8,91 8,81 98,9
Choroby uktadu krazenia (100-199) 13,89 13,93 100,3
Choroby uktadu oddechowego (J00-J99) 6,23 6,21 99,6
Choroby uktadu trawiennego (K00-K93) 9,42 9,91 105,2
Choroby skory i tkanki podskérnej
(LO0-L99) 9,70 9,61 99,1
Choroby ukfadu kostno-stawowego,
miesniowego i tkanki tgcznej (M00-M99) 13,84 13,99 101,1
Choroby uktadu moczowo-ptciowego
(NOO0-N99) 11,16 11,28 101,1
Cigza, pordd i potég (O00-099) 22,24 22,31 100,3
Niektore stany rozpoczynajace sie
w okresie okotoporodowym (P00-P96) 17,59 16,83 95,7
Wady rozwojowe wrodzone,
znieksztatcenia i aberracje
chromosomowe (Q00-Q99) 17,09 17,19 100,6
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej 0séb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 5 PRZECIETNA DLUGOSC ZASWIADCZENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDtLUG GRUP CHOROBOWYCH (doc.)

Grupy chorobowe

| pétrocze 2012

| pétrocze 2013

w dniach

w dniach | potr. 2012 = 100

Objawy, cechy chorobowe oraz
nieprawidtowe wyniki badan
klinicznych i laboratoryjnych
jednostek chorobowych gdzie indziej
niesklasyfikowane (R00-R99)

Urazy, zatrucia i inne okreslone
skutki dziatania czynnikow
zewnetrznych (S00-T98)

Zewnetrzne przyczyny zachorowania
i zgonu (V01-Y98)

Czynniki wptywajgce na stan
zdrowia i kontakt ze stuzbg
zdrowia (Z00-Z99)

6,98

15,47

8,77

15,29

6,99 100,2

15,66 101,2

8,67 98,9

15,05 98,4

16



Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 6 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WYBRANYCH JEDNOSTEK CHOROBOWYCH

Jednostki chorobowe

| pétrocze 2012

| pétrocze 2013

w tys. w % w tys. w % ! pc'ﬂri 3812 -
OGOLEM 104 355,0 100,0f 111 556,9 100,0 106,9
w tym:
Opieka potoznicza z powodu stanéw
zwigzanych gtéwnie z cigza (026) 14 135,5 13,5 14 018,7 12,6 99,2
Zaburzenia korzeni rdzeniowych
i splotow nerwowych (G54) 6 914,6 6,6 6 900,7 6,2 99,8
Ostre zakazenie goérnych drog
oddechowych o umiejscowieniu
mnogim lub nieokreslonym (J06) 3 149,6 3,0 5 365,8 4.8 170,4
Ostre zapalenie nosa i gardia
(przeziebienie) (JOO) 17944 1,7 2 640,5 24 1471
Inne choroby krgzka miedzykregowego (M51 24304 2,3 2543,3 2,3 104,6
Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa (M47) 2382,0 2,3 2440,0 2,2 102,4
Ostre zapalenie oskrzeli (J20) 1454,6 1,4 2308,7 21 158,7
Krwawienie we wczesnym okresie
ciazy (020) 2 388,2 2,3 2 301,2 21 96,4
Reakcja na ciezki stres i zaburzenia
adaptacyjne (F43) 1526,2 1,5 1984,4 1,8 130,0
Epizod depresyjny (F32) 1625,1 1,6 19422 1,7 119,5
Bole grzbietu (M54) 1588,5 1,5 1 805,8 1,6 113,7
Ostre zapalenie gardta (J02) 1405,6 1,3 1629,3 1,5 115,9
Samoistne (pierwotne) nadcisnienie (110) 1665,8 1,6 1602,0 1,4 96,2
Zwichniecie, skrecenie i naderwanie
stawow i wiezadet kolana (S83) 1523,0 1,5 1 559,6 1,4 102,4
Ztamanie podudzia tacznie ze stawem
skokowym (S82) 1403,9 1,3 1 556,1 1,4 110,8
Zwichniecie, skrecenie i naderwanie
stawdw i wiezadet stawu skokowego
i poziomu stopy (S93) 1 307,1 1,3 1248,4 1,1 95,5
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 6 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

0OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDtUG WYBRANYCH JEDNOSTEK CHOROBOWYCH

(dok.)

Jednostki chorobowe

| pétrocze 2012

| pétrocze 2013

w tys. w % w tys. w % : pé%ri 3812 -
Wewnetrzne uszkodzenia stawu
kolanowego (M23) 1 066,2 1,0 1161,7 1,0 109,0
Ztamanie przedramienia (S52) 1024,7 1,0 11071 1,0 108,0
Choroby tkanek miekkich zwigzane
z ich uzywaniem, przecigzeniem
i uciskiem (M70) 1058,8 1,0 1061,4 1,0 100,3
Przewlekta choroba niedokrwienna
serca (125) 1 049,8 1,0 1052,2 0,9 100,2
Ostre zapalenie zatok przynosowych (J01) 745,5 0,7 960,4 0,9 128,8
Ztamanie na poziomie nadgarstka
i reki (S62) 994 .4 1,0 941,6 0,8 94,7
Ostre zapalenie migdatkéw (JO3) 840,1 0,8 898,0 0,8 106,9
Grypa wywotana niezidentyfikowanym
wirusem (J11) 177.,4 0,2 873,6 0,8 4924
Inne zaburzenia lgkowe (F41) 682,3 0,7 843,2 0,8 123,6
Zaburzenia depresyjne nawracajace (F33) 734,2 0,7 834,8 0,7 113,7
Poréd przedwczesny (060) 960,2 0,9 8344 0,7 86,9
Choroba zwyrodnieniowa stawow
kolanowych (Gonartroza) (M17) 783,6 0,8 803,3 0,7 102,5
Ztamanie stopy, bez stawu skokowego (S92) 806,5 0,8 745,2 0,7 92,4
Ostre zapalenie krtani i tchawicy (J04) 556,0 0,5 734.,4 0,7 132,1
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Absencja chorobowa z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 7 LICZBA DNI ABSENCJI CHOROBOWEJ Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ
OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS WEDEUG WYBRANYCH TYTULOW UBEZPIECZENIA

. . | pétrocze 2012 | pétrocze 2013
Tytut ubezpieczenia -
w tys. w % w tys. w % | pétr. 2012=100
OGOLEM 104 355,0 100,0, 111 556,9 100,0 106,9
w tym:
Pracownicy 68 862,7 66,0 72 310,7 64,8 105,0
Osoby wykonujace prace
na podstawie umowy zlecenia
lub umowy agencyjnej 1400,8 1,3 1561,9 1,4 111,5
Osoby prowadzace pozarolniczg
dziatalno$¢ 10 324,6 9,9 11 625,8 10,4 112,6

TABL. 8 PRZECIETNA DLUGOSC ZASWIADCZENIA LEKARSKIEGO WYDANEGO
Z TYTULU CHOROBY WLASNEJ OSOBOM UBEZPIECZONYM W ZUS
WEDLUG WYBRANYCH TYTULOW UBEZPIECZENIA

| poir. 2012 | poir. 2013
Tytut ubezpieczenia . . | potr.
w dniach w dniach 20122100
OGOLEM 12,49 11,98 95,9
w tym:
Pracownicy 11,88 11,36 95,6
Osoby wykonujace prace
na podstawie umowy zlecenia
lub umowy agencyjnej 12,07 11,34 94,0
Osoby prowadzace pozarolniczg
dziatalnos¢ 14,84 14,51 97,8
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TABL.9 LICZBA ZASWIADCZEN LEKARSKICH WYDANYCH Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ PRACOWNIKOM

WEDLUG DLUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

Ogotem z tego liczba zaswiadczen o orzeczonej dlugosci absencji chorobowej w dniach: Przecietna
Wyszczegohnienie | 1°2P2 183 gni j | Meustalona  diugosc
zaswiadczen 1-10 11-30 31-35 36-50 51-60 61-90 91-182 wiecei diugo$¢ |zaswiadczenia
lekarskich ccel absencji lekarskiego
w tysigcach w dniach
| pétrocze 2012 57949 3431,6|] 21121 134,1 87,5 12,6 11,3 2,7 0,3 2,7 11,88
| pétrocze 2013 6 366,8 3998,1 2111,3 138,3 88,3 13,3 11,7 2,9 0,4 2,5 11,36
w odsetkach
| pétrocze 2012 100,0 59,2 36,5 2,3 1,5 0,2 0,2 0,1 0,0 0,0 X
| pétrocze 2013 100,0 62,8 33,2 22 1,4 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0 X
| pétrocze 2012 = 100
| pétrocze 2013 109,9 116,5 100,0 103,2 100,8 106,2 103,2 106,3 132,8 93,9 95,6

moyjiumooe.d fousemm Aqoioyo niniA} z emoqoloyo efoussqy
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TABL. 10 LICZBA PRACOWNIKOW, KTORYM W | POLROCZU 2013 R. WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE
LEKARSKIE Z TYTULU CHOROBY WtASNEJ WEDEUG DEUGOSCI ABSENCJI CHOROBOWEJ

z tego liczba 0so6b z orzeczong dtugos$cig absencji chorobowej w dniach: Przecigtna
. dtugosé
A Ogotem "
Wyszczegdlnienie liczba 0s6b absenciji
1-14 15-33 34-50 51-60 61-90 91-182 | 183-270 | 271-365 chorobowej
w roku
w tysigcach w dniach
| potrocze 2012 2637,8)| 15722 512,4 161,4 67,1 129,6 182,0 12,9 0,2 25,64
w tym:
osoby w wieku
50 lat i wiecej 672,8 348,9 158,5 51,1 20,7 38,8 51,6 3.1 0,1 28,81
w tysigcach w dniach
| potrocze 2013 2939,6/ 18325 548,3 162,4 66,4 129,5 187,3 13,0 0,2 24,16
w tym:
osoby w wieku
50 lat i wiecej 807,2 448,7 182,0 54,9 21,6 41,0 55,7 3,2 0,1 26,69
| pétrocze 2012 =10
| pétrocze 2013 111,4 116,6 107,0 100,6 99,0 99,9 102,9 100,6 125,0 94,2
osoby w wieku
50 lat i wiece;j 120,0 128,6 114,8 107,3 104,2 105,6 108,0 104,7 131,8 92,6

moyiumooe.d fousemm Aqoioyo minyA) z 1 €10z “#od | m emoqoioyod efoussqy



Absencja chorobowa w | pbtr. 2013 r. z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 11 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W | POLROCZU 2013 R.

WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE Z TYTULU
CHOROBY WEASNEJ WEDLUG ICH WIEKU

Wiek ubezpieczonego

| pétrocze 2012

| pétrocze 2013

w tys. W % w tys. W % | potr. 2012=100
OGOLEM 3631,1 100,0 4 093,6 100,0 112,7
19 lat i mniej 68,0 1,9 71,5 1,7 105,1
20-29 854.,4 23,5 881,8 21,5 103,2
30-39 1053,5 29,0 1190,1 29,1 113,0
40 - 49 7417 20,4 861,6 21,1 116,2
50 - 59 768,5 21,2 898,8 22,0 116,9
60 - 64 121,8 34 160,2 3,9 131,5
65 lat i wiecej 23,1 0,6 29,5 0,7 127,9
nieustalony wiek
ubezpieczonego 0,1 0,0 0,1 0,0 (-)

(.) - brak informacji wiarygodnych

TABL. 12 PRZECIETNA DLUGOSC ABSENCJI CHOROBOWEJ W | POLROCZU 2013 R.

Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
WEDLUG ICH WIEKU

| péir. 2012 | poir. 2013
Wiek ubezpieczonego w dniach w dniach I pé_{r. 2012
=100
OGOLEM 28,70 27,23 94,9
19 lat i mniej 14,07 13,80 98,1
20-29 26,47 25,50 96,3
30-39 28,07 26,66 95,0
40-49 27,27 25,39 93,1
50 -59 33,05 30,73 93,0
60 - 64 37,89 36,11 95,3
65 lat i wiecej 35,75 34,00 95,1
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Absencja chorobowa w | pbtr. 2013 r. z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 13 LICZBA OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS, KTORYM W | POLROCZU 2013 R.
WYSTAWIONO ZASWIADCZENIE LEKARSKIE Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ

WEDLUG WOJEWODZTW

Wojewodztwa wI tz)/:'.*rocze 2015 % w tys. l pé*\:\? 3/:e 201I3p<’)ir. 2012=100
OGOLEM 36311 100,0 4 093,6 100,0 112,7
Dolnoslaskie 284.8 7,8 325,9 8,0 114,4
Kujawsko-pomorskie 173,8 4,8 201,5 4,9 115,9
Lubelskie 161,5 4,4 184,2 4,5 114,0
Lubuskie 81,6 2,3 98,7 24 120,8
toédzkie 246,6 6,8 277,8 6,8 112,7
Matopolskie 281,0 7,7 316,8 7,7 112,7
Mazowieckie 496,8 13,7 542,3 13,2 109,2
Opolskie 89,2 2,5 102,5 2,5 115,0
Podkarpackie 166,9 4,6 190,5 4,7 114,1
Podlaskie 84,0 2,3 96,0 2,3 114,3
Pomorskie 213,0 59 239,0 5,8 112,2
Slaskie 486,6 13,4 541,0 13,2 111,2
Swietokrzyskie 99,6 2,7 112,9 2,8 113,3
Warminsko-mazurskie 116,2 3,2 134,1 3,3 115,5
Wielkopolskie 352,1 9,7 416,7 10,2 118,3
Zachodniopomorskie 145,8 4.0 171,2 4,2 117 .4
nieustalone wojewddztwo 151,6 4,2 142,5 3,5 94,0
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Absencja chorobowa w | pbtr. 2013 r. z tytutu choroby wtasnej oséb ubezpieczonych w ZUS

TABL. 14 PRZECIETNA DLUGOSC ABSENCJI CHOROBOWEJ W | POLROCZU 2013 R.
Z TYTULU CHOROBY WEASNEJ OSOB UBEZPIECZONYCH W ZUS
W POSZCZEGOLNYCH WOJEWODZTWACH

Wojew6dztwa I péirocz.e 2012 . | pétrocze 2913

w dniach w dniach | pétr. 2012 =100
OGOLEM 28,70 27,23 94,9
Dolnoslaskie 26,79 25,08 93,6
Kujawsko-pomorskie 30,10 28,17 93,6
Lubelskie 26,81 25,21 94,0
Lubuskie 27,13 24,97 92,0
t 6dzkie 36,80 34,49 93,7
Matopolskie 28,71 27,56 96,0
Mazowieckie 26,17 25,73 98,3
Opolskie 25,63 24,46 95,4
Podkarpackie 30,80 29,57 96,0
Podlaskie 24,16 22,96 95,0
Pomorskie 28,38 26,57 93,6
Slaskie 27,71 26,67 96,2
Swietokrzyskie 34,15 33,25 97,4
Warminsko-mazurskie 28,57 26,76 93,7
Wielkopolskie 30,07 27,92 92,9
Zachodniopomorskie 26,67 24,64 924
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