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1. WPROWADZENIE

Program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej prowadzony przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, skierowany jest do oséb ubezpieczonych w wieku
produkcyjnym, ktére w wyniku nastepstw chordb i urazéw sa zagrozone utrata zdolnosci do
pracy, ale rokuja odzyskanie tej zdolnosci po zastosowaniu odpowiedniego leczenia
rehabilitacyjnego.

Podstawe skierowania ubezpieczonego na rehabilitacje lecznicza stanowi wydane przez
lekarza orzecznika ZUS orzeczenie stwierdzajace potrzebe rehabilitacji leczniczej. Orzeczenie
takie moze by¢ wystawione w nastepujacych przypadkach:

- orzekania o przyznaniu uprawnien do swiadczenia rehabilitacyjnego,

- orzekania o niezdolnosci do pracy do celéw rentowych,

- W zwiazku z kontrola prawidlowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy

z powodu choroby,

- na wniosek lekarza leczacego w okresie trwania czasowej niezdolnosci do pracy Y,

- oraz do lutego 2005r., tj. do zmiany przepisbw wprowadzajacych nowy okres
zasitkowy, lekarz orzecznik mogt réwniez wnioskowaé o potrzebie rehabilitacji, orzekajac

w sprawie przediuzenia tego okresu.?

W 2005r. rehabilitacji leczniczej poddano 53,6 tys. ubezpieczonych i realizowano ja

w zakresie nastepujacych profili rehabilitacji:

narzadu ruchu - w dwdéch formach: stacjonarnej i ambulatoryjnej,

uktadu krazenia - w dwoch formach: stacjonarnej i ambulatoryjnej,

uktadu oddechowego,

chorob psychosomatycznych.

Niniejsze opracowanie zawiera wyniki badania statystycznego przeprowadzonego na
12% probie, wylosowanej z populacji 0séb poddanych rehabilitacji leczniczej. Ze wzgledu na
mata liczebnos¢ grupy ubezpieczonych, u ktdrych rehabilitacje chordb ukiadu krazenia

! Zgodnie z przepisami Ustawy o swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spofecznego w razie choroby
i macierzyrstwa zasitek chorobowy przystuguje przez okres trwania niezdolnosci do pracy spowodowana
zostata gruzlica — nie dtuzej niz przez 270 dni.

2 Jesli lekarz stwierdzi zagrozenie niezdolnoscia do pracy, od 2005r. ustawodawstwo dopuszcza kierowanie na
rehabilitacje we wczesnej fazie choroby ubezpieczonych, ktérzy w momencie skierowania nie pobierali
zadnych $wiadczen.



przeprowadzono w systemie ambulatoryjnym — 101 oséb — badaniem objeto wszystkie te
osoby.

Dla wylosowanych 6,9 tys. oséb, w oparciu o dokumentacje zrodtowa zawarta w ich
aktach w oddziatach ZUS zostaty wypetnione ankiety, na ktérych zebrano informacje o:

- $Swiadczeniach pobieranych przed skierowaniem na rehabilitacjg,

- $Swiadczeniach pobieranych w okresie 12 miesigcy od zakonczenia rehabilitacji,

- jednostkach chorobowych bedacych przyczyna niezdolnosci do pracy,

- cechach demograficzno-spotecznych badanych oséb, takich jak wiek, pte¢,
wyksztatcenie, zawod, miejsce zatrudnienia i miejsce zamieszkania.

Uzyskane wyniki zostalty uogolnione na cata populacje ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji leczniczej w 2005r., tj. 53,6 tys. 0sob.

Opracowanie zawiera analize zarbwno cech spoteczno-demograficznych o0s6b
rehabilitowanych (tablice 1 — 12), jak i informacji niezbgdnych do oceny skutecznosci
przeprowadzonej rehabilitacji takich, jak:

- rodzaje $wiadczen i okresy ich pobierania, jednostki chorobowe bedace przyczyna
rehabilitacji w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne (tablice 13 - 23),

- rodzaje swiadczen pobieranych w okresie 12 miesigcy po zakonczonej rehabilitacji
leczniczej (tablice 24 — 34),

- rodzaje swiadczen pobieranych w okresie 12 miesiecy po zakonczonej rehabilitacji
z tytutu jednostki chorobowej, ktora byta przyczyna skierowania na rehabilitacje
lecznicza (tablice 35 - 43),

- ocena skutecznosci przeprowadzonej rehabilitacji okreslana faktem zaprzestania
pobierania swiadczen z ubezpieczenia spotecznego z tytutu choroby, ktora byla

przyczyna rehabilitacji (tablice 44 — 47).

Metodologia badania zostata opracowana w uzgodnieniu z Departamentem Prewencji

i Rehabilitacji.



2. CECHY SPOLECZNO-ZAWODOWE UBEZPIECZONYCH
PODDANYCH REHABILITACJI LECZNICZEJ

W 2005r. rehabilitacji leczniczej poddano 53,6 tys. 0séb zagrozonych utrata
zdolnosci do pracy zarobkowej lub pobierajacych okresowe renty z tytutu niezdolnosci do
pracy ( w 2004r. — 53,2 tys.). Z tej liczby 41,2 tys. 0s6b (tj. 76,8%) poddano rehabilitacji
z powodu chordb narzadu ruchu: 35,9 tys. rehabilitacji w systemie stacjonarnym i 5,3 tys.
0s6b — rehabilitacji w systemie ambulatoryjnym. Wskutek chordb uktadu krazenia, leczeniu
rehabilitacyjnemu poddano 8,1 tys. oséb (tj. 15,2%): 8,0 tys. poddano rehabilitacji
w systemie stacjonarnym i 0,1 tys. w systemie ambulatoryjnym. Z tytutu choréb uktadu
oddechowego rehabilitowanych byto 2,9 tys. os6b (t].5,3%), a na skutek chordb
psychosomatycznych — 1,4 tys (tj. 2,7%).

W populacji rehabilitowanych przewazali mieszkancy wojewodztw:  $laskiego
(12,1%), dolnoslaskiego (11,5%), mazowieckiego (9,3%) oraz wielkopolskiego (8,8%).
Podobnie jak w roku poprzednim, z mozliwosci rehabilitacji rzadziej korzystali mieszkancy
wojewaddztw: $wietokrzyskiego -2,2% rehabilitowanych, podlaskiego -2,8% i warminsko-
mazurskiego — 2,8% .

Wsréd osob poddanych rehabilitacji leczniczej przewazali mezczyzni, stanowiac

63,5% tej populacji.
Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje w 2005r. wynosit
46 lat. W populacji ubezpieczonych skierowanych na rehabilitacje lecznicza, od dwdch lat
najliczniejsza grupg wiekowa stanowia osoby powyzej 50 roku zycia, podczas gdy do 2003r.
wsrod rehabilitowanych przewazaty osoby w wieku 40-49 Iat.

W 2005r. sredni staz pracy ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje
wynosit 17,2 lat: mezczyzni przepracowali srednio prawie 18 lat, kobiety niewiele ponad
16 lat. Sredni staz pracy w ostatnim miejscu zatrudnienia wynosit srednio 9 lat, a wiec byt
0 1 rok dtuzszy niz w 2004r.

Zmienita sie nieznacznie struktura wyksztatcenia oséb podlegajacych rehabilitacji:
w 2005r. 46,6% posiadato wyksztatcenie zawodowe, a 24,2% - srednie zawodowe (w 2004r.
odsetek ten wynosit 23,6%). Wzrdst takze odsetek kierowanych na rehabilitacje
legitymujacych si¢ wyksztatceniem wyzszym — z 6,8% w 2004r. do 8,0% w 2005r. oraz
z wyksztatceniem policealnym — z 1,8% w 2004r. do 2,2% w 2005r.



W poréwnaniu z poprzednimi latami nie zmienita si¢ struktura zatrudnienia 0s6b
kierowanych na rehabilitacje lecznicza — 71,2% o0sOb pracowato w sektorze prywatnym,
wtym 17,5% prowadzito pozarolnicza dziatalnosc.

Podobnie jak przed rokiem, ksztattowata si¢ struktura ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji wedtug zawoddw. Nadal najliczniejsza grupe stanowili robotnicy obrobki metali
i mechanicy maszyn i urzadzen — 13,8% ogoétu. Druga pod wzgledem liczebnosci grupa
zawodowa byli pracownicy ustug osobistych i sprzedawcy — 12,7%, zas gérnicy i robotnicy

budowlani stanowili 11,0% badanej populacji.



Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

TABL. 1 REHABILITOWANI WEDLUG MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Ogoétem
Wojewddztwo
liczba w odsetkach
OGOLEM 53 617 100,0
Dolnoslaskie 6 195 115
Kujawsko-pomorskie 2 496 4,7
Lubelskie 3 467 6,5
Lubuskie 1641 3,1
todzkie 3590 6,7
Matopolskie 4 292 8,0
Mazowieckie 5 000 9,3
Opolskie 2 196 4,1
Podkarpackie 2928 5,5
Podlaskie 1526 2,8
Pomorskie 3 560 6,6
Slaskie 6 472 12,1
Swietokrzyskie 1163 2,2
Warminsko-mazurskie 1518 2,8
Wielkopolskie 4707 8,8
Zachodniopomorskie 2 866 53




Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

Rys. 1 Rehabilitowani w 2005 r. wedtug wojewddztw
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Sektory wfasnosci

TABL. 2 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WELASNOSCI
I MIEJSCA ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Wojewddztwo Ogotem Sektor publiczny| Sektor prywatny
OGOLEM 100,0 28,8 71,2
Dolnoslaskie 100,0 38,7 61,3
Kujawsko-pomorskie 100,0 17,3 82,7
Lubelskie 100,0 21,1 78,9
Lubuskie 100,0 13,6 86,4
todzkie 100,0 24,2 75,8
Matopolskie 100,0 30,2 69,8
Mazowieckie 100,0 27,7 72,3
Opolskie 100,0 16,5 83,5
Podkarpackie 100,0 35,0 65,0
Podlaskie 100,0 22,7 77,3
Pomorskie 100,0 45,9 54,1
Slaskie 100,0 38,2 61,8
Swietokrzyskie 100,0 8,6 91,4
Warminsko-mazurskie 100,0 23,9 76,1
Wielkopolskie 100,0 26,8 73,2
Zachodniopomorskie 100,0 22,6 77,4
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce pracy

Rys. 2 Rehabilitowani w 2005 r. wedlug miejsca pracy

m )

Pomorskie

:II

ujawsko-Pomorskie

.

Zachodniopomorskie”

Podlaskie

Wielkopolskie

Mazowieckie

DI

Lodzkie

B

Dolnoslaskie

Lubelskie

Swigtokrzy skie

Opolskie

M atopolskie

92 %
1

[ ] sektor publiczny
B sektor prywatny

Uwaga: Strukture procentowg prezentuje tabela 2.

12



Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, pleé¢

TABL. 3 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ
Wyszczeg6lnienie Ogotem

liczba %
OGOLEM

OGOLEM 53 617 100,0

choroby narzadu ruchu ogotem: 41 163 76,8
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 35 896 67,0

w systemie ambulatoryjnym 5267 9,8

choroby uktadu krazenia ogotem: 8 139 15,2
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 8038 15,0

w systemie ambulatoryjnym 101 0,2

choroby uktadu oddechowego 2880 5,3

choroby psychosomatyczne 1435 2,7

MEZCZYZNI

OGOLEM 34048 100,0

choroby narzadu ruchu ogotem: 25534 75,0
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 22 517 66,1

w systemie ambulatoryjnym 3017 8,9

choroby uktadu krazenia ogotem: 6 413 18,8

z tego rehabilitowane

w systemie stacjonarnym 6 332 18,6

w systemie ambulatoryjnym 81 0,2

choroby uktadu oddechowego 1696 5,0

choroby psychosomatyczne 405 1,2

KOBIETY

OGOLEM 19 569 100,0

choroby narzadu ruchu ogotem: 15 629 79,9
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 13 379 68,4

w systemie ambulatoryjnym 2250 115

choroby uktadu krazenia ogotem: 1726 8,8
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 1706 8,7

w systemie ambulatoryjnym 20 0,1

choroby uktadu oddechowego 1184 6,0

choroby psychosomatyczne 1030 5,3

13




Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

Rys. 3 Rehabilitowani wedtug pftci i grup chorobowych, w nastepstwie
ktorych zostali poddani rehabilitacji leczniczej
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL. 4 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Rehabilitowani na skutek choréb:
Wojewddztwo Ogotem narzadu uktadu uktadu psychoso-
ruchu krazenia oddechowego | matycznych
OGOLEM 53 617 41 163 8 139 2880 1435
Dolnoslaskie 6 195 4 828 820 424 123
Kujawsko-pomorskie 2 496 1934 331 146 85
Lubelskie 3467 2 604 586 185 92
Lubuskie 1641 1140 316 92 93
t6dzkie 3590 2 643 678 193 76
Matopolskie 4292 3359 610 231 92
Mazowieckie 5000 3851 729 200 220
Opolskie 2196 1672 385 85 54
Podkarpackie 2928 2 327 401 154 46
Podlaskie 1526 1241 208 54 23
Pomorskie 3560 2691 539 222 108
Slaskie 6 472 5377 717 239 139
Swietokrzyskie 1163 848 184 100 31
Warminsko-mazurskie 1518 1217 201 85 15
Wielkopolskie 4707 3058 1103 385 161
Zachodniopomorskie 2 866 2373 331 85 77
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL. 5 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:

Wojewddztwo Ogotem narzadu ruchu Uk’{adl.J ukfadu psychoso-
krazenia oddechowego | matycznych

OGOLEM 100,0 76,8 15,2 53 2,7
Dolnoslgskie 100,0 77,9 13,2 6,8 2,1
Kujawsko-pomorskie 100,0 77,5 13,3 5,8 3,4
Lubelskie 100,0 75,1 16,9 5,3 2,7
Lubuskie 100,0 69,5 19,3 5,6 5,6
todzkie 100,0 73,6 18,9 54 2,1
Matopolskie 100,0 78,3 14,2 54 2,1
Mazowieckie 100,0 77,0 14,6 4,0 4,4
Opolskie 100,0 76,1 17,5 3,9 2,5
Podkarpackie 100,0 79,5 13,6 5,3 1,6
Podlaskie 100,0 81,4 13,6 3,5 15
Pomorskie 100,0 75,6 15,2 6,2 3,0
Slaskie 100,0 83,1 11,1 3,7 2,1
Swietokrzyskie 100,0 72,9 15,8 8,6 2,7
Warminsko-mazurskie 100,0 80,2 13,2 5,6 1,0
Wielkopolskie 100,0 65,0 23,4 8,2 3.4
Zachodniopomorskie 100,0 82,8 11,5 3,0 2,7
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji

Pteé i wiek
TABL. 6 REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI
struktura procentowa
Wiek Ogotem Mezczyzni Kobiety
W ODSETKACH
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,1 0,1 -
20-29 6,5 7,6 4.5
30-39 14,5 14,1 15,4
40 - 49 37,5 35,2 41,5
50 lat i wiecej 41,4 43,0 38,6
Sredni wiek 46,0 46,1 459
TABL. 7 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI
Wyszczegolnienie Ogotem Mezczyzni Kobiety
liczba % liczba % liczba %
OGOLEM 53617 100,0 34 048 100,0 19 569 100,0
sektor publiczny 15419 28,8 8 735 25,7 6 684 34,2
sektor prywatny 38 198 71,2 25313 74,3 12 885 65,8
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Wiek, sektory wfasnosci

Rys. 4 Rehabilitowani wedtug wieku
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Staz pracy

TABL.8 REHABILITOWANI WEDLUG STAZU PRACY | PLCI

Staz pracy Ogétem Mezczyzni Kobiety
- w latach -
OGOLEM
OGOLEM 53 617 34 048 19 569
5 lat i mniegj 10 209 6 566 3643
6-10 7 882 4 650 3232
11-15 6 195 3555 2640
16-20 7 651 4613 3038
21-25 7 898 4 852 3046
26-30 7 896 5 362 2534
31 lat i wiecej 5 886 4 450 1436
Sredni staz pracy 17,2 17,7 16,2
w tym w ostatnim miejscu pracy
OGOLEM 21057 13175 7 882
5 lat i mniegj 8 845 5 667 3178
6-10 5640 3253 2387
11-15 2758 1751 1007
16-20 2 150 1414 736
21-25 801 522 279
26-30 586 369 217
31 lat i wiecej 277 199 78
Sredni staz pracy 9,0 9,0 8,8
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji

Staz pracy, wyksztafcenie

Rys. 6 Rehabilitowani wedtug stazu pracy oraz plci
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TABL.9 REHABILITOWANI WEDLUG POZIOMU WYKSZTALCENIA

ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Rehabilitowani z wyksztatceniem:
Wyszczego6lnienie | Ogotem Ss7vm police- srednim Srednim | zawo- podsta-
wyzszy alnym zawo- ogélnym [ dowym | wowym
dowym
OGOLEM 100,0 8,0 2,2 24,2 6,7 46,6 12,3
sektor publiczny 100,0 12,7 3,7 23,1 7,7 40,5 12,3
sektor prywatny 100,0 6,1 1,7 24,6 6,2 49,1 12,3

20




Ubezpieczeni poddani rehabilitacji

Zawéd

TABL. 10 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WELASNOSCI | ZAWODOW

struktura procentowa

Zawody i jalnosci Ogot Sektor publiczn Sektor

awody i specjalnosci gbtem p y prywatny

OGOLEM 100,0 100,0 100,0
w tym:

specjalisci nauk fizycznych, matematycznych
i technicznych 1,8 2,4 1,5
nauczyciele 1,5 4.4 0,3
pozostali specjalisci 2,6 4.1 2,0
kierownicy matych i srednich zaktadow
pracy 2,6 0,1 3,6
$redni personel techniczny 3,8 3,6 3,9
pracownicy pozostatych specjalnosci - w tym
$redni personel biurowy 5,0 7,2 4.1
pracownicy biurowi 4.0 6,4 3,1
pracownicy ustug osobistych i sprzedawcy 12,7 6,9 15,1
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy irybacy 0,7 0,6 0,8
gornicy i robotnicy budowlani 11,0 11,4 10,8
robotnicy obrébki metali i mechanicy
maszyn i urzadzen 13,8 11,8 14,6
pozostali robotnicy przemystu i rzemiesinicy 8,0 4,4 9,5
operatorzy i monterzy maszyn i urzadzen 2,6 2,2 2,8
kierowcy i operatorzy pojazdéw 9,5 7.9 10,2
pracownicy przy pracach prostych w handlu
i ustugach 6,8 8,8 6,0
robotnicy pomocniczy w goérnictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 4.2 4.0 4.2
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL.11 REHABILITOWANI WEDLUG ZAWODOW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:
. Zav.v?dy’ . Ogotem narzadu uktadu uktadu psychoso-
| Specjainosc ruchu krazenia oddechowego | matycznych
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
w tym:
specjalisci nauk fizycznych,
matematycznych i techn. 1,8 1,6 3,0 0,6 2,7
nauczyciele 1,5 1,6 1,0 11 1,6
pozostali specjalisci 2,6 2,7 2,2 2,2 4.3
kierownicy matych i $rednich
zaktadow pracy 2,6 2,8 2,5 1,6 1,6
$redni personel techniczny 3,8 3,7 45 3,8 4.3
pracownicy pozostalych
specjalnosci - w tym $redni
personel biurowy 5,0 5,0 3,8 54 8,2
pracownicy biurowi 4.0 4.0 3,2 3,0 10,3
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 12,7 13,1 10,8 12,2 14,1
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 0,7 0,7 0,3 2,1 11
gornicy i robotnicy budowlani 11,0 11,3 10,4 11,8 3,3
robotnicy obrobki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 13,8 13,6 16,7 13,5 3,8
pozostali robotnicy przemystu
i rzemieslnicy 8,0 7,9 6,7 10,8 12,0
operatorzy i monterzy
maszyn i urzadzen 2,6 2,7 2,2 2,7 1,6
kierowcy i operatorzy pojazdéw 9,5 8,4 16,0 7,3 9,3
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 6,8 6,9 59 7,6 9,3
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 4,2 4,2 3,2 6,3 4,3
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL. 12 REHABILITOWAN|I WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ ZAWODOW

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:

. Zav.v?dy’ . Ogotem narzadu uktadu uktadu psychoso-
| Specjainoscl ruchu krazenia | oddechowego | matycznych
OGOLEM 100,0 76,8 15,2 53 2,7
w tym:
specjalisci nauk fizycznych
matematycznych i techn. 100,0 68,2 26,0 1,7 4,1
nauczyciele 100,0 83,5 9,7 3,9 2,9
pozostali specjalisci 100,0 78,3 12,9 4.4 4.4
kierownicy matych
i Srednich zaktadow pracy 100,0 80,6 14,5 3,3 1,6
$redni personel techniczny 100,0 73,7 18,0 5,3 3,0
pracownicy pozostalych
specjalnosci - w tym sredni
personel biurowy 100,0 78,1 11,6 5,9 4.4
pracownicy biurowi 100,0 77,1 12,1 4.0 6,8
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 100,0 79,0 12,9 51 3,0
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 100,0 75,3 5,7 15,0 4.0
gornicy i robotnicy budowlani 100,0 79,1 14,3 5,8 0,8
robotnicy obrobki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 100,0 75,6 18,4 5,3 0,7
pozostali robotnicy przemystu
i rzemieslnicy 100,0 76,1 12,6 7,3 4,0
operatorzy i monterzy
maszyn i urzadzen 100,0 79,9 12,9 5,6 1,6
kierowcy i operatorzy pojazdéw 100,0 67,8 25,5 4,1 2,6
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 100,0 77,4 13,0 6,0 3,6
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 100,0 77,4 11,7 8,1 2,8
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3. SWIADCZENIA POBIERANE PRZEZ UBEZPIECZONYCH
PRZED REHABILITACJA LECZNICZA

Dla powodzenia rehabilitacji istotne znaczenie ma mozliwie wczesne kierowanie
ubezpieczonych na leczenie rehabilitacyjne dlatego w niniejszym opracowaniu analizie
poddaje si¢ m.in. $wiadczenia pobierane przed rozpoczeciem rehabilitacji lub w trakcie jej
trwania.

W 2005r. rehabilitacji leczniczej poddano 53,6 tys. oséb, a wigc porownywalna grupe
ubezpieczonych co w 2004r. (53,2 tys.). Z tej grupy w momencie skierowania na leczenie
rehabilitacyjne 27,2 tys. 0s6b (tj. 50,7% w stosunku do 49,5% w 2004r.) pobierato zasitek
chorobowy. Kolejne 9,8 tys. (tj. 18,2% w poréwnaniu z 11,7% w 2004r.) miato ustalone
uprawnienia do $wiadczenia rehabilitacyjnego, a 16,6 tys. osob (31,1%w 2005r.
w poréwnaniu z 38,8% w 2004r.) pobierato renteg z tytutu niezdolnosci do pracy.

Wyniki te potwierdzaja, ze w poréwnaniu z poprzednimi latami zmienia si¢ struktura
ubezpieczonych wedtug rodzaju swiadczen pobieranych przed rehabilitacja lecznicza lub
w trakcie jej trwania. Z roku na rok zwieksza si¢ odsetek osob skierowanych na leczenie
rehabilitacyjne juz w okresie czasowej niezdolnosci do pracy, lub w trakcie pobierania
swiadczenia rehabilitacyjnego, przyznawanego osobom rokujacym odzyskanie zdolnosci do
pracy w okresie nie przekraczajacym 12 miesiecy. Jednoczesnie od 2002r. systematycznie
maleje udzial os6b pobierajacych przed rehabilitacja lecznicza okresowa rentg z tytutu
niezdolnosci do pracy.

I tak, w 2002r. rencisci stanowili 50,2% skierowanych, w 2003r. — 42,7%, w 2004r. —
38,8%, a w 2005r. — 31,1%. Jak z tego wynika, w okresie 4 lat odsetek rencistow
kierowanych na rehabilitacje zmniejszyt si¢ o ponad 19 punktéw procentowych.

W 2005r. na rehabilitacje lecznicza skierowano réwniez osoby, ktére w momencie
skierowania nie pobieraty zadnych swiadczen. Ze wzgledu na znikoma licznos¢ takich
przypadkdw pominigcto je w dalszej analizie.

Rodzaj swiadczen pobieranych przed rozpoczeciem rehabilitacji lub w trakcie jej
trwania determinuja przyczyny chorobowe niezdolnosci do pracy.

Z grupy oséb poddanych rehabilitacji z powodu chordb narzadu ruchu 58,4% rozpoczeto
leczenie w okresie czasowej niezdolnosci do pracy, dalsze 19,4% - pobierato swiadczenie
rehabilitacyjne a 22,2% - rente z tytutu niezdolnosci do pracy.
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Odmiennie ksztattowata si¢ struktura swiadczen pobieranych w momencie skierowania na

rehabilitacje wsrod oséb z chorobami uktadu krazenia. Zasitek chorobowy pobierato 26,7%
tej zbiorowosci, swiadczenie rehabilitacyjne - 13,4% 0s0b, a rente z tytutu niezdolnosci do
pracy — az 59,9%.
RoOwniez  wigkszos¢ 0s6b z chorobami uktadu oddechowego i chorobami
psychosomatycznymi byta kierowana na rehabilitacje lecznicza w trakcie pobierania renty
z tytutu niezdolnosci do pracy. W grupie rehabilitowanych z powodu choréb uktadu
oddechowego udziat rencistbw wynosit 65,3% a w grupie 0s6b  z chorobami
psychosomatycznymi — 52,2%.

Przecictny okres pobierania przed rehabilitacja lecznicza zasitku chorobowego
wynosit 157,2 dnia i ksztattowat si¢ zaleznie od przyczyny chorobowej niezdolnosci do pracy.
Wsrod rehabilitowanych w zwiazku z chorobami ukiadu krazenia sredni okres zasitkowy
wyniost 165 dni. Osoby kierowane na rehabilitacje lecznicza chor6b narzadu ruchu
w systemie stacjonarnym pobieraty zasitek chorobowy srednio przez 158 dni, natomiast
rehabilitowani w systemie ambulatoryjnym - przez 143 dni. Najdtuzej, przez 182 dni, zasitek
chorobowy pobierali skierowani na leczenie z powodu chor6b psychosomatycznych.

Przecigtny  okres pobierania przed rehabilitacja lecznicza  $wiadczenia
rehabilitacyjnego wynosit ok. 6 miesiecy. Najkrécej to swiadczenie pobieraty osoby
z chorobami psychosomatycznymi, a najdtuzej - osoby, u ktérych choroby uktadu krazenia
rehabilitowane byty w systemie ambulatoryjnym.

Z grupy 16,6 tys. pobierajacych w momencie skierowania na rehabilitacje swiadczenie
rentowe 94,1% o0s6b pobierato rente z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy.

Generalnie wsrdd rencistow przewazaty osoby z chorobami narzadu ruchu, stanowity
bowiem 54,9% badanej populacji, z czego 49,9% to rehabilitowani w systemie stacjonarnym,
a 5,0% - w systemie ambulatoryjnym. W przypadku dalszych 29,3% rencistdbw niezdolnos¢
do pracy spowodowana byta chorobami uktadu krazenia, u 11,3% oséb - chorobami uktadu

oddechowego, a u 4,5% - chorobami psychosomatycznymi.
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

TABL. 13 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA

NA REHABILITACJE LECZNICZA

Rodzaj swiadczenia pobieranego
w momencie skierowania na rehabilitacje

Ogotem

OGOLEM - osoby pobierajace $wiadczenia
z tego:
zasitek chorobowy
Swiadczenie rehabilitacyjne

rente z tytutu niezdolnosci do pracy (okresowa)

liczba

%

100,0

50,7

18,2

31,1

Rys. 7 Rehabilitowani wedtug rodzaju swiadczen pobieranych
w momencie skierowania na rehabilitacje lecznicza

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci do pracy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Wiek i pfeé swiadczeniobiorcéw

TABL. 14 REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI ORAZ RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Rodzaj swiadczenia pobieranego Wiek rehabilitowanych Sredni
w momencie skierowania na Ogotem 9] 50T re, :'
rehabilitacje 1918t 5009 | 30-39 | 4049 [ 201 wie
i mniej wiecej
OGOLEM
OGOLEM 53 617 32| 3457 7798| 20105 22225 46,0
zasitek chorobowy 27 203 16| 2122 4885 10457 9723 44,9
Swiadczenie rehabilitacyjne 9767 16 984| 1819 3644 3304 44,2
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 16 647 - 351 1094 6 004 9198 48,9
z tego:
catkowita niezdolnos¢ do pracy 982 - 47 63 277 595 49,2
czesciowa niezdolnos¢ do pracy 15 665 - 304 1031 5727 8 603 48,9
MEZCZYZNI
OGOLEM 34 048 24 2582 4793| 11976 14673 46,1
zasitek chorobowy 16 933 16 1568 3028 6212 6 109 447
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 065 8 7411 1101 2043 2172 44,3
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 11 050 - 273 664 3721 6 392 49,2
z tego:
catkowita niezdolnos¢ do pracy 761 - 39 47 191 484 49,5
czesciowa niezdolnos¢ do pracy 10 289 - 234 617 3530 5908 49,2
KOBIETY
OGOLEM 19 569 8 875| 3005 8129 7 552 45,9
zasitek chorobowy 10 270 - 554 1 857 4 245 3614 451
Swiadczenie rehabilitacyjne 3702 8 243 718 1601 1132 44,2
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 5597 - 78 430 2283 2 806 48,3
Z tego: 221 - 8 16 86 111 47,8
catkowita niezdolnos$¢ do pracy
czesciowa niezdolnosé do pracy 5 376 - 70 414 2197 2 695 48,3
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

Wiek i pfeé, grupy chorobowe

TABL.15 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Rehabilitowani na skutek choréb:

Rodzaj swiadczenia
bi [ d hu | uktadu krazenia uktadu psychoso-
p_o |eran(_ego w momfe-ncu.a Ogotem narzadu ruchu & oddechowego matycznych
skierowania na rehabilitacje
liczba | sredni | liczba | $redni| liczba |$redni| liczba | $redni
0sob wiek 0sob wiek 0sob wiek 0sob wiek
OGOLEM 53617 | 41163 | 44,9 8139 | 50,5 2880 | 47,7 1435 46,8
zasitek chorobowy 27203 | 24034 | 44,9 2170 | 50,0 656 | 46,2 343 44,7
$wiadczenie rehabilitacyjne 9767 7991 | 43,3 1090 | 49,4 343 | 45,2 343 447
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 16 647 9138 47,9 4879 50,9 1881 | 48,7 749 48,8
z tego:
catkowita niezdolnosc
do pracy 982 491 | 45,7 397 | 52,0 86 | 50,2 8 52,0
czesciowa niezdolnos¢
do pracy 15 665 8647 | 48,0 4482 | 50,8 1795 | 48,6 741 48,8

Rys. 8 Rehabilitowani wedtug rodzaju $wiadczen pobieranych w momencie

skierowania na rehabilitacje oraz grup chorobowych,
w nastepstwie ktdrych zostali poddani rehabilitacji

Choroby:

narzadu ruchu

uktadu krazenia 59,9% 13,4%

uktadu oddechowego

psychosomatyczne

19,4%

58,4%

26,7% ‘

65,3%

11,9%

22,8%

52,2%

23,9%

23,9%

drenta z tytutu niezdolnosci do pracy @ $wiadczenie rehabilitacyjne [ zasitek chorobowy
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Sektory wfasnosci, grupy chorobowe

TABL.16 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH,
W NASTEPSTWIE KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

w liczbach bezwzglednych

Grupy chorobowe Ogotem Sektor publiczny | Sektor prywatny
OGOLEM
OGOLEM 53 617 15419 38198

z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 41 163 11923 29 240
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 35 896 10 636 25 260

w systemie ambulatoryjnym 5267 1287 3980

choréb uktadu krazenia 8 139 2084 6 055
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 8 038 2037 6 001

w systemie ambulatoryjnym 101 a7 54

choréb uktadu oddechowego 2880 968 1912

choréb psychosomatycznych 1435 444 991

z tego rehabilitowani pobierajacy: zasitek chorobowy

OGOLEM 27 203 8 055 19 148
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 24 034 7 093 16 941
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 20 585 6 274 14 311

w systemie ambulatoryjnym 3449 819 2630

choréb uktadu krazenia 2170 611 1559
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 2162 609 1553

w systemie ambulatoryjnym 8 2 6

choréb uktadu oddechowego 656 211 445

chordb psychosomatycznych 343 140 203

swiadczenie rehabilitacyjne

OGOLEM 9767 2514 7 253
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 7 991 2021 5970
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 7 008 1748 5260
w systemie ambulatoryjnym 983 273 710
choréb uktadu krazenia 1090 267 823
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 1046 242 804
w systemie ambulatoryjnym 44 25 19
choréb uktadu oddechowego 343 117 226
choréb psychosomatycznych 343 109 234
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Sektory wfasnosci, grupy chorobowe

TABL. 16 (dok.) REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH,
W NASTEPSTWIE KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

w liczbach bezwzglednych

Grupy chorobowe Ogdtem Sektor publiczny | Sektor prywatny

z tego rehabilitowani pobierajacy: rente z tytutu niezdolnosci do pracy

OGOLEM 16 647 4850 11 797
Z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 9138 2 809 6 329
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 8 303 2614 5 689
w systemie ambulatoryjnym 835 195 640
choréb uktadu krazenia 4879 1206 3673
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 4830 1186 3644
w systemie ambulatoryjnym 49 20 29
choréb uktadu oddechowego 1881 640 1241
choréb psychosomatycznych 749 195 554
TABL. 17 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH,

W NASTEPSTWIE KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

struktura procentowa

Grupy chorobowe Ogotem Sektor publiczny | Sektor prywatny
OGOLEM
OGOLEM 100,0 28,8 71,2
Z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 29,0 71,0
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 29,6 70,4
w systemie ambulatoryjnym 100,0 24,4 75,6
choréb uktadu krazenia 100,0 25,6 74,4
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 25,3 74,7
w systemie ambulatoryjnym 100,0 46,5 53,5
choréb uktadu oddechowego 100,0 33,6 66,4
choréb psychosomatycznych 100,0 30,9 69,1
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Sektory wfasnosci, grupy chorobowe

TABL. 17 (dok.) REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH,
W NASTEPSTWIE KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

struktura procentowa

Grupy chorobowe Ogoétem Sektor publiczny | Sektor prywatny
z tego rehabilitowani pobierajacy: zasitek chorobowy
OGOLEM 100,0 29,6 70,4
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 29,5 70,5
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 30,5 69,5
w systemie ambulatoryjnym 100,0 23,7 76,3
choréb ukfadu krazenia 100,0 28,2 71,8
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 28,2 71,8
w systemie ambulatoryjnym 100,0 25,0 75,0
choréb uktadu oddechowego 100,0 32,2 67,8
choréb psychosomatycznych 100,0 40,8 59,2
$wiadczenie rehabilitacyjne
OGOLEM 100,0 25,7 74,3
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 25,3 74,7
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 24,9 75,1
w systemie ambulatoryjnym 100,0 27,8 72,2
choréb ukfadu krazenia 100,0 24,5 75,5
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 23,1 76,9
w systemie ambulatoryjnym 100,0 56,8 43,2
choréb uktadu oddechowego 100,0 34,1 65,9
choréb psychosomatycznych 100,0 31,8 68,2
rente z tytutu niezdolnosci do pracy
OGOLEM 100,0 29,1 70,9
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 30,7 69,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 31,5 68,5
w systemie ambulatoryjnym 100,0 23,4 76,6
choréb ukfadu krgzenia 100,0 24,7 75,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 24,6 75,4
w systemie ambulatoryjnym 100,0 40,8 59,2
choréb uktadu oddechowego 100,0 34,0 66,0
choréb psychosomatycznych 100,0 26,0 74,0
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

Okres pobierania zasifku chorobowego

TABL. 18 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ

SEKTOROW WLASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
P Ogdtem - w dniach - okres
Wyszczegdlnienie )
do14 | 1535 | 3690 | 91-180 | 181-270 | 271-365 | ZaStkowy
w dniach
OGOLEM 27 203 86 422 3014 15 659 7991 31| 157,2
sektor publiczny 8 055 39 191 919 4 447 2428 31| 157,7
sektor prywatny 19 148 47 231 2095 | 11212 5563 - | 157,0

TABL. 19 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA
NA REHABILITACJE ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH ORAZ PRZECIETNEGO OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres

Wyszczegolnienie zasitkowy
w dniach
OGOLEM 157,2
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 156,1
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 158,2
w systemie ambulatoryjnym 143,0
choréb uktadu krazenia 165,7
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 167,0
w systemie ambulatoryjnym 118,3
choréb uktadu oddechowego 155,2
choréb psychosomatycznych 182,1
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL. 20 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA
ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegolnienie Ogétem - W miesiacach - obk_res po-
1-3 4-6 7-9 | 1011 12 1erania
w m-cach
OGOLEM 9767 1646 5388 756 447 1530 6,3
sektor publiczny 2514 534 1339 169 117 355 6,0
sektor prywatny 7 253 1112 4 049 587 330 1175 6,4

TABL. 21 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA
REHABILITACJE SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH ORAZ PRZECIETNEGO OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres
WyszczegOblnienie pobierania
w miesigcach

OGOLEM 6,3

z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 6,2

Z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 6,3

w systemie ambulatoryjnym 5,8
choréb uktadu krazenia 6,6

Z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 6,6

w systemie ambulatoryjnym 6,7

choréb uktadu oddechowego 5,7
choréb psychosomatycznych 3,5
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania swiadczen

Rys. 9 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje
zasitek chorobowy wedtug okresow jego pobierania

57,6%
29,4%
11,1%
0,3% 1,5% 0,1%
LT o LT
do 14 15-35 36-90 91-180 181-270 271-365
liczba dni

Rys. 10 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje
swiadczenie rehabilitacyjne wedtug okresdw jego pobierania

54,9%

1-3 4-6 7-9 10-11 12

liczba miesiecy
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TABL. 22

Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Renta z tytufu niezdolnsci do pracy

REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

ORAZ SEKTOROW WELASNOSCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek chorob:

sektor prywatny

Wyszczegolnienie Ogétem ukfadu uktadu psychosoma-
narzadu ruchu .
krazenia oddechowego tycznych
OGOLEM 16 647 9138 4879 1881 749
sektor publiczny 4 850 2 809 1206 640 195
11 797 6 329 3673 1241 554

TABL. 23

REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
ORAZ SEKTOROW WLASNOSCI

struktura procentowa

Renty przyznane na skutek chorob:

Wyszczegolnienie Ogotem ukfadu uktadu psychosoma-
narzadu ruchu .
krazenia oddechowego tycznych
OGOLEM 100,0 54,9 29,3 11,3 45
sektor publiczny 100,0 57,9 24,9 13,2 4,0
sektor prywatny 100,0 53,6 31,1 10,6 4.7
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4. SWIADCZENIA POBIERANE W OKRESIE 12 MIESIECY
PO REHABILITACJI LECZNICZEJ

Zgodnie z definicja ustalona dla potrzeb badawczych przyjeto, ze rehabilitacja jest

skuteczna, jesli po jej zakonczeniu ubezpieczony nie pobiera zadnych $wiadczen

Z ubezpieczenia spotecznego w okresie 12 miesiecy od daty zakonczenia leczenia w osrodku

rehabilitacyjnym lub jedynym $wiadczeniem pobieranym po rehabilitacji jest zasitek

chorobowy do 20 dni.

Analize pobieranych swiadczen po rehabilitacji przeprowadzono
w odniesieniu do ostatniego pobieranego po rehabilitacji $wiadczenia. Wyniki tej analizy
zostaty przedstawione zaroéwno dla catej badanej populacji, jak i wyodrebnionej grupy o0séb,

ktore po rehabilitacji pobieraty $wiadczenia z tytutu tej samej choroby (tj. przy zachowaniu

identycznosci numerdow statystycznych jednostek chorobowych co choroba bedaca przyczyna

przeprowadzonej rehabilitacji leczniczej).

4.1. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI BEZ WZGLEDU NA
CHOROBE BEDACA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Sposréd 53,6 tys. osob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2005r. w okresie
12 miesiecy po rehabilitacji 13,1tys. oséb (tj. 24,4% badanej populacji) nie pobierato
zadnych s$wiadczen. Dla kolejnych 7,4 tys. oséb (tj. 13,9%) jedynym s$wiadczeniem po
rehabilitacji byt zasitek chorobowy pobierany przez okres nie przekraczajacy 20 dni. Mozna

wiec przyjaé, ze w stosunku do 38,3% badanych rehabilitacja lecznicza w 2005r. okazata sie

skuteczna.

W poréwnaniu z 2004 rokiem, pozytywny rezultat rehabilitacji zwigkszyt si¢ wigc
0 9,6 punktu procentowego.

Struktura rehabilitowanych w 2005r. po rehabilitacji przedstawiata sie¢ nastepujaco:
z grupy 53,6 tys. osob poddanych rehabilitacji leczniczej 13,1 tys. ubezpieczonych nie
pobierato po rehabilitacji zadnych $wiadczen, 6,4tys. — pobieralo $wiadczenie
rehabilitacyjne, 17,1 tys. 0s6b pobierato zasitek chorobowy (w 7,4 tys. przypadkéw byt to
okres zasitkowy nie przekraczajacy 20 dni), a 17 tys. os6b nabyto prawo do renty z tytutu
niezdolnosci do pracy lub kontynuowato jej pobieranie.

Analize porownawcza struktury rehabilitowanych zaleznie od rodzaju $wiadczen

pobieranych po rehabilitacji w 2004r. i w 2005r. przedstawia rysunek 11.
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Rys. 11 Rehabilitowani wedlug rodzaju swiadczen pobieranych
po rehabilitacji w latach 2004-2005

2004 rok 2005 rok
Swiadczenie Swiadczenie
Tasiek rehabilitacvine renta T tytotu zasitek rehabilitacyjne renta Tty
chorokinyey nigzdoinosci chorobowy niezdolnosc

do pracy do pracy

32,0% 31,7%

\

azoby nie pobieraiace osoby nie pobierajace
. v p 2 I Swiadczen po rehabilitacji
swiadczen po rehahbilitaci

Z powyzszej struktury wynikaja nastepujace pozytywne zmiany:
e zwickszenie sie odsetka 0sOb nie pobierajacych po rehabilitacji zadnych
swiadczen (o ponad 4 punkty procentowe),
e zmniejszenie si¢ odsetka 0sOb pobierajacych po rehabilitacji rente z tytutu
niezdolnosci do pracy (o ponad 7 punktow procentowych).
Ponadto odnotowano inne zjawiska: zwigkszyt si¢ odsetek osob pobierajacych swiadczenie
rehabilitacyjne, przyznawane na okres nie przekraczajacy 12 miesiecy (0 prawie 3 punkty
procentowe). Przecigtny okres pobierania zasitku chorobowego po rehabilitacji w 2005r.
wynosit 36,7 dnia i byt 0 18 dni krotszy niz w poprzednim roku. Nalezy jednak wspomnie¢,
ze na skrocenie okresu zasitkowego miata wptyw zmiana przepisow, zgodnie z ktérymi
zasitek chorobowy przystuguje przez okres trwania niezdolnosci do pracy przez okres nie
dituzszy niz 182 dni, za wyjatkiem gruzlicy.
Najdtuzej, bo srednio przez prawie 48 dni zasitek chorobowy pobieraty osoby
rehabilitowane z powodu choréb psychosomatycznych. Poddani rehabilitacji ze wzgledu na

choroby uktadu krazenia pobierali zasitek chorobowy srednio przez okres 45 dni, osoby z
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chorobami uktadu oddechowego — ok. 36 dni, podobnie jak rehabilitowani z powodu choréb
narzadu ruchu.

Przecictny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego, kontynuowanego po
zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego lub nowo przyznanego, wyniost 6,1 miesiaca, a wigc
byt 0 1 miesiac krotszy niz w 2004r.

Sposrod 17,0 tys. rent pobieranych po rehabilitacji 15,9 tys. (tj. 93,2%) to renty
z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy (w 2004r. - 95,8%). Niezdolnos¢ do pracy w ponad
potowie wszystkich rent zwiazana byta z chorobami narzadu ruchu, w 26,9% Swiadczen —
z chorobami uktadu krazenia, 9,4% rent pobierano wskutek chorob uktadu oddechowego,
a 3,0% - z powodu chor6b psychosomatycznych.

Analize¢ poréwnawcza rodzaju $wiadczen pobieranych w momencie skierowania na

rehabilitacje ze $wiadczeniami pobieranymi po jej zakonczeniu ilustruje wykres nr 12.

Rys. 12 Rehabilitowani wedlug rodzaju swiadczen pobieranych w momencie

skierowania na rehabilitacje oraz swiadczen pobieranych po jej zakonczeniu

80+ 71,7%
70+ 61,6%
60
50

40

30+

15,1% 15.0%
20 5,0%

104

Swiadczenia w momencie skierowania:
zasitek chorobowy $wiadczenie
rehabilitacyjne

renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy
Swiadczenia pobierane po rehabilitaciji:

O zasitek chorobowy

O Swiadczenie rehabilitacyjne

O renta z tytutu niezdolnosci do pracy

O osoby nie pobierajace swiadczen po rehabilitacii
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Prezentowane na nim wyniki potwierdzaja zwiekszenie si¢ udziatu 0s6b nie pobierajacych
zadnych swiadczen po zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego. Najwyzszy odsetek tych oséb
odnotowano w grupie ubezpieczonych, ktérzy w momencie skierowania na rehabilitacje
pobierali $wiadczenie rehabilitacyjne. Odsetek 0s6b nie pobierajacych $wiadczen po
rehabilitacji, a uprawnionych w momencie skierowania na rehabilitacje lecznicza do zasitku

chorobowego wyniést 15,0%, zas rencistow — 27,2%.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

TABL. 24 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA
POBIERANEGO PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI

Rodzaj swiadczenia pobieranego po Ogotem
rehabilitacji
liczba %
OGOLEM 53 617 100,0
I. osoby pobierajace swiadczenia
40 508 75,6
z tego:
zasitek chorobowy 17 139 */ 32,0
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 364 11,9
rente z tytutu niezdolno$ci
do pracy 17 005 31,7
Il. osoby nie pobierajace
swiadczen po rehabilitacji 13 109 24,4

*/ Dotyczy oséb, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego
Swiadczenia oprécz zasifku chorobowego. Wsréd tych os6b w 7455 przypadkach
wykorzystany zostat - bezposrednio po rehabilitacji - okres zasifkowy tylko do 20 dni.

Rys. 13 Rehabilitowani wedtug rodzaju ostatniego
swiadczenia pobieranego po zakonczeniu rehabilitacji

renta z tytutu

Swiadczenie : o
niezdolnosci do pracy

rehabilitacyjne

11,9%

zasitek chorobowy osoby nie pobierajace

Swiadczen po rehabilitacji
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TABL. 25

REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ZASILEK

Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

Zasitki chorobowe

CHOROBOWY WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ SEKTOROW WLASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegdlnienie Ogbtem - w dniach - ol:(es

do 14 15-35 36-90 | 91-180 | 181-365 | Z2S™OWY

w dniach
OGOLEM 17 139 5894 4589 */ 5251 1241 164 36,7
sektory publiczny 4 958 1829 1298 1485 291 55 35,0
sektory prywatny 12 181 4 065 3291 3766 950 109 37,4

*/ W tym 1561 os6b, ktore pobieraty jedynie zasifek chorobowy przez okres 15-20 dni

Rys. 14 Rehabilitowani pobierajacy po zakonczeniu rehabilitacji zasitek chorobowy
wedtug okresu jego pobierania

TABL. 26

34,4% 26,8% 30,6%

7,20' 1,0%

Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:

| Ddol4dni  m1535

03690 91180 M181-365 |

REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ZASILEK

CHOROBOWY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PRZECIETNEGO OKRESU

JEGO POBIERANIA

Przecietny okres zasitkowy
Wyszczeg0lnienie ogotem
- w dniach -
OGOLEM 36,7
Z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 35,8
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 34,4
w systemie ambulatoryjnym 46,0
chorob uktadu krgzenia 44,7
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 449
w systemie ambulatoryjnym 36,5
choréb uktadu oddechowego 36,3
choréb psychosomatycznych 47,6
choréb pozostatych*/ 37,4

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktorych
nie mozna zakwalifikowac do Zzadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

Swiadczenie rehabilitacyjne

TABL. 27 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI
SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA
ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegélnienie Ogébtem - W miesigcach - o;res po-
1-3 4-6 7-9 | 1011 12 erania
w m-cach
OGOLEM 6 364 1633 2 622 915 242 952 6,1
sektor publiczny 1659 421 693 212 89 244 6,2
sektor prywatny 4705 1212 1929 703 153 708 6,1

Rys.15 Rehabilitowani pobierajacy po zakonczeniu rehabilitacji §wiadczenie

rehabilitacyjne wedlug okresu jego pobierania

25,7%

41,2% 14,4% B,8% 14,9%

Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3

04-6

079 010-11 m12

TABL. 28 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI
SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ
PRZECIETNEGO OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres pobierania
WyszczegOblnienie Swiadczenia
- w miesigcach -
OGOLEM 6,1
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 6,1
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 6,1
w systemie ambulatoryjnym 6,0
choréb uktadu krazenia 6,0
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 6,1
w systemie ambulatoryjnym 5,0
chor6b uktadu oddechowego 6,6
choréb psychosomatycznych 4,7
choréb pozostatych*/ 6,6

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktérych pobierane sg swiadczenia po rehabilitacji,

a ktérych nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitaciji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopies niezdolnosci do pracy

TABL. 29 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI RENTE Z TYTULU
NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ
GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdolnosci Ogétem | narzadu uktadu ukfadu
do pracy pobierane po rehabilitacji ruchu krazenia | oddecho- psychosoma- | pozos-
pracy p p ] tycznych tatych */
wego
OGOLEM 17 005 8894 4568 1600 507 1436
ztego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 55 24 - - - 31
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1014 413 343 94 8 156
czesciowg niezdolnoscig do pracy 15 850 8410 4 202 1490 499 1249

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 86 47 23 16 - -

w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnosciag do pracy 16 801 8 801 4519 1577 492 1412

z tego z:

catkowitg niezdolnosciag do

pracy i samodzielnej egzystenciji 55 24 - - - 31
catkowitg niezdolnoscig do pracy 989 413 334 94 8 140
czesciowg niezdolnoscig do pracy 15671 8 317 4162 1467 484 1241

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 86 47 23 16 - -

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sgq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopies niezdolnosci do pracy

TABL. 30 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI RENTE Z TYTULU
NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ

GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty

przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdolnosci Ogdtem | narzadu uktadu (ijl(;ladhu psychoso- pozos-
do pracy pobierane po rehabilitacji ruchu krazenia | © ngoo_ matycznych | tatych */
OGOLEM 100,0 52,3 26,9 9,4 3,0 8,4

z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 43,6 - - - 56,4
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 40,7 33,8 9,3 0,8 15,4
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 53,1 26,5 9,4 3,1 7,9
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 54,7 26,7 18,6 - -
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnosciag do pracy 100,0 52,4 26,9 9,4 2,9 8,4
z tego z:
catkowitg niezdolnosciag do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 43,6 - - - 56,4
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 41,8 33,8 9,5 0,8 14,1
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 53,1 26,5 9,4 3,1 7,9
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 54,7 26,7 18,6 - -

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych nie mozna
zakwalifikowac do Zzadnego z wymienionych profili rehabilitaciji.
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TABL. 31

Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE

SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA

POBIERANEGO PO REHABILITACJI BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

w liczbach bezwzglednych

Z tego:

Rodzaj $wiadczenia Pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji: Osoby nie
pobieranego w momencie | ©gotem Jasitek | swiadozenie | €M@ Z bUR pobierajace
skierowania na rehabilitacje razem horob habilitacyi niezdolnosci | $wiadczen po

chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitacji
OGOLEM 53 617 40 508 17 139 */ 6 364 17 005 13 109
zasitek chorobowy 27 203 23 136 16 617 4107 2412 4067
Swiadczenie rehabilitacyjne 9767 5261 351 2249 2661 4 506
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 16 647 12111 171 8 11 932 4536

*/ Dotyczy osoéb, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobierafy zadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych oséb w 7455 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasifkowy tylko do 20 dni.

TABL. 32

REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE

SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA
POBIERANEGO PO REHABILITACJI BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

struktura procentowa

Z tego:

Rodzaj $wiadczenia Pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji: Osoby nie
pobieranego w momencie | Ogotem ek <wiadezenie | EN@ Z tytutu pobierajace
skierowania na rehabilitacje razem hza3|be st\:wzé_l_czen_le niezdolnosci | Swiadczen po

chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitacii
OGOLEM 100,0 75,6 32,0 */ 11,9 31,7 24,4
zasitek chorobowy 100,0 85,0 61,1 */ 15,1 8,8 15,0
$wiadczenie rehabilitacyjne 100,0 53,9 3,6 23,0 27,3 46,1
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 72,8 1,0 0,1 71,7 27,2

*/ Dotyczy oséb, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych oséb w 13,9% przypadkow wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

TABL. 33 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA

NA REHABILITACJE ORAZ W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

w liczbach bezwzglednych

w tym rehabilitowani pobierajacy $wiadczenia po rehabilitacji:

zasitek,
Rodzaj razem zasitek Swiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie | $wiadczenie
Swiadczenia chorobowy rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy rehabilita- rehabilita-
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci |i $wiadczenie |[i rente z tytutu [cyjne i rente | cyjne irente
W momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci Z tytutu Z tytutu
skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci
na rehabilitacje nosci do do pracy
pracy
OGOLEM 53 617 40 508 17 139 */ 2 746 14 022 3618 1146 1201 636
z tego:
zasitek
chorobowy 27 203 23 136 16 617 559 472 3548 1123 181 636
Swiadczenie
rehabilitacyjne 9767 5261 351 2179 1641 70 - 1020 -
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 16 647 12111 171 8 11 909 - 23 - -

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych
0s0b w 7455 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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TABL. 34 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA
NA REHABILITACJE ORAZ W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

struktura procentowa

Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

Rodzaj
Swiadczenia
pobieranego

W momencie
skierowania
na rehabilitacje

Ogdtem

w tym rehabilitowani pobierajgcy swiadczenia po rehabilitacji:

razem

OGOLEM
z tego:

zasitek
chorobowy

Swiadczenie
rehabilitacyjne

renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy

100,0

100,0

100,0

100,0

75,6

85,0

53,9

72,8

zasitek,

zasitek Swiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie | $wiadczenie
chorobowy rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita-

cyjne niezdolno$ci [i Swiadczenie [irente z tytutu |cyjne irente | cyjne irente

do pracy rehabilita- niezdolno$ci | z tytutu z tytutu
cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci

nosci do do pracy

pracy

51 26,2 6,8 2,1 2,2 1,2
2,0 1,7 13,1 4,1 0,7 23
22,3 16,8 0,7 - 10,5 -
0,1 71,6 - 0,1 - -

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobierafy Zadnego innego $wiadczenia oprécz zasitku chorobowego. Wsrdd tych osob
w 13,9% przypadkdéw wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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4.2. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI Z TYTULU
CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJIY

W 2005r. grupa rehabilitowanych, ktdrzy po odbyciu rehabilitacji pobierali
swiadczenia z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji lub nie pobierali zadnych
Swiadczen liczyta 44,9 tys. oséb. Osoby, nie pobierajace Swiadczen stanowity 29,2% tej
grupy, a kolejne 15,8% o0s6b wykorzystato bezposrednio po rehabilitacji okres zasitkowy
nie przekraczajacy 20 dni. Mozna wigc, przyjmujac zatozenie co do identycznosci jednostki

chorobowej uzna¢, ze rehabilitacja lecznicza okazata sie¢ skuteczng w przypadku 45,0%

rehabilitowanych .

Oznacza to, ze w poréwnaniu z rehabilitacja prowadzona w 2004r., w wyodrebnionej grupie
pobierajacych $wiadczenia z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, pozytywny jej
rezultat zwickszy? si¢ o ponad 9 punktow procentowych.

Dla 16,1 tys. (tj. 35,8%) 0sbb z tej wyodrebnionej zbiorowosci jedynym swiadczeniem
pobieranym po zakonczeniu rehabilitacji byt zasitek chorobowy, dla 4,6 tys. (tj. 10,2%) o0s6b
ostatnim $wiadczeniem byto swiadczenie rehabilitacyjne, a dla 11,2 tys. (tj. 24,8%) oséb —
renta z tytutu niezdolnosci do pracy. Oznacza to, ze w poréwnaniu z 2004r. zmniejszyt si¢
o ponad 4 punkty procentowe odsetek rencistow i o ponad 3 punkty procentowe odsetek
pobierajacych po rehabilitacji zasitek chorobowy. Natomiast wiecej niz przed rokiem 0sob
pobierato swiadczenie rehabilitacyjne (wzrost o 3 punkty procentowe). Jednoczesnie odsetek
0s0b nie pobierajacych po rehabilitacji zadnych swiadczen zwigkszyt si¢ z 24,8% w 2004r. do
29,2% w 2005r.

Zasitek chorobowy pobierany byt po leczeniu rehabilitacyjnym srednio przez
34,6 dni. Okres zasitkowy dituzszy od przecietnego wystapit w grupie o0soéb poddanych
rehabilitacji w zwiazku z chorobami psychosomatycznymi (43,3 dnia) i w grupie 0séb
z chorobami uktadu krazenia (40,7 dnia).

Swiadczenie rehabilitacyjne po zakonczeniu rehabilitacji pobierano srednio przez
6 miesiecy. W obrebie poszczeg6lnych grup chorobowych, za wyjatkiem chor6b
psychosomatycznych (sredni okres pobierania — 4 miesiace), nie odnotowano znaczacych
roznic w strukturze tego swiadczenia.

Wsrod $wiadczen rentowych pobieranych z tej samej choroby, ktéra byla przyczyna
rehabilitacji przewazaty renty przyznane na skutek chordb narzadu ruchu i stanowity 57,4%
rent. Kolejne 26,6% rent zwiazanych byto z chorobami uktadu krazenia, 11,7% -

z chorobami uktadu oddechowego, a 4,3% - z chorobami psychosomatycznymi.

1 W opracowaniu przedmiotem analizy sa jednostki chorobowe zgodne z Migdzynarodowa Klasyfikacja Chordb
i Probleméw Zdrowotnych — Rewizja Dziesiata
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytutu
choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji

TABL. 35 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO PO REHABILITACJI SWIADCZENIA
POBIERANEGO Z TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Rodzaj $wiadczenia pobieranego po Ogotem
rehabilitacji
liczba %
OGOLEM 44 936 100,0
I. osoby pobierajace $wiadczenia
31 827 70,8
z tego:
zasitek chorobowy 16 103 */ 35,8
$wiadczenie rehabilitacyjne 4 569 10,2
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 11 155 24.8
Il. osoby nie pobierajace swiadczenh
po rehabilitacji 13109 29,2

*/ Dotyczy os6b, ktore w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego
Swiadczenia oprocz zasifku chorobowego. Wsréd tych os6b w 7112 przypadkach
wykorzystany zostat - bezposrednio po rehabilitacji - okres zasifkowy tylko do 20 dni.

Rys. 16 Rehabilitowani wedtug rodzaju ostatniego po rehabilitacji
swiadczenia pobieranego z tytutlu choroby, ktdra byta przyczyna rehabilitacji

Swiadczenie

rehabilitacyjne renta z tytutu

niezdolnosci do pracy

10,2%

35,8%

zasitek chorobowy
osoby nie pobierajace
$wiadczen po rehabilitacji
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytuu
choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji
Zasifki chorobowe

TABL. 36

REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ZASILEK

CHOROBOWY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ SEKTOROW WLASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegblnienie Ogébtem - W dniach - OIZLES

do 14 15-35 36-90 | 91-180 | 181-365 | “3SMOWY

w dniach
OGOLEM 16 103 5 660 4347 */ 4988 1069 39 34,6
sektory publiczny 4 637 1743 1173 1423 267 31 34,1
sektory prywatny 11 466 3917 3174 3 565 802 8 34,9

*/ W tym 1452 0s0b, ktére pobieraty jedynie zasifek chorobowy przez okres 15-20 dni

Rys. 17 Rehabilitowani pobierajacy po zakonczeniu rehabilitacji zasitek chorobowy
z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, wedlug okresu jego pobierania

35,2% 27,0% 31,0% 6,69 0,2%
Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:
‘ EDdol1l4dni ®15-35 [@36-90 ®91-180 MW181-365

TABL. 37

REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ZASILEK

CHOROBOWY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PRZECIETNEGO OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres zasitkowy

Wyszczegdlnienie ogotem
- w dniach -
OGOLEM 34,6
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 34,2
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 32,9
w systemie ambulatoryjnym 43,2
choréb uktadu krazenia 40,7
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 40,8
w systemie ambulatoryjnym 36,5
choréb uktadu oddechowego 31,2
choréb psychosomatycznych 43,3
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytuu
choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji
Swiadczenie rehabilitacyjne

TABL. 38 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI SWIADCZENIE
REHABILITACYJNE Z TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI,
WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczeg6lnienie Ogbtem - W miesigcach - o;res Po-
13 4-6 79 | 1011 | 12 erania
w m-cach
OGOLEM 4 569 1180 1857 657 180 695 6,1
sektor publiczny 1134 273 496 141 82 142 6,1
sektor prywatny 3435 907 1361 516 98 553 6,1

Rys.18. Rehabilitowani pobierajacy po rehabilitacji §wiadczenie rehabilitacyjne z tytutu
choroby bedacej przyczyna rehabilitacji wedtug okresu jego pobierania

25,8% 40,7%

14,4% B,9% 15,2%

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3 04-6 079

010-11 m12

TABL. 39 REHABILITOWANI POBIERAJACY SWIADCZENIE REHABILITACYJNE PO
REHABILITACJI Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI,
WEDLUG PRZECIETNEGO OKRESU POBIERANIA TEGO SWIADCZENIA

Wyszczegolnienie

Przecietny okres pobierania swiadczenia z
tytutu choroby, ktéra byta przyczyng
rehabilitacji

- w miesigcach -

OGOLEM

choréb narzadu ruchu razem
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym
w systemie ambulatoryjnym

choréb uktadu kragzenia
Z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym
w systemie ambulatoryjnym

chorob uktadu oddechowego

chordb psychosomatycznych

Z tego poddani rehabilitacji z powodu:

6,1

6,2
6,2
5,8
6,0
6,1
5,0
6,5

4,1
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytuu
choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji
Renty, stopiesn niezdolnosci do pracy

TABL. 40 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI RENTE Z TYTULU
NIEZDOLNOSCI DO PRACY Z TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI,
WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdolnosci

do pracy pobierane po rehabilitacji Ogétem narzadu uktadu uktadu psychoso-
ruchu krazenia | oddechowego| matycznych
OGOLEM 11 155 */ 6 407 2961 1303 484
ztego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 24 24 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 661 321 246 86 8
czesciowa niezdolnoscig do pracy 10 399 6 023 2 699 1201 476

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 71 39 16 16 -

w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 11 044 6 367 2928 1288 461

z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 24 24 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 651 320 237 86 8
czesciowg niezdolnoscig do pracy 10 298 5984 2675 1186 453

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 71 39 16 16 -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitaciji
leczniczej z tytutu choroby, ktora byfa przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytuu
choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji
Renty, stopies niezdolnosci do pracy

TABL.41 REHABILITOWANI POBIERAJACY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI RENTE
Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY Z TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA
PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY
ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdolnosci

do pracy pobierane po rehabilitacji Ogotem narzadu uktadu ukfadu psychoso-
ruchu krazenia oddechowego | matycznych
OGOLEM 100,0 */ 57,4 26,6 11,7 4,3
ztego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 100,0 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 48,6 37,2 13,0 1,2
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 57,9 26,0 11,5 4.6

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 55,0 22,5 22,5 -

w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnosciag do pracy 100,0 57,6 26,5 11,7 4.2

Z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 100,0 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 49,2 36,4 13,2 1,2
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 58,1 26,0 11,5 4.4

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 55,0 22,5 22,5 -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitacji
leczniczej z tytutu choroby, ktora byfa przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

TABL. 42 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
PO JEJ ZAKONCZENIU Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI
BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

Rodzaj swiadczenia
pobieranego w momencie

Z tego:

Pobierajagcy swiadczenia po rehabilitacji:

Osoby

skierowania na rehabilitacje Ogotem . - . renta z tytutu r1'|e.pob|er<"ﬂjaLce
zasitek Swiadczenie . .. | Swiadczen po
razem chorobo rehabilitacyjne niezdolnosci ilitacii
wy Yl do pracy rehabilitacji
w liczbach bezwzglednych
OGOLEM 44 936 31827 | 16103 */ 4 569 11 155 13109
zasitek chorobowy 24 283 20216 | 16 079 2809 1328 4067
Swiadczenie rehabilitacyjne 8 001 3495 - 1752 1743 4 506
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 12 652 8 116 24 8 8084 4 536
w odsetkach
OGOLEM 100,0 70,8 35,8 **/ 10,2 24,8 29,2
zasitek chorobowy 100,0 83,3 66,2 11,6 55 16,7
Swiadczenie rehabilitacyjne 100,0 43,7 - 21,9 21,8 56,3
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 64,1 0,2 - 63,9 35,9

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobierafy z tytufu choroby, ktéra byfa
przyczyng ich rehabilitacji zadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych

0s6bw 7112 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres
zasitkowy tylko do 20 dni.

**/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zzadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb w 15,8% przypadkdéw wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

TABL. 43 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO PO REHABILITACJI SWIADCZENIA
POBIERANEGO Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, BADZ
FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

Grupy chorobowe w

Z tego:

Pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

Osoby

momencie skierowania na | Ogo6tem nie pobierajace
S . - . renta z tytutu | , . i
rehabilitacje zasitek Swiadczenie . .. | Swiadczen po
razem chorobo rehabilitacyjne niezdolnosci habilitacii
wy Yl do pracy rehabilitacji
w liczbach bezwzglednych
OGOLEM 44 936 31 827 16 103 4 569 11 155 13 109
z tego rehabilitowani
na skutek choréb:
narzadu ruchu 35202 24 807 14 319 4081 6 407 10 395
uktadu krazenia 6 357 4 493 1207 325 2961 1864
uktadu oddechowego 2 386 1801 413 85 1303 585
psychosomatycznych 991 726 164 78 484 265
w odsetkach
OGOLEM 100,0 70,8 35,8 10,2 24,8 29,2
z tego rehabilitowani
na skutek choréb:
narzadu ruchu 100,0 70,5 40,7 11,6 18,2 29,5
uktadu krazenia 100,0 70,7 19,0 51 46,6 29,3
uktadu oddechowego 100,0 75,5 17,3 3,6 54,6 24,5
psychosomatycznych 100,0 73,3 16,6 7,9 48,8 26,7
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5. OPINIA O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE ZAKONCZENIA
REHABILITACJI LECZNICZEJ

Bezposrednio po zakonczeniu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym, dla kazdego
ubezpieczonego sporzadzana jest karta informacyjna o przebytej rehabilitacji leczniczej.
Dokument ten zawiera m.in. rozpoznanie chorobowe ze skierowania na rehabilitacje,
rozpoznanie ustalone w osrodku rehabilitacyjnym, opis przeprowadzonego leczenia, a takze
wskazania umozliwiajace kontynuacje leczenia i rehabilitacji. Na podstawie Kkarty
informacyjnej ubezpieczonemu wystawiana jest przez ZUS opinia odnosnie odzyskania
zdolnosci do pracy, ewentualnie ustala si¢ przyczyne niemoznosci wydania takiej opinii.

Z 53,6 tys. 0s6b poddanych rehabilitacji leczniczej w 2005r. 38,4 tys. 0s6b (tj. 71,7%)
otrzymato opinig ,,zdolny do pracy”, 14,9 tys. (tj. 27,7%) - opini¢ ,,niezdolny do pracy”
a w przypadku 0,3 tys. 0sob (tj. 0,6%) nie wydano opinii 0 zdolnosci do pracy.

Opinia o zdolnosci do pracy ksztattowata si¢ zaleznie od rodzaju schorzenia,
z powodu ktérego ubezpieczeni zostali poddani rehabilitacji leczniczej. W najliczniejszej
grupie choréb narzadu ruchu odsetek 0s6b z ocena ,,zdolny do pracy” wyniost 74,9%,
a w grupie chorob uktadu krazenia — 69,7%. W wigkszym stopniu niezdolnoscia do pracy po
rehabilitacji zagrozone byly osoby z chorobami uktadu oddechowego (opinie ,,zdolny do
pracy” uzyskato 47,9% rehabilitowanych) oraz ze schorzeniami psychosomatycznymi
(za ,,zdolnych do pracy” uznano 38,0% 0s06b).

Analiza opinii o zdolnosci do pracy w powiazaniu z rodzajem $wiadczen pobieranych
po rehabilitacji wykazata, ze z grupy 38,4 tys. 0sob z opinia ,,zdolny do pracy” 27,3% nie
pobierato zadnego $wiadczenia po rehabilitacji, 38,4%. — pobierato jedynie zasitek
chorobowy, 22,5% - rente z tytutu niezdolnosci do pracy, a 11,8% posiadato uprawnienia do
$wiadczenia rehabilitacyjnego. Oznacza to, ze odsetek 0s6b nie pobierajacych po rehabilitacji
leczniczej zadnych $wiadczen zwigkszyt si¢ w 2005r. w porownaniu z 2004r. o 4,8 punktu
procentowego. Na uwage zastuguje fakt, ze odsetek rencistow w 2005r. w stosunku do 2004r.
zmniejszyt si¢ 0 6,8 punktu procentowego.

Réwniez w grupie ubezpieczonych z opinia ,,niezdolny do pracy”, liczacej w 2005r.
14,9 tys. oséb, zauwazono podobna tendencje: udziat nie pobierajacych zadnych $§wiadczen
zwigkszyt si¢ prawie 04 punkty procentowe, a udzial rencistow w tej grupie badanych

zmniejszyt sie o prawie 8 punktéw procentowych.
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL. 44 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE
ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

w liczbach bezwzglednych

Rehabilitowani na skutek choréb:
Opinia o zdolnosci Ogotem
do pracy narzadu ruchu uk.%adl.J uktadu psychosoma-
krazenia oddechowego tycznych
OGOLEM

OGOLEM 53 617 41 163 8139 2880 1435

z tego:
zdolni do pracy 38 436 30 839 5672 1379 546
niezdolni do pracy 14 871 10 098 2 445 1493 835
brak oceny 310 226 22 8 54

MEZCZYZNI

OGOLEM 34 048 25534 6 413 1696 405

z tego:
zdolni do pracy 24 165 18 835 4 427 755 148
niezdolni do pracy 9 689 6 551 1964 933 241
brak oceny 194 148 22 8 16

KOBIETY

OGOLEM 19 569 15629 1726 1184 1030

z tego:
zdolne do pracy 14 271 12 004 1245 624 398
niezdolne do pracy 5182 3547 481 560 594
brak oceny 116 78 - - 38
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL. 45

REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE

ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:

Opinia o zdolnosci Ogotem
do pracy narzadu ruchu | ukladu krazenia od dglcf:]%?/tlego ps:/ycct;c;;?:r;:a-
OGOLEM
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:
zdolni do pracy 71,7 74,9 69,7 47,9 38,0
niezdolni do pracy 27,7 24,5 30,0 51,8 58,2
brak oceny 0,6 0,6 0,3 0,3 3,8
MEZCZYZNI
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:
zdolni do pracy 71,0 73,8 69,0 44,5 36,5
niezdolni do pracy 28,4 25,6 30,6 55,0 59,5
brak oceny 0,6 0,6 0,4 0,5 4,0
KOBIETY
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:
zdolne do pracy 72,9 76,8 72,1 52,7 38,6
niezdolne do pracy 26,5 22,7 27,9 47.3 57,7
brak oceny 0,6 0,5 - - 3,7
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TABL. 46

Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ FAKTU POBIERANIA
SWIADCZEN PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI

Osoby
. r).obleraja.pe Osoby pobierajace Osoby nie
Swiadczenia po| . . . S o
S $wiadczenia po rehabilitacji | pobierajace po
- L . rehabilitacji z L e
Opinia o zdolnos$ci do pracy Ogotem z powodu zaistnienia innej rehabilitacji
tytutu choroby, o . .
Kt6ra bvia choroby niz ta, ktéra byta zadnych
Y przyczyna rehabilitacji Swiadczen
przyczyna
rehabilitacji
OGOLEM 53 617 31 827 8 681 13 109
z tego:
zdolni do pracy 38 436 22 663 5274 10 499
niezdolni do pracy 14 871 8 991 3336 2544
brak oceny 310 173 71 66
TABL. 47 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO

PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY

W tym pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

Opinia o zdolnosci do prac Ogotem
P pracy g razem zasitek Swiadczenie rgntz Zl tytEm.J
chorobowy rehabilitacyjne niezdoinosc
do pracy
OGOLEM 53 617 40 508 17139 ¥ 6 364 17 005
z tego:
zdolni do pracy 38 436 27 937 14 757 4529 8 651
niezdolni do pracy 14 871 12 327 2318 1781 8 228
brak oceny 310 244 64 54 126

*/ W tej grupie os6b w 7455 przypadkach - bezposrednio po rehabilitacji - zostaf wykorzystany
zasifek chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane

w ciggu 12 miesiecy.
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

Rys. 19 Rehabilitowani wedtug opinii o zdolnosci do pracy
po zakonczeniu rehabilitacji

choroby:

psychosomatyczne
ukfadu
oddechowego
ukfadu
krazenia

brak oceny /
0,6%

narzadu

zdolni do pracy ruchu

niezdolni
do pracy \
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6. PODSUMOWANIE

1. W 2005r. rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS poddano 53,6 tys.
0séb. Z liczby tej 41,2 tys. ubezpieczonych zostato skierowanych na leczenie
rehabilitacyjne z powodu choréb narzadu ruchu, 8,1 tys. — w zwiazku z chorobami
uktadu krazenia, 2,9 tys. — wskutek chorob uktadu oddechowego, a 1,4 tys. —
w nastepstwie choréb psychosomatycznych.

2. W populacji rehabilitowanych przewazali mezczyzni stanowiac 63,5% ogotu. Sredni
wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje wynosit 46 lat.

3. Ponad potowa ubezpieczonych zostata skierowana na rehabilitacje lecznicza juz
w okresie czasowej niezdolnosci do pracy. Liczba tych oséb wzrosta w 2005r.
w stosunku do 2004r. 0 1,2 punktu procentowego.

W 2005r. w poréwnaniu z 2004r., zwigkszyt si¢ 0 ponad 6 punktow procentowych
odsetek 0sob pobierajacych jako ostatnie swiadczenie przed rehabilitacja $wiadczenie
rehabilitacyjne, przyznawane osobom rokujacym odzyskanie zdolnosci do pracy
w okresie nie diuzszym niz 12 miesigcy.

Rok 2005 byt kolejnym, w ktérym odnotowano zmniejszenie si¢ odsetka rencistow
kierowanych na rehabilitacje. W 2002r. rencisci stanowili 50,2% skierowanych,
w 2003r. - 42,7%, w 2004r. — 38,8%, a w 2005r. -31,1%.

Ponad 94% rencistow skierowanych na leczenie rehabilitacyjne to osoby czesciowo
niezdolne do pracy.

4. Z catej populacji rehabilitowanych - 13,1 tys. ubezpieczonych nie pobierato po
rehabilitacji zadnych swiadczen, 6,4 tys. bylo uprawnionych do s$wiadczenia
rehabilitacyjnego, 17,1 tys. — pobierato zasitek chorobowy (w przypadku 7,4 tys.
0s6b byt to okres do 20 dni), a 17 tys. os6b kontynuowato pobieranie renty z tytutu
niezdolnosci do pracy lub nabyto prawo do tego $wiadczenia.

5. Zgodnie z przyjetym zatozeniem odnosnie miary skutecznosci rehabilitacji, w 2005r.
rehabilitacja lecznicza okazata si¢ skuteczna w przypadku 20,5 tys. rehabilitowanych,
tj. 38,3% badanej populacji, bowiem 13,1tys. osob (tj. 24,4% badanych)
nie pobierato po rehabilitacji zadnych swiadczen, a dla 7,4 tys. oséb (tj. 13,9%)
jedynym swiadczeniem po rehabilitacji byt zasitek chorobowy pobierany przez okres
nie przekraczajacy 20 dni.
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Jesli za przedmiot rozwazan dodatkowo przyjmiemy te sama jednostke chorobowa,
z tytutu ktorej pobierano swiadczenia w momencie skierowania na rehabilitacje
lecznicza, jak i w okresie 12 miesiecy po jej zakonczeniu, leczenie rehabilitacyjne
okazato sie skuteczne w przypadku 45% rehabilitowanych: 29,2% o0s6b nie pobierato
po rehabilitacji zadnych $wiadczen, a 15,8% - jedynie zasitek chorobowy nie
przekraczajacy 20 dni.

. Z populacji oséb poddanych rehabilitacji 38,4 tys. 0séb (tj.71,7%) otrzymato opini¢
,»Zdolny do pracy”, 14,9 tys. (tj. 27,7%) opinie ,,niezdolny do pracy”, a 0,3 tys. 0s6b
(tj. 0,6%) nie wydano opinii 0 zdolnosci do pracy.
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