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1. WPROWADZENIE

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS oparta jest na zatozeniach
kompleksowego oddzialywania procedurami rehabilitacyjno-medycznymi
1 psychologicznymi. Ma na celu przywrocenie zdolno$ci do pracy i zarobkowania oraz
czynnego udzialu w zyciu spolecznym osobom ubezpieczonym, zagrozonym catkowita lub
czesciowa niezdolnoscia do pracy wskutek urazow, wypadkdéw przy pracy czy choréb
zawodowych lub z ogoélnego stanu zdrowia.

Podstawa skierowania osoby ubezpieczonej do os$rodka rehabilitacyjnego jest wydane
przez lekarza orzecznika ZUS orzeczenie o potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach
prewencji rentowej ZUS. Lekarz orzecznik moze wyda¢ orzeczenie o potrzebie rehabilitacji
leczniczej w zwiazku z: kontrola prawidlowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy
z powodu choroby, orzekaniem o przyznaniu uprawnien do $wiadczen rehabilitacyjnych,
orzekaniu o niezdolnosci do pracy do celow rentowych oraz na wniosek lekarza leczacego w
okresie trwania czasowej niezdolno$ci do pracy.

Jezeli lekarz stwierdzi zagrozenie niezdolno$cia do pracy, mozliwe jest kierowanie na
rehabilitacje we wczesnej fazie choroby ubezpieczonych, ktorzy w momencie skierowania nie
pobierali zadnych §wiadczen.

W 2006r. Zaktad Ubezpieczen Spolecznych realizowal program rehabilitacji
leczniczej] w ramach prewencji rentowej wspoOtpracujac z 48 osrodkami rehabilitacyjnymi.
Programem tym objeto 68,0 tys. osob.

Rehabilitacji leczniczej podlegaty dysfunkcje wynikajace ze schorzen:

- narzadu ruchu,

- uktadu krazenia,

- uktadu oddechowego,

- choréb psychosomatycznych.

Rehabilitacja choréb narzadu ruchu i choréb ukladu krazenia od kilku lat realizowana jest w
dwoch systemach: stacjonarnym i ambulatoryjnym. Od 2005 roku podejmowane sa proby

ambulatoryjnej rehabilitacji rowniez choréb psychosomatycznych.



W  2008r. Departament Statystyki przeprowadzitl kolejne ankietowe badanie
statystyczne na  reprezentatywnej probie, wylosowanej z populacji oséb poddanych
rehabilitacji leczniczej w 2006r.

Przyjmujac, podobnie jak w badaniach dotyczacych ubezpieczonych, ktérzy ukonczyli
rehabilitacje lecznicza w 2004r. i w 2005r., maksymalny btad szacunku wynoszacy d = 1,2%
oraz wspolczynnik ufnosci 1- a = 0,95  otrzymano minimalna liczebnos¢ proby losowe;j
stanowiaca 10% badanej populacji, tj. 6,8 tys. osob.

Doboru jednostek do proby dokonano zachowujac schemat losowania proporcjonalnego
warstwowego bez zwracania.

Uzyskane wyniki zostaly uogoélnione na cala populacj¢ ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji leczniczej w 2006r, tj. 68,0 tys. oséb.

Dla  wylosowanych do badania statystycznego o0s6b, w  oparciu
o dokumentacj¢ zrodtowa zawarta w ich aktach w oddziatach ZUS, zostaly wypetnione
ankiety, na ktorych zebrano m.in. informacje o:

- $wiadczeniach pobieranych przed skierowaniem na rehabilitacje,
- $wiadczeniach pobieranych w okresie 12 miesigcy od zakonczenia rehabilitaci,
- jednostkach chorobowych bgdacych przyczyna niezdolnosci do pracy.

Zebrany material usystematyzowano w kilku ptaszczyznach. Wyniki badania
zaprezentowano pod katem skutecznos$ci procesu rehabilitacji leczniczej analizujac:

- rodzaje $wiadczen 1 okresy ich pobierania, jednostki chorobowe begdace przyczyna
rehabilitacji w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne,

- rodzaje $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesigcy po zakonczonej rehabilitacji
leczniczej,

- rodzaje $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesigcy po zakonczonej rehabilitacji z tytulu

jednostki chorobowej, ktora byta przyczyna skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza.

Metodologia badania zostata opracowana w uzgodnieniu z Departamentem Prewencji

1 Rehabilitacji.



2. CECHY SPOLECZNO-ZAWODOWE UBEZPIECZONYCH
PODDANYCH REHABILITACJI LECZNICZEJ

Program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej prowadzony przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, skierowany jest do osdb ubezpieczonych w wieku
produkcyjnym, ktéore w wyniku nastgpstw chorob i1 urazéw sa zagrozone utrata zdolnosci do
pracy, ale rokuja odzyskanie tej zdolnosci po zastosowaniu odpowiedniego leczenia
rehabilitacyjnego.

Z roku na rok liczba 0s6b poddanych rehabilitacji leczniczej jest coraz wigksza.
W 2006r. programem tym objgtych zostalo 68,0 tys. osob. W poréwnaniu z 2005r.
rehabilitacji poddano o 26,9% os6b wigcej. Z tej liczby 51,5 tys. 0s6b poddano rehabilitacji
z powodu choréb narzadu ruchu: 43,9 tys. w systemie stacjonarnym i 7,6 tys. os6b — w
systemie ambulatoryjnym. W zwiazku z chorobami ukladu krazenia leczeniu
rehabilitacyjnemu poddano 10,1 tys. osob, kolejne 3,7 tys. z powodu chorob
psychosomatycznych a ponad 2,7 tys. — z tytulu choréb uktadu oddechowego.

Podobnie jak w roku poprzednim, w populacji rehabilitowanych przewazali
mieszkancy wojewodztw:  $laskiego (12,9%), dolnoslaskiego (10,7%), wielkopolskiego
(9,7%). Najrzadziej na leczenie rehabilitacyjne kierowani byli mieszkancy wojewodztw
o niskim stopniu industrializacji: $§wigtokrzyskiego, ktorzy stanowili 2,1% ogotu
rehabilitowanych, podlaskiego 2,2%, lubuskiego —2,8% i warminsko-mazurskiego —2,9% .

Wsrdéd osob poddanych rehabilitacji przewazali mezczyzni, stanowiac 61,2% tej
populacji. W grupie oséb z chorobami uktadu krazenia odsetek mezczyzn byt bardzo wysoki
1 wynosit 77,6%, w grupie os6b z chorobami narzadu ruchu — 60,6%, a ws$rod osob
z chorobami uktadu oddechowego - 54,8%. Kobiety dominowaly jedynie ws$rod
rehabilitowanych z powodu chor6b psychosomatycznych stanowiac 72,0% tej grupy.

Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje w 2006r.
wynosit 46,3 lat. Najliczniejsza grupg wiekowa, bo prawie 44%, stanowity osoby w wieku
powyzej 50 lat.

Sredni staz pracy ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje wynosit
17,7 lat: mezczyzni przepracowali $rednio nieco ponad 18 lat, kobiety prawie 17 lat.
W porownaniu z 2005 rokiem nie zmienit si¢ $redni staz pracy w ostatnim miejscu

zatrudnienia i wynosit $rednio 9 lat.



W strukturze wyksztatcenia osob skierowanych na rehabilitacje nie zaszly zasadnicze
zmiany. Nadal najliczniejsza grupa pozostaja osoby z wyksztalceniem zawodowym (47,0%
w 2006r. w stosunku do 46,6% w 2005r.). Wyksztatcenie $rednie zawodowe lub policealne
posiadato 26,6% populacji (w 2005r. — 26,0%). Systematycznie wzrasta odsetek osob
z wyksztalceniem wyzszym; w 2005t. — 8,0%, a w 2006r. -8,4%.

Co trzecia osoba skierowana na leczenie rehabilitacyjne zatrudniona byta w sektorze
prywatnym, w tym 16,5% rehabilitowanych prowadzito pozarolnicza dziatalnos¢.

Podobnie jak przed rokiem, ksztattowala si¢ struktura ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji wedlug zawodow. Najliczniej reprezentowana grupa zawodowa byli robotnicy
obrobki metali - mechanicy maszyn 1 urzadzen — 13,6% ogoélu. Druga pod wzgledem

liczebnosci grupa zawodowa byli gérnicy i robotnicy budowlani -10,8%.



Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

TABL. 1 REHABILITOWANI WEDLUG MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Ogotem
Wojewddztwo
liczba w odsetkach
OGOLEM 68 041 100,0
Dolnoslaskie 7 302 10,7
Kujawsko-pomorskie 3 366 5,0
Lubelskie 4 108 6,0
Lubuskie 1871 2,8
tédzkie 4 657 6,8
Matopolskie 4 861 71
Mazowieckie 6 052 8,9
Opolskie 3071 4.5
Podkarpackie 3895 57
Podlaskie 1525 2,2
Pomorskie 5013 7,4
Slaskie 8798 12,9
Swietokrzyskie 1393 2,1
Warminsko-mazurskie 1942 2,9
Wielkopolskie 6 567 9,7
Zachodniopomorskie 3620 53




Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

Rys. 1 Rehabilitowani w 2006 r. wedlug wojewodztw
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Sektory wlasnosci

TABL. 2 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WELASNOSCI
I MIEJSCA ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Wojewddztwo Ogotem Sektor publiczny| Sektor prywatny
OGOLEM 100,0 23,8 76,2
Dolnoslaskie 100,0 22,1 77,9
Kujawsko-pomorskie 100,0 8,2 91,8
Lubelskie 100,0 19,8 80,2
Lubuskie 100,0 15,8 84,2
todzkie 100,0 16,1 83,9
Matopolskie 100,0 19,9 80,1
Mazowieckie 100,0 32,5 67,5
Opolskie 100,0 19,9 80,1
Podkarpackie 100,0 34,5 65,5
Podlaskie 100,0 26,0 74,0
Pomorskie 100,0 16,2 83,8
Slaskie 100,0 40,0 60,0
SwiQtokrzyskie 100,0 1,7 88,3
Warminsko-mazurskie 100,0 26,4 73,6
Wielkopolskie 100,0 23,4 76,6
Zachodniopomorskie 100,0 21,9 78,1
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce pracy

Rys. 2 Rehabilitowani w 2006 r. wedlug sektorow wlasnosci
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, ple¢

TABL.3 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

Wyszczegdlnienie Ogdlem
liczba | %
OGOLEM

OGOLEM 68 041 100,0

choroby narzadu ruchu ogétem: 51 526 75,7
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 43 951 64,6

w systemie ambulatoryjnym 7 575 111

choroby ukfadu krgzenia 10 078 14,8
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 9010 13,2

w systemie ambulatoryjnym 1068 1,6

choroby psychosomatyczne 3671 54

choroby uktadu oddechowego 2 766 4.1

MEZCZYZNI

OGOLEM 41 612 100,0

choroby narzadu ruchu ogétem: 31 250 751
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 27 050 65,0

w systemie ambulatoryjnym 4 200 10,1

choroby ukfadu krgzenia 7 820 18,8
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 7 037 16,9

w systemie ambulatoryjnym 783 1,9

choroby psychosomatyczne 1027 2,5

choroby uktadu oddechowego 1515 3,6

KOBIETY

OGOLEM 26 429 100,0

choroby narzadu ruchu ogétem: 20 276 76,7
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 16 901 63,9

w systemie ambulatoryjnym 3375 12,8

choroby ukfadu krgzenia 2 258 8,6
z tego rehabilitowane:

w systemie stacjonarnym 1973 7,5

w systemie ambulatoryjnym 285 1,1

choroby psychosomatyczne 2 644 10,0

choroby uktadu oddechowego 1251 4.7
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, ple¢

Rys. 3 Rehabilitowani wedtug pici i grup chorobowych, w nastepstwie
ktérych zostali poddani rehabilitacji leczniczej
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL. 4 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA

Rehabilitowani na skutek choréb:
Wojewoddztwo Ogotem narzadu uktadu psychoso- ukftadu
ruchu krazenia matycznych | oddechowego

OGOLEM 68 041 51 526 10 078 3671 2766
Dolnoslaskie 7 302 5693 896 408 305
Kujawsko-pomorskie 3 366 2 461 458 274 173
Lubelskie 4108 3183 508 254 163
Lubuskie 1871 1373 305 122 71
todzkie 4 657 3283 997 163 214
Matopolskie 4 861 3773 722 163 203
Mazowieckie 6 052 4872 804 244 132
Opolskie 3071 2186 600 153 132
Podkarpackie 3895 2898 569 275 153
Podlaskie 1525 1179 234 81 31
Pomorskie 5013 3712 854 274 173
Slaskie 8798 7211 865 407 315
Swietokrzyskie 1393 1058 214 20 101
Warminsko-mazurskie 1942 1617 233 41 51
Wielkopolskie 6 567 4139 1433 517 478
Zachodniopomorskie 3620 2 888 386 275 71
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL. 5 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ MIEJSCA ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek chordb:

Wojewddztwo Ogotem narzadu ruchu Uk’{adL.] psychoso- ukfadu
krazenia matycznych | oddechowego
OGOLEM 100,0 75,7 14,8 54 41
Dolnoslaskie 100,0 78,0 12,2 5,6 4,2
Kujawsko-pomorskie 100,0 73,1 13,6 8,2 5.1
Lubelskie 100,0 77,4 12,4 6,2 4,0
Lubuskie 100,0 73,4 16,3 6,5 3.8
todzkie 100,0 70,5 21,4 3,5 4,6
Matopolskie 100,0 77,6 14,9 3,3 4,2
Mazowieckie 100,0 80,5 13,3 4,0 2,2
Opolskie 100,0 71,2 19,5 5,0 43
Podkarpackie 100,0 74,4 14,6 7,1 3,9
Podlaskie 100,0 77,4 15,3 5,3 2,0
Pomorskie 100,0 74,0 17,0 55 3,56
Slaskie 100,0 82,0 9,8 4,6 3,6
SwiQtokrzyskie 100,0 75,9 15,4 1,4 7,3
Warminsko-mazurskie 100,0 83,3 12,0 2,1 2,6
Wielkopolskie 100,0 63,0 21,8 7,9 7,3
Zachodniopomorskie 100,0 79,8 10,7 7,6 1,9
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TABL. 6

struktura procentowa

REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Plec i wiek, sektory wlasnosci, wyksztalcenie

Wiek Ogotem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,1 0,1 0,1
20-29 59 7,3 3,7
30 -39 14,6 14,8 14,3
40 - 49 35,8 31,9 42,1
50 lat i wiecej 43,6 45,9 39,8
Sredni wiek 46,3 46,4 46,2
TABL. 7 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WLASNOSCI
Ogotem Mezczyzni Kobiety
Wyszczegdlnienie
liczba % liczba % liczba %
OGOLEM 68 041 100,0 41 612 100,0 26 429 100,0
sektor publiczny 16 209 23,8 7 906 19,0 8 303 31,4
sektor prywatny 51832 76,2 33 706 81,0 18 126 68,6
TABL. 8 REHABILITOWANI WEDLUG POZIOMU WYKSZTALCENIA
ORAZ SEKTOROW WLASNOSCI
struktura procentowa
Rehabilitowani z wyksztatceniem:
Wyszczegélnienie Ogoétem policealnym i Srednim zasadniczym podstawowym
wyzszym Srednim ogolnoksztat- lub
zawodowym . .
zawodowym cacym gimnazjalnym
OGOLEM 100,0 8,4 26,6 7,4 47,0 10,6
sektor publiczny 100,0 17,0 30,0 7.4 35,5 10,1
sektor prywatny 100,0 57 25,5 7.4 50,6 10,8
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Wiek, sektory wlasnosci

Rys. 4 Rehabilitowani wedilug wieku
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji

Staz pracy, pleé
TABL.9 REHABILITOWANI WEDLUG STAZU PRACY | PLCI
Staz pracy Ogotem Mezczyzni Kobiety
- w latach -
OGOLEM

OGOLEM 68 041 41 612 26 429
5 lat i mnigj 12 975 8 267 4708
6-10 10 159 6 000 4 159
11-15 7017 3854 3163
16-20 8 369 4424 3945
21-25 9477 5379 4 098
26-30 10 912 6 549 4 363
31 lat i wiecej 9132 7139 1993
Sredni staz pracy 17,7 18,3 16,9

Rys. 6 Rehabilitowani wedtug stazu pracy oraz plci
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdad, sektory wlasnosci

TABL. 10 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WLASNOSCI | ZAWODOW

struktura procentowa

. . - . . Sektor

Zawody i specjalnosci Ogotem Sektor publiczny prywatny

OGOLEM 100,0 100,0 100,0
w tym:

specjalisci nauk fizycznych, matematycznych
i technicznych 1,4 1,6 1,3
nauczyciele 1,6 6,0 0,3
pozostali specjalisci 2,6 4.4 2,0
kierownicy matych i Srednich zaktadéw
pracy 23 0,5 2,8
Sredni personel techniczny 4.0 3,4 4,2
pracownicy pozostatych specjalnosci - w tym
Sredni personel biurowy 5,6 8,2 4.8
pracownicy biurowi 4.5 7,8 3,5
pracownicy ustug osobistych i sprzedawcy 7,7 1,9 9,5
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 0,2 0,1 0,2
gornicy i robotnicy budowlani 10,8 10,0 11,1
robotnicy obrébki metali i mechanicy
maszyn i urzgdzen 13,6 8,2 15,3
pozostali robotnicy przemystu i rzemieslnicy 8,4 2,9 10,1
operatorzy i monterzy maszyn i urzadzen 2,7 2,1 2,9
kierowcy i operatorzy pojazdéw 8,4 7,0 8,8
pracownicy przy pracach prostych w handlu
i ustugach 0,8 0,5 0,9
robotnicy pomocniczy w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 5,4 4.0 5,8
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL.11  REHABILITOWANI WEDLUG ZAWODOW ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek chordb:

. Za\{vcl)dy’ . Ogotem narzadu uktadu psychoso- uktadu

| Specjainosc ruchu krazenia matycznych | oddechowego
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

w tym:

specjalisci nauk fizycznych,
matematycznych i techn. 1,4 1,4 1,3 1,4 0,7
nauczyciele 1,6 1,7 0,8 2,5 3,0
pozostali specjalidci 2,6 2,6 1,9 4,7 1,8
kierownicy matych i srednich
zakfadow pracy 2,3 2,2 2,9 1,7 2,2
Sredni personel techniczny 4.0 3,7 55 59 2,6
pracownicy pozostatych
specjalnosci - w tym Sredni
personel biurowy 5,6 54 5,0 11,4 4.8
pracownicy biurowi 4.5 4.5 4.0 7,2 3,3
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 7,7 8,0 4.4 13,7 6,3
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 0,3 0,3 0,5 0,3 0,7
gornicy i robotnicy budowlani 10,9 11,6 10,8 2,5 8,9
robotnicy obrébki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 13,6 13,5 16,9 6,1 14,0
pozostali robotnicy przemystu
i rzemies$lnicy 8,4 8,2 7,7 11,1 10,3
operatorzy i monterzy
maszyn i urzagdzen 2,7 2,8 2,3 1.1 3,7
kierowcy i operatorzy pojazdéw 8,4 7,6 13,6 4,2 10,7
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 7,2 7.4 6,5 6,1 8,9
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 54 53 5,4 53 6,7

21



Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL. 12

ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ ZAWODOW

struktura procentowa

REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCF

Rehabilitowani na skutek chordb:

. Zav.vc:dy’ . Ogotem narzadu uktadu psychoso- uktadu
| Specjainosc ruchu krazenia matycznych | oddechowego
OGOLEM 100,0 75,7 14,8 5,4 41
w tym:
specjalisci nauk fizycznych
matematycznych i techn. 100,0 78,5 14,0 54 2,1
nauczyciele 100,0 76,9 7.4 8,3 7.4
pozostali specjalidci 100,0 76,1 11,1 2,9 9,9
kierownicy matych
i Srednich zaktadéw pracy 100,0 72,7 19,3 4.0 4.0
Sredni personel techniczny 100,0 69,3 20,2 7,9 2,6
pracownicy pozostatych
specjalnosci - w tym Sredni
personel biurowy 100,0 69,3 20,2 7,9 2,6
pracownicy biurowi 100,0 75,3 13,0 8,7 3,0
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 100,0 78,7 8,4 9,6 3,3
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 100,0 91,9 0,0 0,0 8,1
gornicy i robotnicy budowlani 100,0 80,8 14,7 1,2 3,3
robotnicy obrébki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 100,0 74,9 18,5 2,4 4,2
pozostali robotnicy przemystu
i rzemies$lnicy 100,0 74,2 13,6 7,2 5,0
operatorzy i monterzy
maszyn i urzgdzen 100,0 79,5 12,8 2,2 55
kierowcy i operatorzy pojazdéw 100,0 68,2 23,9 2,7 52
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 100,0 77,1 13,3 4.6 5,0
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 100,0 74,8 14,9 5,3 5,0
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3. SWIADCZENIA POBIERANE PRZEZ UBEZPIECZONYCH
PRZED REHABILITACJA LECZNICZA

Powodzenie rehabilitacji w znacznym stopniu zalezy od mozliwie wczesnego
kierowania na leczenie rehabilitacyjne. Dlatego tez w analizie skuteczno$ci rehabilitacji
leczniczej istotna jest informacja o rodzaju §wiadczen pobieranych przez ubezpieczonych
przed rehabilitacja lecznicza lub w trakcie jej trwania. Istotny jest rowniez okres pobierania
poszczegolnych swiadczen.

W 2006r. rehabilitacji leczniczej poddano 68,0 tys. ubezpieczonych. W momencie
skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza pobieralo $wiadczenia 66,6 tys. osob, tj. 97,9% badanej
populacji. Natomiast 1,4 tys. osoéb, tj. 2,1% nie pobieralo przed rehabilitacja zadnych
swiadczen. Osoby te mogly otrzyma¢ zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci do
pracy w trakcie pobytu w osrodku rehabilitacyjnym na czas trwania rehabilitacji lub jesli
lekarz uznal za konieczne rowniez na okres bezposrednio po zakonczeniu turnusu
rehabilitacyjnego.

W 2006r. w grupie niepobierajacych przed rehabilitacja zadnych $wiadczen
dominowaty osoby skierowane na rehabilitacj¢ lecznicza z powodu chorob narzadu ruchu
takich, jak: choroby kregostupa, choroby grzbietu lub choroby stawéw, nie bedacych
nastepstwem wypadkow przy pracy badz chordb zawodowych.

W momencie skierowania na rehabilitacj¢ 42,2% osob pobierato zasitek chorobowy,
28,6% $wiadczenie rehabilitacyjne, a 27,1% okresowa rent¢ z tytutu niezdolnosci do pracy
(rys. 7).

Analiza struktury §wiadczen pobieranych w momencie skierowania na rehabilitacjg
lecznicza lub w trakcie jej trwania potwierdza widoczna od kilku lat tendencje, ze zwigksza
si¢ odsetek osob kierowanych na rehabilitacj¢ lecznicza w trakcie pobierania §wiadczenia
rehabilitacyjnego, ktére przyznawane jest osobom rokujacym odzyskanie zdolnosci do pracy
w okresie nie dtuzszym niz 12 miesigcy.

Jednocze$nie systematycznie maleje udzial osob pobierajacych przed rehabilitacja rentg
z tytulu niezdolnosci do pracy. W okresie pigciu lat odsetek rencistow zmniejszyt si¢ z 50,2%

w 2002r. do 27,1% w 2006r.
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Rys. 7. Rehabilitowani wedlug rodzaju swiadczen pobieranych
w momencie skierowania na rehabilitacje lecznicza

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci do pracy
niepobierajacy Swiadczen

Wezesne kierowanie ubezpieczonych na leczenie rehabilitacyjne jest zdeterminowane
przyczynami chorobowymi niezdolnosci do pracy. Wyniki badania potwierdzaja, ze
najwczesniej] mozliwa jest rehabilitacja 0osob z chorobami narzadu ruchu. Blisko potowa
rehabilitowanych w zwiazku z tymi chorobami rozpoczg¢la leczenie juz w okresie czasowej
niezdolno$ci do pracy, prawie jedna trzecia - w trakcie pobierania $wiadczenia
rehabilitacyjnego, a tylko co 5 osoba w trakcie pobierania renty z tytutu niezdolnosci do
pracy.

W poréownaniu z 2005r. w grupach rehabilitowanych z powodu chorob uktadu
krazenia oraz choréb ukladu oddechowego zwigkszyt si¢ odsetek o0sob kierowanych na
leczenie rehabilitacyjne w trakcie pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego. Jednoczesnie
zmniejszyt si¢ odsetek pobierajacych w momencie skierowania rentg z tytutu niezdolno$ci do
pracy: w populacji z chorobami uktadu oddechowego — z 65,3% w 2005t. do 53,9% w 2006r.,
a w populacji oséb z chorobami uktadu krazenia — z 59,9% w 2005r. do 53,7% w 2006r.
Jedynie w przypadku chorob psychosomatycznych wigkszo$¢ chorych rozpoczeta leczenie
rehabilitacyjne w trakcie pobierania $§wiadczenia rehabilitacyjnego lub renty z tytulu
niezdolnosci do pracy.

W 2006r. przecigtna dhugos¢ okresu zasitkowego wykorzystanego przed rehabilitacja
lecznicza w porownaniu z 2005r. ulegta znacznemu skroceniu, na co czg§ciowo wplyw miaty

zmiany uregulowan prawnych obowiazujacych od dnia 08.02.2005t.
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W mysl zmienionych przepisow zasitek chorobowy przystuguje przez okres niezdolnosci do
pracy nie dtuzej jednak niz przez 182 dni, a jesli niezdolno$¢ do pracy spowodowana zostata
gruzlica — nie dtuzej niz przez 270 dni.*/

W 2006r. przecigtna dhugos¢ okresu zasitkowego wykorzystanego przed rehabilitacja
wynosita 127,8 dnia. Najdtuzej, bo przez 140 dni, zasitek chorobowy byt pobierany przez
osoby z chorobami uktadu krazenia rehabilitowane w systemie ambulatoryjnym oraz osoby
z chorobami psychosomatycznymi - 138 dni.

Przecigtny  okres pobierania przed rehabilitacja lecznicza  $wiadczenia
rehabilitacyjnego wynosit 6,1 miesigca. Dluzej, bo $rednio przez 7 miesigcy, Swiadczenie to
pobierane byto w zwiazku z chorobami psychosomatycznymi.

Grupa osob, ktére w momencie skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza pobieraly rentg
z tytutu niezdolnosci do pracy, w 2006r. liczyta 18,5 tys. 0sob, z czego 17,3 tys. (tj. 93,5%)
pobieralo rente z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy.

W grupie rencistow przewazaly osoby z chorobami narzadu ruchu (53,6% tej
populacji). Kolejne 28,5% stanowili renci$ci z tytulu choroéb ukladu krazenia, 10,1% -
niezdolni do pracy w nastepstwie chordéb psychosomatycznych, a 7,8% - wskutek chorob

uktadu oddechowego.

*/ Ustawa z dnia 17 grudnia 2004r. o zmianie ustawy o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia
spolecznego w razie choroby i macierzynstwa oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. nr 10, poz. 71)
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

TABL. 13 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH
W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA

Rodzaj swiadczenia pobieranego w momencie

skierowania na rehabilitacje Ogotem
liczba %
OGOLEM 68 041 100,0
I. Osoby pobierajace swiadczenia przed 66 654 97,9
rehabilitacja
zasitek chorobowy
28 724 42,2
Swiadczenie rehabilitacyjne
19 481 28,6
renta z tytutu niezdolnosci do pracy
(okresowa) 18 449 271
Il. Osoby, ktére przed rehabilitacjq nie pobieraty
zadnych swiadczen 1387 21

TABL. 14

POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ RODZAJU SWIADCZEN

Rodzaj $wiadczenia Ogotem Sektor publiczny Sektor prywatny
pobieranego w momencie
skierowania na rehabilitacje ] w ] w ] w
liczba odsetkach liczba odsetkach liczba odsetkach
OGOLEM 68 041 100,0 16 209 100,0 51 832 100,0
l. Osoby pobierajace swiadczenia
przed rehabilitacjg 66 654 98,0 15 891 98,0 50 763 97,9
zasitek chorobowy 28 724 42,2 7 832 48,3 20 892 40,3
$wiadczenie rehabilitacyjne 19 481 28,7 4034 24,9 15 447 29,8
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 18 449 271 4 025 24,8 14 424 27,8
Il. Osoby, ktore przed rehabilitacja
nie pobieraty zadnych swiadczen 1387 2,0 318 2,0 1069 21
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

TABL. 15 REHABILITOWANI POBIERAJACY SWIADCZENIA W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN

Rodzaj $wiadczenia pobieranego Ogotem
w momencie skierowania na rehabilitacje

liczba %
OGOLEM - osoby pobierajace swiadczenia 66 654 100,0
z tego:
zasitek chorobowy 28724 43,1
Swiadczenie rehabilitacyjne 19 481 29,2
rente z tytutu niezdolnosci do pracy (okresowa) 18 449 27,7

Rys. 8 Rehabilitowani pobierajacy swiadczenia w momencie
na rehabilitacje lecznicza wedtug rodzaju swiadczen

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnos$ci do pracy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Wiek i ple¢ swiadczeniobiorcow

TABL.16 REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI ORAZ RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

.Rodzaj SW|adczen|a. Wiek rehabilitowanych " .
pobieranego w momencie Ogotem Sredni
skierowania na rehabilitacje .19 Iai\t. 20-29 | 30-39 | 40-49 59 Iat! wiek
i mniej wigcej
OGOLEM
OGOLEM 66 654 71 3952 9744 23993| 28894| 46,3
zasitek chorobowy 28724 44 1962 4629 11088 11001| 45,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 19 481 27 1577 3633 6 995 7249 448
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 18 449 - 413 1482 5910 10644 491
z tego:
catkowita niezdolno$¢ do pracy 1119 - 39 147 344 589| 47,6
czeéciowa niezdolnos¢ do pracy 17 330 - 374 1335 5566 10055 49,1
MEZCZYZNI
OGOLEM 40 815 51| 2990f 6002 13097 18675| 46,4
zasitek chorobowy 16 798 33] 1455] 2667 5963 6680 45,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 12 215 18 1142 2383 3 806 4 866| 44,8
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 11 802 - 393 952 3328 7129| 49,3
z tego:
catkowita niezdolno$¢ do pracy 785 - 39 108 236 402 474
cze$ciowa niezdolnos¢ do pracy 11017 - 354 844 3092 6727 49,5
KOBIETY
OGOLEM 25839 20 962| 3742| 10896| 10219 46,2
zasitek chorobowy 11 926 11 507 1962 5125 4321 45,6
Swiadczenie rehabilitacyjne 7 266 9 435 1250 3189 2383 44,9
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 6 647 - 20 530 2582 3515| 48,6
z tego:
catkowita niezdolno$¢ do pracy 334 - - 39 108 187 481
czeéciowa niezdolnos¢ do pracy 6313 - 20 491 2474 3328| 48,6
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Grupy chorobowe, pleé

TABL. 17 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Rehabilitowani na skutek chorob:

Rodzaj $wiadczenia .
: i Ogodtem - psychoso- uktadu
pobieranego w momencie narzadu ruchu |uktadu krazenia
) - o matycznych oddechowego
skierowania na rehabilitacje
w
liczba Wlf dset-l jiczba | 0958 iczba | odset- | liczba [V 095 iczba |V O9Set
ach kach kach kach
kach

OGOLEM 66 654 | 100,0 | 50 696 | 100,0 ( 9791 |100,0| 3491 | 100,0 | 2676 | 100,0
zasitek chorobowy 28 724 43,1 | 25142 | 49,6 | 2381 | 24,3 584 | 16,7 617 23,1
Swiadczenie rehabilitacyjne | 19 481 29,2 [ 15657 | 30,9 | 2157 | 22,0 | 1051 | 30,1 616 23,0
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 18 449 27,7 9897 | 196 | 5253 | 53,7 | 1856 | 53,2 | 1443 53,9

Rys. 9 Swiadczenia pobierane przed rehabilitacja lecznicza
wedtug pfici rehabilitowanych

25,7% 28,1% 46,2%

kobiety

. L - 28,9%
mezczyzni

Orenta z tytutu niezdolnosci do pracy @ $wiadczenie rehabilitacyjne [ zasitek chorobowy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Grupy chorobowe

TABL. 18 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Grupy chorobowe

Ogotem

z tego pobierajacy przed rehabilitacjg:

zasitek Swiadczenie rente z tytutu
chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci
do pracy
OGOLEM 66 654 28 724 19 481 18 449
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 50 696 25142 15 657 9 897
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 43 163 25152 13 292 8719
w systemie ambulatoryjnym 7 533 3990 2 365 1178
choréb uktadu krazenia razem
z tego rehabilitowani: 9791 2 381 2157 5253
w systemie stacjonarnym 8 755 2116 1867 4772
w systemie ambulatoryjnym 1036 265 290 481
choréb psychosomatycznych 3491 584 1051 1 856
choréb uktadu oddechowego 2676 617 616 1443

TABL. 19 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

z tego pobierajacy przed rehabilitacjg:

Grupy chorobowe Ogstem zasitek Swiadczenie rente z tytutu
chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci
do pracy
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 76,1 87,5 80,4 53,6
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 64,8 73,6 68,2 47,3
w systemie ambulatoryjnym 11,3 13,9 12,1 6,4
choréb uktadu krazenia razem 14,7 8,3 11,1 28,5
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 13,1 7.4 9,6 25,9
w systemie ambulatoryjnym 1,6 0,9 1,5 2,6
choréb psychosomatycznych 52 2,0 54 10,1
choréb uktadu oddechowego 4,0 2.1 3,2 7,8
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania zasitku chorobowego

TABL.20 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
A Ogotem - w dniach - okres
Wyszczegdlnienie )
do 14 1535 | 36-90 | 91-150 | 151-182 | Zasikowy
w dniach
OGOLEM 28 724 33 1169 3693 14 328 9 501 127,8
Mezczyzni 16 797 22 375 2116 8 663 5621 129,9
Kobiety 11 927 11 794 1577 5 665 3880 124,8

TABL.21 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASIEKU CHOROBOWEGO W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres
Wyszczegodlnienie zasitkowy
w dniach
OGOLEM 127,8
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 126,8
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 127,6
w systemie ambulatoryjnym 122,5
choréb uktadu krazenia 135,9
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 140,4
w systemie ambulatoryjnym 99,7
choréb psychosomatycznych 138,1
choréb uktadu oddechowego 127,6
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL.22 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI
Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegolnienie Ogotem - w miesiacach - obk'res po-
1-3 4-6 7-9 | 10-11 12 ierania
w m-cach
OGOLEM 19 481 3471 10 465 2220 725 2 600 6,1
Mezczyzni 12 215 2 066 6 823 1269 462 1595 6,1
Kobiety 7 266 1405 3642 951 263 1005 6,1
TABL.23 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO

W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Wyszczegdlnienie

Przecietny okres
pobierania
w miesigcach

OGOLEM

z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem

z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym
w systemie ambulatoryjnym

choréb uktadu krazenia
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym
w systemie ambulatoryjnym

choréb psychosomatycznych

choréb uktadu oddechowego

6,1

6,0

6,0
5,9

6,3

6,4
6,2

7,0

6,3
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania swiadczen

Rys. 10 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje
zasilek chorobowy wedlug okreséw jego pobierania

49.9%

33,1%

12,8%

0,1%

do 14 15-35 36-90 91-150 151-182
liczba dni

Rys. 11 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje

$wiadczenie rehabilitacyjne wedlug okreséw jego pobierania

53,7%

17,8%

13,4%

1-3 4-6 7-9 10-11 12

liczba miesiecy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL.24 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek choréb:

Wyszczegdlnienie Ogodtem uktadu psychosoma- uktadu
narzadu ruchu .
krazenia tycznych oddechowego
OGOLEM 18 449 9 897 5253 1 856 1443
Mezczyzni 11 802 6422 3 996 579 805
Kobiety 6 647 3475 1257 1277 638

TABL.25 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH

ORAZ PLCI

struktura procentowa

Renty przyznane na skutek choréb:

Wyszczegdlnienie Ogodtem uktadu psychosoma- uktadu
narzadu ruchu .
krazenia tycznych oddechowego
OGOLEM 100,0 53,7 28,5 10,0 7,8
Mezczyzni 100,0 54,5 33,8 4,9 6,8
Kobiety 100,0 52,3 18,9 19,2 9,6
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4. SWIADCZENIA POBIERANE W OKRESIE 12 MIESIECY
PO REHABILITACJI LECZNICZEJ

Zgodnie z definicja ustalona dla potrzeb prezentowanego badania przyjgto, ze
rehabilitacja jest skuteczna, jesli po jej zakonczeniu ubezpieczony nie pobiera zadnych

swiadczen z ubezpieczenia spotecznego w okresie 12 miesiecy od daty zakonczenia leczenia

w_osrodku rehabilitacyjnym lub jedynym $wiadczeniem pobieranym po rehabilitacji jest

zasitek chorobowy do 20 dni.

W analizowanym 12-miesigcznym okresie od zakonczenia rehabilitacji leczniczej
prawie 62% ubezpieczonych kontynuowato pobieranie $wiadczen przyznanych przed
rehabilitacja badz w jej trakcie, lub rozpoczgto pobieranie nowego $wiadczenia. Dla 84%
pobierajacych §wiadczenia byt to jeden rodzaj $wiadczenia, w pozostatych 16% przypadkoéw
byt to szereg ro6znych §wiadczen pobieranych kolejno lub z przerwami.

Tak jak w poprzednich badaniach, analizg rodzajéw $wiadczen pobieranych w okresie

12 miesigcy po rehabilitacji przeprowadzono w odniesieniu do ostatniego $wiadczenia

pobieranego w okresie 12 miesiecy po rehabilitacii.

Wyniki tej analizy zostaly przedstawione zarowno dla calej badanej populacji, jak i

wyodrebnionej grupy osob, ktore po rehabilitacji pobieraly §wiadczenia z tytutu tej samej

choroby, ktéra byla przyczyna rehabilitacji leczniczej. Wyodrgbnienia dokonano badajac

zgodno$¢ numeru statystycznego jednostki chorobowej, z tytulu ktorej ubezpieczony zostal
poddany rehabilitacji leczniczej z jednostka chorobowa, z tytulu ktorej pobieral ostatnie

swiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji.

4.1. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI BEZ WZGLEDU NA
CHOROBE BEDACA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Z populacji 68,0 tys. osob poddanych rehabilitacji leczniczej] w 2006r. 19,5 tys. 0sob
(. 28,6% populacji rehabilitowanych) w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji nie pobierato
zadnych $§wiadczen. Kolejne 8,6 tys. osob (tj. 12,6%) wykorzystato bezposrednio po
rehabilitacji jedynie okres zasitkowy nie przekraczajacy 20 dni. Mozna wigc uznac, zgodnie
z przyjetym w badaniu zatozeniem, ze w wyniku przeprowadzonego leczenia

rehabilitacyjnego u 28,1 tys. osob (tj. u 41,2%) zostala przywrocona zdolno§¢ do pracy

(w 2005t. — 38,3%).

35



W przypadku pozostatej czesci populacji rehabilitowanych ostatnim §wiadczeniem
w okresie 12 miesiecy po odbytej rehabilitacji dla 9,3 tys. osob byt zasilek chorobowy
pobierany przez okres dtuzszy niz 20 dni, dla 9,4 tys. osob - §wiadczenie rehabilitacyjne,
a dla 21,3 tys. 0séb - renta z tytutu niezdolnosci do pracy.

Analizg porownawcza struktury rehabilitowanych zaleznie od rodzaju $wiadczen

pobieranych po rehabilitacji w 2005r. i w 2006r. przedstawia rysunek 12.

Rys. 12 Porownanie wynikéw rehabilitacji w latach 2005-2006
ze wzgledu na rodzaj ostatniego Swiadczenia
pobieranego w okresie 12 miesi¢cy po rehabilitacji

2005 rok 2006 rok
zasitek chorobowy o _ zasitek chorobowy $wiadczenie
powyzej 20 dni swiadczenie powyzej 20 dni rehabilitacyjne

rehabilitacyjne

18,1%
13,8%

41,2%
31,7%

renta z tytutu

osoby niepobierajace renta z tytutu osoby niepobierajace niezdolnosci
$wiadczen po rehabilitacji lub  niezdolnosci Swiadczen po rehabilitacji lub do pracy
pobierajace zasitek do pracy pobierajace zasitek chorobowy

chorobowy do 20 dni do 20 dni

Z poréwnania powyzszych struktur wynika, ze w poréwnaniu z wynikami rehabilitacji
leczniczej w 2005r.:
— zwigkszylt si¢ odsetek 0so6b niepobierajacych po rehabilitacji zadnych §wiadczen lub
pobierajacych zasitek chorobowy do 20 dni, jako jedyne $§wiadczenie po rehabilitacji,
(wzrost o prawie 3 punkty procentowe), czyli osob, dla ktorych rehabilitacja byla

skuteczna;
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— zwigkszyt si¢ odsetek osOb pobierajacych $wiadczenie rehabilitacyjne (o prawie
2 punkty procentowe);

— na zblizonym poziomie utrzymat si¢ odsetek 0osob pobierajacych po rehabilitacji rentg
z tytutu niezdolnos$ci do pracy.

Wspomniana w rozdziale 3 zmiana przepisow regulujacych dlugos¢ okresu
zasitkowego, wplynela na skrocenie okresu zasitkowego wykorzystanego jako ostatnie
swiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji leczniczej zakonczonej w 2006 roku w
poréwnaniu z 2005 rokiem.

Przecigtnie zasitek chorobowy pobierano po rehabilitacji przez 31,7 dnia (w 2005r. —
36,7 dnia), przy czym najdluzej w przypadkach rehabilitacji choréb uktadu krazenia
w systemie ambulatoryjnym (prawie 64 dni) oraz z powodu chorob psychosomatycznych
(ponad 38 dni).

W 2006r. przecigtny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego jako ostatniego
swiadczenia w 12 miesigcy po zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego wynosit 5,5 miesiaca
1 byt krotszy od przecigtnego okresu w 2005r. wynoszacego 6,3 miesiaca. Niewatpliwie
wpltyw na to mial krétszy niz w 2005r. okres pobierania §wiadczenia rehabilitacyjnego w
najliczniejszej grupie rehabilitowanych, tj. 0séb z chorobami narzadu ruchu (z 6,2 miesiaca
w 2005r. na 5,4 miesiaca w 2006r.).

Grupa pobierajacych $wiadczenia rentowe w 2006r., jako ostatnie $wiadczenie w
12 miesigcy po rehabilitacji, liczyta 21,3 tys. os6b. Ponad potowa rent pobierana byla z tytutu
niezdolno$ci do pracy spowodowanej chorobami narzadu ruchu (53,5% wszystkich rent po
rehabilitacji), a 25,7% - chorobami uktadu krazenia.

Prawie 92% rent stanowily renty z tytutu czgsciowej niezdolnosci do pracy.

Analiz¢ porownawcza rodzaju $wiadczenia pobieranego w momencie skierowania na
rehabilitacj¢ ze $wiadczeniem pobieranym jako ostatnie po jej zakonczeniu ilustruje
rysunek 13.

Prezentowane na nim wyniki badania wskazuja, ze odsetek nie pobierajacych $wiadczen po
rehabilitacji  wsérod oséb, ktore w momencie skierowania pobieraty $wiadczenie
rehabilitacyjne wyniost 44,4%, wsrdd rencistow — 24,7%, a w grupie uprawnionych do

zasitku chorobowego — 18,5%.
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W tabelach 37 i1 38 zaprezentowano struktur¢ rehabilitowanych wedlug rodzaju
Swiadczenia pobieranego w momencie skierowania na rehabilitacj¢ oraz rodzaju $wiadczen

pobieranych w roznych kombinacjach w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji.

Rys. 13. Rehabilitowani wedtug rodzaju $wiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacje leczniczg oraz rodzaju swiadczen pobieranych

w okresie 12 miesiecy po zakonczeniu rehabilitacji

2006 rok
42 2%
31,3%
8,6%
271% 28,6%
26,3%
13,8%
2, 1%
W momencie skierowania po rehabilitacji
na rehabilitacje
O zasitek chorobowy O swiadczenie rehabilitacyjne

Orenta z tytutu niezdolnosci do pracy O osoby niepobierajace Swiadczen
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

TABL. 26 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA

POBIERANEGO PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI

Rodzaj $wiadczenia pobieranego po Ogotem
rehabilitacji
liczba %
OGOLEM 68 041 100,0
|. osoby pobierajace swiadczenia 48 557 71,4
z tego:
zasitek chorobowy 17 881 26,3
z tego pobierany przez okres:
do 20 dni 8 576 12,6
powyzej 20 dni 9 305 13,7
$wiadczenie rehabilitacyjne 9390 13,8
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 21 286 31,3
Il. osoby nie pobierajace
swiadczen po rehabilitacji 19 484 28,6

Rys. 14 Rehabilitowani wedlug rodzaju ostatniego
$wiadczenia pobieranego w okresie 12 miesi¢cy po rehabilitacji

renta z tytutu
niezdolnosci do pracy

$Swiadczenie
rehabilitacyjne

zasitek chorobowy
pobierany przez okres
powyzej 20 dni
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osoby niepobierajace $wiadczen po
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chorobowy przez okres do 20 dni



Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Okres pobierania zasitku chorobowego

TABL. 27

REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU

REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - ZASILEK CHOROBOWY,
WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegodlnienie Ogdtem - W dniach - oljfrkes
do14 | 1535 | 36-90 | 91-150 | 151-182 | 183270 | “3S™OWY
w dniach
OGOLEM 17 881 6 921 4824 */]| 5166 728 221 21 31,7
Mezczyzni 10 585 3973 2926 3124 419 132 11 31,8
Kobiety 7 296 2948 1898 2042 309 89 10 31,7

*/ W tym 1655 0so6b, ktére pobieraty jedynie zasitek chorobowy przez okres 15-20 dni

Rys. 15 Rehabilitowani pobierajacy zasilek chorobowy - jako ostatnie
$wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji - wedlug okresu jego pobierania

38,7% 27,0% 28,9% 4,1' 1,3%

Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:

| Ddo14dni  m15-35

03690 91150 W151-182 |

TABL. 28

PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASILKU CHOROBOWEGO JAKO
OSTATNIEGO SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI

WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres zasitkowy
Wyszczegdlnienie ogotem
- w dniach -
OGOLEM 31,7
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 30,9
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 31,1

w systemie ambulatoryjnym 29,7

choréb uktadu krazenia 36,1
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 34,1

w systemie ambulatoryjnym 63,9

choréb psychosomatycznych 38,4

choréb uktadu oddechowego 33,5

choréb pozostatych*/ 33,9

*/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sgq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych

nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL.29 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTANIE SWIADCZENIE - SWIADCZENIE REHABILITACYJNE,
WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegodinienie Ogdtem - W miesigcach - o;res po-
1-3 4-6 79 | 10-11 12 erania
w m-cach
OGOLEM 9 390 2928 3722 1787 179 774 5,5
Mezczyzni 5535 1597 2332 1001 139 466 5,6
Kobiety 3855 1331 1390 786 40 308 54

Rys. 16 Rehabilitowani pobierajacy Sswiadczenie rehabilitacyjne - jako ostatnie
Swiadczenie w okresie 12 miesiecy po rehabilitacji - wedlug okresu jego pobierania

31,2% 39,6% 19,0% 1,9% 8,3

Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3 04-6 a7-9 010-11 m12

TABL. 30 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO
JAKO OSTATNIEGO SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO
REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres pobierania
Wyszczegdlnienie Swiadczenia
- w miesigcach -
OGOLEM 5,5
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 5,4
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 5,4
w systemie ambulatoryjnym 5,4
choréb uktadu krazenia 6,2
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 6,2
w systemie ambulatoryjnym 5,8
choréb psychosomatycznych 52
choréb uktadu oddechowego 6,6
choréb pozostatych*/ 5,8

*/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji,
a ktoérych nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL. 31 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek chordb:
\Wyszczegodlnienie Ogodtem narzadu ruchu uk’(adllj psychosoma- ukfadu pozostatych*/
krazenia tycznych oddechowego
OGOLEM 21 286 11 388 5470 1307 849 2272
Mezczyzni 13 867 7 439 4379 771 274 1004
Kobiety 7419 3949 1091 536 575 1268

TABL.32 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI

struktura procentowa

Renty przyznane na skutek choréb:
\Wyszczegodlnienie Ogodtem narzadu ruchu uk’(adllj psychosoma- ukfadu pozostatych*/
krazenia tycznych oddechowego
OGOLEM 100,0 53,5 25,7 6,1 4,0 10,7
Mezczyzni 100,0 53,6 31,6 5,6 2,0 7,2
Kobiety 100,0 53,2 14,7 7,2 7.8 17,1

*/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sgq Swiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 33 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

Renty z tytutu niezdolnosci Ogétem | narzadu ukfadu uktadu
d bierane po rehabilitacji ruchu krazenia | oddecho- psychosoma- | pozos-
0 pracy po P / tycznych tatych */
wego
OGOLEM 21 286 11 388 5470 1307 849 2272
z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystencji 49 10 - - - 39
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1512 780 342 39 10 341
czesciowg niezdolnoscig do pracy 19 559 10 452 5118 1268 839 1882

celowoscia przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 166 146 10 - - 10

w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 21023 11 291 5382 1277 849 2224

z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystencji 39 10 - - - 29
catkowitg niezdolno$cig do pracy 1503 780 342 39 10 332
czesciowg niezdolnoscig do pracy 19 325 10 365 5030 1238 839 1853

celowoscia przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 156 136 10 - - 10

*/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktdrych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 34 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty

przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdoInosci Ogdtem | narzadu uktadu chJI:fadhu psychoso- pozos-
do pracy pobierane po rehabilitaciji ruchu krazenia ° wee;oo- matycznych | tatych */
OGOLEM 100,0 53,5 25,7 6,1 4,0 10,7

z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 20,4 - - - 79,6
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 51,6 22,6 2,6 0,7 22,5
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 53,4 26,2 6,5 4.3 9,6
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 88,0 6,0 - - 6,0
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 100,0 53,7 25,6 6,1 4,0 10,6
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 25,6 - - - 74,4
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 51,9 22,7 2,6 0,7 22,1
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 53,6 26,0 6,4 4.4 9,6
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 87,2 6,4 - - 6,4

*/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych nie mozna
zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

TABL. 35 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA

POBIERANEGO PO REHABILITACJI BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

w liczbach bezwzglednych

Z tego:
Rodzaj $wiadczenia Pobierajacy swiadczenia po rehabilitacii: Osoby nie
pobieranego w momencie | Ogétem ok <wiadczenie | TENt@ Z tytutu pobierajace
skierowania na rehabilitacje razem zaste swiagezenie | . dolnosci | $wiadczen po
chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitacji
OGOLEM 68 041 48 557 | 17881 */ 9 390 21 286 19 484
I. Osoby pobierajace
Swiadczenia 66 654 48 111 17 559 9 365 21187 18 543
zasitek chorobowy 28 724 23 400 16 787 4442 2171 5324
Swiadczenie rehabilitacyjne 19 481 10 828 644 4 884 5300 8 653
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 18 449 13 883 128 39 13716 4 566
Il. Osoby niepobierajace
zadnych $wiadczen 1387 446 322 25 99 941

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych oséb w 8576 przypadkach wykorzystany zostat
bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

TABL. 36 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA

POBIERANEGO PO REHABILITACJI BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

struktura procentowa

Z tego:
Rodzaj $wiadczenia Pobierajgcy swiadczenia po rehabilitacii: Osoby nie
pobieranego w momencie [ Ogotem ok wiad .| renta z tytutu | Pobierajace
skierowania na rehabilitacje razem zasfie swiadczenie |- .- dolnosci | $wiadczen po
chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitacji
OGOLEM 100,0 71,4 26,3 */ 13,8 31,3 28,6
I. Osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 72,2 26,3 141 31,8 27,8
zasitek chorobowy 100,0 81,5 58,4 */ 15,5 7,6 18,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 100,0 55,6 3,3 25,1 27,2 44 .4
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 75,3 0,7 0,2 74,4 247
Il. Osoby niepobierajace
zadnych swiadczen 100,0 32,2 23,2 1,8 7,2 67,8

*/ Dotyczy 0so6b, ktore w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego Swiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb w 12,6% przypadkow wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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TABL. 37 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

w liczbach bezwzglednych

w tym rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

zasitek,
Rodzaj razem zasitek  |Swiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie | sSwiadczenie
Swiadczenia chorobowy | rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita-
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci |i Swiadczenie |[i rente z tytutu [cyjne i rente | cyjne irente
W momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci | z tytutu z tytutu
skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci
na rehabilitacje nosci do do pracy
pracy
OGOLEM 68 041 48 557 17 881 */ 5483 17 441 3907 1123 2127 595
z tego:
I. Osoby pobierajace
swiadczenia 66 654 48 111 17 559 5458 17 342 3907 1123 2127 595
zasitek
chorobowy 28 724 23 400 16 787 827 375 3615 1058 143 595
Swiadczenie
rehabilitacyjne 19 481 10 828 644 4621 3280 263 36 1984 -
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 18 449 13 883 128 10 13 687 29 29 - -
1. Osoby niepobierajace
zadnych swiadczen 1387 446 322 25 99 - - - -

*/ Dotyczy oséb, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. W$rdd tych
0s6b w 8576 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.




TABL. 38 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

struktura procentowa

w tym rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

zasitek,
Rodzaj razem zasitek  [$wiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie | Swiadczenie
Swiadczenia chorobowy | rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita-
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci |i Swiadczenie (i rente z tytutu [cyjne i rente | cyjne irente
w momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci | z tytutu z tytutu
skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci
na rehabilitacje nosci do do pracy
pracy
OGOLEM 100,0 71,4 26,3 8,1 25,6 5,7 1,7 3.1 0,9
z tego:
I. Osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 72,2 26,3 8,2 26,0 59 1,7 3,2 0,9
zasitek
chorobowy 100,0 81,5 58,4 29 1,3 12,6 3,7 0,5 2,1
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 55,6 3,3 23,7 16,8 1,4 0,2 10,2 -
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 100,0 75,3 0,7 0,0 74,2 0,2 0,2 - -
Il. Osoby niepobierajace
zadnych swiadczen 100,0 32,2 23,2 1,8 7,2 - - - -

*/ Dotyczy 0so6b, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsrod tych oséb
w 12,6% przypadkow wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.




4.2. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI Z TYTULU
CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI

W 2006r. grupa rehabilitowanych, u ktorych wystapila zgodno$¢ choroby z tytulu ktorej
pobierane byto ostatnie §wiadczenie po rehabilitacji z choroba bgdaca przyczyna tej rehabilitacji
liczyta 33,9 tys. 0sob. Zasilek chorobowy do 20 dni pobierato 6,9 tys. 0os6b. Uwzgledniajac grupe
0sob, ktore w okresie 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraly zadnych $§wiadczen, liczaca
19,5 tys. os6b, mozemy powiedzie¢, ze skuteczno$¢ rehabilitacji wyniosta 49,4%.

Przy takich zalozeniach, w pordéwnaniu z rehabilitacja prowadzona w 2005r.,
w wyodregbnionej grupie pobierajacych $wiadczenia z tytulu choroby bedacej przyczyna
rehabilitacji, pozytywny jej rezultat zwigkszyt si¢ o ponad 4 punkty procentowe.

Populacja osob, ktére w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji jako ostatnie §wiadczenie w
okresie 12 miesigcy po  rehabilitacji  pobieraly = zasilek  chorobowy  liczyta
14,2 tys. 0sob, z czego 6,9 tys. pobierato zasitek do 20 dni.

Dla 6,2 tys. (tj. 11,6%) os6b ostatnim §wiadczeniem byto §wiadczenie rehabilitacyjne, a dla
13,5 tys. (. 253%) os6b — renta z tytulu niezdolnosci do  pracy.
Z porownania wynikow badania os6b poddanych rehabilitacji w 2006r. z analogicznymi wynikami
z 2005r. wynika, ze:

e odsetek osob nie pobierajacych zadnych $wiadczen z tytulu choroby, ktoéra byta
przyczyna rehabilitacji lub pobierajacych zasitek chorobowy do 20 dni, jako jedyne
swiadczenie po rehabilitacji, czyli os6b dla ktorych rehabilitacja byla skuteczna,
zwigkszyl si¢ w okresie roku o ponad 4 punkty procentowe;

e nieznacznie zwigkszyl si¢ odsetek 0sob pobierajacych swiadczenie rehabilitacyjne o
1,4 punktu procentowego, a takze odsetek rencistow o 0,5 punktu procentowego;

e nieznacznie, bo o 0,5 punktu procentowego zwigkszyl si¢ odsetek o0sob
pobierajacych §wiadczenia rentowe.

Zasitek chorobowy jako ostatnie $wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji
pobierany byt $rednio przez okres 29 dni. W przypadku najliczniejszej grupy chorobowej,
tj. chordb narzadu ruchu, dlugos¢ tego okresu nie odbiegata od jego wymiaru przecigtnego. Dhuze;,
bo $rednio przez 63,9 dni zasitek chorobowy pobierata stosunkowo nieliczna grupa oséb

rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym z powodu chor6b uktadu krazenia.
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Przecigtny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego, takze jako ostatniego
swiadczenia po rehabilitacji, wynosil 5,5 miesiaca. Dluzej niz przecigtnie $wiadczenie
rehabilitacyjne pobieralty osoby z chorobami uktadu oddechowego oraz z chorobami uktadu
krazenia.

Populacja oséb, dla ktérych ostatnim $wiadczeniem w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji
bylo §wiadczenie rentowe z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, liczyta 13,5 tys. osob.
Prawie 99% tych $wiadczen to renty przyznane na czas okreslony.

Wsérod swiadczen rentowych pobieranych z tej samej choroby, ktora byla przyczyna
rehabilitacji, przewazaly renty przyznane z tytulu niezdolno$ci do pracy powstalej na skutek
chordb narzadu ruchu- 54% rent. Kolejne 29,2% rent zwiazanych byto z chorobami ukladu
krazenia, u 9,0% o0s6b niezdolno$¢ do pracy powstata w nastgpstwie choréb psychosomatycznych,
au 7,8% - chorob uktadu oddechowego.

Strukture rehabilitowanych wedlug rodzaju $wiadczenia pobieranego w momencie
skierowania na rehabilitacje¢ oraz rodzaju $wiadczen pobieranych w miarg ich przyznawania

w ciagu 12 miesigcy po odbyciu rehabilitacji zaprezentowano w tabelach 49 i 50.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji

TABL. 39 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA
W OKRESIE 12 MIESIECY POBIERANEGO Z TYTULU CHOROBY, KTORA
BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI LECZNICZEJ

Rodzaj $wiadczenia pobieranego po Ogotem
rehabilitacji
liczba %
OGOLEM 53 345 100,0
l. osoby pobierajace swiadczenia 33 861 63,5
z tego:
zasitek chorobowy 14 193 26,6

z tego pobierany przez okres:

do 20 dni 6 895 12,9
powyzej 20 dni 7298 13,7
$wiadczenie rehabilitacyjne 6 193 11,6

rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 13475 25,3

Il. osoby nie pobierajace swiadczen
po rehabilitacji 19 484 36,5

Rys. 17 Rehabilitowani wedlug rodzaju ostatniego w okresie 12 miesigcy
po rehabilitacji Swiadczenia pobieranego z tytulu choroby,
ktéra byla przyczyna rehabilitacji

renta z tytutu
$wiadczenie niezdolnosci do pracy
rehabilitacyjne

zasitek chorobowy
pobierany przez okres

powyzej 20 dni osoby niepobierajgce swiadczen

po rehabilitacji lub pobierajgce
zasitek chorobowy przez okres do
20 dni
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TABL.40 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU

Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytutu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Okres pobierania zasitku chorobowego

REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - ZASILEK CHOROBOWY,
Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG OKRESU

JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegodlnienie Ogdtem - W dniach - ol;rkes

do 14 15-35 36-90 | 91-150 | 151-182 | “as™oWy

w dniach
OGOLEM 14193 5520 3912 * 4 286 455 20 29,2
Mezczyzni 8 501 3154 2 386 2648 293 20 29,8
Kobiety 5692 2 366 1526 1638 162 - 28,4

*/ W tym 1375 0s6b, ktére pobieraty jedynie zasitek chorobowy przez okres 15-20 dni

Rys. 18 Rehabilitowani pobierajacy po zakonczeniu rehabilitacji zasilek chorobowy
z tytulu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, wedlug okresu jego pobierania

38,9% 27,6%

30,2%

:- 0,1%

Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:

‘ Odo14dni ®15-35 [36-90

m91-150

W151-182 |

TABL. 41 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASILKU CHOROBOWEGO Z TYTULU
CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI - JAKO OSTATNIEGO
SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI - WEDLUG

GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres zasitkowy

Wyszczegdlnienie ogotem
- w dniach -
OGOLEM 29,2
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 29,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 29,3
w systemie ambulatoryjnym 28,9
choréb uktadu krazenia 32,0
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 29,3
w systemie ambulatoryjnym 63,9
choréb psychosomatycznych 20,3
choréb uktadu oddechowego 22,7
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytutu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL.42 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTANIE SWIADCZENIE - SWIADCZENIE REHABILITACYJNE
Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG OKRESU
JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI
Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegodinienie Ogotem - W miesigcach - o;res po-
13 4-6 7-9 10-11 12 erania
w m-cach
OGOLEM 6193 1994 2 386 1189 111 513 5,5
Mezczyzni 4219 1248 1722 766 90 393 5,6
Kobiety 1974 746 664 423 21 120 54
Rys. 19. Rehabilitowani pobierajacy po rehabilitacji §wiadczenie rehabilitacyjne z tytulu

choroby bedacej przyczyna rehabilitacji wedlug okresu jego pobierania

32,2% 38,5% 19,2% 1m

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3 [4-6 07-9 = 10-11 m12 \

TABL. 43 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO
Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI,
JAKO OSTATNIEGO SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO
REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH,

Przecietny okres pobierania $wiadczenia z
tytutu choroby, ktéra byta przyczyng
rehabilitacji

- w miesigcach -

Wyszczegdlnienie

OGOLEM 5,5
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 5,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 53
w systemie ambulatoryjnym 54
choréb uktadu krazenia 6,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 6,4
w systemie ambulatoryjnym 5,8
choréb psychosomatycznych 51
choréb uktadu oddechowego 6,8
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytutu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL. 44 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI WEDLUG
GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek choréb:
Wyszczegolnienie Ogodtem narzadu ruchu | ukladu krazenia psychosoma- uktadu
tycznych oddechowego
OGOLEM 13 475 7277 3931 1209 1058
Mezczyzni 8 668 4 687 3064 312 605
Kobiety 4 807 2590 867 897 453

TABL.45 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRA
Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYC
ORAZ PLCI

struktura procentowa

Renty przyznane na skutek choréb:
A Oa6t -
Wyszczegdlnienie gotem narzadu ruchu | ukladu krazenia psychosoma uktadu
tycznych oddechowego
OGOLEM 100,0 54,0 29,2 9,0 7,8
Mezczyzni 100,0 54,1 35,3 3,6 7,0
Kobiety 100,0 53,9 18,0 18,7 9,4
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu

choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 46 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU

REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Renty z tytutu niezdolnosci

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

do pracy pobierane po rehabilitaciji Ogotem narzadu uktadu psychoso- uktadu
ruchu krgzenia matycznych | oddechowego
OGOLEM 13 475 */ 7277 3931 1209 1058
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji - - - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 816 484 272 30 30
czesciowa niezdolnoscig do pracy 12 547 6 692 3 649 1179 1028
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 111 101 10 - -
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 13 324 7 217 3 860 1209 1038
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji - - - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 816 484 272 30 30
czesciowg niezdolnoscig do pracy 12 407 6 642 3578 1179 1008
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 101 91 10 - -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitacji

leczniczej z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu

choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 47 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty przyznane na skutek chorob:
Renty z tytutu niezdolnosci
do pracy pobierane po rehabilitaciji Ogotem narzadu uktadu psychoso- ukfadu
ruchu krazenia matycznych | oddechowego
OGOLEM 100,0 */ 54,0 29,2 9,0 7,8
z tego z:

catkowitg niezdolno$cig do

pracy i samodzielnej egzystencji - - - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 59,3 33,3 3,7 3,7
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 53,3 29,1 9,4 8,2

celowoscia przekwalifikowania

zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 90,9 9,1 - -
w tym rehabilitowani z okresowg,

niezdolnoscig do pracy 100,0 54,1 29,0 9,1 7,8
z tego z:

catkowitg niezdolno$cig do

pracy i samodzielnej egzystencji - - - - -

catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 59,3 33,3 3,7 3,7

czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 53,6 28,8 9,5 8,1

celowoscia przekwalifikowania

zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 90,0 10,0 - -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitacji

leczniczej z tytutu choroby, ktora byta przyczyng ich rehabilitacji.

55




Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

z tytutu choroby bedqcej przyczynq rehabilitacji

TABL. 48 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZENIA POBIERANEGO W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI, Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA
REHABILITACJI, BADZ FAKTU NIEPOBIERANIA SWIADCZEN

Rodzaj $wiadczenia
pobieranego w momencie

Ogotem

Z tego:

Pobierajacy $wiadczenia po rehabilitac;ji:

renta z tytutu

Osoby
nie pobierajgce

skierowania na rehabilitacje i Wi i L. i
razem zasitek SWIaFj.C zenlle niezdolnosci | $wiadczen po
chorobowy | rehabilitacyjne -
do pracy rehabilitacji
w liczbach bezwzglednych
OGOLEM 53 345 33861 | 14193 */ 6193 13 475 19 484
l. Osoby pobierajace
$wiadczenia przed
rehabilitacja 52 156 33613 | 14044 6168 13 401 18 543
zasitek chorobowy 22774 17 450 | 14 004 2 381 1065 5324
Swiadczenie rehabilitacyjne 15634 6 981 - 3787 3194 8 653
renta z tytutu niezdolnoéci
do pracy 13748 9182 40 - 9142 4 566
Il. Osoby, ktore nie pobieraty
swiadczen przed
rehabilitacji 1189 248 149 25 74 941
w odsetkach
OGOLEM 100,0 63,5 26,6 **/ 11,6 25,3 36,5
l. Osoby pobierajace
$wiadczenia przed
rehabilitacja 100,0 64,4 26,9 11,8 25,7 35,6
zasitek chorobowy 100,0 76,6 61,5 10,4 4.7 23,4
Swiadczenie rehabilitacyjne 100,0 44,6 - 24,2 20,4 55,4
renta z tytutu niezdolnoéci
do pracy 100,0 66,8 0,3 - 66,5 33,2
Il. Osoby, ktore nie pobieraty
swiadczen przed
rehabilitacji 100,0 20,8 12,5 21 6,2 79,2

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty z tytutu choroby, ktora byta
przyczyng ich rehabilitacji Zzadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych
0s6b w 6895 przypadkach wykorzystany zostat bezpoSrednio po odbyciu rehabilitacji - okres

zasitkowy tylko do 20 dni.

**/ Dotyczy osob, ktére w ciagu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego Swiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. W$réd tych oséb w 12,9% przypadkéw wykorzystany zostat bezpos$rednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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TABL. 49

REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU, Z TYTULU CHOROBY
BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI

w liczbach bezwzglednych

w tym rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

zasitek,
Rodzaj razem zasitek Swiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie Swiadczenie
Swiadczenia chorobowy | rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita-
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci |i Swiadczenie |[i rente z tytutu |cyjne i rente | cyjne irente
W momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci z tytutu z tytutu
skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci
na rehabilitacje nosci do do pracy
pracy
OGOLEM 53 345 33 861 14193 */ 4043 11 406 2150 573 1195 301
z tego:
I. Osoby pobierajace
$wiadczenia 52 156 33613 14 044 4018 11 332 2150 573 1195 301
zasitek
chorobowy 22774 17 450 14 004 452 141 1929 553 70 301
Swiadczenie
rehabilitacyjne 15 634 6 981 - 3 566 2 069 221 - 1125 -
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 13 748 9182 40 - 9122 - 20 - -
Il. Osoby niepobierajace
zadnych swiadczen 1189 248 149 25 74 - - - -

*/ Dotyczy 0so6b, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia oprdécz zasitku chorobowego.

0sob w 6895 przypadkach wykorzystany zostat bezpos$rednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

Wsréd tych




TABL. 50

REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU, Z TYTULU CHOROBY
BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI

struktura procentowa

w tym rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

zasitek,
Rodzaj razem zasitek  |$wiadczenie rente z zasitek zasitek Swiadczenie | Swiadczenie
$wiadczenia chorobowy | rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy rehabilita- rehabilita-
pobieranego Ogodtem cyjne niezdolno$ci |i Swiadczenie |[i rente z tytutu |cyjne i rente | cyjne irente
W momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci z tytutu z tytutu
skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci
na rehabilitacje nosci do do pracy
pracy
OGOLEM 100,0 63,5 26,6 */ 7,6 21,4 4,0 1,1 2,2 0,6
z tego:
|. Osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 64,4 26,9 7,7 21,7 41 1,1 2,3 0,6
zasitek
chorobowy 100,0 76,6 61,5 2,0 0,6 8,5 24 0,3 1,3
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 446 - 22,8 13,2 1,4 - 7,2 -
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 100,0 66,8 0,3 - 66,4 - 0,1 - -
Il. Osoby niepobierajace
zadnych swiadczen 100,0 20,8 12,5 21 6,2 - - - -

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsréd tych
osob w 12,9% przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.




5. OPINIA O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE ZAKONCZENIA
REHABILITACJI LECZNICZEJ

Bezposrednio po zakonczeniu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym, dla kazdego
ubezpieczonego sporzadzana jest karta informacyjna o przebytej rehabilitacji lecznicze;.
Dokument ten zawiera m.in. rozpoznanie chorobowe ze skierowania na rehabilitacje,
rozpoznanie ustalone w o$rodku rehabilitacyjnym, opis przeprowadzonego leczenia, a takze
wskazania umozliwiajace kontynuacj¢ leczenia i1 rehabilitacji. Na podstawie karty
informacyjnej ubezpieczonemu wystawiana jest przez ZUS opinia odno$nie odzyskania
zdolnosci do pracy, ewentualnie ustala si¢ przyczyneg niemoznosci wydania takiej opinii.

Z ogolnej populacji 68,0 tys. 0sob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2006r. opinig
,»zdolny do pracy” otrzymato 47,9 tys. osob, tj. 70,5% tej populacji. Z analizy powiazania
opinii o zdolnosci z faktem pobierania $wiadczen po rehabilitacji wynika, ze z grupy tej w
okresie 12 miesigcy po odbytej rehabilitacji 15,5 tys. 0s6b nie pobieralo zadnych $wiadczen,
23,2 tys. pobierato $wiadczenie z tytutu choroby, bedacej przyczyna rehabilitacji, a 9,2 tys. —
$wiadczenie z powodu zaistnienia innej choroby niz ta, ktdra byta przyczyna rehabilitacji.

Opinig¢ ,,niezdolny do pracy” otrzymato 19,5 tys. osob (). 28,6% ogodlnej populacji).
Sposrod tych osob 3,8 tys. w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji nie pobierato zadnych
Swiadczen, 10,5 tys. 0osob pobierato §wiadczenie z tytulu choroby, bgdacej powodem
rehabilitacji, a 5,2 tys. — §wiadczenie z tytulu zaistnienia innej choroby.

Opinia o zdolnosci do pracy ksztattowata si¢ zaleznie od rodzaju schorzenia.
W najliczniejszej grupie rehabilitowanych, tj. z chorobami narzadu ruchu odsetek oséb
z oceng ,,zdolny do pracy” wynioést 73,1%, a w grupie chordb ukladu krazenia — 67,5%.
Uznano, ze mniejsza szans¢ odzyskania zdolnosci do pracy maja osoby z chorobami uktadu
oddechowego (opini¢ ,,zdolny do pracy” uzyskalo 58,7% rehabilitowanych) oraz ze
schorzeniami psychosomatycznymi (za ,,zdolnych do pracy” uznano 49,3% osob).

Analizg opinii o zdolnosci do pracy w powiazaniu z rodzajem ostatniego swiadczenia
pobieranego w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji prezentuje rysunek 20.

Wyniki tej analizy przedstawiaja si¢ nast¢pujaco: sposrod ubezpieczonych, ktorzy po
zakonczeniu rehabilitacji leczniczej uzyskali opinig ,,zdolni do pracy” ponad 32% os6b nie
pobierato po rehabilitacji zadnych $§wiadczen. Dla 32% ubezpieczonych ostatnim pobieranym
Swiadczeniem byt zasitek chorobowy. Prawie 22% pobierato jako ostatnie §wiadczenie po
rehabilitacji okresowa rentg z tytutu niezdolno$ci do pracy, a niecate 14% 0sob - pobierato

swiadczenie rehabilitacyjne.
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Wyniki analizy opisywanej korelacji ksztattuja si¢ odmiennie w grupie oséb z opinia
,hiezdolni do pracy”. Osoby, ktore po odbytej rehabilitacji nie pobieraty zadnych $wiadczen
stanowity 19,2% tej grupy. Odsetek osob, dla ktorych ostatnim $wiadczeniem w okresie 12
miesigcy po rehabilitacji byta renta z tytulu niezdolnos$ci do pracy wynosit 54%. Pozostali
rehabilitowani z tej grupy pobierali $wiadczenia krotkookresowe: 14,2% osdb — Swiadczenie

rehabilitacyjne 1 12,6% - zasitek chorobowy.

Rys. 20. Rehabilitowani wedtug opinii o zdolnosci do pracy
i rodzaju ostatniego swiadczenia pobieranego
w 12 miesiecy po zakonczeniu rehabilitacji leczniczej

Opinia o zdolnosci do pracy:

zdolni do pracy 32.0% 13, 7% 21,9% 32,4%

niezdolni do pracy | 1&8% | 14,2% 54,0% 19,29% '

- 43 6%
brak opinii | 10:5%| 12.5% 33, 4% '

O zagitek chorobowy

O swiadczenie rehabilitacyine

O renta z tytutu niezdolnosci do pracy o
O osoby niepobierajgce swiadczen po rehabilitagji
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL. 51 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE
ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

w liczbach bezwzglednych

Rehabilitowani na skutek choréb:
Opinia o zdolnosci Ogotem
o precy narzadu ruchu krual_(;i?a ps?;chz%i/c;:r:a- odds::(ﬁ)(wego
OGOLEM
OGOLEM 68 041 51 526 10 078 3671 2766
z tego:
zdolni do pracy 47 929 37 693 6 803 1810 1623
niezdolni do pracy 19 481 13 538 2939 1 861 1143
brak oceny 631 295 336 - -
MEZCZYZNI
OGOLEM 41612 31 250 7 820 1027 1515
z tego:
zdolni do pracy 28 800 22 186 5318 483 813
niezdolni do pracy 12 334 8 850 2238 544 702
brak oceny 478 214 264 - -
KOBIETY
OGOLEM 26 429 20 276 2 258 2644 1251
z tego:
zdolne do pracy 19129 15 507 1485 1327 810
niezdolne do pracy 7147 4 688 701 1317 441
brak oceny 153 81 72 - -
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.52 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE

ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek chorob:

Opinia o zdolnosci Ogotem
do pracy narzadu ruchu uk.’radg psychosoma- uktadu
krazenia tycznych oddechowego
OGOLEM

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

z tego:
zdolni do pracy 70,5 73,1 67,5 49,3 58,7
niezdolni do pracy 28,6 26,3 29,2 50,7 41,3
brak oceny 0,9 0,6 3,3 - -

MEZCZYZNI

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

z tego:
zdolni do pracy 69,2 71,0 68,0 47,0 53,7
niezdolni do pracy 29,6 28,3 28,6 53,0 46,3
brak oceny 1,2 0,7 3,4 - -

KOBIETY

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

z tego:
zdolne do pracy 72,4 76,5 65,8 50,2 64,7
niezdolne do pracy 27,0 231 31,0 49,8 35,3
brak oceny 0,6 0,4 3,2 - -
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.53 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ FAKTU POBIERANIA
SWIADCZEN W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI

Osoby
. p.obleraja.pe Osoby pobierajace Osoby nie
Swiadczenia po| , . . S o
e Swiadczenia po rehabilitacji | pobierajace po
- - . rehabilitacji z L e
Opinia o zdolnosci do pracy Ogotem z powodu zaistnienia innej rehabilitacji
tytutu choroby, e . .
Ktora bvia choroby niz ta, ktéra byta zadnych
y przyczynag rehabilitacji Swiadczen
przyczyng
rehabilitacji
OGOLEM 68 041 33 861 14 696 19 484
z tego:
zdolni do pracy 47 929 23110 9 296 15523
niezdolni do pracy 19 481 10 418 5313 3750
brak oceny 631 333 87 211

TABL. 54 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ OPINII O ZDOLNOSCI

DO PRACY

W tym pobierajacy $wiadczenia po rehabilitacji:

Opini dolnosci d Ogot
pinia o zdolno$ci do pracy gotem e sasitek swiadczenie re'-nt?j zI tytEJh'_l
chorobowy rehabilitacyjne niezdoinosc
do pracy
OGOLEM 68 041 48 557 17 881 9 390 21 286
z tego:
zdolni do pracy 47 929 32 406 15 359 6 552 10 495
niezdolni do pracy 19 481 15731 2 456 2759 10 516
brak oceny 631 420 66 79 275

Y/ W tej grupie oséb w 8576 przypadkach - bezposrednio po rehabilitacji - zostat wykorzystany
zasitek chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane

w ciggu 12 miesiecy.
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

Rys. 21 Rehabilitowani z opinig "zdolny do pracy" wedlug
grup chorobowych

choroby:
psychosomatyczne
brak oceny uktadu
oddechowego
0,9% [ 54% | uktadu
krazenia

narzadu ruchu
zdolni do pracy

niezdolni

do pracy \
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6. PODSUMOWANIE

1. W 2006r. rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS poddano 68,0 tys.
ubezpieczonych, a wigc o 14,4 tys. 0s6b wigcej niz w 2005r.

2. Sposrod ogoétu poddanych rehabilitacji leczniczej 51,5 tys. ubezpieczonych zostalo
skierowanych na leczenie rehabilitacyjne z powodu chordb narzadu ruchu, 10,1 tys. —
w zwiazku z chorobami ukladu krazenia, 3,6 tys. — w nastgpstwie chordb
psychosomatycznych a 2,8 tys. — wskutek choréb uktadu oddechowego,.

3. W populacji rehabilitowanych przewazali mezczyzni stanowiac 61,2% ogoétu. Sredni
wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacj¢ wynosit 46,3 lat.

4. W momencie skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza 1,4 tys. osob nie pobieralo w
zadnych $wiadczen, a 28,7 tys. zostato skierowanych w okresie czasowej niezdolnosci
do pracy.

5. W pordwnaniu z rokiem poprzednim, w 2006r. zwigkszyt si¢ o ponad 10 punktéw
procentowych odsetek osob pobierajacych w momencie skierowania na rehabilitacjg
$wiadczenie rehabilitacyjne, przyznawane osobom rokujacym odzyskanie zdolno$ci
do pracy w okresie nie dtuzszym niz 12 miesigcy.

Jednoczesnie odnotowano zmniejszenie si¢ odsetka rencistow kierowanych na
rehabilitacje z 31,1% w 2005r. do 27,1% w 2006r. Ponad 93% rencistow
skierowanych na leczenie rehabilitacyjne to osoby czg§ciowo niezdolne do pracy.

6. Z calej populacji rehabilitowanych - 19,5 tys. ubezpieczonych nie pobieralo po
rehabilitacji zadnych $§wiadczen. Dla 9,4 tys. 0sob ostatnim $§wiadczeniem w okresie
12 miesigcy po odbytej rehabilitacji byto §wiadczenie rehabilitacyjne, a dla 17,8 tys. —
zasilek chorobowy (w przypadku 8,6 tys. 0sob byt to okres do 20 dni). Rentg z tytulu
niezdolnosci do pracy jako ostatnie §wiadczenie pobierato 21,3 tys. osob.

7. Zgodnie z przyjetym zalozeniem odno$nie okre§lenia skuteczno$ci rehabilitacji,
w 2006r. rehabilitacja lecznicza okazala si¢ skuteczna w przypadku 28,1 tys.
rehabilitowanych, tj. 41,2% badanej populacji. W poréwnaniu z 2005 rokiem,

pozytywny rezultat rehabilitacji zwigkszyt si¢ wigc o prawie 3 punkty procentowe.
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Jesli za przedmiot rozwazan dodatkowo przyjmiemy t¢ sama jednostke chorobowa,
z tytutu ktorej pobierano $wiadczenia w momencie skierowania na rehabilitacje
lecznicza, jak 1 w okresie 12 miesigcy po jej zakonczeniu, leczenie rehabilitacyjne
okazalo sig skuteczne w przypadku 49,4% rehabilitowanych (w 2005r. — 45,0%).

. Z populacji 0s6b poddanych rehabilitacji 47,9 tys. 0s6b otrzymalo opini¢ ,,zdolny do
pracy”, 19,5 tys. opini¢ ,,niezdolny do pracy”, a 0,6 tys. 0osob nie wydano opinii
o zdolnosci do pracy.

W grupie osoéb, ktére otrzymato opini¢ ,,zdolny do pracy” ponad 32% os6b nie
pobierato po rehabilitacji zadnych $wiadczen, a dla kolejnych 32% ostatnim
$wiadczeniem pobieranym w okresie 12 miesigcy byt zasitek chorobowy, Prawie 22%
pobierato jako ostatnie $wiadczenie po rehabilitacji okresowa rent¢ z tytutlu

niezdolnos$ci do pracy, a niecate 14% - $wiadczenie rehabilitacyjne.
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