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Wprowadzenie

Na przetomie 2014 i1 2015 roku Departament Statystyki i Prognoz Aktuarialnych Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych przeprowadzil ankietowe badanie o0s6b poddanych rehabilitacji
leczniczej w 2011 roku w ramach prewencji rentowej w drugim roku od jej zakonczenia.
Badanie to zostato przeprowadzone na tej samej 10% reprezentatywnej probie wylosowanej
z populacji 73,8 tys. osob, ktora to postuzyta jako materiat analityczny do opracowania wynikow
badania ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 r. w okresie 12 miesiecy po
jej zakonczeniu (pierwszego roku). W przypadku tego badania, zadaniem pracownikow
oddziatbw ZUS bylo na podstawie dokumentacji zrédtowej uzupelnienie ankiet
w odniesieniu do tych samych ubezpieczonych, o informacje odnos$nie:

—  rodzaju $wiadczen i okresie ich pobierania W drugim roku od zakonczenia

rehabilitacji,
—  jednostek chorobowych, z tytutu ktorych pobierano swiadczenia w drugim roku po
rehabilitacji.

Potaczenie wynikéw uzyskanych z obu badan, tj. dotyczacych pierwszego i1 drugiego
roku od zakonczenia rehabilitacji pozwolito na poszerzong analize populacji oséb poddanych
rehabilitacji leczniczej w 2011 r. 1 ocene przeprowadzonej rehabilitacji.

Wyniki badania dotyczacego drugiego roku po odbytej rehabilitacji, zostalty uogdlnione
na cala populacje 73,8 tys. ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 r.
I zaprezentowane w niniejszym opracowaniu w czterech blokach tematycznych:

— cechy demograficzno-spoteczne o0s6b poddanych badaniu — wiek, pte¢, miejsce
zamieszkania, staz pracy.

Dla przyblizenia struktury demograficzno-spolecznej badanej populacji zamieszczono

tylko niektore z korelacji tych cech. Poszerzone informacje z tego zakresu zawiera

opracowanie ,,Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji
rentowej ZUS w 2011 roku w 12 miesiecy po odbytej rehabilitacji.”.

— $wiadczenia pobierane w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji — rodzaj swiadczen
pobieranych w drugim roku po odbyciu rehabilitacji, okresy pobierania tych swiadczen

w korelacji z jednostkami chorobowymi bedgcymi przyczyng niezdolnosci do pracy.

— $wiadczenia pobierane w pierwszym i w drugim roku po rehabilitacji — analiza
porownawcza wynikoOw obu badan, tj. §wiadczen pobieranych w okresie 12 miesigcy po

zakonczonej rehabilitacji 1 $wiadczen pobieranych w drugim roku po rehabilitacji.



W drugiej i trzeciej czesci analizy dane zaprezentowano zaréwno dla catej populacji, jak
i dla wyodrebnionej grupy osob, ktore po rehabilitacji pobieralty $wiadczenia
z tytulu tej samej choroby, ktora byta przyczyna rehabilitacji leczniczej. Wyodrebnienia
dokonano poroéwnujac numer statystyczny jednostki chorobowe;j,
z tytulu ktérej ubezpieczony zostal poddany rehabilitacji leczniczej z jednostka
chorobowa, z tytulu ktorej pobierat ostatnie $wiadczenie w okresie pierwszego roku po
rehabilitacji oraz drugiego roku po rehabilitacji.

— podsumowanie wynikow — pordwnanie cech niezbgdnych do oceny skutecznosci

rehabilitacji leczniczej przeprowadzonej w 2011r. 1 szans przywrocenia zdolnosci do

pracy.

Metodologia badania zostala opracowana w uzgodnieniu z Departamentem Prewencji
1 Rehabilitacji Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

Analogiczne badania, majace na celu zbadanie faktu pobierania $wiadczen w drugim
roku po odbytej rehabilitacji, zostaly przeprowadzone w odniesieniu do populacji

rehabilitowanych w 2000 roku i w 2003 roku.



1.

Populacja oséb poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 roku

Jak wspomniano we wprowadzeniu, badanie 0s6b poddanych rehabilitacji leczniczej
w 2011 roku po dwoch latach od zakonczenia tej rehabilitacji zostato przeprowadzone na 10%
probie, wylosowanej z populacji 73,8 tys. osob, ktére w 2011 roku. zostaly skierowane na
rehabilitacje 1 zakonczyly ja do konca roku.

W 2011 r. program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej realizowany byt
w zakresie nastepujacych profili rehabilitac;i:

- chordb narzadu ruchu rehabilitowanych w systemach: stacjonarnym i ambulatoryjnym,

a takze we wczesnej fazie pourazowej,

chorob uktadu krazenia rehabilitowanych w trzech systemach: stacjonarnym,
ambulatoryjnym oraz telemedycznie,

- chor6b psychosomatycznych,

choréb uktadu oddechowego,

- onkologii gruczotu piersiowego.

Do konca 2011 r. rehabilitacji leczniczej poddano 73,8 tys. ubezpieczonych. W tej
populacji dominowaty osoby ze schorzeniami narzadu ruchu. Z powodu tych choréb leczeniu
rehabilitacyjnemu poddano 58,5 tys. 0sob, z czego rehabilitacje w trybie stacjonarnym odbylto
50,0 tys. 0sOb, a w trybie ambulatoryjnym — 8,5 tys. oséb.

W sktad drugiej pod wzgledem liczebno$ci grupy rehabilitowanych, ktorg stanowily
osoby z chorobami uktadu krazenia wchodzito: 7,0 tys. poddanych leczeniu w systemie
stacjonarnym, 1,3 tys. - w systemie ambulatoryjnym, a takze 0,4 tys. — rehabilitowanych
telemedycznie.

Choroby psychosomatyczne byty powodem skierowania na rehabilitacje 3,9 tys. oséb,
a choroby uktadu oddechowego - 2,0 tys. osob. W badanym 2011 roku rehabilitacji leczniczej
poddano takze 0,5 tys. o0s6b po operacjach nowowtworu gruczotu piersiowego
10,3 tys. osob ze schorzeniami narzadu ruchu we wczesnych stanach pourazowych.

Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje w 2011 r. wynosit
48,7 lata: dla me¢zczyzn - 48,8 lata, dla kobiet — 48,5 lata. Najstarsza grupe wiekowa stanowili
rehabilitowani z powodu chordb uktadu krazenia — wiek ich wynosit ponad 53 lata. Najmtodsza
grupe wiekowa tworzyli rehabilitowani w zwigzku z wczesnymi stanami pourazowymi narzadu
ruchu. W grupie tej $redni wiek wyniost 45,7 lata i roznit si¢ zaleznie od plci: w momencie
skierowania na leczenie rehabilitacyjne me¢zczyzni mieli Srednio 44 lata, a kobiety prawie 49 lat.

W 2011 r. udzial mezczyzn wynidst 54,5% ogotu badanej populacji rehabilitowanych

i ksztaltowal si¢ odmiennie w zaleznosci od chordb bedacych przyczyng rehabilitacji leczniczej.



Megzczyzni dominowali w grupie chordb uktadu krazenia, stanowili przeszto 80%
rehabilitowanych kardiologicznie. Przewazali rowniez w grupie osob skierowanych na
rehabilitacje wczesnych standéw pourazowych stanowigc 68,6% tej populacji. Najwyzszy, bo
ponad 73% odsetek kobiet odnotowano ws$réd osoéb z chorobami psychosomatycznymi.
Do najczesciej wystepujacych chordb narzadu ruchu, ktore byly przyczyng skierowania na
rehabilitacje lecznicza nalezaly choroby krazka miedzykregowego, zmiany zwyrodnieniowe
kregostupa, zaburzenia korzeni rdzeniowych 1 splotdéw nerwowych, a takze nast¢gpstwa urazow
konczyn. Wsrod chorob uktadu krgzenia dominowaty rozne postacie choroby niedokrwiennej
serca oraz samoistne pierwotne nadci$nienie, dusznica bolesna, stany po przebytym zawale
miesnia sercowego.

Najczesciej wystepujace schorzenia uktadu oddechowego to dychawica oskrzelowa
i inne przewlekte choroby phluc, a w grupie chorob psychosomatycznych - zaburzenia
adaptacyjne 1 zaburzenia Igkowe. Ws$rod rehabilitowanych w zakresie wczesnych stanow
pourazowych niezdolno$¢ do pracy spowodowana byla najczesciej urazami konczyny dolnej lub
gornej, ztamaniem podudzia tacznie ze stawem skokowym.

Sredni staz pracy ubezpieczonych liczony do momentu skierowania na leczenie
rehabilitacyjne wynosit:

- 24,1 lat dla os6b, w przypadku ktérych znany byt staz ze wszystkich miejsc pracy
(grupa ta stanowita 41,0% populacji skierowanych na rehabilitacje),

- 10,7 lat dla oséb z ustalonym stazem pracy z ostatniego miejsca pracy (osoby te
stanowity 52,1% omawianej populacji).

Struktura wyksztalcenia osob skierowanych w 2011 roku na rehabilitacje lecznicza
prezentowala si¢ nastgpujaco: 43,1% osob posiadalo wyksztalcenie zasadnicze zawodowe,
26,3% - srednie zawodowe lub policealne, a 13,3% legitymowalo si¢ wyksztalceniem wyzszym.
Osoby z wyksztalceniem $rednim ogdlnoksztatlcgcym stanowity 8,8% populacji, a kolejne 8,5%
stanowily osoby z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym.

W 2011 r. zdecydowang wigkszo$¢, bo 96,3% stanowity osoby, u ktérych niezdolnos¢ do
pracy powstata z tzw. ogdlnego stanu zdrowia, a wiec nie zostata spowodowana wypadkiem przy
pracy lub chorobg zawodowg. Nastepstwa wypadkéw przy pracy byly powodem rehabilitacji
3,5% analizowanej populacji, a skutki chorob zawodowych — 0,2% tejze populacji.

Analiza populacji rehabilitowanych wedlug wojewodztwa odpowiadajacego miejscu
zamieszkania potwierdzita fakt czestszego kierowania na rehabilitacje mieszkancow

wojewddztw o wysokim odsetku 0sob czynnych zawodowo. Wsrod rehabilitowanych najliczniej



reprezentowani byli mieszkancy wojewodztw: mazowieckiego (13,2% og6tu rehabilitowanych),
$laskiego (12,6%), dolnoslaskiego (10,6%). Najmniej liczne grupy rehabilitowanych stanowili
mieszkancy wojewddztw: lubuskiego (2,7% badanej populacji), opolskiego (2,9%),
1 $wietokrzyskiego (2,9%).

Powodzenie rehabilitacji leczniczej zalezy od mozliwie wczesnego kierowania
ubezpieczonych na leczenie rehabilitacyjne, bowiem jak najwcze$niejsze wspomaganie leczenia
zabiegami rehabilitacyjnymi i psychologicznymi wptywa na skrdcenie okresu potrzebnego na
usprawnienie organizmu w stopniu umozliwiajagcym powrdt do pracy zarobkowej. Z tego
wzgledu w analizie skutecznosci rehabilitacji nie mozna poming¢ badania rodzaju §wiadczen
1 okresow ich pobierania przed rozpoczgciem rehabilitacji leczniczej lub w trakcie jej trwania.

Z ogoblnej liczby poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 roku, 25,1 tys. osob
skierowano na leczenie rehabilitacyjne juz w okresie czasowej niezdolnosci do pracy, a 28,8 tys.
osob w trakcie pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego, przyznawanego osobom rokujacym
odzyskanie zdolnosci do pracy w okresie nie przekraczajacym 12 miesigcy. Rente z tytulu
niezdolnos$ci do pracy w momencie skierowania pobierato 11,6 tys. osob. Pozostate 8,3 tys. 0sob,
tj. 11,2% nie pobierato przed rehabilitacjg Zadnych §wiadczen.

Wczesne kierowanie na rehabilitacje leczniczg w duzym stopniu zalezy od chorobowych
przyczyn niezdolnosci do pracy. W 2011 roku najwczesniej na rehabilitacje kierowane byty
osoby z chorobami narzadu ruchu: ponad 42% tej zbiorowos$ci rozpoczglto leczenie
rehabilitacyjne w okresie pobierania zasitku chorobowego, a kolejne 42,5% rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym i 46,7% rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym - w trakcie
pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego.

Odmiennie ksztattowala si¢ struktura swiadczen pobieranych w momencie skierowania
na rehabilitacje¢ w grupie o0s6b poddanych rehabilitacji z powodu choréb uktadu krazenia.
Osoby te najczeSciej kierowane byly na rehabilitacje w trakcie pobierania $wiadczenia
rehabilitacyjnego (ponad 40% tej grupy), a co trzecia osoba w momencie skierowania na
leczenie rehabilitacyjne pobierala §wiadczenie rentowe. Zasitek chorobowy pobierala srednio co
czwarta osoba poddana rehabilitacji chorob uktadu krazenia w systemie stacjonarnym i co pigta
rehabilitowana ambulatoryjnie z powodu tych chorob.

Ponad 60% os6b poddanych rehabilitacji z powodu chordb psychosomatycznych
w momencie skierowania pobierato swiadczenie rehabilitacyjne, a niecate 28% - rente z tytulu
niezdolnosci do pracy.

Przecigtna dlugo$¢ okresu zasitkowego wykorzystanego przed rehabilitacja lecznicza

w 2011 r. wyniosta 107,2 dnia i ksztattowata si¢ zaleznie od rodzaju choroby.



Przecigtna dlugo$¢ okresu zasitkowego wsrod osob z chorobami narzadu ruchu we wczesnej
fazie pourazowej wynosita 142,4 dnia, w grupie chordb psychosomatycznych — 126,4 dnia, a dla
chorob uktadu kragzenia rehabilitowanych w systemie telemedycznym — 125,1 dnia. Najszybciej
na rehabilitacje kierowane byly osoby po operacji gruczolu piersiowego, a takze osoby
z chorobami uktadu oddechowego.

Przecigtny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego w 2011 r. wynosit 6,2
miesigca. Najdluzej przed rehabilitacjag $wiadczenie rehabilitacyjne pobieraly osoby po
onkologicznych operacjach gruczotu piersiowego — $rednio przez 10,1 miesigca. Najkrocej, bo
tylko przez okres 5,6 miesigca $wiadczenie to pobierali rehabilitowani kardiologicznie
w systemie telemedycznym.

Populacja rencistow skierowanych na rehabilitacje¢ lecznicza w 2011 r. liczyta 11,6 tys.
osob, z czego 91,6% o0s6b ponad potowa posiadala orzeczenie o czgSciowej niezdolnosci do
pracy. U ponad polowy rencistow niezdolno$¢ do pracy powstata wskutek chorob narzadu ruchu,
a ponad 26% stanowili rencisci, ktorych niezdolnos$¢ do pracy spowodowana byta chorobami
uktadu krazenia. Choroby psychosomatyczne byly przyczyna niezdolnosci do pracy 8,8%
rencistow, a choroby uktadu oddechowego — 4,4% populacji pobierajacych $wiadczenia rentowe.

Szerszy zakres informacji o strukturze populacji rehabilitowanych wedlug cech
spoteczno-demograficznych oraz rodzaju §wiadczen pobieranych w momencie skierowania na
rehabilitacj¢ zawiera opracowanie ,,Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w ramach

prewencji rentowej ZUS w 2011 roku w 12 miesigcy po odbytej rehabilitacji.”.
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Tabl.1 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug grup chordb, w nastepstwie ktérych zostali

poddani rehabilitacji leczniczej

Grupy choréb Ogotem
liczba Sredni wiek

OGOLEM 73828 48,7

z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 50 043 48,3
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 8 484 47,3
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 6 951 53,4
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 1312 53,9
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 372 53,6
psychosomatycznych 3940 48,4
uktadu oddechowego 1985 49,8
onkologicznych gruczotu piersiowego 477 50,6
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 264 45,7
MEZCZYZNI 40 167 48,8

z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 26 577 47,6
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 4 306 47,4
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 5664 53,7
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 1081 54,3
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 322 54,2
psychosomatycznych 1054 49,2
uktadu oddechowego 980 50,3
onkologicznych gruczotu piersiowego 2 54,8
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe 181 44,0
KOBIETY 33661 48,5

z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 23 466 48,4
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 4178 47,3
ukfadu krazenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 1287 51,9
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 231 52,5
ukfadu krazenia rehabilitowanych telemedycznie 50 49,8
psychosomatycznych 2 886 48,1
uktadu oddechowego 1005 49,2
onkologicznych gruczotu piersiowego 475 51,7
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 83 48,8
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Rys. 1 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug pici i grup choréb, w nastepstwie
ktérych zostali poddani rehabilitacji leczniczej
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Tabl.2 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug grup choréb, w nastepstwie ktérych zostali poddani
rehabilitacji leczniczej oraz okolicznosci powstania niezdolnosci do pracy

Rehabilitowani na skutek schorzen powstatych w zwigzku z:

Ogédtem
Grupy chorob wypadkami przy chorobami z tzw. ogolnego stanu
pracy zawodowymi zdrowia
w liczba w liczba W liczba W
liczba odsetkach odsetkach odsetkach odsetkach
OGOLEM 73 828 100,0 | 2 557 100,0 132 100,0 | 71139 100,0
z tego rehabilitowani z
powodu choréb:

narzadu ruchu
rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 50 043 67,8 | 2137 83,5 81 61,4 | 47 825 67,5
narzadu ruchu
rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 8 484 11,5 316 12,4 16 12,1 8 152 11,4
ukfadu krazenia
rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 6 951 9,4 17 0,7 12 9,1 6 922 9,7
uktadu krazenia
rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 1312 1,8 2 0,1 - - 1310 1,8
uktadu krgzenia
rehabilitowanych
telemedycznie 372 0,5 2 0,1 - - 370 0,5
psychosomatycznych 3940 5.3 24 0,9 4 3,0 3912 55
uktadu oddechowego 1985 2,7 8 0,3 18 13,6 1 959 2,7
onkologicznych gruczotu
piersiowego 477 0,6 - - 1 0,8 476 0,6
narzadu ruchu — wczesne
stany pourazowe 264 0,4 51 2,0 - - 213 0,3
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Tabl. 3 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug wojewddztw
odpowiadajgcych miejscu zamieszkania

Ogotem
Wojewodztwo
liczba w odsetkach
OGOLEM 73 828 100,0
Dolnoslaskie 7814 10,6
Kujawsko-pomorskie 3486 4,7
Lubelskie 4 457 6,1
Lubuskie 2 007 2,7
todzkie 5 397 6,9
Matopolskie 5716 7,8
Mazowieckie 9719 13,2
Opolskie 2 106 2.9
Podkarpackie 3582 4,9
Podlaskie 2338 3,2
Pomorskie 4 385 6,0
Slagskie 9296 12,6
Swietokrzyskie 2141 2,9
Warminsko-mazurskie 2193 3,0
Wielkopolskie 6 036 8,2
Zachodniopomorskie 3155 4,3

Rys. 2 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug faktu pobierania $wiadczen
w momencie skierowania na rehabilitacje leczniczg

\ =g

zasitek chorobowy
= $wiadczenie rehabilitacyjne
renta z tytutu niezdolnosci do pracy

= nie pobierajacy zadnych $wiadczen przed rehabilitacjg



Tabl. 4 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug grup chordb, w nastepstwie ktérych zostali poddani

rehabilitacji leczniczej oraz rodzaju $wiadczen pobieranych w momencie skierowania

na leczenie rehabilitacyjne

Osoby pobierajace w momencie

Osoby, ktére

skierowania na rehabilitacje lecznicza: przed
1 4 rehabilitacja
Grupy choréb Ogotem leczniczg nie
. - . renta z tytutu pobieraty
ek | Sisdczenie | Tezioiosel | zadmen
do pracy Swiadczenh
OGOLEM 73 828 25175 28 780 11 604 8 269
z tego rehabilitowani z powodu chordéb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 50 043 18 847 18 654 6 410 6132
narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 8 484 3252 3589 851 792
uktadu krazenia rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 6 951 1638 2690 2136 487
uktadu krazenia rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 1312 230 573 399 110
uktadu krazenia rehabilitowanych
telemedycznie 372 148 97 107 20
psychosomatycznych 3940 383 2261 1020 276
uktadu oddechowego 1985 554 594 513 324
onkologicznych gruczotu piersiowego 477 63 154 168 92
narzadu ruchu — wczesne stany
pourazowe 264 60 168 - 36

Tabl. 5 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug rodzaju $wiadczen pobieranych w momencie skierowania na

rehabilitacje leczniczg

Rodzaj pobieranego Ogotem Mezczyzni Kobiety
$wiadczenia liczb w liczb w liczb w

Iczba odsetkach Iczba odsetkach iczba odsetkach

OGOLEM 65 559 100,0 36 910 100,0 28 649 100,0

z tego pobierajacy:

zasitek chorobowy 25175 38,4 12 864 34,9 12 311 43,0

Swiadczenie rehabilitacyjne 28 780 43,9 16 906 45,8 11 874 41,4

rente z tytutu niezdolnos$ci do

pracy 11 604 17,7 7 140 19,3 4 464 15,6
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Rys. 3 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug rodzaju $wiadczen pobieranych
w momencie skierowania na rehabilitacje oraz grup choréb
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Tabl.6 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajagcy w momencie skierowania na rehabilitacje leczniczg

zasitek chorobowy wedtug okresu jego pobierania i ptci

Okres pobierania zasitku chorobowego - w dniach
Wyszczegodlnienie Ogotem
do 14 15-20 21-33 34-90 91-150 151-182 183-270
OGOLEM 25175 254 123 5278 3005 9519 6 994 2
Mezczyzni 12 864 19 38 1794 1493 5294 4224 2
Kobiety 12 311 235 85 3484 1512 4225 2770 -

Tabl.7 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje

leczniczg swiadczenie rehabilitacyjne wedtug okresu jego pobierania i pici

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego - w miesigcach

Wyszczegolnienie Ogotem
1-3 4-6 7-9 10-11 12
OGOLEM 28 780 4515 15 667 3379 1333 3886
Mezczyzni 16 906 2384 9 303 1990 854 2375
Kobiety 11 874 2131 6 364 1389 479 1511
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Tabl.8 Przecietny okres pobierania zasitku chorobowego i Swiadczenia rehabilitacyjnego
w momencie skierowania na rehabilitacje leczniczg wedtug grup choréb

Przecietny okres | Przecietny okres
pobierania pobierania
Grupy choréb zasitku Swiadczenia
chorobowego rehabilitacyjnego
- w dniach - - w miesigcach -
OGOLEM 107,2 6,2
z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 105,7 6,1
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 109,5 5,9
ukfadu krazenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 117,8 6,6
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie
ambulatoryjnym 121,0 6,1
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 125,1 5,6
psychosomatycznych 126,4 6,6
uktadu oddechowego 87,1 6,1
onkologicznych gruczotu piersiowego 60,6 10,1
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe 142,4 6,2

Tabl.9 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w momencie skierowania na rehabilitacje
leczniczg rente z tytutu niezdolnosci do pracy wedtug grup chordb oraz pici

Grupy choréb Ogétem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 11 604 7 140 4 464
z tego rehabilitowani z powodu choréb:

narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie

stacjonarnym 6410 3861 2549
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 851 449 402
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie

stacjonarnym 2136 1813 323
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 399 315 84
uktadu krazenia rehabilitowanych telemedycznie 107 98 9
psychosomatycznych 1020 276 744
uktadu oddechowego 513 328 185
onkologicznych gruczotu piersiowego 168 - 168
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe - - -
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Rys. 4 Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg leczniczg w 2011 roku
wedtug pici rehabilitowanych

. L. 19,3%
mezczyzni

kobiety

renta z tytutu niezdolnosci do pracy
= dwiadczenie rehabilitacyjne
= zasitek chorobowy
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2. Swiadczenia z tytulu niezdolnosci do pracy pobierane

w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji w 2011 roku

Z uwagi na liczne przypadki zaistnienia innej choroby, z powodu ktorej osoby poddane
rehabilitacji byly nadal lub staty si¢ ponownie niezdolne do pracy, analiz¢ $wiadczen
pobieranych w drugim roku po rehabilitacji zaprezentowano dla dwoch grup:

- calej badanej populacji 0os6b poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 roku,
-dla wyodrebnionej grupy oséb, u ktéorych wystapita zgodno$¢ choroby,

z tytulu ktorej pobieraty $wiadczenia po rehabilitacji z chorobg bedaca przyczyna tej

rehabilitacji. Do grupy tej zaliczono réwniez osoby, ktore w drugim roku po rehabilitacji

nie pobieraty zadnych $wiadczen.

Analizy w tym zakresie dokonano sprawdzajac zgodno$¢ numeru statystycznego
jednostki chorobowej, z tytulu ktorej ubezpieczony zostal poddany rehabilitacji leczniczej
z jednostka chorobowa, z tytutu ktorej pobieral ostatnie Swiadczenie w okresie drugiego roku
od zakonczenia rehabilitacji. W przypadku pobierania réznych $§wiadczen w miarg ich
przyznawania w tym okresie, analiz¢ przeprowadzono w odniesieniu do ostatniego pobieranego
swiadczenia. Te¢ samg metode zastosowano w opracowaniu ,,Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS w 2011 roku w 12 miesiecy po odbytej
rehabilitacji”.

Jednostki chorobowe, z tytulu ktorych pobierane byly $wiadczenia po zakonczeniu
rehabilitacji leczniczej zakwalifikowano do grup chorob podlegajacych rehabilitacji lecznicze;.
Kwalifikacji tej dokonano uwzgledniajac stacjonarng, ambulatoryjng lub telemedyczng forme
leczenia rehabilitacyjnego odbytego w 2011 roku, ze wzgledu na potrzebe oceny skutecznosci
rehabilitacji w poszczegolnych grupach choréb. Jednostki chorobowe, ktorych nie mozna bylo
zaliczy¢ do jednej z grup chordb podlegajacych rehabilitacji, zakwalifikowano do grupy

»pozostate choroby” .

2.1. Swiadczenia pobierane w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji bez wzgledu

na chorobe¢ bedaca przyczyna rehabilitacji

W okresie drugiego roku od zakonczenia rehabilitacji leczniczej Struktura 73,8 tys. 0sob
poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 r. przedstawiala si¢ nastepujaco:

* 40,6 tys. (. 55,0% badanej populacji) nie pobieralo zadnych §wiadczen,
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*33,2 tys. (t. 45,0% badanej populacji) kontynuowalo pobieranie $wiadczen
przyznanych przed rehabilitacja, w jej trakcie lub w pierwszym roku po rehabilitacji,
albo rozpoczgto pobieranie nowego $wiadczenia przyznanego w drugim roku od
zakonczenia leczenia rehabilitacyjnego,

z tego:

o 11,3 tys. (tj. 15,3% badanej populacji) oséb pobierato zasitek chorobowy,

o 2,7 tys. (4, 3,7%) - $wiadczenie rehabilitacyjne,

* 19,2 tys. (4. 26,0%) — rente z tytutu niezdolnos$ci do pracy.

Tabl. 5 Rehabilitowani wedtug rodzaju ostatniego $wiadczenia pobieranego w drugim
roku po zakonczeniu rehabilitacji

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci do pracy
osoby nie pobierajace zadnych $wiadczen

Zasitek chorobowy byt jedynym lub ostatnim §wiadczeniem dla 11,3 tys. osob. Prawie
52% o0s6b pobieralo to $wiadczenie przez okres do 33 dni. W populacji kobiet odsetek ten
wyniost 55,9%, podczas gdy w populacji me¢zczyzn — 47,8%.

W drugim roku od zakonczenia rehabilitacji przecigtny okres pobierania zasitku
chorobowego wynosit 65,6 dnia.

Przecigtna dlugos$¢ okresu zasitkowego ksztattowala si¢ w zaleznosci od rodzaju
schorzenia bedacego przyczyna leczenia rehabilitacyjnego. Najdtuzej, zasilek chorobowy
pobieraly osoby poddane rehabilitacji chorob uktadu krazenia: rehabilitowani w systemie
ambulatoryjnym pobierali zasilek §rednio przez okres 120 dni, a rehabilitowani telemedycznie —

przez 84 dni. W najliczniejszej grupie chordéb objetych programem rehabilitacji, tj. chordb
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narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym, przeci¢tny okres zasitkowy wyniost
66,7 dnia.

Z populacji 2,7 tys. osob, dla ktorych jedynym badz ostatnim $wiadczeniem w drugim
roku po rehabilitacji bylo §wiadczenie rehabilitacyjne, u prawie 2 tys. 0s6b niezdolno$¢ do pracy
spowodowana byta chorobami narzadu ruchu, u 0,2 tys. — chorobami uktadu krazenia, a dalsze
0,1 tys. - choréb psychosomatycznych. Blisko 0,4 tys. os6b pobierato §wiadczenie z powodu
chorob, ktérych nie mozna zaliczy¢ do zadnej z grup podlegajacych rehabilitacji. Byly to
swiadczenia pobierane np. z powodu wirusowego zapalenia watroby, nowotworéw ztosliwych
zotagdka lub nerki, Choroby Parkinsona, stwardnienia rozsianego, chorob zyt i1 naczyn
limfatycznych.

Przeszto 43% tej grupy osob pobierato §wiadczenie rehabilitacyjne przez okres od 1 do 3
miesiecy, a dalsze prawie 26% - przez okres 4-6 miesigcy. Odsetek mezczyzn pobierajacych to
$wiadczenie przez okres do 6 miesigcy wyniost 67%, a odsetek kobiet — ponad 71%.

Dhugos¢ przecietnego okresu pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego wyniosta 5,2
miesigca. O ponad 3 miesigce diuzej niz przecigtnie $wiadczenie rehabilitacyjne pobierane
byto z powodu choréb uktadu oddechowego, a o 1,2 miesiaca dluzej po rehabilitacji chorob
psychosomatycznych.

Grupa 0sob pobierajacych  rent¢ z tytulu niezdolno$ci do pracy jako ostatnie
swiadczenie w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji liczyta 19,2 tys. osob, z czego 88,7%
pobierato rente z tytutu czgsciowej niezdolnosci do pracy.

Z ogolnej liczby rent ponad 51,2% $wiadczen pobieraly osoby z chorobami narzadu
ruchu rehabilitowane w systemach stacjonarnym, a 7,1% - rehabilitowani ambulatoryjnie.
Kolejne 16,6% to renty przyznane z powodu chordb uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym i 2,7% - w systemie ambulatoryjnym. Dalsze 4,8% rent pobierano
w zwiazku z chorobami psychosomatycznymi. Prawie co dziewigta osoba (2,2 tys. osob)
pobierata §wiadczenie rentowe z tytutu chorob, ktérych nie mozna zakwalifikowa¢ do zadnego
z wymienianych w opracowaniu grup chorob podlegajacych rehabilitacji.

Swiadczenia pobierane w drugim roku po rehabilitacji to $wiadczenia w wigkszosci
kontynuowane: ponad 55% tych $wiadczen zostalo przyznanych przed uptywem 12 miesiecy od
zakonczenia rehabilitacji 1 byto pobieranych jeszcze w drugim roku po rehabilitac;i.

Niespetna 45% $wiadczen to swiadczenia nowo przyznane po uptywie 12 miesiecy od
zakonczenia rehabilitacji.

Odsetek $wiadczen nowo przyznanych ksztaltowat si¢ w zaleznos$ci od rodzaju

pobieranego $wiadczenia. Zasitki chorobowe w prawie 93% przypadkow byly swiadczeniami
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nowo przyznanymi. Ponad 66% os6b uprawnionych do $wiadczenia rehabilitacyjnego
kontynuowato jego pobieranie w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji. Podobnie — 82,8%
rent z tytulu niezdolno$ci do pracy =zostalo przyznanych wczesniej i ich pobieranie

kontynuowano w drugim roku po rehabilitacji.

Rys. 6 Struktura rehabilitowanych pobierajgcych swiadczenia w drugim roku po odbyciu rehabilitaciji

leczniczej wedtug rodzaju ostatniego pobieranego $wiadczenia
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Tabl. 10 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug rodzaju ostatniego swiadczenia pobieranego w drugim

roku po odbytej rehabilitacji

z tego:
Ogédtem z tyEH;Jachrc;rc::t;yhktora z tytutu zaistnienia
Rodzaj swiadczenia yia przyczyng innej choroby
rehabilitacji
. w . w . w
liczba odsetkach liczba odsetkach liczba odsetkach
OGOLEM

OGOLEM 73828 100,0 55 864 100,0 17 964 100,0
I. Osoby pobierajgce swiadczenia 33 209 45,0 15 245 27,3 17 964 100,0

z tego:
zasitek chorobowy 11 250 15,2 3014 5,4 8 236 45,9
Swiadczenie rehabilitacyjne 2738 3,7 1168 2,1 1570 8,7
rente z tytutu niezdolnosci do pracy 19 221 26,1 11 063 19,8 8 158 45,4
Il. Osoby nie pobierajgce
Swiadczen w drugim roku po
odbyciu rehabilitacji 40 619 55,0 40 619 72,7 - -

MEZCZYZNI

OGOLEM 40 167 100,0 29 942 100,0 10 225 100,0
I. Osoby pobierajgce swiadczenia 19 385 48,5 9160 30,6 10 225 100,0

Z tego:
zasitek chorobowy 5684 14,2 1512 51 4172 40,8
Swiadczenie rehabilitacyjne 1432 3,6 578 1,9 854 8,4
rente z tytutu niezdolnosci do pracy | 12 269 30,7 7070 23,6 5199 50,8
II. Osoby nie pobierajgce
Swiadczen w drugim roku po
odbyciu rehabilitacji 20 782 51,5 20 782 69,4 - -

KOBIETY

OGOLEM 33661 100,0 25922 100,0 7739 100,0
I. Osoby pobierajgce swiadczenia 13 824 41,0 6 085 23,5 7 739 100,0

z tego:
zasitek chorobowy 5566 16,5 1502 5,8 4 064 52,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 1 306 3,9 590 2,3 716 9,3
rente z tytutu niezdolnosci do pracy 6 952 20,6 3993 15,4 2 959 38,2
Il. Osoby nie pobierajgce
Swiadczen w drugim roku po
odbyciu rehabilitacji 19 837 59,0 19 837 76,5 - -
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Rys. 7 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug faktu pobierania $wiadczen w drugim roku od zakonczenia

rehabilitacji leczniczej

55,0%

m osoby pobierajgce $wiadczenia z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng rehabilitacji

mosoby pobierajgce swiadczenia z tytutu zaistnienia innej choroby

osoby niepobierajgce $wiadczen po rehabilitacji

Tabl. 11 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug ostatniego $wiadczenia pobieranego w drugim roku
po odbyciu rehabilitacji leczniczej oraz grup choréb

Osoby pobierajgce w drugim roku po

odbyciu rehabilitacji: Okig?g’
w drugim
. , roku po
Grupy choréb Ogotem rente z rehabilitacji
zasitek Swiadczenie tytutu nie
chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci pobieraty
do pracy zadnych
Swiadczen
OGOLEM 73828 11 250 2738 19 221 40 619
z tego pobierajacy $wiadczenia z tytutu choréb:
narzadu ruchu rehabilitowanych
W systemie stacjonarnym 48 127 8114 1875 9 850 28 288
narzadu ruchu rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 7614 295 119 1357 5843
uktadu krazenia rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 6 737 574 154 3194 2815
uktadu krgzenia rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 1062 30 37 521 474
uktadu krazenia rehabilitowanych
telemedycznie 372 10 - 136 226
psychosomatycznych 3021 206 120 932 1763
uktadu oddechowego 1873 295 37 709 832
onkologicznych gruczotu piersiowego 477 49 - 265 163
narzgdu ruchu — wczesne stany
pourazowe 264 10 - 39 215
pozostatych 4281 1667 396 2218 -
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Tabl. 12 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji zasitek chorobowy
— jako ostatnie $wiadczenie — wedtug grup choréb i pici

Grupy choréb Ogotem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 11 250 5 684 5 566
z tego pobierajgcy swiadczenia w zwigzku z chorobami:
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 8114 4162 3952
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 295 177 118
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 574 442 132
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 30 20 10
uktadu krazenia rehabilitowanych telemedycznie 10 10 -
psychosomatycznych 206 49 157
uktadu oddechowego 295 108 187
onkologicznych gruczotu piersiowego 49 - 49
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 10 10 -
pozostatymi 1667 706 961

Tabl. 13. Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitaciji
zasitek chorobowy — jako ostatnie $wiadczenie — wedtug okresu jego pobierania

Okfeszg’;ﬁ’(iﬁfa”ia Ogdtem Mezczyzni Kobiety

chorobowego

"W dniach - liczba odsevtvkach liczba odsevtvkach liczba odsevtvkach

OGOLEM 11 250 100,0 5684 100,0 5566 100,0

do 14 dni 2434 21,7 1060 18,6 1374 24,7

15-20 1070 9,5 589 10,4 481 8,6

21 -33 2 328 20,7 1071 18,8 1257 22,6

34-90 2444 21,7 1482 26,1 962 17,3

91 — 150 1070 9,5 481 8,5 589 10,6

151-182 1904 16,9 1001 17,6 903 16,2

182 — 270 ; - - - ; ;
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Tabl. 14 Przecietny okres pobierania zasitku chorobowego w drugim roku po odbytej

rehabilitacji leczniczej

Przecietny okres pobierania
Grupy chorob zasitku chorobowego
- w dniach -
OGOLEM 65,6
z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 66,7
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 72,9
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 65,1
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 120,0
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 84,0
psychosomatycznych 60,0
uktadu oddechowego 48,9
onkologicznych gruczotu piersiowego 42,6
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 19,0
pozostatych 42,6

Tabl. 15 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji Swiadczenie
rehabilitacyjne — jako ostatnie $wiadczenie — wedtug grup choréb i pfci

Grupy choréb Ogotem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 2738 1432 1 306
z tego pobierajgcy $wiadczenia w zwigzku z chorobami:

narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 1875 933 942
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 119 55 64
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 154 139 15
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 37 28 9
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie - - -
psychosomatycznych 120 65 55
uktadu oddechowego 37 - 37
onkologicznych gruczotu piersiowego - - -
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe - - -
pozostatymi 396 212 184
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Tabl. 16 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji

Swiadczenie rehabilitacyjne jako ostatnie Swiadczenie — wedtug okresu jego pobierania

Okres pobierania Ogotem Mezczyzni Kobiety
Swiadczenia

rehabilitacyjnego W W W
- W miesigcach - liczba | odsetkach | liczba | odsetkach | liczba | odsetkach
OGOLEM 2738 100,0 1432 100,0 1 306 100,0
1-3 1188 43,4 550 38,4 638 48,8
4—-6 707 25,8 412 28,8 295 22,6
7-9 275 10,1 167 11,7 108 8,3
10-11 108 3,9 79 5,5 29 2,2
12 460 16,8 224 15,6 236 18,1

Tabl. 17 Przecietny okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego w drugim roku
po odbytej rehabilitacji leczniczej

Przecietny okres
pobierania
Grupy choréb Swiadczenia
rehabilitacyjnego
- w miesigcach —

OGOLEM 5,2

z tego rehabilitowani z powodu choréb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 5,0
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 5,2
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 5,8
uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 2,0

uktadu krazenia rehabilitowanych telemedycznie -
psychosomatycznych 6,4
uktadu oddechowego 8,5
onkologicznych gruczotu piersiowego -
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe -

pozostatych 6,3
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Tabl. 18 Rehabilitowani w 2011roku pobierajgcy rente z tytutu niezdolnosci do pracy jako ostatnie

Swiadczenie w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej wedtug grup choréb i pici

Grupy choréb Ogoétem Mezczyzni Kobiety

OGOLEM 19 221 12 269 6 952

z tego pobierajgcy Swiadczenia w zwigzku z chorobami:

narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie

stacjonarnym 9 850 6 293 3557
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 1357 733 624
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 3194 2 667 527

uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 521 442 79
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 136 122 14
psychosomatycznych 932 294 638
uktadu oddechowego 709 492 217
onkologicznych gruczotu piersiowego 265 - 265
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 39 29 10
pozostatymi 2218 1197 1021
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Tabl. 19 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy rente z tytutu niezdolnosci do pracy jako ostatnie Swiadczenie
w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej wedtug stopnia niezdolnosci do pracy oraz grup

choréb
z tego renty pobierane w zwigzku z orzeczona;:
. . catkowitg . celowoscig
Grupy chorcb Ogdlem niezdolnoscig do n?g‘zkd%ﬂ?g czesciowa przekwalifikowania
pracy i cia do niezdolnoscig zawodowego
samodzielnej a do pracy (renta
- pracy :
egzystencji szkoleniowa)
OGOLEM 19221 50 2114 17 055 2
z tego rehabilitowani
z powodu chordéb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 9 850 30 543 9276 1
narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 1357 - 41 1316 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 3194 - 169 3025 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 521 - 39 482 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
telemedycznie 136 - 10 126 -
psychosomatycznych 932 - 30 902 -
uktadu oddechowego 709 - 59 649 1
onkologicznych gruczotu
piersiowego 265 - 20 245 -
narzadu ruchu — wczesne stany
pourazowe 39 1 8 30 -
pozostatych 2218 19 1195 1004 -
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Tabl. 20 Struktura rehabilitowanych pobierajgcych swiadczenia w drugim roku po odbyciu

rehabilitacji leczniczej wedtug rodzaju ostatniego pobieranego $wiadczenia oraz pfci

z tego pobierajgcy w drugim roku po

Oadlem rehabilitacji:
Rodzaj swiadczenia 9 Swiadczenia - .
K Swiadczenia
ontynuowane z
) nowo przyznane
roku poprzedniego
OGOLEM
OGOLEM osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 100,0 55,7 443
z tego:
zasitek chorobowy 33,9 100,0 7,1 92,9
Swiadczenie rehabilitacyjne 8,2 100,0 66,4 33,6
rente z tytutu niezdolnos$ci do
pracy 57,9 100,0 82,8 17,2
) MEZCZYZNI
OGOLEM osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 100,0 59,3 40,7
z tego:
zasitek chorobowy 29,5 100,0 7,4 92,6
Swiadczenie rehabilitacyjne 6,7 100,0 66,4 33,6
rente z tytutu niezdolnosci do
pracy 63,8 100,0 82,6 17,4
. KOBIETY
OGOLEM osoby pobierajace
$wiadczenia 100,0 100,0 50,6 49,4
z tego:
zasitek chorobowy 40,6 100,0 6,7 93,3
Swiadczenie rehabilitacyjne 8,7 100,0 66,1 33,9
rente z tytutu niezdolnos$ci do
pracy 50,7 100,0 83,2 16,8
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2.2.  Swiadczenia pobierane w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji z tytulu choroby

bedacej przyczyna rehabilitacji

W drugim roku od zakonczenia rehabilitacji, populacja 0sob, ktore po odbyciu leczenia
rehabilitacyjnego pobieraty $wiadczenia z tytutu choroby bedacej przyczyng rehabilitacji
leczniczej lub nie pobieraty juz zadnych swiadczen liczyta 55,0 tys. osob,

Z czego:

* 40,6 tys. 0sob (tj. 72,7% tej wyodrebnionej populacji) nie pobierato zadnych
Swiadczen,

« 15,3 tys. (4. 27,3%) kontynuowato pobieranie wczesniej przyznanych §wiadczen,
badz rozpoczeto pobieranie nowego Swiadczenia,

Z tego:

« 3,0 tys. (tj. 5,4%) pobierato zasitek chorobowy,

o 1,21tys. (1. 2,1%) - swiadczenie rehabilitacyjne,

« 11,1 tys. (tj. 19,8%) - rente z tytutu niezdolnos$ci do pracy.

Rys. 8. Rehabilitowani wedtug rodzaju ostatniego $wiadczenia pobieranego w drugim roku

po rehabilitacji z tytutu choroby bedacej przyczyng rehabilitacji wedtug grup choréb

zasitek chorobowy
= Swiadczenie rehabilitacyjne
renta z tytutu niezdolnosci do pracy
= osoby nie pobierajace zadnych $wiadczen
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W drugim roku od zakonczenia rehabilitacji zasitek chorobowy z tytutu choroby zgodne;j
z t jednostka, ktora byta przyczyna rehabilitacji, pobierany byt §rednio przez okres 62,6 dnia.

Przecigtna dlugo$¢ okresu zasitkowego dla poszczegdlnych schorzen podlegajacych
rehabilitacji w tej wyodrebnionej grupie niewiele roznila si¢ od przecigtnej dlugosci dla ogdlne;j
populacji. Kilkudniowe réznice odnotowano w obrgbie chordb: wuktadu krazenia
rehabilitowanych w systemie stacjonarnym, psychosomatycznych i uktadu oddechowego.

Swiadczenie rehabilitacyjne jako ostatnie $wiadczenie w tej wyodrebnionej grupie
pobierano $rednio przez okres 4,7 miesigca. Dtuzej niz przecigtnie $wiadczenie rehabilitacyjne
pobierano w obrebie takich choréb, jak choroby uktadu oddechowego czy schorzenia
psychosomatyczne.

Swiadczenia rentowe z tytutu tej samej choroby, ktora byla przyczyng rehabilitacii,
w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji pobierato 11,1 tys. os6b, z czego 94,1% tej populacji
miato ustalong czgsciowa niezdolno$¢ do pracy.

Wisréd rencistow dominowaly osoby, u ktérych niezdolnosé do pracy powstata wskutek
choréb narzadu ruchu: z tytulu tych choréb 50,9% rent pobieraly osoby rehabilitowane
w systemie stacjonarnym i 8,8% - rehabilitowanych ambulatoryjnie.

Z chorobami uktadu krazenia zwigzanych bylo przeszto 20,5% rent pobieranych przez
osoby poddane rehabilitacji w systemie stacjonarnym, 4,1% rent oséb rehabilitowanych
ambulatoryjnie i 1,2% rent os6b rehabilitowanych telemedycznie.

W grupie $wiadczen pobieranych z tytulu choroby, ktéra byla przyczyna rehabilitacji
widoczny byt znacznie wyzszy udziat §wiadczen kontynuowanych. W tej grupie prawie trzy
czwarte $wiadczen zostato przyznanych przed uptywem 12 miesiecy od zakonczenia rehabilitacji
leczniczej 1 bylo pobieranych jeszcze w drugim roku. Odsetek $wiadczen kontynuowanych
w populacji m¢zczyzn byl wyzszy od odsetka ogdtem i wyniost 77,6%. W populacji kobiet
wskaznik ten ksztattowat si¢ na poziomie 68,7%.

W najliczniejszych grupach chorob narzadu ruchu i chordb uktadu krazenia odsetek §wiadczen
kontynuowanych wynosit od 68 do 86%.
W tej grupie co trzecie $wiadczenie rehabilitacyjne i co jedenasta renta z tytulu

niezdolnosci do pracy byly §wiadczeniami nowo przyznanymi.
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Tabl.21 Struktura rehabilitowanych wedtug rodzaju ostatniego w drugim roku po rehabilitacji Swiadczenia

pobieranego z tytutu choroby bedgcej przyczyng rehabilitacji wedtug grup choréb

Osoby pobierajgce w drugim roku po

Osoby, ktére

zakonczeniu rehabilitacii: w drugim
roku po
Grupy choréb Ogédtem rehgblllte_iq]
rentg z leczniczej nie
zasitek Swiadczenie tytutu pobieraty
chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci zadnych
do pracy $wiadczen
OGOLEM 55 864 3014 1168 11 063 40 619
z tego rehabilitowani z powodu chordb:
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie
stacjonarnym 36 988 2178 894 5628 28 288
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie
ambulatoryjnym 7 237 295 119 980 5843
uktadu krgzenia rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 5345 206 59 2265 2815
ukfadu krazenia rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 993 30 37 452 474
uktadu krgzenia rehabilitowanych 365 10 - 129 226
telemedycznie
psychosomatycznych 2 636 69 49 755 1763
uktadu oddechowego 1559 167 10 550 832
onkologicznych gruczotu piersiowego 477 49 - 265 163
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe 264 10 - 39 215
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Tabl. 22 Rehabilitowani pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji jako ostatnie
$wiadczenie zasitek chorobowy z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacji
wedtug grup choréb i pici

Grupy choréb Ogodtem | Mezczyzni | Kobiety

OGOLEM 3014 1512 1502

z tego pobierajgcy $wiadczenia w zwigzku z
chorobami:

narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie

stacjonarnym 2178 1039 1139
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 295 177 118
ukfadu krazenia rehabilitowanych w systemie

stacjonarnym 206 187 19
ukfadu krgzenia rehabilitowanych w systemie

ambulatoryjnym 30 20 10
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 10 10 -
psychosomatycznych 69 10 59
uktadu oddechowego 167 59 108
onkologicznych gruczotu piersiowego 49 - 49
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe 10 10 -

Tabl. 23 Rehabilitowani pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji jako ostatnie
Swiadczenie zasitek chorobowy z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng rehabilitacji,
wedtug okresu jego pobierania

Okres pobierania Ogétem Mezczyzni Kobiety
zasitku
chorobowego W W W

- w dniach - liczba | odsetkach | liczba | odsetkach | liczba | odsetkach
OGOLEM 3014 100,0 1512 100,0 1502 100,0
do 14 dni 558 18,5 254 16,8 304 20,2
15-20 256 8,5 138 9,1 118 7,9
21 -33 717 23,8 334 22,1 383 25,5
34 -90 599 19,9 324 21,5 275 18,3
91 - 150 354 11,7 138 9,1 216 14,4
151- 182 530 17,6 324 21,4 206 13,7
182 — 270 - - - - - -
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Tabl. 24 Przecietny okres pobierania w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej zasitku
chorobowego z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng rehabilitacji

Przecietny okres
Grupy choréb po(t:)tig%r;)igvj:;gku
- w dniach -
OGOLEM 62,6
z tego rehabilitowani z powodu chordb:

narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 67,6
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 72,9
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 56,8
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 120,0
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 84,0
psychosomatycznych 54,3
uktadu oddechowego 41,3
onkologicznych gruczotu piersiowego 42,6
narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe 19,0

Tabl. 25 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji $wiadczenie
rehabilitacyjne z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng rehabilitacji, wedtug grup choréb i pici

Grupy choréb Ogotem Mezczyzni Kobiety

OGOLEM 1168 578 590
z tego rehabilitowani z powodu choréb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie
stacjonarnym 894 426 468

narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie
ambulatoryjnym 119 55 64

uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie
stacjonarnym 59 49 10

uktadu krazenia rehabilitowanych w systemie
ambulatoryjnym 37 28 9

uktadu krazenia rehabilitowanych telemedycznie - - -
psychosomatycznych 49 20 29
uktadu oddechowego 10 - 10
onkologicznych gruczotu piersiowego - - -

narzgdu ruchu — wczesne stany pourazowe - - -
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Tabl. 26 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy w drugim roku po odbytej rehabilitacji Swiadczenie
rehabilitacyjne z tytutu choroby, ktora byta przyczyna rehabilitacji, wedtug okresu jego pobierania

Okres pobierania Ogotem Mezczyzni Kobiety
Swiadczenia

rehabilitacyjnego W W W
- W miesigcach - liczba | odsetkach | liczba odsetkach liczba | odsetkach
OGOLEM 1168 100,0 578 100,0 590 100,0
1-3 579 49,6 245 42,4 334 56,6
4—-6 304 26,0 186 32,2 118 20,0
7-9 78 6,7 49 8,5 29 4,9
10-11 40 3,4 20 3,4 20 3,4
12 167 14,3 78 13,5 89 15,1

Tabl. 27 Przecietny okres pobierania w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej
Swiadczenia rehabilitacyjnego z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacji

Przecietny okres
pobierania swiadczenia
rehabilitacyjnego
- w miesigcach -

Grupy chorob

OGOLEM

4,7

z tego rehabilitowani z powodu choréb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 4,6
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 5,2
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 35
ukfadu krazenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym -
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie -
psychosomatycznych 6,4
uktadu oddechowego 8,5

onkologicznych gruczotu piersiowego -

narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe -
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Tabl. 28 Rehabilitowani pobierajacy rente z tytutu niezdolnosci do pracy z powodu choroby,
ktora byta przyczyng rehabilitacji, jako ostatnie swiadczenie w drugim roku po odbytej
rehabilitacji leczniczej

Grupy choréb Ogotem | Mezczyzni | Kobiety
OGOLEM 11 063 7070 3993
z tego rehabilitowani z powodu choréb:
narzadu ruchu rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 5628 3454 2174
narzgdu ruchu rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 980 495 485
uktadu krgzenia rehabilitowanych w systemie stacjonarnym 2 265 1915 350
ukfadu krgzenia rehabilitowanych w systemie ambulatoryjnym 452 383 69
uktadu krgzenia rehabilitowanych telemedycznie 129 117 12
psychosomatycznych 755 294 461
uktadu oddechowego 550 383 167
onkologicznych gruczotu piersiowego 265 - 265
narzadu ruchu — wczesne stany pourazowe 39 29 10
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Tabl. 29 Rehabilitowani pobierajgcy rente z tytutu niezdolnosci do pracy z powodu choroby, ktéra byta
przyczyng rehabilitacji, jako ostatnie Swiadczenie w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej

wedtug stopnia niezdolno$ci do pracy oraz grup chordob

z tego renty pobierane w zwigzku z orzeczona:

. . catkowitg celowoscig
Grupy choréb Ogdtem niezdolnoscig do catkowitg czesciowa przekwalifikowania
pracy i niezdolnosci | niezdolnoscig zawodowego
samodzielnej g do pracy do pracy (renta
egzystencji szkoleniowa)

OGOLEM 11 063 26 628 10 407 2

z tego rehabilitowani z powodu

chordb:

narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie stacjonarnym 5628 25 337 5 265 1
narzadu ruchu rehabilitowanych w
systemie ambulatoryjnym 980 - 39 941 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 2 265 - 129 2136 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 452 - 39 413 -
uktadu krazenia rehabilitowanych
telemedycznie 129 - 10 119 -
psychosomatycznych 755 - 29 726 -
uktadu oddechowego 550 - 20 529 1
onkologicznych gruczotu
piersiowego 265 - 20 245 -
narzadu ruchu — wczesne stany
pourazowe 39 1 5 33 -
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Tabl. 30 Struktura rehabilitowanych pobierajgcych $wiadczenia z tytutu choroby, kitéra byta przyczynag
rehabilitacji w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej wedtug rodzaju ostatniego

pobieranego $wiadczenia

z tego pobierajgcy w drugim roku po

rehabilitacji:
Rodzaj swiadczenia Ogotem - .
Swiadczenia - .
Swiadczenia
kontynuowane z
) nowo przyznane
roku poprzedniego
OGOLEM

OGOLEM osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 100,0 74,1 25,9

z tego:
zasitek chorobowy 19,8 100,0 11,4 88,6
Swiadczenie rehabilitacyjne 7,7 100,0 70,6 29,4
rente z tytutu niezdolnosci do
pracy 72,5 100,0 91,5 8,5

) MEZCZYZNI
OGOLEM osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 100,0 77,6 22,4
z tego:
zasitek chorobowy 16,5 100,0 12,3 87,7
Swiadczenie rehabilitacyjne 6,4 100,0 71,7 28,3
rente z tytutu niezdolnosci do
pracy 77,1 100,0 92,0 8,0

. KOBIETY
OGOLEM osoby pobierajace
swiadczenia 100,0 100,0 68,7 31,3
z tego:
zasitek chorobowy 24,8 100,0 10,5 89,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 9,6 100,0 69,5 30,5
rente z tytutu niezdolnosci do
pracy 65,6 100,0 90,6 9,4
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Tabl. 31 Struktura rehabilitowanych pobierajgcych w drugim roku po odbytej rehabilitacji leczniczej
Swiadczenia z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng rehabilitacji wedtug
rodzaju ostatniego pobieranego swiadczenia oraz grup choréb

z tego pobierajgcy w drugim roku po
rehabilitacji:
Rodzaj swiadczenia Ogotem Swiadczenia
kontynuowane z | $wiadczenia nowo
roku przyznane
poprzedniego
OGOLEM

OGOLEM 100,0 74,1 25,9
z tego rehabilitowani pobierajacy
swiadczenia z powodu choréb:
narzgdu ruchu rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 100,0 68,2 31,8
narzgdu ruchu rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 100,0 73,9 26,1
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie stacjonarnym 100,0 86,2 13,8
uktadu krazenia rehabilitowanych
w systemie ambulatoryjnym 100,0 84,9 15,1
uktadu krazenia rehabilitowanych
telemedycznie 100,0 86,4 13,6
psychosomatycznych 100,0 87,6 12,4
uktadu oddechowego 100,0 71,6 28,4
onkologicznych gruczotu piersiowego 100,0 75,0 25,0
narzadu ruchu — wczesne stany
pourazowe 100,0 80,0 20,0
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3. Swiadczenia z tytulu niezdolnosci do pracy pobierane w okresie dwéch lat

po rehabilitacji leczniczej — ocena wynikow

Istotng informacjg przy okresleniu czy rehabilitacja lecznicza odniosta pozytywny skutek
jest ustalenie czy 1 jakie $wiadczenia ubezpieczony pobieral po zakonczeniu leczenia
rehabilitacyjnego. W przypadku badania dotyczacego osob poddanych rehabilitacji leczniczej
w 2011 roku, przeanalizowane zostaty pod tym katem dwa okresy:

- okres 12 miesigcy po odbyciu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym,

- okres miedzy 13 a 24 miesigcem po zakonczeniu tego leczenia.

Potaczenie informacji z obu tych okreséw pozwolito porownaé strukturg Swiadczen pobieranych
w pierwszym roku ze strukturg §wiadczen pobieranych w drugim roku po rehabilitacji.

Z ogolnej populacji 73,8 tys. 0sob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011 roku, 40,6 tys.
0sob, tj. 55% ogotu w drugim roku od zakonczenia leczenia rehabilitacyjnego nie pobierato
zadnych $wiadczen. Zgodnie z definicja przyjeta dla potrzeb badawezych™ w przypadku tych
0soOb rehabilitacja okazata si¢ skuteczna. Nalezy nadmienié, ze po odliczeniu osob, u ktorych
stwierdzono zaistnienie innej choroby zasadniczej niz ta, ktora byla przedmiotem rehabilitacji,
odsetek osob nie pobierajacych w drugim roku zadnych §wiadczen wzrasta do 72,7%.

Strukturg 0s6b pobierajacych swiadczenia w pierwszym i drugim roku po odbyciu rehabilitacji

zaprezentowano na rys. 9.

Rys. 9 Rehabilitowani w 2011 roku pobierajgcy swiadczenia w pierwszym

i w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej

pierwszy rok 38,6%

drugi rok _ 55,0% l

= osoby pobierajace swiadczenia z tytutu choroby bedacej przyczyng rehabilitacii
mosoby pobierajace swiadczenia z tytutu zaistnienia innej choroby

nie pobierajgcy swiadczen po rehabilitacji

*/  Rehabilitacja jest skuteczna, jesli po jej zakonczeniu ubezpieczony nie pobiera Zadnych swiadczen lub jedynym

Swiadczeniem pobieranym w pierwszym roku po odbyciu rehabilitacji jest zasitek chorobowy do 20 dni.
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Z ogoblnej populacji badanych w drugim roku po rehabilitacji $wiadczenia z tytutu
choroby bedacej przyczyna rehabilitacji pobierato 20,7% os6b w stosunku do 43,4%
w pierwszym roku. Swiadczenia z tytulu zaistnienia innej choroby zasadniczej niz przyczyna
rehabilitacji pobieralo w drugim roku 24,3% w pordéwnaniu z 18,0% w pierwszym roku. Odsetek
osOb nie pobierajacych zadnych $wiadczen w drugim roku po rehabilitacji wynidst 55,0%,
podczas gdy w pierwszym roku wynosit 38,6%. Dane te wskazuja na zwigkszenie si¢ w drugim
roku po rehabilitacji udzialu o0sdb nie pobierajacych zadnych §wiadczen o 16,4 punktu
procentowego 1 znaczny spadek o 22,7 punktu procentowego $§wiadczen pobieranych z tytulu
choroby bedacej przyczyna rehabilitacji.

Na rysunku 10 przedstawiona zostata struktura rehabilitowanych wedlug rodzaju $wiadczen
pobieranych jako jedyne badz ostatnie w pierwszym i w drugim roku po odbyciu rehabilitacji.
Poréwnanie struktur ogolnej populacji w obu badanych okresach pokazuje, ze:

e 7 21,8% w pierwszym roku do 15,3% w drugim roku po rehabilitacji zmniejszyt sig

odsetek 0sob pobierajacych zasitek chorobowy,

e 717,9% do 3,7% zmniejszyt si¢ udzial 0sob pobierajacych swiadczenie rehabilitacyjne,

o 721,7% do 26,0% zwigkszyt si¢ odsetek rencistow,

o 7 38,6% do 55,0% wzrdst udziat os6b nie pobierajacych po rehabilitacji zadnych

swiadczen.

Analogiczng struktur¢ wedtug rodzaju $swiadczen pobieranych w pierwszym i w drugim roku po
odbyciu rehabilitacji dla wyodrebnionej grupy osob, u ktérych wystapita zgodnos¢ choroby,
z tytutu ktorej pobieraty Swiadczenia po rehabilitacji z chorobg bedaca przyczyna tej rehabilitacji
przedstawia rysunek 11.
W toku badania dokonano analizy porownawczej rodzaju §wiadczen pobieranych w pierwszym
roku od zakonczenia rehabilitacji ze §wiadczeniami pobieranymi w drugim roku (rys. 12).
Sposrdod osob, dla ktorych jedynym badz ostatnim $wiadczeniem pobieranym w pierwszym roku
po rehabilitacji byt zasitek chorobowy, 65,1% nie pobierato po rehabilitacji zadnych §wiadczen,
29,8% kontynuowato pobieranie zasitku lub rozpoczeto nowy okres zasitkowy, 2,7% uzyskato
status rencisty, a 2,4% pobierato §wiadczenie rehabilitacyjne.
Z grupy ubezpieczonych pobierajacych w pierwszym roku po rehabilitacji $wiadczenie
rehabilitacyjne 63,3% w drugim roku po rehabilitacji nie pobierato zadnych §wiadczen, 13,2%
uzyskalo prawo do renty z tytulu niezdolnosci do pracy, a 12 % kontynuowato lub rozpoczgto
pobieranie $wiadczenia rehabilitacyjnego. Udziat oséb wykorzystujacych przystugujacy im okres
zasitkowy wynioést 11,5%.

Odmiennie ksztattowata si¢ struktura pobieranych §wiadczen wsrdd osob, ktore w pierwszym
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roku od zakonczenia rehabilitacji pobieraly renty z tytuly niezdolnosci do pracy. Az 95,2%
z nich w drugim roku po rehabilitacji kontynuowato pobieranie renty badz nabylo prawa do
nowego s$wiadczenia rentowego. Tylko 4,4% pobierajacych rente z tytutu niezdolnosci do pracy
jako jedyne badz ostatnie $wiadczenie w pierwszym roku po rehabilitacji, w drugim roku nie
pobierato zadnych §wiadczen.

Z grupy osob, ktore w pierwszym roku od zakonczenia rehabilitacji nie pobieraty zadnych
swiadczen, 73,8% rowniez w drugim roku nie pobieralo zadnego $wiadczenia, dla 17,2%
jedynym $wiadczeniem byt zasitek chorobowy, dla 6,4% - $wiadczeniem ostatnim byta renta
z tytutu niezdolnosci do pracy, a dla 2,6% - $wiadczenie rehabilitacyjne.

Dodatkowe dane odnos$nie struktury rehabilitowanych wedlug rodzaju pobieranych
$wiadczen uzyskano w toku badania z poréwnania $wiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacje ze S$wiadczeniami pobieranymi W pierwszym oraz w drugim roku po
odbyciu rehabilitacji (rys. 13).

Z podgrupy osob, ktére w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne nie pobieraly
zadnych $wiadczen, 84,6% oséb nie pobieralo zadnych $wiadczen w pierwszym roku po
rehabilitacji i 76,7% w drugim roku.

W grupie osob, ktore zostaly skierowane na rehabilitacje w trakcie pobierania  zasitku
chorobowego, odsetek 0sob nie pobierajacych zadnych swiadczen wyniost 25,5% w pierwszym
roku 1 61,1% w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji.

Wsréd osob, ktore w momencie skierowania mialy ustalone uprawnienia do $wiadczenia
rehabilitacyjnego odsetek nie pobierajacych w pierwszym roku po rehabilitacji Zadnych
swiadczen wyniost 45,4%, w drugim roku odsetek ten wzrost do 58,5%.

Odmiennie struktura pobieranych $wiadczen ksztattowata si¢ wsrdd rencistow kierowanych na
rehabilitacje leczniczg. W tej grupie osdb $wiadczeniem najczesciej pobieranym — zar6wno
w pierwszym, jak i w drugim roku pozostawata renta z tytutu niezdolnosci do pracy. Odsetek
rencistOw w pierwszym roku ksztaltowat si¢ na poziomie 69,2%, w drugim roku zwigkszyt sie
do 74%. Jedynie co trzeci rencista w pierwszym roku i co czwarty rencista w drugim roku
nie pobierali Zadnych $wiadczen. W obu badanych latach $wiadczenia zwane
»krotkookresowymi”, tj. zasilek chorobowy 1 $wiadczenie rehabilitacyjne, w strukturze
pobieranych $wiadczen stanowily niewielki procent. Niewatpliwie moglto to by¢ zwigzane ze
zwigkszeniem si¢ udziatu 0sob pobierajgcych $wiadczenia rentowe z tytutu zaistnienia choroby
innej niz ta, ktora byta powodem rehabilitacji.

Schematyczne podsumowanie wynikow badania os6b poddanych rehabilitacji leczniczej w 2011

roku w okresie dwoch lat od jej zakonczenia zawiera tabela 33.
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Tabl. 32 Rehabilitowani w 2011 roku wedtug rodzaju ostatniego $wiadczenia pobieranego w pierwszym
oraz w drugim roku po zakonczeniu rehabilitacji leczniczej

Rodzaj S$wiadczenia pobieranego w drugim roku po Osoby nie
R - . . rehabilitaciji pobierajgce
odzaj swiadczenia pobieranego swiadczeh w
w pierwszym roku po odbyciu Ogoétem -
o b . . . renta z tytutu | drugim roku
rehabilitacji zasitek $wiadczenie . Yyt
Razem - . niezdolnosci po
chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitaciji
Ogotem
OGOLEM 73828 | 33209 11 250 2738 19 221 40 619
I. Osoby pobierajace
swiadczenia: 45314 | 25753 6 361 1987 17 405 19 561
zasitek chorobowy 16 057 5607 4790 385 432 10 450
Swiadczenie
rehabilitacyjne 13 259 4 860 1521 1591 1748 8 399
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 15998 | 15286 50 11 15 225 712
Il. Osoby nie pobierajace
swiadczen w pierwszym
roku po rehabilitacji 28514 7 456 4 889 751 1816 21 058
w odsetkach
OGOLEM 100,0 45,0 15,3 3,7 26,0 55,0
I. Osoby pobierajace
swiadczenia: 100,0 56,8 14,0 4.4 38,4 43,2
zasitek chorobowy 100,0 34,9 29,8 2,4 2,7 65,1
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 36,7 115 12,0 13,2 63,3
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 95,6 0,3 0,1 95,2 4,4
Il. Osoby nie pobierajace
swiadczen w pierwszym
roku po rehabilitacji 100,0 26,1 17,1 2,6 6,4 73,9

44




Rys. 10 Rehabilitowani wedtug faktu pobierania swiadczen w pierwszym i drugim
roku od zakonczenia rehabilitacji

OGOLEM OSOBY PODDANE REHABILITACII
LECZNICZEJ W 2011 ROKU

73 828

45314 ) 17,9% 3,7% ~ 33209

28 514

. {.

40 619

Rodzaj pobieranego swiadczenia:

- zasitek chorobowy
- $wiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci

- osoby nie pobierajgce zadnych $wiadczen
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Rys. 11 Rehabilitowani pobierajacy w pierwszym i w drugim roku od zakonczenia rehabilitacji
leczniczej Swiadczenia z tytutu choroby, ktdra byta przyczyng rehabilitacji wedtug
rodzaju ostatniego pobieranego swiadczenia

0OSOBY POBIERAJACE PO REHABILITACII
SWIADCZENIA Z TYTULU CHOROBY,
KTORA BYtA PRZYCZYNA REHABILITACI

32 026 . 14,8% 2,1% - 15 245

40 619

28 514

Rodzaj pobieranego swiadczenia:

[ zasitek chorobowy
[ swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci

[ osoby nie pobierajace zadnych $wiadczen
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Rys. 12 Rehabilitowani wedtug rodzaju $wiadczen pobieranych w pierwszym i drugim
roku od zakonczenia rehabilitacji

73 828

PIERWSZY ROK PO REHABILITACII

DRUGI ROK PO REHABILITACII

2,4% 12,0% 0,1% 2,6%

Rodzaj pobieranego swiadczenia:

- zasitek chorobowy

[ swiadczenie rehabilitacyjne
renta z tytutu niezdolnosci

[ osoby nie pobierajace zadnych $wiadczen
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Rys. 13 Rehabilitowani wedtug rodzaju $wiadczeh pobieranych w momencie skierowania na rehabilitacje oraz w pierwszym i w drugim roku od zakonczenia
rehabiltacji leczniczej

73 828

!

FAKT POBIERANIA / NIEPOBIERANIA SWIADCZEN W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

A

i. N
N

l
e
o

PIERWSZY DRUGI ROK PIERWSZY DRUGI ROK PIERWSZY DRUGI ROK PIERWSZY DRUGI ROK
ROK'W % W % ROK W % ROK W % W % ROK'W % W %

17,7 5,6 28,5 3,9 0,3 0,6 1,1% 2,2

Rodzaj pobieranego swiadczenia:
[ zasitek chorobowy

[ $wiadczenie rehabilitacyjne
renta z tytutu niezdolnosci

[T osoby nie pobierajace zadnych $wiadczeri





