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Wprowadzenie  
 

Departament Statystyki Zakładu Ubezpieczeń Społecznych zrealizował badanie osób 

poddanych w 2003r. rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej  po upływie dwóch 

lat od jej zakończenia.  

Badanie to zostało przeprowadzone na  tej samej 12% próbie wylosowanej z populacji  

64,4 tys. osób, która to posłużyła jako materiał analityczny do opracowania wyników badania 

ubezpieczonych poddanych w 2003r. rehabilitacji leczniczej w okresie 12 miesięcy po jej 

zakończeniu. Tym razem, zadaniem pracowników oddziałów ZUS było na podstawie 

dokumentacji źródłowej uzupełnienie ankiet w  odniesieniu do tych samych ubezpieczonych, 

o świadczenia z ubezpieczeń społecznych pobierane w  drugim roku po rehabilitacji. 

Przedmiotem badania były następujące cechy: 

– rodzaj świadczeń pobieranych w okresie dwóch lat po zakończeniu rehabilitacji, 

– okresy pobierania zasiłku chorobowego,  

– długość wykorzystanego świadczenia rehabilitacyjnego,  

– jednostka chorobowa będąca przyczyną niezdolności do pracy, 

– jednostka chorobowa na skutek której ubezpieczony został poddany rehabilitacji, 

– okresy kolejnych rehabilitacji, 

– przyczyna zaprzestania pobierania świadczeń – inna niż przywrócenie zdolności 

do pracy. 

Połączenie wyników uzyskanych z obu badań pozwoliło na poszerzoną analizę 

populacji osób poddanych  rehabilitacji leczniczej w 2003r. i ocenę przeprowadzonej 

rehabilitacji.  

 

 Dla potrzeb badawczych rehabilitację leczniczą przyjęto uznawać za skuteczną jeśli po 

jej zakończeniu zaprzestano pobierania świadczeń z tytułu choroby, która była przyczyną 

rehabilitacji lub bezpośrednio po rehabilitacji z tytułu tej choroby wykorzystano jedynie okres 

zasiłkowy nie przekraczający 20 dni. Badana jest zatem  zgodność numerów statystycznych 

jednostek chorobowych z tytułu których ubezpieczony pobierał świadczenia w momencie 

skierowania na rehabilitację oraz z tytułu których pobierał świadczenia zarówno w 

pierwszym, jak i w drugim roku od momentu zakończenia tej rehabilitacji.  

Wyniki badania dotyczącego drugiego roku po odbytej rehabilitacji, uogólnione na 

całą populację ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.,  zaprezentowano 

w niniejszym opracowaniu w czterech blokach tematycznych: 
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– cechy demograficzno-społeczne osób poddanych badaniu – wiek, płeć, miejsce 

zamieszkania , miejsce zatrudnienia, staż pracy. 

Dla przybliżenia struktury demograficzno-społecznej badanej populacji zamieszczono 

tylko niektóre z korelacji tych cech. Więcej informacji z tego zakresu zawiera 

opracowanie „Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji 

rentowej ZUS w 2003r.”. 

– świadczenia  pobierane w drugim roku od zakończenia rehabilitacji – rodzaj 

świadczeń pobieranych w drugim roku po odbyciu rehabilitacji,  okresy  pobierania 

tych świadczeń w korelacji z   jednostkami chorobowymi będącymi przyczyną 

niezdolności do pracy. 

– świadczenia  pobierane w pierwszym i w drugim roku po rehabilitacji – analiza 

porównawcza  wyników obu badań, tj. świadczeń pobieranych w okresie 12 miesięcy 

po zakończonej rehabilitacji i świadczeń pobieranych w drugim roku po rehabilitacji.  

W drugiej i trzeciej części analizy dane zaprezentowano zarówno dla całej populacji, 

jak i dla wyodrębnionej grupy osób, u których wystąpiła 

z chorobą będącą przyczyną tej rehabilitacji. 

– podsumowanie wyników – porównanie cech niezbędnych do oceny skuteczności 

rehabilitacji leczniczej przeprowadzonej w 2003r. i szans przywrócenia zdolności do 

pracy.  

 Niektóre struktury prezentowane w opracowaniu, odnoszące się do pierwszego roku 

po rehabilitacji, mogą nieco różnić się od struktur zamieszczonych w analizie „Ubezpieczeni 

poddani rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS w 2003 roku”. Różnice te 

wynikają z faktu zaistnienia zmian od momentu przeprowadzenia poprzedniego badania 

rehabilitowanych w pierwszym roku po rehabilitacji, bowiem w stosunku do 2,5% badanej 

populacji odnotowano nowe przypadki pobierania świadczeń rentowych z tytułu niezdolności 

do pracy. Świadczenia te na ogół zostały przyznane w wyniku odwołań od decyzji organu 

rentowego i zakończenia postępowania sądowego uznaniem roszczeń. 

 Rehabilitację leczniczą w 2003r. realizowano w 47 stacjonarnych ośrodkach 

rehabilitacyjnych świadczących  usługi rehabilitacyjne w zakresie chorób: 

• narządu ruchu, 

• układu krążenia, 

• układu oddechowego. 
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Dla ubezpieczonych ze schorzeniami narządu ruchu dostępna była także obok stacjonarnej 

formy rehabilitacji również ambulatoryjna forma rehabilitacji leczniczej. 

Ze względu na złożoność danych prezentowanych w opracowaniu, informacje dotyczące osób 

poddanych rehabilitacji z powodu chorób narządu ruchu podano łącznie dla obu form  

rehabilitacji leczniczej tych chorób (tj. stacjonarnej i ambulatoryjnej). 
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Populacja osób poddanych badaniu 
 

Jak wspomniano we wprowadzeniu, badanie osób poddanych rehabilitacji leczniczej 

w 2003r. po dwóch latach od zakończenia tej  rehabilitacji zostało przeprowadzone na 12%  

próbie, wylosowanej z populacji 64,4 tys. osób, które w 2003r. zostały skierowane na 

rehabilitację i zakończyły ją do końca roku.  

Wśród osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r. najliczniej reprezentowani byli 

mieszkańcy województw: wielkopolskiego – 13,6%, śląskiego – 10,9% oraz dolnośląskiego  - 

9,0%.                     

Najmniejszą grupę stanowili mieszkańcy województw: podlaskiego i świętokrzyskiego – po 

2,4% oraz opolskiego – 2,8% ogółu rehabilitowanych.   

W ogólnej populacji rehabilitowanych  przeważali mężczyźni stanowiąc 65,1% ogółu.  

Średni wiek osób objętych badaniem w momencie poddania rehabilitacji leczniczej wyniósł 

46,1 lat. Najliczniejsze grupy wiekowe tworzyły osoby w wieku 40-49 lat – 41,7% oraz osoby 

w wieku 50-59 lat – 38,9% ogółu rehabilitowanych.   

Przeważająca część ubezpieczonych, bo 71,9% badanej zbiorowości została skierowana 

na rehabilitację leczniczą z powodu chorób narządu ruchu . Choroby układu krążenia były 

powodem rehabilitacji u 20,5% osób,  a choroby układu oddechowego – 7,6% ogółu. 

Osoby z chorobami układu krążenia to najstarsza grupa wiekowa - średni wiek mężczyzn 

wyniósł 50,0 lat, a kobiet - 49,7 lat. Mężczyźni  rehabilitowani z powodu chorób narządu 

ruchu mieli średnio 48,4 lata , podczas gdy kobiety  -  45,6 lat. 

W momencie skierowania na rehabilitację leczniczą średnio co drugi  ubezpieczony  

był pracownikiem sektora prywatnego, a co trzeci – pracownikiem sektora publicznego. 

Osoby prowadzące pozarolniczą działalność stanowiły  14,1% populacji.  

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w 2003r. legitymowali się przeciętnie 

ponad osiemnastoletnim stażem pracy. Do momentu skierowania na rehabilitację mężczyźni 

przepracowali średnio 18,7 lat, zaś kobiety 17 lat. Średni staż pracy pracowników w sektorze 

publicznym był dłuższy o  ponad 2 lata od stażu pracy w sektorze prywatnym i o ponad 3 lata 

dłuższy od stażu osób prowadzących pozarolniczą działalność.  

Poziom wykształcenia rehabilitowanych  przedstawiał się następująco: 49,4% badanych 

osób posiadało wykształcenie zawodowe,  21,2% - wykształcenie średnie zawodowe, a 15,7% 

- tylko podstawowe. Najmniej liczną grupę tworzyły osoby z wykształceniem wyższym – 

5,5% i policealnym – 1,7%. 
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Struktura świadczeń pobieranych w momencie skierowania na rehabilitację kształtowała 

się następująco: 44,2% osób pobierało zasiłek chorobowy, 13,1% uprawnionych było do 

świadczenia rehabilitacyjnego, a 42,7% - pobierało rentę z tytułu niezdolności do pracy.  

W momencie skierowania na  rehabilitację leczniczą świadczenie rehabilitacyjne pobierało 

14,3% mężczyzn i 10,9% kobiet.  Natomiast zasiłek chorobowy pobierało 42,9% mężczyzn  i  

46,8% kobiet.  

Spośród ubezpieczonych, których poddano rehabilitacji z powodu chorób narządu 

ruchu 53,5%  osób w momencie skierowania na rehabilitację pobierało zasiłek chorobowy, a 

więc rozpoczęło leczenie już w okresie czasowej niezdolności do pracy, kolejne 32,6% w 

trakcie pobierania renty z tytułu niezdolności do pracy, a dalsze 14,1%  - miało ustalone 

uprawnienia do świadczenia rehabilitacyjnego. 

Wśród rehabilitowanych w związku z chorobami układu krążenia   66,2%  było 

rencistami, 22,3% - pobierało zasiłek chorobowy, a 8,6% badanych -  świadczenie 

rehabilitacyjne. Jeszcze wyższy, bo wynoszący 73,9% odsetek rencistów odnotowano w 

grupie osób rehabilitowanych z powodu chorób układu oddechowego. W grupie tej zasiłek 

chorobowy w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne pobierało tylko 17,5% osób, 

a świadczenie rehabilitacyjne – 8,6% ubezpieczonych.  
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Osoby objęte badaniem
Grupy chorobowe

Tab. 1 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w 2003 roku
według grup chorobowych i województw

    Województwo Ogółem

  OGÓŁEM 64 351 46 285 13 189 4 877

  Dolnośląskie 5 825 4 536 770 519

  Kujawsko-pomorskie 4 352 2 971 946 435

  Lubelskie 3 808 2 619 921 268

  Lubuskie 2 209 1 515 536 158

  Łódzkie 4 871 3 054 1 456 361

  Małopolskie 5 356 3 490 1 381 485

  Mazowieckie 5 590 4 351 987 252

  Opolskie 1 783 1 414 276 93

  Podkarpackie 3 331 2 410 661 260

  Podlaskie 1 557 1 213 259 85

  Pomorskie 2 896 2 385 360 151

  Śląskie 6 989 5 373 1 164 452

  Świętokrzyskie 1 523 1 029 360 134

  Warmińsko-mazurskie 1 866 1 456 309 101

  Wielkopolskie 8 754 5 506 2 351 897

  Zachodniopomorskie 3 641 2 963 452 226

ruchu krążenia oddechowego

Choroby:

narządu układu układu
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Osoby objęte badaniem
Grupy chorobowe

Tab. 2 Struktura ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003 roku
według grup chorobowych i województw

    Województwo Ogółem

  OGÓŁEM 100,0 71,9 20,5 7,6

  Dolnośląskie 100,0 77,9 13,2 8,9

  Kujawsko-pomorskie 100,0 68,3 21,7 10,0

  Lubelskie 100,0 68,8 24,2 7,0

  Lubuskie 100,0 68,6 24,2 7,2

  Łódzkie 100,0 62,7 29,9 7,4

  Małopolskie 100,0 65,2 25,8 9,0

  Mazowieckie 100,0 77,8 17,7 4,5

  Opolskie 100,0 79,3 15,5 5,2

  Podkarpackie 100,0 72,4 19,8 7,8

  Podlaskie 100,0 77,9 16,6 5,5

  Pomorskie 100,0 82,4 12,4 5,2

  Śląskie 100,0 76,9 16,6 6,5

  Świętokrzyskie 100,0 67,6 23,6 8,8

  Warmińsko-mazurskie 100,0 78,0 16,6 5,4

  Wielkopolskie 100,0 62,9 26,9 10,2

  Zachodniopomorskie 100,0 81,4 12,4 6,2

ruchu krążenia oddechowego

Choroby:

narządu układu układu
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Osoby objęte badaniem
Wiek, grupy chorobowe

Tab. 3       Struktura ubezpieczonych według wieku*/ i płci

Wiek Ogółem Mężczyźni Kobiety

        OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0

          19 lat i mniej 0,1 0,1 0,1

20 - 29 5,3 6,4 3,3

30 - 39 13,1 13,4 12,5

40 - 49 41,7 39,6 45,5

50 - 59 38,9 39,2 38,4

60 lat i więcej 0,9 1,3 0,2

średni wiek 46,1 46,0 46,3

*/ Wiek w momencie skierowania ubezpieczonego na rehabilitację leczniczą

Tab. 4       Ubezpieczeni według płci i grup chorobowych, na skutek
                  których zostali poddani rehabilitacji leczniczej

    OGÓŁEM 64 351 41 911 22 440

  choroby narządu ruchu: 
ogółem 46 285 29 416 16 869

z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 42 017 26 922 15 095
w systemie ambulatoryjnym 4 268 2 494 1 774

  choroby układu krążenia 13 189 9 700 3 489

  choroby układu oddechowego 4 877 2 795 2 082

Kobiety

W ODSETKACH

Grupy chorobowe  Ogółem Mężczyźni
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Osoby objęte badaniem
Wiek, płeć, grupy chorobowe

             Rys. 1       Struktura ubezpieczonych według wieku  w momencie skierowania 

       Rys.  2      Struktura ubezpieczonych według grup chorobowych oraz płci
                           

na rehabilitację oraz płci
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Osoby objęte badaniem
Wiek, płeć, grupy chorobowe

Tab. 5   Struktura ubezpieczonych według chorób, z tytułu których byli
             rehabilitowani oraz wieku */  i  płci

Wyszczególnienie

   OGÓŁEM 100,0 x 100,0 x 100,0 x

      z tego rehabilitowani
         na skutek chorób:

   narządu ruchu 71,9 100,0 70,2 100,0 75,2 100,0

19 lat i mniej 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
20 - 29 5,0 6,9 6,1 8,7 2,9 3,9
30 - 39 11,5 16,1 11,8 16,8 11,1 14,8
40 - 49 30,4 42,3 27,7 39,5 35,4 47,1
50 - 59 24,2 33,7 23,6 33,6 25,5 34,0

60 lat i więcej 0,7 0,9 0,9 1,3 0,2 0,1

   średni wiek 45,0 48,4 45,6

   układu krążenia 20,5 100,0 23,2 100,0 15,5 100,0

19 lat i mniej - - - - - -
20 - 29 0,1 0,5 0,1 0,4 0,1 0,7
30 - 39 0,6 3,1 0,8 3,5 0,3 1,9
40 - 49 7,9 38,2 8,8 38,0 6,0 39,0
50 - 59 11,7 57,1 13,1 56,7 9,1 58,4

60 lat i więcej 0,2 1,1 0,4 1,4 - -

   średni wiek 49,9 50,0 49,7

   układu oddechowego 7,6 100,0 6,6 100,0 9,3 100,0

19 lat i mniej - - - - - -
20 - 29 0,3 3,4 0,2 3,9 0,3 2,8
30 - 39 0,9 12,2 0,8 12,3 1,1 12,1
40 - 49 3,5 45,9 3,1 46,7 4,2 44,8
50 - 59 2,9 38,5 2,5 37,1 3,7 40,3

60 lat i więcej 0,0 0,0 0,0 0,0 - -

   średni wiek 46,3 46,3 46,3

    */ Wiek w momencie skierowania na rehabilitację

KobietyOgółem Mężczyźni
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Osoby objęte badaniem
Sektory gospodarki

Tab. 6   Ubezpieczeni  według miejsca zatrudnienia i płci

        Ogółem

liczba % liczba % liczba %

   OGÓŁEM 64 351 100,0 41 911 100,0 22 440 100,0

   pracownicy sektora publicznego 21 779 33,8 12 995 31,0 8 784 39,1

   pracownicy sektora prywatnego 33 509 52,1 22 403 53,5 11 106 49,5

   osoby prowadzące pozarolniczą 
   działalność 9 063 14,1 6 513 15,5 2 550 11,4

Tab. 7      Średni staż pracy ubezpieczonych według płci ubezpieczonego
                 oraz miejsca zatrudnienia

   OGÓŁEM 18,1 18,7 17,0

   pracownicy sektora publicznego 20,1 20,9 18,8

   pracownicy sektora prywatnego 17,3 17,9 15,9

   osoby prowadzące pozarolniczą 
   działalność 16,8 17,1 16,0

Kobiety

Sektor gospodarki
Mężczyźni Kobiety

Sektor gospodarki Ogółem Mężczyźni
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Osoby objęte badaniem
Sektor gospodarki, grupy chorobowe, płeć

Tab. 8    Ubezpieczeni według  zatrudnienia w sektorach gospodarki, płci
              oraz chorób, na skutek których byli rehabilitowani 
               

Sektor gospodarki
                     R - razem 
                     M - mężczyźni
                     K - kobiety

 OGÓŁEM
R  100,0 71,9 20,5 7,6
M  100,0 70,2 23,2 6,6
K  100,0 75,2 15,5 9,3

  pracownicy sektora publicznego
R  100,0 69,5 21,9 8,6
M  100,0 66,2 25,6 8,2
K  100,0 74,4 16,4 9,2

  pracownicy sektora prywatnego
R  100,0 72,6 19,8 7,6
M  100,0 71,3 22,1 6,6
K  100,0 75,0 15,3 9,7

  osoby prowadzące pozarolniczą
  działalność 

R  100,0 75,5 19,6 4,9
M  100,0 74,2 21,8 4,0
K  100,0 79,0 13,8 7,2

Rys. 3   Struktura ubezpieczonych według zatrudnienia w sektorach gospodarki

układu 
oddechowegonarządu ruchu układu krążenia

Ogółem
Poddani rehabilitacji na skutek chorób:

33,8% 52,1% 14,1%
1

Ubezpieczeni zatrudnieni w sektorach gospodarki:

pracownicy sektora publicznego
pracownicy sektora prywatnego

osoby prowadzące pozarolniczą działalność
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Osoby objęte badaniem
Sektor gospodarki, rodzaje świadczeń

Tab. 9     Ubezpieczeni   według  zatrudnienia w sektorach gospodarki
                oraz  rodzaju świadczeń pobieranych w momencie skierowania
                na rehabilitację 
               

   OGÓŁEM 28 453 8 456 27 442

pracownicy sektora 
   publicznego 9 063 2 254 10 462

pracownicy sektora 
   prywatnego 14 300 4 874 14 335

osoby prowadzące
 pozarolniczą działalność 5 090 1 328 2 645

Tab. 10    Struktura ubezpieczonych według  zatrudnienia  w sektorach
                 gospodarki oraz rodzaju świadczeń pobieranych w momencie 
                 skierowania na rehabilitację
                 

   OGÓŁEM 100,0 44,2 13,1 42,7

pracownicy sektora 
   publicznego 100,0 41,6 10,3 48,1

pracownicy sektora 
   prywatnego 100,0 42,7 14,5 42,8

osoby prowadzące
 pozarolniczą działalność 100,0 56,2 14,7 29,1

Sektor gospodarki Ogółem

Rodzaj świadczenia pobieranego w momencie 
skierowania na rehabilitację:

zasiłek 
chorobowy

świadczenie 
rehabilitacyjne

renta z tytułu 
niezdolności do 

pracy

świadczenie 
rehabilitacyjne

21 779

Sektor gospodarki Ogółem

Rodzaj świadczenia pobieranego w momencie 
skierowania na rehabilitację:

renta z tytułu 
niezdolności do 

pracy

33 509

9 063

64 351

zasiłek 
chorobowy
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Osoby objęte badaniem
Rodzaje świadczeń, grupy chorobowe

Tabl.11 Ubezpieczeni  według grup chorobowych oraz rodzaju świadczeń pobieranych 
w momencie skierowania na rehabilitację

Rodzaj świadczenia
pobieranego w momencie

  OGÓŁEM 64 351 46 285 13 189 4 877

  zasiłek chorobowy 28 453 24 655 2 946 852

  świadczenie rehabilitacyjne 8 456 6 532 1 506 418

  renta z tytułu niezdolności 
  do pracy (okresowa) 27 442 15 098 8 737 3 607

     z tego:
  całkowita niezdolność do pracy 1 239 519 519 201

  częściowa niezdolność 
  do pracy 26 203 14 579 8 218 3 406

               w momencie skierowania na rehabilitację i  grup chorobowych
Rys. 4  Struktura ubezpieczonych  według rodzaju świadczeń pobieranych 

 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji na 
skutek chorób:

Ogółem
skierowania na rehabilitację narządu 

ruchu
układu 

krążenia
układu 

oddechowego

17,5% 8,6% 73,9%

22,3% 11,4% 66,3%

53,3% 14,1% 32,6%

44,2% 13,1% 42,7%

choroby układu
oddechowego

choroby układu krążenia

choroby narządu ruchu

ogółem

zasiłek chorobowy świadczenie rehabilitacyjne renta z tytułu niezdolności do pracy
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Świadczenia z tytułu niezdolności do pracy pobierane 
w drugim roku od zakończenia rehabilitacji 

 
 

Z uwagi na liczne przypadki zaistnienia innej choroby, z powodu której osoby 

poddane rehabilitacji były nadal lub stały się ponownie niezdolne do pracy, analiza świadczeń 

pobieranych w drugim roku po rehabilitacji  jest prezentowana zarówno dla całej badanej  

populacji,  jak też dla wyodrębnionej grupy osób, u których występuje zgodność choroby, z 

tytułu której pobierali świadczenia po rehabilitacji z chorobą będącą przyczyną tej 

rehabilitacji (zgodność numerów statystycznych jednostek chorobowych). 

 Z analizy uzyskanych danych wynika, że w drugim roku po rehabilitacji z całej populacji 

64,4 tys. ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r. – 29,5 tys. osób  

(tj. 45,8%) nie pobierało żadnych świadczeń. Z pozostałych 34,9 tys. osób  pobierających 

jakiekolwiek świadczenia, 61,3 %  stanowili ubezpieczeni pobierający świadczenia z tytułu 

choroby, która była zgodna z przyczyną rehabilitacji. W przypadku  pozostałych 13,5 tys. 

badanych stwierdzono zaistnienie innej choroby zasadniczej niż ta, która była powodem 

skierowania na rehabilitację i z powodu której osoby te były nadal lub stały się ponownie 

niezdolne do pracy.  

Struktura świadczeń pobieranych w drugim roku od zakończenia rehabilitacji  

przedstawiała się następująco: zasiłek chorobowy był jedynym bądź ostatnim z pobieranych 

świadczeń dla 5 tys. osób (tj. 7,8% ogółu populacji) a  świadczenie rehabilitacyjne –  ostatnim 

świadczeniem dla 1,6 tys. osób (tj. 2,5% populacji).  

Renta z tytułu niezdolności do pracy była pobierana jako jedyne bądź ostatnie świadczenie 

przez  28,3 tys. osób (tj. 43,9% ogółu), a jak już wspomniano 29,5 tys. osób (45,8% ogółu) 

nie pobierało po rehabilitacji żadnych świadczeń. 

Przeciętny okres pobierania zasiłku chorobowego wynosił 94,2 dni i był zróżnicowany 

zależnie od rodzaju choroby. Najdłużej, bo przez 120 dni pobierały go osoby z chorobami 

układu oddechowego, niecałe 109 dni – z chorobami układu krążenia i około 94 dni – osoby  

z chorobami narządu ruchu.  

W wyodrębnionej grupie osób pobierających zasiłek chorobowy z tytułu choroby zgodnej 

z przyczyną rehabilitacji, przeciętny okres zasiłkowy – 94,5 dni  prawie nie różnił się od 

przeciętnego okresu dla całej populacji, z wyjątkiem chorób układu oddechowego, z powodu 

których pobierany był dłużej, bo przez 135 dni.  
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Przeciętny okres zasiłkowy wykorzystany przez mężczyzn wynosił  96,8 dni, a przez  

kobiety – 89,1 dni, zaś okres zasiłkowy z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji, dla 

populacji  mężczyzn średnio wyniósł 98,9 dni, a dla  kobiet -  85,8 dni.  

W drugim roku po rehabilitacji liczba uprawnionych  do świadczenia rehabilitacyjnego 

wyniosła 1,6 tys. osób. W 83,3% przypadków świadczenie to zostało im przyznane z tytułu 

chorób narządu ruchu, w 6,3% -  z powodu chorób układu krążenia, a tylko 1,5% - w związku 

z chorobami układu oddechowego. Natomiast 8,9% badanych pobierało świadczenie 

rehabilitacyjne z tytułu chorób pozostałych, a więc nie sklasyfikowanych do żadnej z 

wymienionych grup chorobowych (nazwano je  „chorobami pozostałymi”).  

Przeciętny okres pobierania świadczenia rehabilitacyjnego kształtował się podobnie dla 

populacji ogółem, jak i dla wyodrębnionej grupy osób pobierających to świadczenie z tytułu 

choroby, która była przyczyną rehabilitacji i wynosił niewiele ponad 5 miesięcy. W obrębie 

poszczególnych grup chorobowych nie odnotowano znaczących różnic w strukturze tego 

świadczenia.   

Wśród świadczeń pobieranych w drugim roku od zakończenia rehabilitacji leczniczej, 

dominowały renty z tytułu niezdolności do pracy, przy czym 95,6% tych rent zostało 

przyznanych na czas określony.  

Ponad połowę z 28,3 tys. świadczeń rentowych przyznano osobom niezdolnym do pracy 

wskutek chorób narządu ruchu, niespełna 30% - z powodu  chorób układu krążenia, a ponad 

10% - z tytułu chorób układu oddechowego. U 7,5% badanych niezdolność do pracy 

spowodowana została chorobami innymi, nie sklasyfikowanymi do żadnej z trzech 

wymienionych grup chorobowych. 

Struktura rent według stopnia niezdolności do pracy przedstawiała się następująco: ponad 

93% pobieranych rent stanowiły renty z tytułu częściowej niezdolności do pracy,  ponad  

6% -  renty z tytułu całkowitej niezdolności do pracy, a jedynie 0,5% - to renty z tytułu 

całkowitej niezdolności do pracy i samodzielnej egzystencji.  

Grupa pobierających świadczenia rentowe na skutek choroby, będącej przyczyną 

rehabilitacji liczyła 17,4 tys. osób.  W tej wyodrębnionej grupie  56,6% rent przyznano w 

związku z chorobami narządu ruchu, 30% osób – z powodu chorób układu krążenia, a 13,4% 

- z tytułu chorób układu oddechowego.  

Analizując stopień niezdolności do pracy,  osoby z ustaloną częściową niezdolnością do 

pracy stanowiły 94,8%  wyodrębnionej zbiorowości,  osoby uznane za całkowicie niezdolne 

do pracy – 5,1% , a te, u których stwierdzono całkowitą niezdolność do pracy i samodzielnej 

egzystencji jedynie 0,1%, z czego wszystkie renty zostały przyznane na czas określony. 
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    Świadczenia pobierane w drugim roku po rehabilitacji to świadczenia w większości 

kontynuowane, a więc przyznane przed upływem 12 miesięcy od zakończenia rehabilitacji  

i pobierane jeszcze w drugim roku po rehabilitacji. 

Jedynie  co piąte świadczenie było świadczeniem nowo przyznanym po upływie 12 miesięcy 

od zakończenia rehabilitacji.  

Odsetek świadczeń  nowo przyznanych kształtował się w zależności od  rodzaju 

pobieranego świadczenia. Zasiłki chorobowe w 57%  przypadków były świadczeniami nowo 

przyznanymi, a w 43% - świadczeniami kontynuowanymi z poprzedniego roku. Prawie 75% 

osób uprawnionych do świadczenia rehabilitacyjnego kontynuowało jego pobieranie w 

drugim roku od zakończenia rehabilitacji. Podobnie - 86,8% rent z tytułu niezdolności do 

pracy zostało przyznanych wcześniej i ich pobieranie kontynuowano w drugim roku po 

rehabilitacji. 

Jeszcze wyższy udział świadczeń kontynuowanych odnotowano wśród świadczeń 

pobieranych z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji. W grupie tej jedynie co 

6 świadczenie rehabilitacyjne i co 10 renta z tytułu niezdolności do pracy były świadczeniami 

nowo przyznanymi.  

 Rehabilitacja lecznicza, której poddano ubezpieczonych w 2003r. dla 89,6% populacji 

była jedyną rehabilitacją w okresie objętym badaniem, 9,9% badanych poddano rehabilitacji 

ponownie, a 0,5% rokujących odzyskanie zdolności do pracy rehabilitowano nawet 

trzykrotnie. 

Ponad 4% ubezpieczonych rehabilitowanych w 2003r.,  w drugim roku po rehabilitacji 

rozpoczęło pobieranie świadczeń z innych przyczyn niż niezdolność do pracy. I tak, 59,6% 

osób z tej grupy pobierało emeryturę, a dalsze 32,7% - świadczenie przedemerytalne, zaś 

kolejne 7,7% - rentę rodzinną.  
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Rodzaje świadczeń

Tab. 12   Ubezpieczeni według rodzaju ostatniego świadczenia pobieranego w drugim roku
                po odbyciu rehabilitacji leczniczej oraz płci

 OGÓŁEM 64 351 100,0 50 857 100,0 13 494 100,0

I. Osoby pobierające świadczenia 34 883 54,2 21 389 42,1 13 494 100,0

z tego:

zasiłek chorobowy 5 004 7,8 2 933 5,8 2 071 15,3
świadczenie rehabilitacyjne 1 609 2,5 1 006 2,0 603 4,5
rentę z tytułu niezdolności do pracy 28 270 43,9 17 450 34,3 10 820 80,2

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 29 468 45,8 29 468 57,9 x x

 OGÓŁEM 41 911 100,0 32 821 100,0 9 090 100,0

I. Osoby pobierające świadczenia 23 673 56,5 14 583 44,4 9 090 100,0

z tego:

zasiłek chorobowy 3 344 8,0 1 944 5,9 1 400 15,4
świadczenie rehabilitacyjne 1 056 2,5 595 1,8 461 5,1
rentę z tytułu niezdolności do pracy 19 273 46,0 12 044 36,7 7 229 79,5

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 18 238 43,5 18 238 55,6 x x

 OGÓŁEM 22 440 100,0 18 036 100,0 4 404 100,0

I. Osoby pobierające świadczenia 11 210 50,0 6 806 37,7 4 404 100,0

z tego:

zasiłek chorobowy 1 660 7,4 989 5,5 671 15,2
świadczenie rehabilitacyjne 553 2,5 411 2,3 142 3,2
rentę z tytułu niezdolności do pracy 8 997 40,1 5 406 29,9 3 591 81,6

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 11 230 50,0 11 230 62,3 x x

liczba % liczba %

M Ę Ż C Z Y Ź N I 

KOBIETY

O G Ó Ł E M

liczba %

Rodzaj świadczenia Ogółem

Z tego:

z tytułu choroby będącej 
przyczyną rehabilitacji

z tytułu zaistnienia 
innej choroby
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Rodzaje świadczeń

Tab. 13   Struktura ubezpieczonych według rodzaju ostatniego  świadczenia pobieranego 
               w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej oraz płci
                

 OGÓŁEM 100,0 79,0 21,0

I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 61,3 38,7

z tego:

zasiłek chorobowy 100,0 58,6 41,4
świadczenie rehabilitacyjne 100,0 62,5 37,5
rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 61,7 38,3

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 100,0 100,0 x

 OGÓŁEM 100,0 78,3 21,7

I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 61,6 38,4

z tego:

zasiłek chorobowy 100,0 58,1 41,9
świadczenie rehabilitacyjne 100,0 56,3 43,7
rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 62,5 37,5

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 100,0 100,0 x

 OGÓŁEM 100,0 80,4 19,6

I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 60,7 39,3

z tego:

zasiłek chorobowy 100,0 59,6 40,4
świadczenie rehabilitacyjne 100,0 74,2 25,8
rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 60,1 39,9

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 100,0 100,0 x

O G Ó Ł E M

M Ę Ż C Z Y Ź N I 

K O B I E T Y

Rodzaj świadczenia Ogółem

Z tego:
z tytułu 
choroby 
będącej 

przyczyną

z tytułu zaistnienia 
innej choroby
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Grupy chorobowe

Tab 14     Ubezpieczeni  według  grup chorobowych  na skutek których pobierali
                świadczenia w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej oraz płci

liczba liczba liczba

 OGÓŁEM 34 883 100,0 23 673 100,0 11 210 100,0

  z tego świadczenia pobierane 
           wskutek chorób:

narządu ruchu 20 056 57,5 13 381 56,5 6 675 59,6
układu krążenia 9 085 26,1 6 872 29,0 2 213 19,7
układu oddechowego 3 218 9,2 1 886 8,0 1 332 11,9
pozostałych chorób */ 2 524 7,2 1 534 6,5 990 8,8

 OGÓŁEM 21 389 100,0 14 585 100,0 6 804 100,0

  z tego świadczenia pobierane 
           wskutek chorób:

 
narządu ruchu 13 224 61,8 8 816 60,5 4 408 64,8
układu krążenia 5 717 26,7 4 393 30,1 1 324 19,5
układu oddechowego 2 448 11,5 1 376 9,4 1 072 15,7

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których nie można
     zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych

O G Ó Ł E M

z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji

Grupy chorobowe w drugim roku    
po rehabilitacji

Kobiety

%%

Ogółem Mężczyźni

%
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Świadczenia pobierane w drugim roku 
Rodzaj świadczeń, płeć

             która była przyczyną  rehabilitacji oraz płci

  Rys. 5   Struktura ubezpieczonych według  rodzaju świadczeń pobieranych
              w drugim roku po odbyciu rehabilitacji oraz płci

  Rys. 6   Struktura ubezpieczonych według rodzaju świadczeń pobieranych
        w drugim roku po odbyciu rehabilitacji z tytułu choroby,

61,9% 38,1%

68,2% 31,8%

65,6% 34,4%

66,8% 33,2%

osoby nie pobierające
świadczeń

renta z tytułu
niezdolności do pracy

świadczenie
rehabilitacyjne

zasiłek chorobowy

mężczyźni kobiety

61,9% 38,1%

69,0% 31,0%

59,1% 40,9%

66,3% 33,7%

osoby nie pobierające
świadczeń

renta z tytułu
niezdolności do pracy

świadczenie
rehabilitacyjne

zasiłek chorobowy

mężczyźni kobiety
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Rodzaje świadczeń, grupy chorobowe

Tab.15   Ubezpieczeni  według ostatniego świadczenia pobieranego w drugim roku 
              po odbyciu rehabilitacji leczniczej i przyczyn chorobowych niezdolności do pracy
                 

 OGÓŁEM 64 351 44 286 13 074 4 467 2 524

I. Osoby pobierające świadczenia 34 883 20 056 9 085 3 218 2 524

z tego:

zasiłek chorobowy 5 004 4 116 536 100 252
świadczenie rehabilitacyjne 1 609 1 340 101 25 143
rentę z tytułu niezdolności do pracy 28 270 14 600 8 448 3 093 2 129

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 29 468 24 230 3 989 1 249 x

 OGÓŁEM 50 857 37 454 9 706 3 697 x

I. Osoby pobierające świadczenia 21 389 13 224 5 717 2 448 x

z tego:

zasiłek chorobowy 2 933 2 463 386 84 x
świadczenie rehabilitacyjne 1 006 888 101 17 x
rentę z tytułu niezdolności do pracy 17 450 9 873 5 230 2 347 x

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 29 468 24 230 3 989 1 249 x

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których nie można
     zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji

Rodzaj ostatniego świadczenia 
pobieranego w drugim roku po rehabilitacji Ogółem

Pobierający świadczenia na skutek chorób:

narządu 
ruchu

układu 
krążenia

układu 
oddechowego pozostałych*/
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Rodzaje świadczeń, grupy chorobowe

Tab.16     Struktura ubezpieczonych  według rodzaju ostatniego świadczenia
                 pobieranego w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej oraz
                 przyczyn chorobowych niezdolności do pracy

 OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

I. Osoby pobierające świadczenia 54,2 45,3 69,5 72,0 100,0

z tego:

zasiłek chorobowy 7,8 9,3 4,1 2,2 10,0
świadczenie rehabilitacyjne 2,5 3,0 0,8 0,6 5,7
rentę z tytułu niezdolności do pracy 43,9 33,0 64,6 69,2 84,3

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 45,8 54,7 30,5 28,0 x

 OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 x

I. Osoby pobierające świadczenia 42,1 35,3 58,9 66,2 x

z tego:

zasiłek chorobowy 5,8 6,6 4,0 2,3 x
świadczenie rehabilitacyjne 2,0 2,4 1,0 0,4 x
rentę z tytułu niezdolności do pracy 34,3 26,3 53,9 63,5 x

II. Osoby nie pobierające świadczeń
w drugim roku po rehabilitacji 57,9 64,7 41,1 33,8 x

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których nie można
     zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

 pobieranego z tytułu choroby będącej jej przyczyną
 Rys. 7   Struktura ubezpieczonych  według rodzaju ostatniego świadczenia

w drugim roku po odbyciu rehabilitacji 

z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji

Rodzaj ostatniego świadczenia pobieranego 
w drugim roku po rehabilitacji Ogółem narządu 

ruchu
układu 

krążenia
układu 

oddechowego

Pobierający świadczenia na skutek chorób:

pozostałych*/

82,2% 13,5% 4,3%

56,6% 30,0% 13,4%

88,3% 10,0% 1,7%

84,0% 13,1% 2,9%

osoby nie pobierające
świadczeń

renta z tytułu
niezdolności do pracy

świadczenie
rehabilitacyjne

zasiłek chorobowy

choroby narządu ruchu choroby układu krążenia choroby układu oddechowego
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

Tabl.17     Ubezpieczeni pobierający w drugim roku po rehabilitacji 
                  - jako  ostatnie świadczenie -  zasiłek chorobowy według  
                  grup chorobowych  oraz płci

  OGÓŁEM 5 004 3 344 1 660

    z tego osoby pobierające zasiłek
              chorobowy wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 4 116 2 674 1 442

  układu krążenia 536 427 109

  układu oddechowego 100 75 25

  pozostałych chorób */ 252 168 84

  OGÓŁEM 2 933 1 944 989

    z tego osoby pobierające zasiłek
              chorobowy wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 2 463 1 592 871

  układu krążenia 386 293 93

  układu oddechowego 84 59 25

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

OGÓŁEM

z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji

Ogółem Mężczyźni KobietyGrupy chorobowe w drugim roku po 
rehabiliatcji
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

Tab. 18   Struktura ubezpieczonych pobierających  w drugim roku po rehabilitacji
               zasiłek chorobowy  - jako ostatnie  świadczenie - według okresu jego pobierania 
               oraz  grup chorobowych

Okres pobierania

- w dniach -

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

do 14 dni 11,2 11,0 4,7 8,3 30,0

15 - 35 20,1 20,4 21,9 8,3 16,7

36 - 90 26,5 26,7 23,4 25,0 30,0

91 - 180 29,6 29,1 37,5 41,7 16,7

181 - 365 12,6 12,8 12,5 16,7 6,6

przeciętny okres pobierania zasiłku 
chorobowego w dniach 94,2 93,4 108,7 119,9 65,3

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Tab. 19    Struktura ubezpieczonych pobierających  w drugim roku po rehabilitacji
                zasiłek chorobowy - jako ostatnie świadczenie -  według grup chorobowych 
                oraz okresu jego pobierania

Okres pobierania
- w dniach -

   OGÓŁEM 100,0 82,3 10,7 2,0 5,0

do 14 dni 100,0 80,6 4,5 1,5 13,4

15 - 35 100,0 83,3 11,7 0,8 4,2

36 - 90 100,0 82,9 9,5 1,9 5,7

91 - 180 100,0 80,8 13,6 2,8 2,8

181 - 365 100,0 84,0 10,6 2,7 2,7

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Ogółem
z tego pobierajacy zasiłek chorobowy na skutek chorób:

narządu 
ruchu

układu 
krążenia pozostałych */układu 

oddechowego

Ogółem
z tego pobierajacy zasiłek chorobowy na skutek chorób:

narządu 
ruchu

układu 
krążenia pozostałych */układu 

oddechowego
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

                            przyczyną rehabilitacji według grup chorobowych oraz płci

        Rys. 8    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji 

          leczniczej zasiłek chorobowy z tytułu choroby  będącej 
  Rys. 9   Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji 

                      leczniczej zasiłek chorobowy według grup chorobowych oraz płci 

81,9%
88,1%

15,1%
9,3%

3,0% 2,6%

choroby narządu ruchu choroby układu krążenia choroby układu oddechowego 

mężczyźni kobiety

79,9%
86,9%

12,8%
6,6% 2,3% 1,5% 5,0% 5,0%

choroby narządu
ruchu

choroby układu
krążenia

choroby układu
oddechowego 

pozostałe choroby

mężczyźni kobiety
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

Tab. 20  Struktura ubezpieczonych pobierających  w drugim roku po rehabilitacji
               - jako ostatnie świadczenie - zasiłek chorobowy  z tytułu choroby będącej 
                przyczyną rehabilitacji według okresu jego pobierania oraz grup chorobowych
               

Okres pobierania

- w dniach -

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

do 14 dni 9,7 10,5 4,4 10,0

15 - 35 20,9 21,4 21,7 -

36 - 90 27,7 28,6 23,9 20,0

91 - 180 29,4 27,2 39,1 50,0

181 - 365 12,3 12,3 10,9 20,0

przeciętny okres pobierania zasiłku 
chorobowego w dniach 94,5 90,9 109,1 135,4

Tab. 21    Struktura ubezpieczonych pobierających  w drugim roku po rehabilitacji 
                - jako ostatnie świadczenie - zasiłek chorobowy  z tytułu choroby będącej 
                przyczyną rehabilitacji według okresu jego pobierania oraz  grup chorobowych

Okres pobierania

- w dniach -

   OGÓŁEM 100,0 84,0 13,1 2,9

do 14 dni 100,0 91,2 5,9 2,9

15 - 35 100,0 86,3 13,7 -

36 - 90 100,0 86,6 11,3 2,1

91 - 180 100,0 77,7 17,5 4,8

181 - 365 100,0 83,7 11,6 4,7

Ogółem

z  tego pobierający zasiłek chorobowy na skutek 
chorób:

narządu ruchu układu 
krążenia

układu 
oddechowego

Ogółem

z  tego pobierający zasiłek chorobowy na skutek 
chorób:

narządu ruchu układu 
krążenia

układu 
oddechowego
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

Tab. 22   Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji leczniczej
               - jako ostatnie świadczenie -  zasiłek chorobowy według okresu jego pobierania, 
                grup chorobowych oraz płci

Kobiety Kobiety 

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

do 14 dni 10,3 13,1 10,0 12,8 3,9 7,7 11,1 - 30,0 30,0

15 - 35 19,5 21,2 20,1 20,9 19,6 30,8 11,1 - 15,0 20,0

36 - 90 26,6 26,3 26,3 27,3 27,5 7,7 22,2 33,4 30,0 30,0

91 - 180 29,8 29,3 29,2 29,1 35,3 46,1 44,5 33,3 20,0 10,0

181 - 365 13,8 10,1 14,4 9,9 13,7 7,7 11,1 33,3 5,0 10,0

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Tab. 23   Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji leczniczej 
               - jako ostatnie świadczenie -  zasiłek chorobowy z tytułu choroby, która była przyczyną 
                rehabilitacji,  według okresu jego pobierania, grup chorobowych oraz płci

Kobiety Kobiety 

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

do 14 dni 8,2 12,7 8,9 13,5 2,9 9,1 14,3 -

15 - 35 19,4 23,7 20,0 24,0 20,0 27,3 - -

36 - 90 28,0 27,1 28,4 28,8 28,6 9,1 14,3 33,4

91 - 180 31,5 25,5 29,5 23,1 37,1 45,4 57,1 33,3

181 - 365 12,9 11,0 13,2 10,6 11,4 9,1 14,3 33,3

Mężczyźni Kobiety Mężczyźni Kobiety 

przeciętny okres 
pobierania zasiłku 
chorobowego w 

dniach

układu krążenia układu 
oddechowego

Mężczyźni

96,8 89,1 96,3 88,2 109,9 104,1

Mężczyźni Kobiety Mężczyźni Kobiety 

Ogółem
z tego pobierający zasiłek chorobowy  na skutek chorób:

narządu ruchu pozostałych */

104,0 136,3 133,3

115,4 133,3

układu 
oddechowego

z tego pobierający zasiłek chorobowy  na skutek chorób:

Mężczyźni Mężczyźni

układu krążenia

Mężczyźni MężczyźniKobiety 

62,8 70,3

Okres 
pobierania     
- w dniach -

Okres 
pobierania     
- w dniach -

82,5 110,7
przeciętny okres 

pobierania zasiłku 
chorobowego w 

dniach

98,9 85,8 95,4

Ogółem
narządu ruchu 

- 32 -



Świadczenia pobierane w drugim roku
Zasiłek chorobowy

Rys. 10    Struktura mężczyzn pobierających w drugim roku po rehabilitacji
  leczniczej zasiłek chorobowy z tytułu choroby będącej
 przyczyną rehabilitacji, według okresu jego pobierania

Rys. 11    Struktura kobiet pobierających w drugim roku po rehabilitacji 
                                    leczniczej zasiłek chorobowy z tytułu choroby będącej 
                                    przyczyną rehabilitacji, według okresu jego pobierania

8,2%

19,4%

28,0%
31,5%

12,9%

do 14 dni 15-35 36-90 91-180 181-365

12,7%

23,7%
27,1% 25,5%

11,0%

do 14 dni 15-35 36-90 91-180 181-365

Kobiety

Mężczyźni
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Świadczenie rehabilitacyjne

Tabl. 24   Ubezpieczeni pobierający w drugim roku po rehabilitacji 
                - jako ostatnie świadczenie -  świadczenie rehabilitacyjne według 
                grup chorobowych oraz płci osób badanych 

  OGÓŁEM 1 609 1 056 553

  z tego osoby pobierające świadczenie
            rehabilitacyjne wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 1 340 896 444

  układu krążenia 101 59 42

  układu oddechowego 25 17 8

  pozostałych chorób */ 143 84 59

  OGÓŁEM 1 006 595 411

  z tego osoby pobierające świadczenie
            rehabilitacyjne wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 888 528 360

  układu krążenia 101 59 42

  układu oddechowego 17 8 9

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

OGÓŁEM

z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji

Ogółem Mężczyźni KobietyGrupy chorobowe w drugim roku po 
rehabilitacji
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Świadczenie rehabilitacyjne

Tab.25   Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie  rehabilitacyjne  
              - jako ostatnie świadczenie -  w drugim roku po odbyciu  rehabilitacji 
              leczniczej według okresu jego pobierania i grup chorobowych

  OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

1 -  3 47,4 47,5 75,0 - 35,3

4 -  6 30,2 30,6 16,7 - 41,2

7 -  9 8,3 7,5 8,3 66,7 5,9

10 - 11 1,6 1,9 - - -

12 12,5 12,5 - 33,3 17,6

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Tab.26   Struktura ubezpieczonych  pobierających w drugim roku po odbyciu rehabilitacji 
               leczniczej   - jako  ostatnie świadczenie -   świadczenie  rehabilitacyjne z tytułu 
               choroby, która była przyczyną rehabilitacji, według okresu jego 
               pobierania i grup chorobowych

  OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

1 -  3 51,7 50,0 75,0 -

4 -  6 25,8 27,4 16,7 -

7 -  9 6,7 5,7 8,3 50,0

10 - 11 0,8 0,9 - -

12 15,0 16,0 - 50,0

5,5

Okres pobierania świadczenia 
rehabilitacyjnego w miesiącach Ogółem

narządu 
ruchu

układu 
krążenia

układu 
oddechowego

z tego pobierający świadczenia na skutek 
chorób:

przeciętny okres pobierania 
świadczenia w miesiącach

5,0 5,0

narządu 
ruchu

układu 
krążenia

układu 
oddechowego

Okres pobierania świadczenia 
rehabilitacyjnego w miesiącach Ogółem

z tego pobierający świadczenia na skutek chorób:

pozostałych*/

3,3 10,0

10,5przeciętny okres pobierania 
świadczenia w miesiącach

5,1 5,2 3,3
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Świadczenie rehabilitacyjne

Tab. 27   Struktura ubezpieczonych  pobierających świadczenie rehabilitacyjne
               - jako ostatnie świadczenie - w drugim roku po odbyciu rehabilitacji 
                leczniczej według grup chorobowych i okresu jego pobierania  

  OGÓŁEM 100,0 83,3 6,3 1,5 8,9

1 -  3 100,0 83,5 9,9 - 6,6

4 -  6 100,0 84,5 3,4 - 12,1

7 -  9 100,0 75,0 6,3 12,5 6,2

10 - 11 100,0 100,0 - - -

12 100,0 83,3 - 4,2 12,5

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Tab. 28   Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie rehabilitacyjne
                z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji - jako ostatnie 
                świadczenie -  w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej 
                według grup chorobowych i okresu jego pobierania  

  OGÓŁEM 100,0 88,4 10,0 1,6

1 -  3 100,0 85,5 14,5 -

4 -  6 100,0 93,5 6,5 -

7 -  9 100,0 75,0 12,5 12,5

10 - 11 100,0 100,0 - -

12 100,0 94,4 - 5,6

Okres pobierania 
świadczenia 

rehabilitacyjnego w 
miesiącach

Ogółem

z tego pobierający świadczenia na skutek 
chorób:

narządu 
ruchu

układu 
krążenia

układu 
oddechowego

układu 
oddechowego

z tego pobierający świadczenia na skutek chorób:

pozostałych */

Okres pobierania 
świadczenia 

rehabilitacyjnego w 
miesiącach

Ogółem narządu 
ruchu

układu 
krążenia
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Świadczenie rehabilitacyjne

            roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej, z tytułu choroby będącej
             przyczyną rehabilitacji, według grup chorobowych oraz płci   

        Rys. 12   Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie rehabilitacyjne
            w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej, 

            według grup chorobowych oraz płci  

Rys. 13     Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie rehabilitacyjne w drugim 

84,9%
80,3%

5,6% 7,6%
1,6% 1,5%

7,9% 10,6%

choroby narządu
ruchu

choroby układu
krążenia

choroby układu
oddechowego

pozostałe choroby

mężczyźni kobiety

88,7% 87,8%

9,9% 10,2%
1,4% 2,0%

choroby narządu ruchu choroby układu krążenia choroby układu oddechowego

mężczyźni kobiety
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Świadczenie rehabilitacyjne

Tab. 29   Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie  rehabilitacyjne - jako ostatnie
               świadczenie -  w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej według okresu jego 
               pobierania oraz grup chorobowych i płci

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

1 -  3 50,0 42,4 51,4 39,6 71,4 80,0 - - 30,0 42,9

4 -  6 25,4 39,4 25,2 41,5 14,3 20,0 - - 40,0 42,8

7 -  9 8,7 7,6 7,5 7,6 14,3 - 50,0 100,0 10,0 -

10 - 11 2,4 - 2,8 - - - - - - -

12 13,5 10,6 13,1 11,3 - - 50,0 - 20,0 14,3

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Tab. 30   Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenie rehabilitacyjne z tytułu choroby, 
               która była przyczyną rehabilitacji - jako ostatnie świadczenie -  w drugim roku 
               po odbyciu rehabilitacji leczniczej według okresu jego pobierania oraz grup
               chorobowych i płci

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

1 -  3 56,3 44,9 55,6 41,9 71,4 80,0 - -

4 -  6 18,3 36,7 19,0 39,5 14,3 20,0 - -

7 -  9 7,1 6,1 6,3 4,6 14,3 - - 100,0

10 - 11 1,4 - 1,6 - - - - -

12 16,9 12,3 17,5 14,0 - - 100,0 -

Mężczyźni Kobiety 

6,3 4,4

Okres pobierania 
świadczenia 

rehabilitacyjnego 
w miesiącach Kobiety 

układu 
oddechowego

Kobiety Kobiety Kobiety 

z tego pobierający świadczenia na skutek chorób:

Ogółem

Mężczyźni Mężczyźni

Ogółem

3,7 2,8 11,0

z tego pobierający świadczenia na skutek chorób:

Mężczyźni

pozostałych */

Mężczyźni Kobiety 

4,9

narządu ruchu układu krążenia

układu 
oddechowego

8,0

Mężczyźn

Mężczyźni Kobiety MężczyźniKobiety 

4,9

Okres pobierania 
świadczenia 

rehabilitacyjnego 
w miesiącach Mężczyźn Kobiety 

układu krążenia

5,2

narządu ruchu 

5,1
przeciętny okres 

pobierania 
świadczenia w 

5,2

przeciętny okres 
pobierania 

świadczenia w 
miesiącach

5,1 4,8 5,0

3,7 2,8 8,013,0
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renty z tytułu niezdolności do pracy

Tabl. 31    Ubezpieczeni pobierający w drugim roku po rehabilitacji - jako ostatnie 
                 świadczenie -  rentę z tytułu niezdolności do pracy  według  grup 
                 chorobowych oraz płci osób badanych 

  OGÓŁEM 28 270 19 273 8 997

    z tego osoby pobierające renty 
              wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 14 600 9 811 4 789

  układu krążenia 8 448 6 386 2 062

  układu oddechowego 3 093 1 794 1 299

  pozostałych chorób */ 2 129 1 282 847

  OGÓŁEM 27 014 18 439 8 575

    z tego osoby pobierające renty 
              wskutek chorób:

  narządu ruchu 14 014 9 404 4 610

  układu krążenia 8 072 6 102 1 970

  układu oddechowego 2 900 1 718 1 182

  pozostałych chorób */ 2 028 1 215 813

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

OGÓŁEM

w tym  ubezpieczeni z okresową niezdolnością do pracy

Wyszczególnienie Ogółem Mężczyźni Kobiety
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renty z tytułu niezdolności do pracy

Tabl. 32   Ubezpieczeni pobierający w drugim roku po rehabilitacji - jako ostatnie 
                świadczenie - rentę z tytułu niezdolności do pracy, z tytułu choroby będącej
                przyczyną rehabilitacji, według  grup chorobowych oraz płci osób badanych 

  OGÓŁEM 17 450 12 044 5 406

    z tego osoby pobierające renty 
              wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 9 873 6 696 3 177

  układu krążenia 5 230 4 040 1 190

  układu oddechowego 2 347 1 308 1 039

  OGÓŁEM 16 746 11 608 5 138

    z tego osoby pobierające renty 
              wskutek chorób:
                  
  narządu ruchu 9 554 6 470 3 084

  układu krążenia 5 004 3 889 1 115

  układu oddechowego 2 188 1 249 939

Z TYTUŁU CHOROBY, KTÓRA BYŁA PRZYCZYNĄ REHABILITACJI

w tym  ubezpieczeni z okresową niezdolnością do pracy

Ogółem Mężczyźni KobietyGrupy chorobowe w drugim roku po 
rehabilitacji
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 

Tab. 33    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji 
                 leczniczej - jako ostatnie  świadczenie - rentę z tytułu niezdolności 
                do pracy według stopnia tej niezdolności oraz grup chorobowych

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 0,5 0,3 0,3 - 3,5

całkowitą niezdolnością do pracy 6,2 5,2 6,0 5,7 14,6

częściową niezdolnością do pracy 93,3 94,5 93,7 94,3 81,9

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

#

         leczniczej rentę z tytułu niezdolności do pracy, 
         według grup chorobowych oraz stopnia tej niezdolności 

pozostałych */
Ogółem

z tego pobierający renty  na skutek chorób:

Rys. 14   Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji

Stopień niezdolności do pracy narządu 
ruchu 
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oddechowego
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 

Tab. 34    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji leczniczej
                - jako ostatnie świadczenie - rentę z tytułu niezdolności do pracy  z tytułu choroby 
                 będącej przyczyną rehabilitacji, według stopnia tej niezdolności oraz grup 
                 chorobowych i płci

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 0,1 0,1 0,2 -

całkowitą niezdolnością do pracy 5,1 4,7 5,9 4,6

częściową niezdolnością do pracy 94,8 95,2 93,9 95,4

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 0,1 0,1 0,2 -

całkowitą niezdolnością do pracy 5,2 4,1 7,1 5,1

częściową niezdolnością do pracy 94,7 95,8 92,7 94,9

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji - - - -

całkowitą niezdolnością do pracy 4,8 6,1 2,1 4,0

częściową niezdolnością do pracy 95,2 93,9 97,9 96,0

Ogółem

Mężczyźni

Kobiety

Stopień niezdolności do pracy 
z tego pobierający renty  na skutek chorób:

narządu ruchu układu krążenia układu 
oddechowego

Ogółem
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 

Tab. 35    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku  po rehabilitacji leczniczej
                - jako ostatnie świadczenie - rentę z tytułu niezdolności do pracy  według grup
                 chorobowych oraz stopnia tej niezdolności 

   OGÓŁEM 100,0 51,6 30,0 10,9 7,5

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 25,0 18,8 - 56,2

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 43,1 29,2 10,0 17,7

częściową niezdolnością do pracy 100,0 52,4 30,0 11,0 6,6

   OGÓŁEM 100,0 50,9 33,1 9,3 6,7

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 20,0 30,0 - 50,0

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 37,6 34,9 10,1 17,4

częściową niezdolnością do pracy 100,0 52,0 33,0 9,3 5,7

   OGÓŁEM 100,0 53,2 22,9 14,5 9,4

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 33,3 - - 66,7

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 56,7 15,0 10,0 18,3

częściową niezdolnością do pracy 100,0 53,2 23,5 14,8 8,5

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

Ogółem

Mężczyźni

Kobiety

Stopień niezdolności do pracy Ogółem

z tego pobierający renty  na skutek chorób:

narządu 
ruchu 

układu 
krążenia

układu 
oddechowego pozostałych */
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 

Tab. 36    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji leczniczej
                - jako ostatnie świadczenie - rentę z tytułu choroby będącej przyczyną 
                rehabilitacji  według grup chorobowych oraz stopnia tej niezdolności  i płci
                

   OGÓŁEM 100,0 56,6 30,0 13,4

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 50,0 50,0 -

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 52,8 34,9 12,3

częściową niezdolnością do pracy 100,0 56,8 29,7 13,5

   OGÓŁEM 100,0 55,6 33,5 10,9

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 50,0 50,0 -

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 44,0 45,3 10,7

częściową niezdolnością do pracy 100,0 56,2 32,9 10,9

   OGÓŁEM 100,0 58,8 22,0 19,2

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji - - - -

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 74,2 9,7 16,1

częściową niezdolnością do pracy 100,0 58,0 22,6 19,4

Kobiety

Stopień niezdolności do pracy Ogółem

z tego pobierający renty  na skutek chorób:

narządu ruchu 

Ogółem

układu krążenia układu 
oddechowego

Mężczyźni
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 
przyznane na czas okreslony

Tab. 37    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku  po rehabilitacji leczniczej
                - jako ostatnie świadczenie - okresową  rentę z tytułu niezdolności do pracy 
                 według grup chorobowych oraz stopnia tej niezdolności 

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 0,4 0,2 0,3 - 3,3

całkowitą niezdolnością do pracy 5,8 4,9 5,7 5,2 13,2

częściową niezdolnością do pracy 93,8 94,9 94,0 94,8 83,5

   OGÓŁEM 100,0 51,9 29,9 10,7 7,5

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 21,4 21,4 - 57,2

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 43,9 29,4 9,6 17,1

częściową niezdolnością do pracy 100,0 52,5 29,9 10,9 6,7

  */ Jednostki chorobowe, z tytułu których pobierane są  świadczenia po rehabilitacji, a których 
     nie można zakwalifikować do żadnej z wymienionych grup chorobowych 

struktura według przyczyn chorobowych niezdolności do pracy

struktura według stopnia niezdolności do pracy

Stopień niezdolności do pracy Ogółem

z tego pobierający renty  na skutek chorób:

narządu 
ruchu 

układu 
krążenia

układu 
oddechowego pozostałych */
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Świadczenia pobierane w drugim roku
Renta z tytułu niezdolności do pracy 
przyznane na czas okreslony

Tab. 38    Struktura ubezpieczonych pobierających w drugim roku po rehabilitacji leczniczej
                - jako ostatnie świadczenie - okresową rentę z tytułu choroby będącej przyczyną
                rehabilitacji , według stopnia tej niezdolności oraz grup chorobowych i płci
                

   OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 0,1 0,1 0,2 -

całkowitą niezdolnością do pracy 4,8 4,5 5,7 4,2

częściową niezdolnością do pracy 95,1 95,4 94,1 95,8

   OGÓŁEM 100,0 57,0 29,9 13,1

       z tego z:

całkowitą niezdolnością do pracy
i samodzielnej egzystencji 100,0 50,0 50,0 -

całkowitą niezdolnością do pracy 100,0 53,1 35,4 11,5

częściową niezdolnością do pracy 100,0 57,2 29,6 13,2

struktura według stopnia niezdolności do pracy

struktura według przyczyn chorobowych niezdolności do pracy

Stopień niezdolności do pracy Ogółem
z tego pobierający renty  na skutek chorób:

narządu ruchu układu krążenia układu 
oddechowego
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Świadczenia pobierane w drugim roku 
Rodzaj świadczeń, płeć

Tab. 39    Struktura ubezpieczonych pobierających świadczenia w drugim roku po odbyciu
                rehabilitacji leczniczej według rodzaju ostatniego  pobieranego świadczenia oraz płci
               

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 80,0 20,0

       z tego:

  zasiłek chorobowy 14,4 100,0 43,0 57,0

  świadczenie rehabilitacyjne 4,6 100,0 74,5 25,5

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 81,0 100,0 86,8 13,2

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 80,4 19,6

       z tego:

  zasiłek chorobowy 14,1 100,0 41,9 58,1

  świadczenie rehabilitacyjne 4,5 100,0 75,4 24,6

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 81,4 100,0 87,3 12,7

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 79,1 20,9

       z tego:

  zasiłek chorobowy 14,8 100,0 45,5 54,5

  świadczenie rehabilitacyjne 4,9 100,0 72,7 27,3

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 80,3 100,0 85,8 14,2

OGÓŁEM

MĘŻCZYŹNI

KOBIETY

Rodzaj świadczeń Ogółem

z tego pobierający w drugim roku 
świadczenia:

kontynuowane z 
roku 

poprzedniego
nowo przyznane
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Świadczenia pobierane w drugim roku 
Rodzaj świadczeń, płeć

Tab. 40   Struktura ubezpieczonych  pobierających świadczenia  w drugim roku po odbyciu 
                rehabilitacji leczniczej z tytułu choroby będącej jej przyczyną,  według rodzaju
                ostatniego pobieranego świadczenia oraz płci

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 84,5 15,5

       z tego:

  zasiłek chorobowy 13,6 100,0 47,7 52,3

  świadczenie rehabilitacyjne 4,7 100,0 84,3 15,7

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 81,7 100,0 90,7 9,3

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 85,1 14,9

       z tego:

  zasiłek chorobowy 13,2 100,0 45,7 54,3

  świadczenie rehabilitacyjne 4,0 100,0 90,1 9,9

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 82,8 100,0 91,1 8,9

  OGÓŁEM osoby pobierające świadczenia 100,0 100,0 83,4 16,6

       z tego:

  zasiłek chorobowy 14,4 100,0 51,7 48,3

  świadczenie rehabilitacyjne 6,1 100,0 76,0 24,0

  rentę z tytułu niezdolności do pracy 79,5 100,0 89,7 10,3

OGÓŁEM

MĘŻCZYŹNI

KOBIETY

Ogółem

z tego pobierający w drugim 
roku świadczenia:

kontynuowane 
z roku 

poprzedniego
nowo przyznane

Rodzaj świadczeń 
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Świadczenia z tytułu niezdolności do pracy pobierane w okresie dwóch lat po 
rehabilitacji leczniczej – analiza wyników 

 
Określając czy rehabilitacja lecznicza odniosła pozytywny skutek, z punktu widzenia 

niniejszej analizy istotne było ustalenie czy i jakie świadczenia ubezpieczony pobierał po 

zakończeniu leczenia rehabilitacyjnego. 

W przypadku omawianego badania przeanalizowane zostały pod tym kątem dwa okresy: 

- okres  12 miesięcy po odbyciu leczenia w ośrodku rehabilitacyjnym, 

- okres  między 13 a 24 miesiącem po tym leczeniu. 

Połączenie informacji pozyskanych w wyniku obu badań pozwoliło porównać strukturę 

świadczeń pobieranych w pierwszym roku ze świadczeniami pobieranymi w drugim roku po 

rehabilitacji. 

 W 2003r. rehabilitacji leczniczej poddano 64,4 tys. osób. Spośród nich w drugim roku od 

zakończenia rehabilitacji – 29,5 tys. osób, tj. 45,8% ogółu nie pobierało żadnych świadczeń z 

tytułu niezdolności do pracy. Można więc stwierdzić, że rehabilitacja okazała się skuteczna w 

przypadku tych osób, zgodnie z przyjętą dla potrzeb badawczych definicją. Należy dodatkowo 

zaznaczyć, że odsetek rehabilitowanych nie pobierających świadczeń w drugim roku po 

rehabilitacji, wzrasta do 57,9%, po wyeliminowaniu osób, u których stwierdzono zaistnienie innej 

choroby zasadniczej, niż ta która była przyczyną rehabilitacji. 

Ilustrację struktury osób pobierających świadczenia w pierwszym i w drugim roku po 

rehabilitacji przedstawia rys. 15. I tak z ogólnej populacji badanych w drugim roku po 

rehabilitacji świadczenia z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji pobierało 33,3% osób  

(w pierwszym roku odsetek ten wyniósł 60,3%),  20,9%  pobierało świadczenia z tytułu 

zaistnienia innej choroby niż przyczyna rehabilitacji, a 45,8% osób nie pobierało żadnych 

świadczeń  (w pierwszym roku - 21,1%).   
Rys. 15   Pobierający świadczenia w pierwszym i w drugim roku po zakończonej rehabilitacji 

 

33,3%

45,8 %

 20,9 %

Drugi rok

60,3 %
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osoby pobierające świadczenia z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji

osoby pobierające świadczenia z tytułu zaistnienia innej choroby

nie pobierający świadczeń po rehabilitacji
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 Analizę porównawczą struktury ubezpieczonych zależnie od rodzaju świadczeń 

pobieranych w pierwszym i w drugim roku po rehabilitacji przedstawia rysunek 16. 

Analiza wskazuje generalnie na zwiększenie się w drugim roku po rehabilitacji udziału osób nie 

pobierających żadnych świadczeń, co oznacza jednoczesny spadek udziału osób pobierających 

świadczenia z tytułu niezdolności do pracy. 

 
Rys. 16    Struktura ubezpieczonych według rodzaju świadczeń pobieranych w pierwszym 

 i w drugim roku po odbyciu rehabilitacji  
 

Ogółem  
 

7,7 %

40,8 %
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 z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji  

2,0 %

34,3 %

5,8 %

57,9 %

Drugi rok
6,4 %

32,2 %

35,5 %

25,9 %

Pierwszy rok
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pobierający świadczenie rehabilitacyjne
pobierający zasiłek chorobowy
pobierający renty
nie pobierający żadnych świadczeń

Drugi rok
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Liczność grupy osób, które w drugim roku od zakończenia rehabilitacji nie pobierały 

żadnych świadczeń, kształtowała się zależnie od rodzaju świadczenia pobieranego w momencie 

skierowania na rehabilitację. Najwyższy odsetek rehabilitowanych (65,6% osób) nie 

pobierających świadczeń w drugim roku odnotowano w grupie osób, które w momencie 

skierowania na rehabilitację pobierały zasiłek chorobowy.  Może  to zatem stanowić 

potwierdzenie prawidłowości, że rehabilitacja lecznicza przynosi największe efekty u osób 

kierowanych na leczenie już w okresie czasowej niezdolności do pracy.  

Analogicznie, odsetek osób nie pobierających świadczeń po rehabilitacji  dla 

uprawnionych w momencie skierowania na rehabilitację  do świadczenia rehabilitacyjnego 

wyniósł 44,9%,  a dla rencistów – 25,5%.  

W grupie  13,5 tys. ubezpieczonych, którzy w pierwszym roku po rehabilitacji nie 

pobierali żadnych świadczeń dominowały osoby (88,1% przypadków), u których zdolność do 

pracy utrzymała się także w drugim roku po rehabilitacji , co przełożyło się na fakt nie pobierania 

świadczeń również w drugim roku. Pozostałe 11,9% z tej wyodrębnionej grupy rehabilitowanych 

ponownie utraciło zdolność do pracy i uzyskało status świadczeniobiorcy,  przy czym w 54,9% 

przypadków – status rencisty.  

Analizując skuteczność rehabilitacji leczniczej poprzez odniesienie się do opinii o  

zdolności do pracy, wydanej przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym,  ustalono, że opinię 

„zdolny do pracy” uzyskało 70,5% osób poddanych rehabilitacji w 2003r., dalsze 28,5% - 

zakwalifikowano do  „niezdolnych do pracy”.  

W grupie osób z opinią  „zdolny do pracy”  udział osób  nie pobierających po rehabilitacji 

żadnych świadczeń zwiększył się z 23,8% w pierwszym roku po rehabilitacji do 53,2% - w 

drugim roku. Nadal na stosunkowo wysokim poziomie utrzymywał się udział osób pobierających 

rentę z tytułu niezdolności do pracy: w pierwszym roku po rehabilitacji wyniósł 31,5%, zaś w 

drugim roku  osiągnął poziom  34,6%.  Zasiłek chorobowy jako jedyne lub ostatnie świadczenie 

w drugim  roku po rehabilitacji pobierało 9,6% rehabilitowanych z tą opinią, w porównaniu  z 

37,3% w pierwszym roku po rehabilitacji. W większości przypadków osoby te kontynuowały w 

drugim roku pobieranie zasiłku przyznanego wcześniej.  

Wśród osób z opinią „niezdolny do pracy” 14,1% populacji nie pobierało żadnych 

świadczeń w pierwszym roku po rehabilitacji,  w drugim roku odsetek ten wyniósł  27,6% .  

Natomiast udział rencistów w tej grupie wyniósł w pierwszym roku 63,5% i wzrósł do 66,6% w 

drugim roku po rehabilitacji.  

Dla oceny skuteczności rehabilitacji istotne są wyniki dotyczące wyodrębnionej 

zbiorowości rehabilitowanych, u których nie stwierdzono zmiany choroby zasadniczej (choroby 

będącej przyczyną rehabilitacji).   
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Ponad  28%  rehabilitowanych z oceną „zdolny do pracy” nie pobierało w pierwszym roku 

po rehabilitacji żadnych świadczeń.  W drugim roku odsetek  nie pobierających świadczeń wzrósł 

do 65,5%.   

Z osób z  oceną  „niezdolni do pracy” 19,0%   ubezpieczonych  nie pobierało świadczeń w 

okresie pierwszego roku po rehabilitacji , w stosunku do  37,3%  w drugim roku. Jednocześnie w 

tej grupie ubezpieczonych odsetek rencistów zwiększył się z  55,3% w pierwszym roku do 57,5% 

w drugim roku po rehabilitacji.         

Wyniki publikowane w niniejszym opracowaniu mogą w niewielkim stopniu różnić się od 

tych prezentowanych w analizie „Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w ramach 

prewencji rentowej ZUS w 2003 roku”,  z powodu uwzględnienia danych o zmianach w obrębie 

pobieranych świadczeń, zaistniałych po badaniu rehabilitowanych w pierwszym roku po 

zakończeniu rehabilitacji. 
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 

Tab. 41   Ubezpieczeni według rodzaju  świadczeń pobieranych w momencie skierowania na
                rehabilitację leczniczą w 2003 roku oraz w pierwszym i drugim roku po jej zakończeniu
               

25,5

25,6 27,5

46,3 28,2

   rentę z tytułu 
niezdolności do pracy 42,7 100,0

46,9

65,6

   świadczenie 
rehabilitacyjne 13,1 100,0

38,8 24,1 37,1

33,5 21,6 44,9

20,9 45,8

    zasiłek chorobowy 44,2 100,0
79,7 10,2 10,1

20,6 13,8

drugiego

pierwszego

drugiego

    OGÓŁEM 100,0 100,0
60,3 18,6 21,1

33,3

Rodzaj świadczenia 
pobieranego w 

momencie skierowania 
na rehabilitację

Ogółem*/

Pobierający świadczenia  z tytułu:
Nie pobierający 
świadczeńchoroby będącej 

przyczyną rehabilitacji
zaistnienia innej 

choroby

p o    r e h a b i l i t a c j i     w    o k r e s i e    r o k u
pierwszego

drugiego

pierwszego
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Tab. 42     Struktura ubezpieczonych według rodzaju świadczeń pobieranych w pierwszym i drugim roku po rehabilitacji 
                 oraz w momencie skierowania na rehabilitację

25,5- 73,174,5 1,4

44,9

  renta z tytułu niezdolności do 
pracy 42,7 100,0

72,5 0,7 0,1 71,7 27,5

2,2 45,455,1 7,5

65,6

  świadczenie rehabilitacyjne 13,1 100,0
62,9 3,3 16,9 42,7 37,1

5,0 15,434,4 14,0

45,8

   zasiłek chorobowy 44,2 100,0
89,9 67,0 12,3 10,6 10,1

54,2 7,8 2,5 43,9

40,8 21,1

drugiego

OGÓŁEM

  OGÓŁEM 100,0 100,0
78,9 30,4 7,7

drugiego drugiegodrugiego drugiego
pierwszego pierwszego pierwszego pierwszego

Rodzaj świadczenia pobieranego 
w momencie skierowania na 

rehabilitację
Ogółem

Pobierający świadczenia po rehabilitacji:
Nie pobierający 
świadczeń po 
rehabilitacjiRazem zasiłek chorobowy świadczenie 

rehabilitacyjne
renta z tytułu 

niezdolności do pracy

w    o k r e s i e    r o k u
pierwszego



Tab. 43   Struktura ubezpieczonych według rodzaju świadczeń pobieranych z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji 
               leczniczej w pierwszym i drugim roku po jej zakończeniu oraz w  momencie skierowania na tę rehabilitację  

*/ Rehabilitowani ogółem bez pobierających świadczenia z tytułu zaistnienia innej choroby zasadniczej

35,5- 63,564,5 1,038,7 100,0

57,3

  renta z tytułu niezdolności 
do pracy

38,9 100,0 63,0 - - 63,0 37,0

1,7 35,742,7 5,313,0 100,0

76,1

  świadczenie rehabilitacyjne
12,3 100,0 51,1 0,1 16,2 34,8 48,9

3,7 10,5

6,9 11,3

48,3 100,0 23,9 9,7

34,3 57,9

   zasiłek chorobowy
48,8 100,0 88,7 72,8 9,0

25,9

100,0 100,0 42,1 5,8 2,0

drugiego

z tytułu choroby będącej przyczyną rehabilitacji 

  OGÓŁEM
100,0 100,0 74,1 35,5 6,4 32,2

drugiego drugiegodrugiego drugiego
pierwszego pierwszego pierwszego pierwszego

Rodzaj świadczenia pobieranego w 
momencie skierowania na 

rehabilitację
Ogółem*/

Pobierający świadczenia po rehabilitacji:
Nie pobierający 
świadczeń po 
rehabilitacjiRazem zasiłek chorobowy świadczenie 

rehabilitacyjne
renta z tytułu 

niezdolności do pracy

w    o k r e s i e    r o k u
pierwszego



Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 

Tab. 44   Ubezpieczeni  według rodzaju ostatniego świadczenia pobieranego w pierwszym 
               oraz drugim roku po zakończeniu  rehabilitacji leczniczej */

  OGÓŁEM 64 351 34 883 5 004 1 609 28 270 29 468

  I. Osoby pobierające 50 798 32 041 3 822 1 508 26 711 18 757
     świadczenia:

     zasiłek chorobowy 19 569 4 441 3 336 443 662 15 128

     świadczenie rehabilitacyjne 4 945 2 305 419 981 905 2 640

     rentę z tytułu niezdolności 
       do pracy 26 284 25 295 67 84 25 144 989

  II. Osoby nie pobierające 
      świadczeń w pierwszym 
      roku po rehabilitacji 13 553 2 842 1 182 101 1 559 10 711

  OGÓŁEM 100,0 54,2 7,8 2,5 43,9 45,8

  I. Osoby pobierające 100,0 63,1 7,5 3,0 52,6 36,9
     świadczenia:

     zasiłek chorobowy 100,0 22,7 17,0 2,3 3,4 77,3

     świadczenie rehabilitacyjne 100,0 46,6 8,5 19,8 18,3 53,4

     rentę z tytułu niezdolności 
       do pracy 100,0 96,2 0,2 0,3 95,7 3,8

  II. Osoby nie pobierające 
      świadczeń w pierwszym 
      roku po rehabilitacji 100,0 21,0 8,7 0,8 11,5 79,0

  */ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
     przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
     zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

Ogółem

w odsetkach

Rodzaj świadczenia 
pobieranego w pierwszym 

roku po odbyciu rehabilitacji
Ogółem

Rodzaj świadczenia pobieranego w drugim roku po 
rehabilitacji:

Osoby nie 
pobierające 
świadczeń w 
drugim roku 

po 
rehabilitacji

Razem zasiłek 
chorobowy

świadczenie 
rehabilitacyjne

renta z tytułu 
niezdolności 

do pracy
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 45    Ubezpieczeni według oceny */ zdolności do pracy oraz rodzaju 
                ostatniego  świadczenia  pobieranego  w pierwszym oraz w drugim
                roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej 

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Wyszczególnienie Ogółem

    OGÓŁEM 64 351 45 387 18 320 644

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 50 798 34 574 15 739 485

             z tego:

     zasiłek chorobowy 19 569 16 905 2 564 100

     świadczenie rehabilitacyjne 4 945 3 353 1 534 58

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 26 284 14 316 11 641 327

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 13 553 10 813 2 581 159

    OGÓŁEM 64 351 45 387 18 320 644

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 34 883 21 232 13 267 384

             z tego:

     zasiłek chorobowy 5 004 4 350 620 34

     świadczenie rehabilitacyjne 1 609 1 165 436 8

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 28 270 15 717 12 211 342

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 29 468 24 155 5 053 260

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji **/

W drugim roku po rehabilitacji

w momencie zakończenia rehabilitacji
zdolni do 

pracy
niezdolni do 

pracy brak oceny
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 46     Ubezpieczeni według oceny */ zdolności  do pracy oraz rodzaju ostatniego
                 świadczenia pobieranego z tytułu choroby,  która była przyczyną  rehabilitacji 
                 w pierwszym oraz w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej 
                

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Ogółem

    OGÓŁEM 52 374 38 278 13 619 477

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 38 821 27 465 11 038 318

             z tego:

     zasiłek chorobowy 18 622 16 033 2 489 100

     świadczenie rehabilitacyjne 3 352 2 296 1 014 42

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 16 847 9 136 7 535 176

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 13 553 10 813 2 581 159

    OGÓŁEM 50 857 36 869 13 552 436

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 21 389 12 714 8 499 176

             z tego:

     zasiłek chorobowy 2 933 2 514 394 25

     świadczenie rehabilitacyjne 1 006 696 310 -

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 17 450 9 504 7 795 151

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 29 468 24 155 5 053 260

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji **/

W drugim roku po rehabilitacji

Wyszczególnienie
w momencie zakończenia rehabilitacji

zdolni do 
pracy

niezdolni do 
pracy brak oceny
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 47    Struktura ubezpieczonych według rodzaju ostatniego świadczenia
                 pobieranego w pierwszym oraz w drugim roku po odbyciu rehabilitacji
                 leczniczej i oceny */  zdolności do pracy

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Wyszczególnienie Ogółem

    OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 78,9 76,2 85,9 75,3

             z tego:

     zasiłek chorobowy 30,4 37,3 14,0 15,6

     świadczenie rehabilitacyjne 7,7 7,4 8,4 9,1

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 40,8 31,5 63,5 50,6

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 21,1 23,8 14,1 24,7

    OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 54,2 46,8 72,4 59,6

             z tego:

     zasiłek chorobowy 7,8 9,6 3,4 5,3

     świadczenie rehabilitacyjne 2,5 2,6 2,4 1,2

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 43,9 34,6 66,6 53,1

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 45,8 53,2 27,6 40,4

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji **/

Ubezpieczeni w drugim roku po rehabilitacji

w momencie zakończenia rehabilitacji

zdolni do 
pracy

niezdolni do 
pracy brak oceny
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 48    Struktura ubezpieczonych według oceny */ zdolności do pracy i rodzaju
                ostatniego świadczenia pobieranego w pierwszym oraz w drugim roku 
                po odbyciu rehabilitacji leczniczej 

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Ogółem

    OGÓŁEM 100,0 70,5 28,5 1,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 68,0 31,0 1,0

             z tego:

     zasiłek chorobowy 100,0 86,4 13,1 0,5

     świadczenie rehabilitacyjne 100,0 67,8 31,0 1,2

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 54,5 44,3 1,2

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 100,0 79,8 19,0 1,2

    OGÓŁEM 100,0 70,5 28,5 1,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 60,9 38,0 1,1

             z tego:

     zasiłek chorobowy 100,0 86,9 12,4 0,7

     świadczenie rehabilitacyjne 100,0 72,4 27,1 0,5

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 55,6 43,2 1,2

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 100,0 82,0 17,1 0,9

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji  **/

W drugim roku po rehabilitacji

Wyszczególnienie
w momencie zakończenia rehabilitacji

zdolni do pracy niezdolni do 
pracy brak oceny
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 49    Struktura ubezpieczonych według rodzaju ostatniego świadczenia 
                 pobieranego z tytułu choroby, która była przyczyną rehabilitacji 
                 w pierwszym oraz w drugim roku po odbyciu rehabilitacji leczniczej 
                 i oceny */  zdolności do pracy

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Wyszczególnienie Ogółem

    OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 74,1 71,8 81,0 66,7

             z tego:

     zasiłek chorobowy 35,5 41,9 18,3 21,0

     świadczenie rehabilitacyjne 6,4 6,0 7,4 8,8

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 32,2 23,9 55,3 36,9

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 25,9 28,2 19,0 33,3

    OGÓŁEM 100,0 100,0 100,0 100,0

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 42,1 34,5 62,7 40,4

             z tego:

     zasiłek chorobowy 5,8 6,8 2,9 5,8

     świadczenie rehabilitacyjne 2,0 1,9 2,3 -

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 34,3 25,8 57,5 34,6

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 57,9 65,5 37,3 59,6

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji **/

W drugim roku po rehabilitacji

w momencie zakończenia rehabilitacji

zdolni do pracy niezdolni do 
pracy brak oceny
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Świadczenia pobierane po rehabilitacji
w pierwszym i drugim roku 
Ocena zdolności do pracy

Tab. 50    Struktura ubezpieczonych według oceny */ zdolności  do pracy oraz rodzaju
                 ostatniego świadczenia pobieranego z tytułu choroby, która była przyczyną
                 rehabilitacji w pierwszym oraz w drugim roku po odbyciu rehabilitacji 
                 leczniczej 

z tego:  z oceną zdolności do pracy

Ogółem

    OGÓŁEM 100,0 73,1 26,0 0,9

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 70,8 28,4 0,8

             z tego:

     zasiłek chorobowy 100,0 86,1 13,4 0,5

     świadczenie rehabilitacyjne 100,0 68,5 30,2 1,3

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 54,2 44,7 1,1

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 100,0 79,8 19,0 1,2

    OGÓŁEM 100,0 72,5 26,6 0,9

  I. Osoby pobierające świadczenia - razem 100,0 59,5 39,7 0,8

             z tego:

     zasiłek chorobowy 100,0 85,7 13,4 0,9

     świadczenie rehabilitacyjne 100,0 69,2 30,8 -

     rentę z tytułu niezdolności do pracy 100,0 54,5 44,7 0,8

  II.Osoby nie pobierające świadczeń 100,0 82,0 17,1 0,9

    */ Ocena zdolności do pracy ustalona przez lekarza w ośrodku rehabilitacyjnym
  **/ Po uwzględnieniu nowych przypadków pobierania świadczeń z tytułu niezdolności do pracy, 
       przyznanych w wyniku postępowania sądowego przez wydanie decyzji uwzględniającej roszczenie,
      zaistniałych po badaniu statystycznym  osób poddanych rehabilitacji leczniczej w 2003r.  

W pierwszym roku po rehabilitacji **/

Ubezpieczeni w drugim roku po rehabilitacji

Wyszczególnienie
w momencie zakończenia rehabilitacji

zdolni do pracy niezdolni do 
pracy brak oceny
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Podsumowanie  
 
 

W 2003 roku rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej poddano 64,4 tys. 

osób. Spośród nich w drugim roku od zakończenia rehabilitacji  - 29,5 tys. osób (tj.  45,8%) 

nie pobierało świadczeń z tytułu niezdolności do pracy. Zgodnie z przyjętą dla potrzeb 

badawczych definicją skuteczności rehabilitacji, można więc stwierdzić, że w przypadku tej 

grupy osób rehabilitacja okazała się skuteczna. W grupie osób, u których nie stwierdzono 

zaistnienia innej choroby niż ta, która była przyczyną rehabilitacji, odsetek nie pobierających 

w/w świadczeń  w drugim roku po odbyciu rehabilitacji był wyższy i wyniósł – 57,9%. 

Z porównania wyników  badań dotyczących pierwszego i  drugiego roku po rehabilitacji 

nasuwają się następujące wnioski: 

• w drugim roku od zakończenia rehabilitacji w stosunku do roku pierwszego, odsetek 

osób nie pobierających po rehabilitacji żadnych świadczeń wzrósł o 15,6 punktów 

procentowych, tj. z 30,2% po pierwszym roku do 45,8% po drugim roku.  Po 

wyeliminowaniu osób, u których stwierdzono zaistnienie innej choroby zasadniczej 

niż ta, która była przyczyną rehabilitacji, odsetek ubezpieczonych nie pobierających 

żadnych świadczeń z ubezpieczeń społecznych wzrósł w drugim roku do 57,9% .  

• grupa osób pobierających świadczenia z tytułu choroby będącej przyczyną 

rehabilitacji zmniejszyła się z 60,3% ogólnej populacji w pierwszym roku do 33,5% 

tej populacji w drugim roku. 

• w drugim roku w porównaniu z pierwszym, odsetek osób pobierających świadczenie 

rehabilitacyjne – zmalał o 5 punktów procentowych (z 38,8% - w pierwszym roku do 

33,5% - w drugim). Nieznaczne, bo  o 0,6 punktów procentowych, zmniejszenie 

odsetka świadczeniobiorców odnotowano również wśród rencistów (z 46,9% - w 

pierwszym roku do 46,3% - w drugim roku). 

• z ogólnej populacji rehabilitowanych pobierających w momencie skierowania na 

rehabilitację leczniczą zasiłek chorobowy udział pobierających świadczenia po 

zakończonej rehabilitacji zmniejszył się w badanym okresie z 89,9% w pierwszym 

roku do 34,4% w drugim roku. Odsetek świadczeniobiorców wśród osób 

uprawnionych do świadczenia rehabilitacyjnego również zmniejszył się w porównaniu 

z pierwszym rokiem z 62,9% do 55,1%. Jedynie odsetek osób z  ustalonym prawem 

do świadczenia rentowego pobierających po rehabilitacji jakiekolwiek świadczenie, 

zwiększył się  z 72,5% w pierwszym roku do 74,5% w drugim roku po rehabilitacji. 
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• wśród osób pobierających w momencie skierowania na rehabilitację leczniczą 

świadczenie rehabilitacyjne, odsetek świadczeniobiorców  zmniejszył się o ponad  

8 punktów procentowych, tj. z 51,1% w pierwszym roku po rehabilitacji do 42,7% - w 

drugim roku. Jedynie w grupie pobierających renty z tytułu niezdolności do pracy, 

w drugim roku odsetek pobierających nadal jakiekolwiek świadczenie był wyższy  

o 1,5 punktu procentowego niż w pierwszym roku (63,0% w pierwszym roku w 

stosunku do 64,5% w drugim roku).  

• w grupie osób z opinią „zdolny do pracy” zwiększył się o ponad 29 punktów 

procentowych (tj. z 23,8% w pierwszym roku do 53,2% - w drugim) udział osób 

nie pobierających po rehabilitacji żadnych świadczeń. 

W podgrupie osób, które uzyskały opinię „niezdolny do pracy”  wzrost ten wyniósł 

13,5 punktów procentowych (z 14,1% w pierwszym roku w stosunku do 27,6%  

w drugim roku). 

• w wyodrębnionej zbiorowości badanych, u których nie stwierdzono zmiany jednostki 

chorobowej po rehabilitacji , w podgrupie z opinią „zdolny do pracy” zwiększył się o 

ponad 37 punktów procentowych (tj. z 28,2% w pierwszym roku do 65,5% - w drugim 

roku)  udział osób nie pobierających po rehabilitacji żadnych świadczeń.  

      W podgrupie „niezdolny do pracy” udział  nie pobierających świadczeń po                        

rehabilitacji wzrósł o ponad 18 punktów procentowych, tj. z 19,0% w pierwszym roku 

do 37,3% w drugim roku po rehabilitacji. 

 

Schematyczne podsumowanie wyników badania osób poddanych rehabilitacji leczniczej  

w 2003r.  w okresie dwóch lat po jej odbyciu zawiera tabela 51. 
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                  w pierwszym i drugim roku po jej zakończeniu

- uogólnione wyniki badania przeprowadzonego na 12% próbie

liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %

64 351 14 227 22,1 5 204 8,1 14 373 22,3 4 562 7,1 25 985 40,4

30,2%

64 351 29 468 45,8 - - 5 004 7,8 1 609 2,5 28 270 43,9

45,8%

50 857 29 468 57,9 - - 2 933 5,8 1 006 2,0 17 450 34,3

57,9%

    w  drugim roku po rehabilitacji 

przywrócenie zdolności do pracy

    w  tym z tytułu choroby będącej przedmiotem rehabilitacji

przywrócenie zdolności do pracy

OGÓŁEM
   w  pierwszym roku po rehabilitacji

przywrócenie zdolności do pracy

OGÓŁEM

Tab. 51     Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej w 2003r.

Liczba 
ubezpieczonych 

poddanych 
rehabilitacji 
leczniczej

    z tego ubezpieczeni, którzy po zakończonej rehabilitacji:

nie pobierali żadnych 
świadczeń

pobierali jedynie 
zasiłek chorobowy do 

20 dni

pobierali zasiłek 
chorobowy dłużej 

niż 20 dni

świadczenie 
rehabilitacyjne

rentę z tytułu 
niezdolności do pracy
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