ZAKLAD UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
DEPARTAMENT STATYSTYKI

UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI
LECZNICZEJ W RAMACH PREWENCJI
RENTOWEJ ZUS W 2004 ROKU

Warszawa 2006




Opracowafa Akceptowafta

Mafgorzata tabecka Hanna Zalewska

Dyrektor Departamentu






Spis tresci

strona
Wprowadzenie . . ... 5
Cechy spoteczno-zawodowe ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji leczniczej . . .......... .. ... .. o L 7
Swiadczenia pobierane przez ubezpieczonych
przed rehabilitacjg leczniczg . . ........... ... ... L 24
Swiadczenia pobierane przez ubezpieczonych
w okresie 12 miesiecy po rehabilitacji leczniczej . .......... 35
Opinia o zdolnosci do pracy a wyniki rehabilitacji leczniczej . . . 55
Podsumowanie . . ... 64
Spistablic....... ... .. . .. 66

SPISTYSUNKOW . . .. oo 69



Wprowadzenie

Programem rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS objcte
sa 0soby zagrozone utrata zdolnosci do pracy wskutek choréb lub nastepstw urazow.
Podmiotem zainteresowania kolejnego badania statystycznego, przeprowadzonego przez De-
partament Statystyki ZUS, byli ubezpieczeni, ktérzy w 2004r. zostali skierowani na rehabili-
tacje lecznicza i zakonczyli ja do konca roku.

Rehabilitacja lecznicza w 2004r. byta realizowana w zakresie chorob:
e narzadu ruchu - w dwoch formach rehabilitacji: stacjonarnej i ambulatoryjnej,
e uktadu krazenia,
e uktadu oddechowego,

e chordb psychosomatycznych.

Opracowanie zawiera wyniki badania statystycznego przeprowadzonego na
12% probie wylosowanej z populacji 0s6b poddanych rehabilitacji leczniczej w 2004r.
w zwiazku z chorobami narzadu ruchu, ukladu krazenia i uktadu oddechowego.
Ze wzgledu na mata liczebno$¢ grupy oséb poddanych rehabilitacji leczniczej z powodu cho-
rob psychosomatycznych - 141 os6b — badaniem objeto wszystkie te osoby.
Dla wytypowanych do badania 6,5 tys. oséb, w oparciu 0 dokumentacje zrodtowa dostepna
w oddziatach ZUS, zostaty wypetnione ankiety, w ktdrych zebrano informacje dotyczace:
- Swiadczen pobieranych przed skierowaniem na rehabilitacje,
- $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesi¢cy od zakonczenia rehabilitacji,
- jednostek chorobowych bedacych przyczyna niezdolnosci do pracy,
- cech demograficzno-spotecznych badanych oséb, takich jak wiek, pte¢, wyksztatcenie, za-
waod i miejsce zamieszkania.
Uzyskane wyniki zostaty uogdlnione na cata populacje ubezpieczonych poddanych rehabilita-
cji w 2004r., tj. 53,2 tys. osob.
Opracowanie stanowi analize cech spoteczno-demograficznych osob rehabilitowanych
(tabele 1 - 12) oraz cech niezbednych do oceny skutecznosci przeprowadzonej rehabilitacji
takich, jak:
- rodzaje swiadczen i okresy ich pobierania, jednostki chorobowe bedace przyczyna re-

habilitacji w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne (tabele 13 - 23),



- rodzaje $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesiecy po zakonczonej rehabilitacji dla
catej populacji, jak i dla grupy osob pobierajacych swiadczenia z tytutu choroby, ktéra
byta przyczyna skierowania na rehabilitacje lecznicza (tabele 24 - 41),

- ocena skutecznosci przeprowadzonej rehabilitacji okreslana faktem zaprzestania pobie-
rania swiadczen z ubezpieczen spotecznych z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna re-
habilitacji (tabele 42 — 45).



Cechy spoleczno-zawodowe ubezpieczonych poddanych rehabilitacji leczniczej

W 2004r. rehabilitacji leczniczej poddano 53,2 tys. osdb zagrozonych utrata
zdolnosci do pracy zarobkowej lub pobierajacych okresowe renty z tytutu niezdolnosci do
pracy (w 2003r. — 64,4 tys.). Z tej liczby 39,9 tys. 0s6b (tj. 75,0% ) podlegato rehabilitacji w
zwiazku z chorobami narzadu ruchu : 35,7 tys. rehabilitacji w systemie stacjonarnym i 4,2 tys.
0séb — rehabilitacji w systemie ambulatoryjnym. Wskutek chorob uktadu krazenia,
rehabilitacji leczniczej poddano 10 tys. oséb, z powodu choréb ukiadu oddechowego
- 3,1tys. a z tytutu choréb psychosomatycznych - 0,1 tys.osob.

Podobnie jak w roku poprzednim, wsrdd rehabilitowanych przewazali mieszkancy
wojewodztw wielkopolskiego — 12,1% ogétu poddanych rehabilitacji, $laskiego — 11,4% oraz
dolnoslaskiego — 9,9%.

Z mozliwosci rehabilitacji rzadziej korzystali mieszkancy wojewddztw: swigtokrzyskiego
- 2,4% rehabilitowanych, warminsko-mazurskiego — 2,6% i podlaskiego -2,6%.

Wsrod okolicznosci zagrazajacych powstaniem niezdolnosci do pracy dominowaty
choroby wynikajace z ogdlnego stanu zdrowia (tacznie z nastepstwami chorobowymi
wypadkoéw w drodze do pracy lub z pracy). Z powodu tych chordb rehabilitacji leczniczej
poddano 93,0% ogotu rehabilitowanych. W nastepstwie wypadkow przy pracy rehabilitowano
6,7% 0sob, a w zwiazku z chorobami zawodowymi — 0,3% populacji.

Poszkodowani w wypadkach przy pracy byli najczesciej leczeni na choroby narzadu
ruchu ( 98,5% przypadkoéw), a osoby z powodu choréb zawodowych — gtéwnie na choroby
uktadu oddechowego (74,6% ).

W poréwnaniu z poprzednimi latami nie zmienity sie struktura zatrudnienia oraz
poziom wyksztatcenia osob kierowanych na rehabilitacje. Sposrdd skierowanych na leczenie
rehabilitacyjne 70% oséb pracowato w sektorze prywatnym, w tym 16,3% prowadzito
dziatalnos¢ pozarolnicza. W jednostkach sektora publicznego zatrudnionych byto 30,0%
skierowanych . Z grupy osob poddanych rehabilitacji 46,9% posiadato wyksztatcenie
zawodowe, a kolejne 23,6% - srednie zawodowe. Osoby z wyksztatceniem wyzszym
stanowity 6,8% badanej populacji, a z policealnym — 1,8%.

W momencie skierowania na rehabilitacje sredni staz pracy ubezpieczonych wynosit
17 lat: mezczyzni przepracowali $rednio 18 lat, kobiety — 16 lat. Staz pracy w ostatnim przed
rehabilitacja miejscu pracy wynosit srednio 8 lat.

W og0lnej populacji rehabilitowanych przewazali mezczyzni  stanowiac 65,2% tej

populacji. Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje wynosit



46 lat. Najliczniejsza grupe wiekowa stanowity osoby powyzej 50 roku zycia (40,7%
badanych w 2004r. w stosunku do 39,8% w 2003r.). Nieco mniej liczna grupe tworzyty
osoby w wieku 40-49 lat (39% populacji w 2004r., a 41,7% w 2003r.).

Inaczej niz przed rokiem ksztattowata si¢ takze struktura ubezpieczonych poddanych
rehabilitacji wedtug zawodow. W 2004r. nadal najliczniejsza grupe stanowili robotnicy
obrébki metali i mechanicy maszyn i urzadzen — 14,6% og6tu. Druga pod wzgledem
liczebnosci grupa byli pracownicy ustug osobistych i sprzedawcy. W okresie roku udziat tej
grupy zawodowej wzrost z 11,8% w 2003r. do 12,7% w 2004r. Wsrdd rehabilitowanych
zmniejszyt si¢ natomiast udziat gornikow i robotnikéw budowlanych z 12,0% w 2003r. do
11,1% w 2004r.



Osoby poddane rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

TABL.1 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

WEDLUG WOJEWODZTW

Ogotem
Wojewodztwo
liczba w odsetkach
OGOLEM 53 245 100,0
Dolnoslgskie 5289 9,9
Kujawsko-pomorskie 3215 6,0
Lubelskie 3212 6,0
Lubuskie 1647 31
todzkie 3845 7,2
Matopolskie 4 330 8,1
Mazowieckie 4 752 8,9
Opolskie 1 859 35
Podkarpackie 2811 54
Podlaskie 1389 2,6
Pomorskie 2 854 54
Slaskie 6 086 11,4
Swietokrzyskie 1259 2,4
Warminsko-mazurskie 1375 2,6
Wielkopolskie 6 425 12,1
Zachodniopomorskie 2 897 54




Miejsce zamieszkania

Rys. 1 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w 2004 r.
wedlug wojewddztw
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Osoby poddane rehabilitacji
Sektory wfasnosci

TABL. 2 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ
WEDLUG SEKTOROW WEASNOSCI ORAZ WOJEWODZTW

Wojewddztwo Ogotem Sektor publiczny| Sektor prywatny
OGOLEM 100,0 30,0 70,0
Dolnoslgskie 100,0 33,2 66,8
Kujawsko-pomorskie 100,0 12,9 87,1
Lubelskie 100,0 37,1 62,9
Lubuskie 100,0 22,6 77,4
todzkie 100,0 32,7 67,3
Matopolskie 100,0 41,8 58,2
Mazowieckie 100,0 36,8 63,2
Opolskie 100,0 20,1 79,9
Podkarpackie 100,0 29,3 70,7
Podlaskie 100,0 35,8 64,2
Pomorskie 100,0 23,3 76,7
Slaskie 100,0 41,6 58,4
Swietokrzyskie 100,0 11,3 88,7
Warminsko-mazurskie 100,0 19,4 80,6
Wielkopolskie 100,0 27,5 72,5
Zachodniopomorskie 100,0 18,0 82,0
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Osoby poddane rehabilitacji
Sektory wfasnosci

Rys. 2 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej w 2004 r.
wedlug sektoréw wlasnosci
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Uwaga: Strukture procentowg prezentuje tabela 2.
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Osoby poddane rehabilitacji
Okolicznosci powstania niezdolnosci do pracy

TABL.3  UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG OKOLICZNOSCI
POWSTANIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY | GRUP CHOROBOWYCH, NA SKUTEK
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji w nastepstwie:

Ogotem innych przyczyn
wypadkow przy choréb (tzw. ogélny stan
Wyszczegolnienie pracy i w zawodowych| zdrowia) facznie z
szczegolnych wypadkami w
okolicznosciach drodze do pracy lub
z pracy
liczba | % liczba | % |liczba| % | liczba | %
OGOLEM 53 245| 100,0 3582 6,7 134] 0,3 49529 93,0
choroby narzadu ruchu:
og6tem 39939| 100,0 3527 8,8 25| 0,1 36387 91,1
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 35 753 100,0 3185 8,9 25 0,1] 32543 91,0
w systemie ambulatoryjnym 4186 100,0 342 8,2 - - 3844 91,8
choroby ukfadu krazenia 10 047| 100,0 42 0,4 8 0,1 9 997 99,5
choroby uktadu oddechowego 3118| 100,0 8 0,3 100 3,2 3010 96,5
choroby psychosomatyczne 141| 100,0 5 3,5 1 0,7 135 95,8
MEZCZYZNI
OGOLEM 34 716| 100,0 2804 8,1 100 0,3 31812 91,6
choroby narzadu ruchu:
og6tem 25181| 100,0 2760( 11,0 25| 0,1 22396 88,9
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 22 796| 100,0 2535 111 25 0,1] 20236 88,8
w systemie ambulatoryjnym 2385| 100,0 225 9,4 - - 2 160 90,6
choroby ukfadu krazenia 7 637| 100,0 33 0,4 8 0,1 7 596 99,5
choroby uktadu oddechowego 1859( 100,0 8 0,4 67 3,6 1784 96,0
choroby psychosomatyczne 39( 100,0 3 7,7 - - 36 92,3
KOBIETY
OGOLEM 18529 100,0 778 4,2 34| 0,2| 17717 95,6
choroby narzadu ruchu:
og6tem 14 758| 100,0 767 5,2 - -] 13991 94,8
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 12 957| 100,0 650 5,0 - -l 12 307 95,0
w systemie ambulatoryjnym 1801 100,0 117 6,5 - - 1684 93,5
choroby ukfadu krazenia 2 410| 100,0 9 0,4 - - 2401 99,6
choroby uktadu oddechowego 1259( 100,0 - - 33 2,6 1226 97,4
choroby psychosomatyczne 102| 100,0 2 2,0 1 1,0 99 97,0
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Rys. 3 Ubezpieczeni wedtug pici i grup chorobowych
bedacych przyczyna rehabilitacji
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TABL.4 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH | WOJEWODZTW

Choroby:
Wojewddztwo Ogotem narzadu uktadu uktadu psychoso-
ruchu krazenia oddechowego matyczne
OGOLEM 53 245 10 047 3118 141
Dolnoslaskie 5289 767 342 12
Kujawsko-pomorskie 3215 634 192 4
Lubelskie 3212 667 200 10
Lubuskie 1647 392 92 12
Lédzkie 3845 1067 242 1
Matopolskie 4 330 984 292 11
Mazowieckie 4752 809 183 25
Opolskie 1859 242 67 7
Podkarpackie 2811 550 167 1
Podlaskie 1389 233 75 14
Pomorskie 2854 334 133 11
Slaskie 6 086 850 275 8
Swietokrzyskie 1259 267 75 -
Warminsko-mazurskie 1375 175 83 -
Wielkopolskie 6 425 1584 608 22
Zachodniopomorskie 2897 492 92 3
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TABL.5 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG GRUP

CHOROBOWYCH | WOJEWODZTW
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Choroby:
Wojewddztwo Ogotem narzadu uktadu uktadu psychoso-
matyczne
OGOLEM 100,0 18,9 5,8 0,3
Dolnoslaskie 100,0 14,5 6,5 0,2
Kujawsko-pomorskie 100,0 19,7 6,0 0,1
Lubelskie 100,0 20,8 6,2 0,3
Lubuskie 100,0 23,8 5,6 0,7
todzkie 100,0 27,8 6,3 0,0
Matopolskie 100,0 22,7 6,7 0,3
Mazowieckie 100,0 17,0 3,9 0,5
Opolskie 100,0 13,0 3,6 0,4
Podkarpackie 100,0 19,6 59 0,0
Podlaskie 100,0 16,8 54 1,0
Pomorskie 100,0 11,7 4,7 0,4
Slaskie 100,0 14,0 4,5 0,1
Swietokrzyskie 100,0 21,2 6,0 -
Warminsko-mazurskie 100,0 12,7 6,1 -
Wielkopolskie 100,0 24,7 9,5 0,3
Zachodniopomorskie 100,0 17,0 3,2 0,1




Osoby poddane rehabilitacji

TABL. 6 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ
WEDLUG WIEKU*/ | PLCI

Wiek Ogotem Mezczyzni Kobiety
W ODSETKACH

OGOLEM 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,1 0,1 -
20-29 5,8 6,3 4,8
30-39 14,4 14,8 13,6

40 - 49 39,0 36,2 44,3
Sredni wiek 46,0 46,0 459

*/ Wiek w momencie skierowania ubezpieczonego na rehabilitacje leczniczg

TABL.7 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG SEKTOROW
WEASNOSCI | PLCI

Wyszczegolnienie Ogotem Mezczyzni Kobiety

liczba % liczba % liczba %

OGOLEM 53 245 100,0 18 529 100,0
sektor publiczny 15 993 26,1 6 917 37,3
sektor prywatny 37 252 73,9 11 612 62,7
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Wiek, sektory wfasnosci

Rys. 4 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej
wedtug wieku w momencie skierowania
na rehabilitacje lecznicza
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Rys. 5 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej
wedtug sektorow witasnosci i wieku
w momencie skierowania na rehabilitacje lecznicza
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Osoby poddane rehabilitacji
Staz pracy

TABL.8 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ
WEDLUG STAZU PRACY*/ | PLCI UBEZPIECZONEGO

Staz pracy Ogotem Mezczyzni Kobiety

- w latach -

OGOLEM
OGOLEM 53 245 34 716 18 529
5 lat i mnigj 9539 6 310 3229
6-10 7183 4482 2701
11-15 6119 3506 2613
16-20 7377 4292 3085
21-25 9272 5962 3310
26-30 8 479 5938 2541
31 lat i wiecej 5276 4226 1050
Sredni staz pracy 17,5 18,1 16,4
w tym w ostatnim miejscu pracy*/

OGOLEM 17 781 11516 6 265
5 lat i mnigj 8 449 5529 2 920
6-10 4744 3026 1718
11-15 2200 1415 785
16-20 1120 695 425
21-25 572 368 204
26-30 483 319 164
31 lat i wiecej 213 164 49
Sredni staz pracy 8,0 8,0 8,1
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Osoby poddane rehabilitacji
Staz pracy, wyksztafcenie

Rys. 6 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej
wedtug stazu pracy oraz pici
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TABL.9 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG POZIOMU
WYKSZTALCENIA | SEKTOROW WEASNOSCI

Z wyksztatceniem:
Wyszczegolnienie Ogotem Sszvm police- srednim $rednim | zawo- podsta-
wyzszy alnym Zawo- | og6inym | dowym | wowym
dowym
OGOLEM 100,0 6,8 1,8 23,6 6,3 46,9 14,6
sektor publiczny 100,0 12,2 3,3 21,8 7,0 39.9 15,8
sektor prywatny 100,0 4.5 1,1 24,3 6,1 499 14,1
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Osoby poddane rehabilitacji
Zawod, status zatrudnienia

TABL. 10 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG ZAWODOW

7 dvi anosci 0aét Sektor Sektor
awody i specjalnosci gbtem publiczny prywatny
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
w tym:

specjalisci nauk fizycznych, matematycznych
i technicznych 1,2 1,5 11
nauczyciele 1,5 4.5 0,2
pozostali specjalisci 2,7 45 1,9
kierownicy matych i srednich zaktadow
pracy 2,8 0,3 3,9
$redni personel techniczny 3,7 35 3,7
pracownicy pozostatych specjalnosci - w tym
Sredni personel biurowy 47 54 4.4
pracownicy biurowi 35 54 2,7
pracownicy ustug osobistych i sprzedawcy 12,7 7,6 14,9
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 0,7 0,8 0,7
gornicy i robotnicy budowlani 111 10,3 11,5
robotnicy obrobki metali i mechanicy
maszyn i urzadzen 14,6 12,3 15,6
pozostali robotnicy przemystu i rzemiesinicy 8,8 4,6 10,7
operatorzy i monterzy maszyn i urzadzen 2,4 2,1 25
kierowcy i operatorzy pojazdéw 9,2 7.9 9,8
pracownicy przy pracach prostych w handlu
i ustugach 6,8 9,9 55
robotnicy pomocniczy w goérnictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 4.3 3,6 4.6
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Osoby poddane rehabilitacji
Zawod, grupy chorobowe

TABL. 11 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG ZAWODOW
| GRUP CHOROBOWYCH
Choroby:
) Zav.v?dy’ ) Ogotem narzadu ukfadu ukfadu psychoso-
| Specjainosct ruchu krazenia oddechowego | matyczne
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
w tym:
specjalisci nauk fizycznych,
matematycznych i techn. 1,2 1,1 1,8 0,5 2,1
nauczyciele 1,5 1,5 1,2 1,3 35
pozostali specjalisci 2,7 2,9 2,2 1,6 2,1
kierownicy matych i srednich
zaktadow pracy 2,8 2,9 2,7 2,4 35
$redni personel techniczny 3,7 35 45 3,7 2,8
pracownicy pozostalych
specjalnosci - w tym $redni
personel biurowy 47 49 3,7 4.0 7.8
pracownicy biurowi 35 34 4.1 2.9 4.3
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 12,7 13,0 10,3 13,6 19,9
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 0,7 0,6 0,8 1,1 0,0
gornicy i robotnicy budowlani 111 11,4 11,2 9,1 35
robotnicy obrobki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 14,6 14,1 18,0 131 85
pozostali robotnicy przemystu
i rzemieslnicy 8,8 8,6 7,1 17,6 7,8
operatorzy i monterzy
maszyn i urzadzen 1,6 1,6 1,6 1,9 1,4
kierowcy i operatorzy pojazdéw 9,2 8,7 12,5 6,7 5,7
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 6,8 6,7 6,9 8,0 7,1
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 4.3 4.6 3,7 4.0 0,7
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Osoby poddane rehabilitacji
Zawod, grupy chorobowe

TABL.12 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH | ZAWODOW

Choroby:
) Zav.v?dy’ . Ogotem narzadu ukfadu ukfadu psychoso-
| Specjainoscl ruchu krazenia | oddechowego | matyczne
OGOLEM 100,0 75,0 18,9 5,8 0,3
w tym:
specjalisci nauk fizycznych
matematycznych i techn. 100,0 65,4 28,2 2,6 3,8
nauczyciele 100,0 75,5 14,3 51 51
pozostali specjalisci 100,0 79,8 15,0 35 1,7
kierownicy matych
i Srednich zaktadow pracy 100,0 74,5 17,9 4.9 2,7
$redni personel techniczny 100,0 69,9 22,6 5,8 1,7
pracownicy pozostalych
specjalnosci - w tym sredni
personel biurowy 100,0 77,1 14,4 49 3,6
pracownicy biurowi 100,0 71,2 21,4 4.8 2,6
pracownicy ustug osobistych
i sprzedawcy 100,0 75,4 15,0 6,2 34
rolnicy, ogrodnicy, lesnicy i rybacy 100,0 68,9 22,2 8,9 0,0
gornicy i robotnicy budowlani 100,0 75,9 18,7 4.7 0,7
robotnicy obrobki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 100,0 70,8 22,8 51 1,3
pozostali robotnicy przemystu
i rzemieslnicy 100,0 71,7 14,9 11,5 1,9
operatorzy i monterzy
maszyn i urzadzen 100,0 73,6 17,9 6,6 1,9
kierowcy i operatorzy pojazdéw 100,0 69,3 25,2 4.2 1,3
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 100,0 72,4 18,7 6,7 2,2
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 100,0 78,4 15,8 54 0,4

23




Swiadczenia pobierane przez ubezpieczonych przed rehabilitacja lecznicza

Przy ocenie skutecznosci rehabilitacji leczniczej znaczenie maja zarowno swiadczenia
pobierane po odbyciu rehabilitacji, jak i swiadczenia pobierane przed jej rozpoczeciem lub w
trakcie jej trwania. Istotny jest rowniez okres pobierania poszczegolnych s$wiadczen,
poniewaz dla powodzenia rehabilitacji leczniczej wazne jest mozliwie wczesne jej
rozpoczecie.

W 2004r. z grupy 53,2 tys. os6b poddanych rehabilitacji leczniczej, w momencie
skierowania na rehabilitacje 26,3 tys. 0séb (tj. 49,5%) pobierato zasitek chorobowy, kolejne
6,2 tys. (tj. 11,7%) — posiadato uprawnienia do $wiadczenia rehabilitacyjnego, a 20,7 tys.
0séb (tj. 38,8%) miato ustalone prawo do renty z tytutu niezdolnosci do pracy.

Z poréwnania powyzszych wynikow badania z uzyskanymi w 2003r., wynika, ze w
2004r. zwickszyt sie 0 5,3 punktu procentowego odsetek osob skierowanych na leczenie
rehabilitacyjne juz w okresie czasowej niezdolnosci do pracy. Jednoczesnie zmniejszyt si¢
0 1,4% udziat pobierajacych w momencie skierowania na rehabilitacje Sswiadczenie
rehabilitacyjne.

Od 2002r. systematycznie maleje udziat osob pobierajacych przed rehabilitacja
okresowa rentg z tytutu niezdolnosci do pracy. | tak, w 2002r. rencisci stanowili 50,2%
skierowanych, w 2003r. — 42,7%, a w 2004r. — 38,8%. Jak z tego wynika, w okresie 3 lat
odsetek rencistow kierowanych na rehabilitacje zmniejszyt sie¢ o ponad 11 punktow
procentowych.

Analiza wynikéw badania potwierdzita teze, ze rodzaj swiadczen pobieranych przed
rozpoczeciem rehabilitacji lub w trakcie jej trwania determinuja przyczyny chorobowe
niezdolnosci do pracy.

Z grupy os6b poddanych rehabilitacji w zwiazku z chorobami narzadu ruchu 58,8%
rozpoczeto leczenie w okresie czasowej niezdolnosci do pracy (w 2003r.- 53,3%), a dalsze
12,3% - po wykorzystaniu przystugujacego im okresu zasitkowego miato ustalone
uprawnienia do $wiadczenia rehabilitacyjnego. W trakcie pobierania renty z tytutu
niezdolnosci do pracy rehabilitacje rozpoczeto 28,9% skierowanych.

Podobnie ksztattowata si¢ struktura swiadczen pobieranych w momencie skierowania
na rehabilitacje wsrdd 0sdb z chorobami uktadu krazenia. Az 66,9% z nich pobierato zasitek
chorobowy, 20,1% posiadato status rencisty, a 13,0% byto uprawnionych do swiadczenia

rehabilitacyjnego.
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Oznacza to  odmienna  struktur¢  pobieranych  $wiadczeh ~w  poréwnaniu
z 2003 rokiem, w ktérym 66,3% rehabilitowanych z powodu choréb uktadu krazenia przed
leczeniem rehabilitacyjnym pobierato rente, a 22,3% - zasitek chorobowy.

Nie ulegta zmianie w stosunku do 2003r. struktura wedlug rodzaju $wiadczen
pobieranych przed rehabilitacja rowniez w grupie choréb uktadu oddechowego. W tej
zbiorowosci rencisci  stanowili  74,9%, zasitek chorobowy pobierato 16,8% o0s6b, a
Swiadczenie rehabilitacyjne - 8,3% .

Wsrdd  ubezpieczonych, u ktérych przyczyna rehabilitacji  byly choroby
psychosomatyczne, $wiadczenie rentowe pobierato 58,2% 0sdb, kolejne 26,2% - $wiadczenie
rehabilitacyjne, a 15,6% - zasitek chorobowy. Niewatpliwie wiaze si¢ to ze specyfika chordb
psychosomatycznych, bardzo ditugim okresem ich leczenia i koniecznoscia uzyskania
poprawy stanu zdrowia w stopniu umozliwiajacym poddanie chorego leczeniu
rehabilitacyjnemu. Analizujac powyzsze nalezy takze wzia¢ pod uwage fakt matej licznosci
tej grupy rehabilitowanych, bo jedynie 141 0sdb.

W 2004r. przecigtna dtugos$¢ okresu zasitkowego wykorzystanego przed rehabilitacja
lub w trakcie jej trwania wynosita 156 dni, a wiec podobnie jak przed rokiem.

Dtugos¢ okresu zasitkowego zroznicowana byla przede wszystkim w zaleznosci od
rodzaju schorzenia, bedacego powodem podjecia leczenia rehabilitacyjnego. | tak, osoby
z chorobami narzadu ruchu kierowane byty na rehabilitacjc juz po wykorzystaniu
153 — dniowego okresu zasitkowego. Osoby z chorobami uktadu krazenia pobieraty zasitek
srednio przez okres 175 dni. Najdtuzej, zasitek chorobowy pobierali skierowani na
rehabilitacjc z powodu chor6b uktadu oddechowego (183,8 dni) oraz choréb
psychosomatycznych (187,6 dni).

Przecietny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego wynosit ok. 7 miesiecy.
Najdtuzej to $wiadczenie pobieraly osoby =z chorobami uktadu narzadu ruchu
rehabilitowanymi w systemie ambulatoryjnym, najkrocej — w zwiazku z chorobami uktadu
oddechowego.

W grupie ubezpieczonych pobierajacych w momencie skierowania na
rehabilitacj¢ rentg z tytutu niezdolnosci do pracy - 55,9% stanowity osoby z chorobami
narzadu ruchu: z tego rehabilitowani w ukfadzie stacjonarnym — 92,7%, zas w systemie
ambulatoryjnym — 7,3%. Kolejne 32,4% pobierato $wiadczenie rentowe z tytutu chordb
uktadu krazenia, 11,3% - wskutek choréb uktadu oddechowego, a u 0,4% os6b poddanych
rehabilitacji, niezdolnos¢ do pracy zostata spowodowana chorobami psychosomatycznymi.
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg

TABL. 13 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG

RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA
NA REHABILITACJE

Rodzaj $wiadczenia pobieranego Ogotem
w momencie skierowania na rehabilitacje

liczba %
OGOLEM - osoby pobierajace $wiadczenia 53 245 100,0
z tego:
zasitek chorobowy 26 345 49,5
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 249 11,7
rente z tytutu niezdolnosci do pracy (okresowa) 20 651 38,8

Rys. 7 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej wedtug rodzaju
swiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacje

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci do pracy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg
Wiek i pfe¢ swiadczeniobiorcow

TABL. 14 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG WIEKU | PLCI
ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA
NA REHABILITACJE

Rodzaj $wiadczenia pobieranego Wiek os6b poddanych rehabilitacji Sredni
w momencie skierowania na Ogotem 9] o re, E'
rehabilitacje 191at 1 5009 | 30-39 | 40-49 | P01 | wie
i mniej i wiecej
OGOLEM
OGOLEM 53 245 42| 3088] 7663 20764| 21688 46,0
zasitek chorobowy 26 345 18 2 235 5074] 10550 8 469 44 2
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 249 8 586 1165 2591] 1898 44,1
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 20 651 16 267 1424 7623] 11321 48,8
z tego:
catkowita niezdolnos¢ do pracy 860 8 34 92 283 443 47,4
czesciowa niezdolnos¢ do pracy 19 791 8 233 1332 7340| 10878 48,8
MEZCZYZNI
OGOLEM 34716 42 2195 5138 12564| 14 777 46,0
zasitek chorobowy 16 583 18] 1584] 3244| 6140] 5597 44,0
Swiadczenie rehabilitacyjne 4271 8 411 826 1604| 1422 44,1
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 13 862 16 2001 1068 4820| 7758 48,9
z tego:
catkowita niezdolnos$¢ do pracy 642 8 25 75 200 334 47,6
czesciowa niezdolnosé do pracy 13 220 8 175 993| 4620| 7424 48,9
KOBIETY
OGOLEM 18 529 - 893| 2525/ 8200f 60911 45,9
zasitek chorobowy 9 762 - 650 1830 4 410 2872 44 4
Swiadczenie rehabilitacyjne 1978 - 176 339 987 476 44,1
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 6 789 - 67 356 2803 3563 48,6
z tego:
catkowita niezdolnos$¢ do pracy 218 - 9 17 83 109 46,9
czesciowa niezdolnos¢ do pracy 6571 - 58 339] 2720f 3454 48,7
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg

Wiek i pfe¢, grupy chorobowe

TABL. 15 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
ORAZ RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA

REHABILITACJE

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji na skutek chorob:

Rodzaj swiadczenia
bi [ d hu | uktadu krazenia ukfadu psychoso-
p,o |eranggo w mom.e.nue.) Ogotem narzadu ruchu & oddechowego matyczne
skierowania na rehabilitacje
liczba | $redni | liczba | $redni| liczba | s$redni| liczba | $redni
0sob wiek 0sob wiek 0so6b wiek 0so6b wiek
OGOLEM 53 245 39 939 44,8 |10 047 50,5 3118 47,0 141 47,3
zasitek chorobowy 26345 | 23480 | 43,7 2318 | 495 525 | 452 22 45,7
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 249 4920 | 42,8 1034 | 49,0 258 | 44,2 37 46,2
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 20651 | 11539 | 47,7 6695 | 51,0 2335 | 47,7 82 48,2
z tego:
catkowita niezdolnos$¢
do pracy 860 467 44,3 317 51,0 75 51,2 1 51,0
czesciowa niezdolnosé
do pracy 19791 | 11072 | 47,9 6378 | 51,0 2260 | 47,6 81 48,1

Rys. 8 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej wedtug rodzaju

narzadu ruchu

uktadu krazenia

ukfadu oddechowego

psychosomatyczne

[ renta z tytutu niezdolnosci do pracy [ $wiadczenie rehabilitacyjne [ zasitek chorobowy

na rehabilitacje i grup chorobowych

swiadczen pobieranych w momencie skierowania

28,9% 12,3% 58,8%
66,6% 10,3% 23,1%
74,9% 8,3% 16,8%
58,2% 26,2% 15,6%
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Osoby poddane rehabilitacji
Sektory wfasnosci, grupy chorobowe

TABL. 16 UBEZPIECZENI WEDLUG RODZAJU SWIADCZENIA POBIERANEGO W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE, GRUP CHOROBOWYCH ORAZ SEKTOROW
WLEASNOSCI

w liczbach bezwzglednych

Wyszczegolnienie Ogotem Sektor publiczny | Sektor prywatny
OGOLEM
OGOLEM 53 245 15993 37 252
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 39939 11978 27 961
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 35 753 10831 24 922
w systemie ambulatoryjnym 4186 1147 3039
choréb uktadu krgzenia 10 047 3039 7 008
choréb uktadu oddechowego 3118 918 2 200
choréb psychosomatycznych 141 58 83

z tego ubezpieczeni pobierajacy: zasitek chorobowy

OGOLEM 26 345 8 054 18 291
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 23480 7 207 16 273
z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 20 678 6 415 14 263

w systemie ambulatoryjnym 2 802 792 2010

choréb uktadu krgzenia 2 318 739 1579

choréb uktadu oddechowego 525 100 425

choréb psychosomatycznych 22 8 14

swiadczenie rehabilitacyjne
OGOLEM 6 249 1527 4722
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 4920 1187 3733
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 4378 1070 3308
w systemie ambulatoryjnym 542 117 425
choréb uktadu krgzenia 1034 280 754
choréb uktadu oddechowego 258 43 215
choréb psychosomatycznych 37 17 20
rente z tytutu niezdolnosci do pracy
OGOLEM 20 651 6 412 14 239
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 11539 3584 7 955
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 10 697 3346 7 351
w systemie ambulatoryjnym 842 238 604
choréb uktadu krgzenia 6 695 2020 4 675
choréb ukfadu oddechowego 2335 775 1560
choréb psychosomatycznych 82 33 49
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Osoby poddane rehabilitacji
Sektory wfasnosci, grupy chorobowe

TABL. 17 UBEZPIECZENI WEDLUG RODZAJU SWIADCZENIA POBIERANEGO W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE, GRUP CHOROBOWYCH ORAZ SEKTOROW

WLEASNOSCI

struktura procentowa

Wyszczegolnienie Ogotem Sektor publiczny | Sektor prywatny
OGOLEM
OGOLEM 100,0 30,0 70,0
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 30,0 70,0
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 30,3 69,7
w systemie ambulatoryjnym 100,0 27,4 72,6
choréb uktadu krazenia 100,0 30,2 69,8
choréb uktadu oddechowego 100,0 29,4 70,6
choréb psychosomatycznych 100,0 41,1 58,9
z tego ubezpieczeni pobierajacy: zasitek chorobowy
OGOLEM 100,0 30,6 69,4
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 30,7 69,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 31,0 69,0
w systemie ambulatoryjnym 100,0 28,3 71,7
choréb uktadu krgzenia 100,0 31,9 68,1
choréb uktadu oddechowego 100,0 19,1 80,9
choréb psychosomatycznych 100,0 36,4 63,6
swiadczenie rehabilitacyjne
OGOLEM 100,0 24,5 75,5
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 24,1 75,9
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 24,4 75,6
w systemie ambulatoryjnym 100,0 21,6 78,4
choréb uktadu krgzenia 100,0 27,1 72,9
choréb uktadu oddechowego 100,0 16,7 83,3
choréb psychosomatycznych 100,0 46,0 54,0
rente z tytutu niezdolnosci do pracy
OGOLEM 100,0 31,0 69,0
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 100,0 31,1 68,9
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 100,0 31,3 68,7
w systemie ambulatoryjnym 100,0 28,3 71,7
choréb uktadu krgzenia 100,0 30,2 69,8
choréb ukfadu oddechowego 100,0 33,2 66,8
choréb psychosomatycznych 100,0 40,2 59,8

30




Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg
Okres pobierania zasi?ku chorobowego

TABL. 18 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA
POBIERALI| ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA
ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczeg6lnienie Ogotem - w dniach - okres
do14 | 1535 | 36-90 | 91-180 | 181-270 | 271-365 | ZSHkowy
w dniach
OGOLEM 26 345 - 195 4062 | 12862 9185 41 | 156,0
sektor publiczny 8 054 - 102 1440 4017 2462 33| 151,0
sektor prywatny 18 291 - 93 2622 8 845 6723 8 | 158,3

TABL.19 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
LECZNICZA POBIERALI ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH | PRZECIETNEGO OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres
Wyszczegolnienie zasitkowy
w dniach

OGOLEM 156,0
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 153,2

z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 152,7
w systemie ambulatoryjnym 157,0
choréb uktadu krgzenia 175,2
choréb uktadu oddechowego 183,8
choréb psychosomatycznych 187,6
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg
Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL.20 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA
POBIERALI SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA
ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego | Przecietny
Wyszczegdlnienie Ogobtem - W miesiacach - ogfres po-
1-3 4-6 79 | 1011 12 erania
w m-cach
OGOLEM 6 249 613 3090 752 335 1459 7,1
sektor publiczny 1527 137 791 161 67 371 7,0
sektor prywatny 4722 476 2299 591 268 1088 7,1

TABL.21 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA
POBIERALI SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
| PRZECIETNEGO OKRESU POBIERANIA

Przecietny okres
Wyszczegolnienie pobierania
w miesigcach

OGOLEM 7.1

z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 7,2

z tego rehabilitowani:

w systemie stacjonarnym 7,1
w systemie ambulatoryjnym 8,1
choréb uktadu krazenia 7,0
choréb uktadu oddechowego 6,0
choréb psychosomatycznych 7.4
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg
Okres pobierania swiadczer

Rys. 9 Ubezpieczeni wedtug okresdéw pobierania zasitku chorobowego
przed rehabilitacja

48,8%
34,9%
15,4%
0,0% 0,7% 0.2%
W & e
f T T T 1
do 14 dni 15-35 36-90 91-180 181-270 271-365

Rys. 10 Ubezpieczeni wedlug okreséw pobierania §wiadczenia
rehabilitacyjnego przed rehabilitacja

49,5%

23,3%

9.8% 12,0%

1-3 4-6 7-9 10-11 12 miesiecy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjg

Renta z tytufu niezdolnsci do pracy

TABL. 22 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

POBIERALI RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG SEKTOROW
WLASNOSCI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek choréb:

Wyszczegolnienie Ogétem narzadu ukfadu ukfadu psychosoma-
ruchu krazenia oddechowego tycznych
OGOLEM 20 651 11 539 6 695 2335 82
sektor publiczny 6412 3584 2020 775 33
sektor prywatny 14 239 7 955 4 675 1560 49

TABL. 23 UBEZPIECZENI, KTORZY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA

POBIERALI RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
ORAZ SEKTOROW WELASNOSCI

struktura procentows

Renty przyznane na skutek choréb:

Wyszczegdlnienie Ogodtem narzadu ukfadu ukfadu psychosoma-
ruchu krazenia oddechowego tycznych
OGOEEM 100,0 55,9 32,4 11,3 0,4
sektor publiczny 100,0 55,9 31,5 12,1 0,5
sektor prywatny 100,0 55,9 32,8 11,0 0,3
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Swiadczenia pobierane przez ubezpieczonych w okresie 12 miesiecy
po rehabilitacji leczniczej

Zgodnie z definicja przyjeta dla celéw badawczych, rehabilitacje lecznicza przyjgto

uznawa¢ za skuteczna jesli po jej odbyciu nie sa pobierane zadne s$wiadczenia
z ubezpieczenia spotecznego w okresie 12 miesiecy od daty zakonczenia leczenia w osrodku
rehabilitacyjnym.
Wyniki badania oséb poddanych rehabilitacji w 2004r. wskazuja, ze w okresie 12 miesi¢cy po
odbytej rehabilitacji 19,8% o0s6b nie pobierato zadnych $wiadczen, a kolejne 8,9%
wykorzystato bezposrednio po rehabilitacji jedynie okres zasitkowy nie przekraczajacy 20
dni. Tak wiec mozna przyja¢, ze w stosunku do 28,7% o0s6b poddanych rehabilitacji w 2004r.
okazata si¢ ona skuteczna. Oznacza to, ze w porownaniu z 2003 rokiem, pozytywny rezultat
rehabilitacji zmniejszyt si¢ 0 1,5 punktu procentowego.

Analize pobieranych swiadczen po rehabilitacji przeprowadzono
w odniesieniu do ostatniego pobieranego po rehabilitacji $wiadczenia. Wyniki tej analizy
zostaty przedstawione zaréwno dla catej badanej populacji, jak i wyodrebnionej grupy o0sab,
ktére po rehabilitacji pobieraty $wiadczenia z tytutu choroby zgodnej (tj. przy zachowaniu
identycznosci numerdw statystycznych jednostek chorobowych) z choroba bedaca przyczyna

przeprowadzonej rehabilitacji leczniczej.

Swiadczenia ogdlem pobierane po rehabilitacji

Z grupy 53,2 tys. 0s6b poddanych rehabilitacji leczniczej 10,5 tys. ubezpieczonych
nie pobierato po rehabilitacji zadnych swiadczen, 4,3 tys. — wykorzystato $wiadczenie
rehabilitacyjne, 17,4 tys. 0os6b wykorzystato przystugujacy im okres zasitkowy (w 4,8 tys.
przypadkdéw byt to okres zasitkowy nie przekraczajacy 20 dni), a 21 tys. 0s6b nabyto prawo
do renty z tytutu niezdolnosci do pracy lub kontynuowato jej pobieranie.

Z poréwnania powyzszych danych z wynikami z 2003r. nasuwa sie wniosek, ze
w strukturze ubezpieczonych wedtug rodzaju swiadczen pobieranych po rehabilitacji zaszty
nastepujace zmiany: zmniejszyt si¢ odsetek 0séb nie pobierajacych po rehabilitacji zadnych
swiadczen z 30,2% w 2003r. do 28,7% w 2004r. Zwiegkszyt si¢ natomiast o 2,4 punktu
procentowego odsetek osob , dla ktorych jedynym swiadczeniem pobieranym po rehabilitacji
byt zasitek chorobowy co mozna uznaé¢ za zjawisko pozytywne ( w 2003r. — udziat ten
wynosit 30,4%, w 2004r. — 32,8%) i 0 0,9 punktu procentowego odsetek uprawnionych do
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swiadczenia rehabilitacyjnego, przyznawanego na okres do 12 miesiccy. Odsetek o0sob

pobierajacych rente z tytutu niezdolnosci do pracy zmniejszyt si¢ 0 1 punkt procentowy.

W 2004r. przecigtny okres zasitkowy wykorzystany po odbyciu rehabilitacji wynidst
54,7 dnia z tym, ze 4,8 tys. 0s0b korzystato z tego zasitku jedynie przez okres do 20 dni.

Przecictna dtugos¢ okresu zasitkowego ksztattowata si¢ w zaleznosci od rodzaju
schorzenia bedacego przyczyna leczenia rehabilitacyjnego. Po rehabilitacji najdtuzej zasitek
chorobowy pobieraty osoby ze schorzeniami psychosomatycznymi, bo s$rednio przez
70,3 dnia. W przypadku chor6b uktadu krazenia okres ten wyniost 57,3 dnia, a z tytutu
choréb uktadu oddechowego — 52,4 dnia. Rehabilitowani w zwiazku z chorobami narzadu
ruchu korzystali z zasitku chorobowego srednio przez okres 55 dni.

Swiadczenie rehabilitacyjne bylo pobierane po rehabilitacji przecigtnie przez okres
7,1 miesiaca. Najdtuzej swiadczenie to pobierano z tytutu chor6b uktadu krazenia - przez
okres 7,4 miesiaca i z powodu choréb uktadu oddechowego przez 7,3 miesiaca.
Rehabilitowani w zwiazku z chorobami narzadu ruchu w systemie stacjonarnym korzystali
z tego swiadczenia srednio przez 7,2 miesiaca, a w systemie ambulatoryjnym — przez
6,4 miesiaca. Osoby z  chorobami  psychosomatycznymi pobieraty $wiadczenie
rehabilitacyjne srednio przez 5,8 miesiaca.

W okresie 12 miesiecy po odbytej rehabilitacji 21 tys. 0s6b pobierato renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, wtym 19,5 tys. z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy.

Ponad potowe rent przyznano osobom ze schorzeniami narzadu ruchu. Z tytutu
chordb uktadu krazenia pobierano 29,4% swiadczen rentowych.

Interesujacych obserwacji dostarcza analiza poréwnawcza rodzaju swiadczen
pobieranych w momencie skierowania na rehabilitacje ze $wiadczeniami pobieranymi po jej
zakonczeniu.

Z grupy osob, ktére w momencie skierowania na rehabilitacje pobieraty zasitek chorobowy

64,5% kontynuowato jego pobieranie po zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego, 11,8%
pobierato swiadczenie rehabilitacyjne, 11,5% - rente z tytutu niezdolnosci do pracy, a 12,2%
nie pobierato po rehabilitacji zadnego swiadczenia.

Sposrod osob, ktére w momencie skierowania na rehabilitacje pobieraty swiadczenie

rehabilitacyjne 37,8% przyznano rente z tytutu niezdolnosci do pracy, 18,3% o0séb
kontynuowato pobieranie s$wiadczenia rehabilitacyjnego, a 4,1% pobierato zasitek
chorobowy. Wigksza niz w roku poprzednim grupa oséb nie pobierata po rehabilitacji
zadnych swiadczen: w 2003r. - 38,4% , w 2004r. — 39,8%.
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Z grupy ubezpieczonych pobierajacych w_momencie skierowania na rehabilitacje

rente z tytutu niezdolnosci do pracy, 75,5% 0s6b po rehabilitacji kontynuowato pobieranie

renty lub nabyto prawo do renty z tytutu innej choroby niz ta, ktéra byla przyczyna
rehabilitacji. Ponad 23% tej grupy nie pobierato po rehabilitacji zadnych s$wiadczen
(w stosunku do 2003r. mniej 0 6,1%).

Swiadczenia pobierane po rehabilitacji z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji

Grupa ubezpieczonych, ktéra po odbyciu rehabilitacji pobierata swiadczenia z tytutu
choroby bedacej przyczyna rehabilitacji w 2004r. liczyta 42,6 tys. 0s6b. Z tej grupy 24,8%
0s6b nie pobierato po rehabilitacji zadnych swiadczen, a 10,4% wykorzystato bezposrednio
po rehabilitacji okres zasitkowy nie przekraczajacy 20 dni. Mozna wigc uznaé, ze w 2004r. w
stosunku do 35,2% rehabilitowanych rehabilitacje lecznicza nalezy uznaé za skuteczna.
Oznacza to, ze w porownaniu z rokiem poprzednim, w wyodrebnionej grupie pobierajacych
swiadczenia z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, pozytywny rezultat rehabilitacji
zmniejszyt sie 0 niecate 2 punkty procentowe.

W opisywanej powyzej wyodrebnionej zbiorowosci, zwiekszyt sie odsetek o0sob
pobierajacych zasitek chorobowy jako jedyne swiadczenie po rehabilitacji z 35,9% w 2003r.
do 39,0% w 2004r., a 0s6b majacych ustalone uprawnienia do swiadczenia rehabilitacyjnego
z 5,9% w 2003r do 7,0% w 2004r. Odsetek rencistdbw zmniejszyt si¢ z 30,7% w 2003r. do
29,2% w 2004r.

Przecigtny okres zasitkowy wykorzystany po leczeniu rehabilitacyjnym wynosit
53,2 dni, z czego dituzszy od przecigtnego odnotowano u 0s6b poddanych leczeniu z powodu
chordb ukfadu krazenia (57,4 dnia). Rdéwniez w tej grupie choréb odnotowano diuzszy od
przecietnego okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego, tj. 8,1 miesiaca w poréwnaniu
ze srednim okresem wynoszacym 7,3 miesigcy.

Swiadczenie rentowe z tytutu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji pobierato po
rehabilitacji 12,4 tys. os6b. Wsrod oséb z ustalonym prawem do renty przewazali niezdolni
do pracy z powodu choréb narzadu ruchu. Z tytutu tych chordéb pobieranych byto 55,9% rent,
z powodu choréb uktadu krazenia - 31,2%, w zwiazku z chorobami uktadu oddechowego -

12,5%, a wskutek chorob psychosomatycznych - 0,4%.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

TABL. 24 UBEZPIECZENI POBIERAJACY SWIADCZENIA PO REHABILITACJI LECZNICZEJ
WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO POBIERANEGO SWIADCZENIA

Rodzaj $wiadczenia pobieranego , Z tego po'blerajapy SW|adcze.n|a' z t.ytl.ﬂu: -
po rehabilitacji Ogotem choroby, ktéra byta zaistnienia innej
przyczyng rehabilitacji choroby
liczba % liczba % liczba %
OGOLEM 53 245 100,0 42 606 100,0 10 639 100,0
|. osoby pobierajace
$wiadczenia 42 684 80,2 32 045 75,2 10 639 100,0
z tego:
zasitek chorobowy 17 455 */ 32,8 16 619 **/ 39,0 836 ***/ 7,9
Swiadczenie rehabilitacyjne 4 265 8,0 2 988 7,0 1277 12,0
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy 20 964 39,4 12 438 29,2 8 526 80,1
Il. osoby nie pobierajace
swiadczen po rehabilitacji 10 561 19,8 10 561 24,8 -

*/ Dotyczy osob, ktore w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego $wiadczenia
oprécz zasifku chorobowego. Wsréd tych oséb w 4756 przypadkach wykorzystany zostat -
bezposrednio po rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

**[ W tym w 4441 przypadkach wykorzystany zostaf - bezposrednio po rehabilitacji - okres zasifkowy
tylko do 20 dni.
***[ \W tym 315 0s8b, ktore pobieraty jedynie zasifek chorobowy do 20 dni.

Rys. 11 Ubezpieczeni pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji (z tytulu choroby, ktora

byla przyczyna rehabilitacji) wedlug rodzaju pobieranych swiadczen

$wiadczenie renta z tytutu niezdolnosci do pracy
rehabilitacyjne

19,8%

zasitek chorobo
w osoby nie pobierajgce

Swiadczen po rehabilitacji
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TABL. 25

Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Zasi#ki chorobowe

UBEZPIECZENI, KTORZY POBIERALI ZASILEK CHOROBOWY JAKO JEDYNE

SWIADCZENIE BEZPOSREDNIO PO REHABILITACJI LECZNICZEJ, WEDLUG OKRESU
JEGO POBIERANIA ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczeg6lnienie Ogobtem - w dniach - oljrkes
do14 | 1535 | 36-90 | 91-180 | 181-365 | Z2SKOWY
w dniach
OGOLEM 17 455 3370 3888 */ 7 147 2 699 351 54,7
sektory publiczny 5323 1368 1069 1943 843 100 51,0
sektory prywatny 12 132 2 002 2 819 5204 1 856 251 56,3

*/ W tym 1386 os6b, ktére pobieraty jedynie zasitek chorobowy przez okres 15-20 dni.

TABL. 26 UBEZPIECZENI, KTORZY PO REHABILITACJI POBIERALI ZASILEK CHOROBOWY

ZTYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG OKRESU

JEGO POBIERANIA ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczeg6lnienie Ogoétem - w dniach - oljrkes
do14 | 1535 | 36-90 | 91-180 | 181-365 | “2S™OWY
w dniach
OGOLEM 16 619 3154 3731 % 7 005 2512 217 53,2
sektory publiczny 5015 1252 1019 1910 775 59 50,0
sektory prywatny 11 604 1902 2712 5095 1737 158 54,5

*/ W tym 1287 osbb, ktére pobieraty jedynie zasitek chorobowy przez okres 15 - 20 dni.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Zasi#ki chorobowe

Rys. 12 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej wedtug okreséw pobierania
zasitku chorobowego po rehabilitacji

19,3%

Ogédlem

40,9%

15,5% 2,0%

z tytulu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji

O do 14 dni m15-35

42,2%

15,1% 1,3%

0 36-90 091-180

W 181-365

TABL. 27 UBEZPIECZENI, KTORZY POBIERALI ZASILEK CHOROBOWY JAKO JEDYNE
SWIADCZENIE PO REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH | PRZECIETNEGO

OKRESU POBIERANIA ZASILKU

Przecietny okres zasitkowy

Przecietny okres zasitkowy
z tytutu choroby, ktéra byta

WyszczegOllnienie ogotem T
przyczyna rehabilitacji
w dniach w dniach
OGOLEM 54,7 53,2
Z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu razem 55,0 53,1
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 55,2 53,2
w systemie ambulatoryjnym 53,0 52,1
choréb uktadu krazenia 57,3 57,4
choréb uktadu oddechowego 52,4 48,2
choréb psychosomatycznych 70,3 52,0
choréb pozostatych*/ 38,7 X

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktérych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych nie mozna
zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Swiadczenie rehabilitacyjne

TABL.28 UBEZPIECZENI POBIERAJACY SWIADCZENIE REHABILITACYJNE PO REHABILITACJI
LECZNICZEJ WEDLUG OKRESU POBIERANIA TEGO SWIADCZENIA ORAZ

SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny

Wyszczeg6lnienie Ogobtem - W miesigcach - o!;res po-

13 4-6 7-9 | 10-11 12 erania

w m-cach
OGOLEM 4 265 693 1 596 742 249 985 7,1
sektor publiczny 1036 142 477 142 58 217 6,8
sektor prywatny 3229 551 1119 600 191 768 7,2

TABL.29 UBEZPIECZENI POBIERAJACY SWIADCZENIE REHABILITACYJNE PO REHABILITACJI
LECZNICZEJ Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
OKRESU POBIERANIA TEGO SWIADCZENIA ORAZ SEKTOROW WEASNOSCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczeg6linienie Ogotem - w miesigcach - otl:res pp-
1-3 4-6 7-9 | 10-11 12 erania
w m-cach
OGOLEM 2988 483 1025 548 175 757 7,3
sektor publiczny 711 75 327 83 50 176 6,5
sektor prywatny 2277 408 698 465 125 581 7,4

41




Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Swiadczenie rehabilitacyjne

Rys. 13 Ubezpieczeni wedtug okreséw pobierania swiadczenia
rehabilitacyjnego po rehabilitacji

Ogélem

16,3% 37,4% 17,4% | 5,8% 23,1%

z tytutlu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji

16,2% 34,3% 18,3% |5,9% 25,3%

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3 04-6 =7-9 010-11 @12

TABL. 30 UBEZPIECZENI, KTORZY POBIERALI SWIADCZENIE REHABILITACYJNE JAKO JEDYNE
SWIADCZENIE PO REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH | PRZECIETNEGO
OKRESU JEGO POBIERANIA

Przecietny okres
Przecietny okres pobierania $wiadczenia

P pobierania z tytutu choroby, ktéra
Wyszczegdlnienie . !
Swiadczenia byta przyczyna
- w miesigcach - rehabilitacji

- w miesigcach -

OGOLEM 7.1 73
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu razem 7,1 7,3
z tego rehabilitowani:
w systemie stacjonarnym 7,2 7,4
w systemie ambulatoryjnym 6,4 6,1
choréb uktadu krazenia 7,4 8,1
choréb uktadu oddechowego 7,3 7,3
choréb psychosomatycznych 5,8 5,2
choréb pozostatych*/ 6,7 X

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renta z tytufu niezdolnsci do pracy

TABL. 31 UBEZPIECZENI, KTORYM PO ODBYTEJ REHABILITACJI LECZNICZEJ PRZYZNANO
SWIADCZENIE RENTOWE LUB USTALONO CELOWOSC PRZEKWALIFIKOWANIA
ZAWODOWEGO WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek choréb:

Renty z tytutu niezdolnosci Ogétem | narzadu uktadu ukfadu
do pracy pobierane po rehabilitacji ruchu krazenia | oddecho- psychosoma- | pozos-
pracy p P ! tycznych tatych */
wego
OGOLEM 20 964 10 998 6 161 1946 62 1797
ztego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 74 17 8 - - 49
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1292 596 323 91 - 282
czesciowg niezdolnoscig do pracy 19 457 10294 5797 1838 62 1466

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 141 91 33 17 - -

w tym ubezpieczeni z okresowg
niezdolnoscig do pracy 20 608 10 841 6 004 1938 62 1763

z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystenciji 65 17 8 - - 40
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1284 596 315 91 - 282
czesciowg hiezdolnoscig do pracy 19118 10 137 5648 1830 62 1441

celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 141 91 33 17 - -

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sgq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych nie mozna
zakwalifikowac do Zzadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopier niezdolnosci do pracy

TABL.32 UBEZPIECZENI, KTORYM PO REHABILITACJI LECZNICZEJ PRZYZNANO SWIADCZENIE
RENTOWE LUB USTALONO CELOWOSC PRZEKWALIFIKOWANIA ZAWODOWEGO WEDLUG
STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty przyznane na skutek choréb:
. . . ukfadu :

Renty z tytutu niezdolnosci Ogétem | narzadu uktadu ddech psychoso pozos-
do pracy pobierane po rehabilitacji ruchu krazenia | © ngoo_ matycznych | tatych */
OGOLEM 100,0 52,5 29,4 9,3 0,3 8,5

ztego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 23,0 10,8 - - 66,2
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 46,1 25,0 7,1 - 21,8
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 52.9 29,8 9,5 0,3 7,5
celowosciag przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 64.5 23,4 12,1 - -
w tym ubezpieczeni z okresowg
niezdolnoscig do pracy 100,0 52.6 29,1 9,4 0,3 8,6
ztego z:
catkowitg niezdolnosciag do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 26,2 12,3 - - 61,5
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 46,5 24,5 7,1 - 21,9
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 53,1 29,5 9,6 0,3 7,5
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 64,5 23,4 12,1 - -

*/ Jednostki chorobowe, z tytufu ktorych pobierane sgq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych nie mozna
zakwalifikowac do Zzadnego z wymienionych profili rehabilitaciji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopiez niezdolnosci do pracy

TABL. 33 UBEZPIECZENI, KTORYM PO ODBYTEJ REHABILITACJI LECZNICZEJ PRZYZNANO
SWIADCZENIE RENTOWE Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI
WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek choréb:
Renty z tytutu niezdolnosci
do pracy pobierane po rehabilitacji Ogotem narzadu uktadu ukfadu psychoso-
ruchu krazenia oddechowego| matycznych
OGOLEM 12 438 */ 6 955 3876 1559 48

ztego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystenciji 17 17 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 646 376 208 58 4
czesciowg niezdolnoscig do pracy 11 658 6 495 3635 1484 44
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 117 67 33 17 -

w tym ubezpieczeni z okresowg

niezdolnoscig do pracy 12 105 6 780 3751 1526 48

ztego z:
catkowitg niezdolnosciag do
pracy i samodzielnej egzystenciji 17 17 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 646 376 208 58 4
czesciowg niezdolnoscig do pracy 11 325 6 320 3510 1451 44
celowoscia przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 117 67 33 17 -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitaciji
leczniczej z tytutu choroby, ktora byfa przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopie# niezdolnosci do pracy

TABL. 34 UBEZPIECZENI, KTORYM PO ODBYTEJ REHABILITACJI LECZNICZEJ PRZYZNANC
SWIADCZENIE RENTOWE Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI
WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCF

struktura p _

Z tego renty przyznane na skutek choréb:
Renty z tytutu niezdolnosci
do pracy pobierane po rehabilitacji Ogotem narzadu ukfadu ukfadu psychoso-
ruchu krazenia oddechowego | matycznych
OGOLEM 100,0 */ 55,9 31,2 12,5 0,4
ztego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 100,0 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 58,1 32,3 9,0 0,6
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 55.7 31,2 12,7 0,4
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 57.3 28,2 14,5 -
w tym ubezpieczeni z okresowg
niezdolnosciag do pracy 100,0 56,0 31,0 12,6 0,4
ztego z:
catkowitg niezdolnosciag do
pracy i samodzielnej egzystenciji 100,0 100,0 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 58,1 32,3 9,0 0,6
czesciowa niezdolnoscig do pracy 100,0 55,8 31,0 12,8 0,4
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 57,3 28,2 14,5 -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitacji
leczniczej z tytutu choroby, ktora byfa przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacji

TABL.35 UBEZPIECZENI PO REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN

POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ PO JEJ

ZAKONCZENIU

w liczbach bezwzglednych

Rodzaj swiadczenia
pobieranego w momencie

Ogotem

Rodzaj $wiadczenia pobieranego po rehabilitacji

razem

zasitek

$wiadczenie

renta z tytutu

Osoby nie
pobierajace
Swiadczen po

skierowania na rehabilitacj ili i niezdolnosci ilitacii
1€ chorobowy | rehabilitacyjne do pracy rehabilitacji
OGOLEM 53 245 42 684 17 455 */ 4 265 20 964 10 561
zasitek chorobowy 26 345 23134 | 16998 3120 3016 3211
Swiadczenie rehabilitacyjne 6 249 3762 258 1145 2 359 2487
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 20 651 15788 199 - 15 589 4 863

*/ Dotyczy 0s0b, ktdre w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zzadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. W$rdd tych oséb w 4756 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

TABL. 36 UBEZPIECZENI PO REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN

POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ PO JEJ

ZAKONCZENIU

struktura procentowa

Rodzaj swiadczenia

Rodzaj $wiadczenia pobieranego po rehabilitacji

renta z tytutu

Osoby nie
pobierajace

pobieranego w momencie Ogodtem | razem zasitek Swiadczenie | .. | $wiadczen po
skierowania na rehabilitacje chorobowy | rehabilitacyjne | " c220 % |\ ehabilitacii
wy Yl do pracy ]
OGOLEM 100,0 80,2 32,8 */ 8,0 39,4 19,8
zasitek chorobowy 100,0 87,8 64,5 */ 11,8 11,5 12,2
Swiadczenie rehabilitacyjne 100,0 60,2 4,1 18,3 37,8 39,8
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 76,5 1,0 - 75,5 23,5

*/ Dotyczy oso6b, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb w 8,9% przypadkdéw wykorzystany zostat bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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TABL. 37 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

w liczbach bezwzglednych

Rodzaj Swiadczenia pobieranego po rehabilitacji

Rodzaj razem zasitek Swiadczenie renta z
Swiadczenia chorobowy rehabilita- tytutu
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci

w momencie do pracy
skierowania
na rehabilitacje
OGOLEM 53 245 42 684 17 455 */ 1527
z tego:
zasitek
chorobowy 26 345 23134 16 998 424
Swiadczenie
rehabilitacyjne 6 249 3762 258 1103
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 20 651 15788 199 -

zasitek,
zasitek zasitek Swiadczenie | Swiadczenie Osoby
chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita- ktore nie
i Swiadczenie |irente z tytutu |cyjne i rente | cyjne irente pobieraty
rehabilita- niezdolnosci | z tytutu Z tytutu Swiadczen
cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci po
nosci do do pracy rehabilitaciji
pracy
2738 1808 870 723 10 561
2 696 1747 126 723 3211
42 9 744 - 2 487
- 52 - - 4863

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zadnego innego $wiadczenia oprdcz zasitku chorobowego. Wsréd tych
0so6b w 4756 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasifkowy tylko do 20 dni.




TABL. 38 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ W OKRESIE 12 MIESIECY PO JEJ ZAKONCZENIU

struktura procentowa

Rodzaj Swiadczenia pobieranego po rehabilitacji
zasitek,

Rodzaj razem zasitek Swiadczenie renta z zasitek zasitek Swiadczenie | Swiadczenie Osoby
Swiadczenia chorobowy rehabilita- tytutu chorobowy chorobowy | rehabilita- rehabilita- ktore nie
pobieranego Ogotem cyjne niezdolnosci |i Swiadczenie |[i rente z tytutu [cyjne i rente | cyjne irente pobieraty

w momencie do pracy rehabilita- niezdolnosci | z tytutu Z tytutu Swiadczen

skierowania cyjne do pracy niezdol- niezdolnosci po
na rehabilitacje nosci do do pracy rehabilitacji
pracy
OGOLEM 100,0 80,2 32,8 * 2,9 51 34 1,6 14 19,8
z tego:

zasitek
chorobowy 100,0 87,8 64,5 1,6 10,2 6,6 0,5 2,8 12,2
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 60,2 4,1 17,6 0,7 0,1 12,0 - 39,8
renta z tytutu
niezdolnosci
do pracy 100,0 76,5 1,0 - - 0,3 - - 23,5

*/ Dotyczy oséb, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia oprécz zasifku chorobowego. Wsréd tych oséb
w 8,9% przypadkdéw wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasifkowy tylko do 20 dni.




Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacyi

TABL.39 UBEZPIECZENI PO REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ PO JEJ
ZAKONCZENIU Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJILUB

ZAISTNIENIA INNEJ CHOROBY

w liczbach bezwzglednych

Rodzaj $wiadczenia

Rodzaj swiadczenia pobieranego po rehabilitacji

Osoby
nie pobierajace

RAZEM

zasitek chorobowy
Swiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci
do pracy

10 639

2871

1494

6274

10 639

2871

1494

6274

836 ***/

405

232

199

1277

1011

266

8 526

1455

996

6 075

pobieranego w momencie Ogotem zasitek | swiadczenie| renta z tytutu | $wiadczen po
skierowania na rehabilitacje razem | chorobowy | rehabilita- | niezdolnosci rehabilitaciji
cyjne do pracy
OGOLEM 53 245 42 684 17 455 */ 4 265 20 964 10 561

Ztego : z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacji

RAZEM 42 606 32045 | 16619 **/ 2988 12 438 10 561
zasitek chorobowy 23474 20263 | 16593 2109 1561 3211
Swiadczenie rehabilitacyjne 4 755 2 268 26 879 1363 2487
renta z tytutu niezdolnosci

do pracy 14 377 9514 . - 9514 4 863

z tytulu zaistnienia innej choroby niz ta, ktdra byta przyczyna rehabilitacji

*/ Dotyczy osob, ktdre w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zzadnego innego $wiadczenia
oprécz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb w 4756 przypadkach wykorzystany zostaf bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

**/ Dotyczy os6b, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty z tytufu choroby, ktéra byfa
przyczyng ich rehabilitacji zadnego innego Swiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsrod tych oséb
w 4441 przypadkach wykorzystany zostat bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy

tylko do 20 dni.

***[ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zzadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. W$rdd tych oséb w 315 przypadkach wykorzystany zostaf bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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Rys. 14 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej
wedtug rodzaju swiadczen
pobieranych po rehabilitacji
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Swiadczenia pobierane przed i po rehabilitacyi

TABL. 40 UBEZPIECZENI PO REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ PO JEJ
ZAKONCZENIU Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJILUB

ZAISTNIENIA INNEJ CHOROBY

struktura procentowa

Rodzaj swiadczenia pobieranego po rehabilitacji

RAZEM

zasitek chorobowy
$wiadczenie rehabilitacyjne

renta z tytutu niezdolnosci
do pracy

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

7.9

14,1

15,5

3,2

12,0

35,2

17,8

80,1

50,7

66,7

96,8

Osoby nie
Rodzaj $wiadczenia pobierajace
pobieranego w momencie Ogotem razem zasitek Swiadczenie | renta z tytutu | swiadczen po
skierowania na rehabilitacje chorobowy rehabilita- | niezdolnosci [ rehabilitacii
cyjne do pracy
OGOLEM 100,0 80,2 328 * 8,0 39,4 19,8
Ztego: z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacii
RAZEM 100,0 75,2 39,0 * 7,0 29,2 24,8
zasitek chorobowy 100,0 86,3 70,7 9,0 6,6 13,7
Swiadczenie rehabilitacyjne 100,0 47,7 0,5 18,5 28,7 52,3
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy 100,0 66,2 - - 66,2 33,8

z tytulu zaistnienia innej choroby niz ta, ktdra byla przyczyna rehabilitacji

*/ Dotyczy osob, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty Zzadnego innego swiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsrod tych os6b w 8,9% przypadkach wykorzystany zostaf bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.

**[ Dotyczy os6b, ktére w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty z tytufu choroby, ktéra byfa
przyczyng ich rehabilitacji zadnego innego Swiadczenia oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb
w 10,4% przypadkach wykorzystany zostaf bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy

tylko do 20 dni.

***[ Dotyczy 0soOb, ktdre w ciggu 12 miesiecy po rehabilitacji nie pobieraty zadnego innego $wiadczenia
oprocz zasitku chorobowego. Wsrdd tych oséb w 3,0% przypadkow wykorzystany zostaf bezposrednio
po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.
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Rys. 15 Ubezpieczeni po rehabilitacji leczniczej wedtug rodzaju
swiadczen pobieranych przed i po rehabilitacji
z tytulu tej samej choroby

przed rehabilitacja

Swiadczenie

zasitek chorobowy rehabilitacyjne

55,1%

renta z
tytutu
niezdolnosci
do pracy

53

po rehabilitacji

Swiadczenie
renta z tytutu

zasitek rehabilitacyjne niezdolnosci
chorobowy do prac
7,0% pracy
0,
39,0% 29,2%

osoby nie pobierajace
Swiadczen po rehabilitacji



TABL. 41 UBEZPIECZENI POBIERAJACY SWIADCZENIA PO REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN
ZTYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJ, POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA
NA REHABILITACJE ORAZ PO JEJ ZAKONCZENIU
Rodzaj swiadczenia pobieranego po rehabilitacji
zasitek,
Rodzaj zasitek Swiadczenie | renta z tytutu zasitek zasitek Swiadczenie chorobowy,
Swiadczenia chorobowy rehabilita- niezdolnosci chorobowy chorobowy rehabilita- Swiadczenie
pobieranego Ogotem cyjne do pracy i Swiadczenie |irenta z tytulu |cyjneirenta [rehabilitacyjne
w momencie rehabilitacyjne | niezdolnosci | z tytutu niez- | irenta z tytutu
skierowania do pracy dolnosci do niezdolnosci
na rehabilitacje pracy do pracy
OGOLEM - osoby, ktore
pobieraly swiadczenia
przed rehabilitacjg 32 045 1120 10 663 1868 980 505 290
z tego:
zasitek
chorobowy 20 263 283 249 1826 955 67 290
Swiadczenie
rehabilitacyjne 2 268 837 925 42 - 438 -
rente z tytutu
niezdolnosci
do pracy 9514 - 9489 - 25 - -

*/ Liczba ubezpieczonych, ktérzy w okresie 12 miesiecy od odbytej rehabilitacji leczniczej pobierali zasifek chorobowy
z tytutu choroby, ktdéra byfa przyczyng ich rehabilitacji. Wsrod tych os6b w 4441 przypadkach wykorzystany zostaf
bezposrednio po odbyciu rehabilitacji - okres zasitkowy tylko do 20 dni.




Opinia o zdolnosci do pracy a wyniki rehabilitacji leczniczej

Bezposrednio po zakonczeniu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym, dla kazdego
ubezpieczonego sporzadzana jest karta informacyjna o przebytej rehabilitacji leczniczej. Do-
kument ten zawiera m.in. rozpoznanie chorobowe ze skierowania na rehabilitacje, rozpozna-
nie ustalone w osrodku rehabilitacyjnym, opis przeprowadzonego leczenia, a takze wskazania
umozliwiajace kontynuacje leczenia i rehabilitacji.

Na podstawie karty informacyjnej kazdemu ubezpieczonemu wystawiana jest przez
ZUS opinia odnosnie odzyskania zdolnosci do pracy.

W 2004r. z grupy 53,2 tys. 0os6b poddanych rehabilitacji 37,3 tys. ubezpieczonych
uzyskato opinie ,,zdolny do pracy”, 15,5 tys. 0séb opini¢ ,,niezdolny do pracy” a w przypad-
ku 0,4 tys. os6b lekarze nie wydali opinii 0 zdolnosci do pracy. Proporcje te ksztattowaty sig
odmiennie w zaleznosci od ptci . W populacji mezczyzn 68,3% zostato uznanych za zdolnych
do pracy, a w populacji kobiet - 73,3%.

Stopien przywrocenia zdolnosci do pracy ksztattowat si¢ zaleznie od rodzaju schorze-
nia, z powodu ktérego ubezpieczeni zostali poddani leczeniu rehabilitacyjnemu.
W najliczniejszej grupie schorzen narzadu ruchu odsetek osob ,,zdolnych do pracy” wyniost
73,5%. Wsrod oséb, u ktérych zdiagnozowano choroby uktadu oddechowego ,,zdolni do pra-
cy” stanowili 61,5%, a wsrdd leczonych na choroby uktadu krazenia — 59,4% 0séb. Niezdol-
noscia do pracy zagrozone byty w najwickszym stopniu osoby z chorobami psychosomatycz-
nymi, bowiem jedynie co trzecia z nich uzyskata opini¢ ,,zdolny do pracy”. Nalezy jednak
pamigtac, ze choroby psychosomatyczne ze wzgledu na swoja specyfike wymagaja diugiego
okresu leczenia.

Wyniki leczenia rehabilitacyjnego w obrebie chordb narzadu ruchu i choréb uktadu
krazenia byty korzystniejsze w populacji kobiet niz w populacji megzczyzn. W 2004r. 76,8%
kobiet poddanych rehabilitacji leczniczej z tytutu chorob narzadu ruchu otrzymato opini¢
,»Zdolna do pracy”, podczas gdy w 2003r. - 75,7%. W grupie kobiet z chorobami uktadu kra-
zenia opinig taka otrzymato 61,3% rehabilitowanych (w 2003r. - 59,3%).

Dla oceny skutecznosci przeprowadzonej rehabilitacji leczniczej istotne jest ustalenie
czy po zakonczeniu rehabilitacji ubezpieczeni pobierali swiadczenia z ubezpieczenia spotecz-
nego.

Z analizy wynikéw badania za 2004r. wynika, ze z grupy 37,3 tys. 0s6b z opinia
»Zdolny do pracy” 8,4 tys. badanych nie pobierato po rehabilitacji zadnego swiadczenia,
14,9 tys. wykorzystato przystugujacy im okres zasitkowy, 3,1 tys.- miato ustalone uprawnie-

nia do $wiadczenia rehabilitacyjnego, a 10,9 tys. 0s6b pobierato rente z tytutu niezdolnosci do
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pracy. Oznacza to, ze w stosunku do roku poprzedniego, zmniejszyt si¢ udziat oséb pobiera-
jacych po rehabilitacji $wiadczenie rentowe z 31,1% w 2003r. do 29,2% w 2004r. Jednocze-
snie zwiekszyt sie udziat pobierajacych po rehabilitacji swiadczenia krotkookresowe: zasitek
chorobowy (z 37,2% w 2003r. do 40,0% w 2004r.) i $wiadczenie rehabilitacyjne (z 6,9% w
2003r. do 8,3% w 2004r.).

W grupie 15,6 tys. 0séb, ktdére po rehabilitacji uzyskaty opinig ,,niezdolny do pracy” 2,1 tys.
0séb nie pobierato po rehabilitacji zadnych swiadczen, 2,5 tys. wykorzystato przystugujacy
im okres zasitkowy, 1,1 tys. 0sob pobierato swiadczenie rehabilitacyjne, a 9,8 tys. badanych
— rente z tytutu niezdolnosci do pracy.

Z punktu widzenia niniejszej analizy istotne sa wyniki rehabilitacji leczniczej w popu-
lacji 0sdb, u ktérych w ciagu 12 miesiecy po rehabilitacji nie stwierdzono zmiany choroby
zasadniczej, czyli tej, ktora byla przyczyna rehabilitacji.

Z grupy tej 73,2% ubezpieczonych otrzymato opini¢ ,zdolni do pracy” zarobkowej
(w 2003r. — 73,1%). Osoby z opinia ,niezdolni do pracy” stanowily 26,2%
(w 2003r. — 26,0%).

Sposréd o0s6b z opinia ,,zdolni do pracy” 8,4 tys. nie pobierato po rehabilitacji zad-
nych $wiadczen, dla 14,2 tys. osob ostatnim pobieranym $wiadczeniem byt zasitek chorobo-
wy, 2,1 tys. uprawnionych byto do $wiadczenia rehabilitacyjnego, zas 6,5 tys. 0sob pobiera-
to rente z tytutu niezdolnosci do pracy.

Wsrdd ubezpieczonych z opinia ,,niezdolni do pracy” 18,8% 0s6b nie pobierato po rehabili-
tacji zadnych $wiadczen, 21,6% pobierato zasitek chorobowy, 7,5% — swiadczenie rehabili-
tacyjne, a 52,1% o0s6b — swiadczenie rentowe.

Powyzsze wyniki wskazuja, ze zaréwno w grupie 0s6b z opinia ,zdolni do pracy”, jak
i wsrdd ,,niezdolnych do pracy”, zmniejszyt sie udziat osob, ktére po odbyciu rehabilitacji
pobieraty swiadczenie rentowe. Odsetek rencistow w grupie ,,zdolnych do pracy” w 2004r.
wynidst 29,2%, podczas gdy w 2003r. — 31,1%. Wsrod ,,niezdolnych do pracy” udziat renci-

stdw w okresie roku nie zmienit sie.
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.42 UBEZPIECZENI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ WEDLUG OKOLICZNOSCI
POWSTANIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY | OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY
PO REHABILITACJI

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji w nastepstwie:
o ) innych przyczyn (tzw.
Opinia o zdolnosci Ogbtem wypadkéw przy pracy, choréb ogélny stan zdrowia)
do pracy i w szczegélnych zawodowych tacznie z wypadkami w
okolicznosciach drodze do pracy lub z
pracy
liczba | % liczba | % liczba | % liczba | %
OGOLEM

OGOLEM 53245 | 100,0 3582 | 100,0 134 100,0 49 529 100,0
z tego:

zdolni do pracy 37 279 70,0 2 376 66,3 72 53,7 34 831 70,3

niezdolni do pracy 15 575 29,3 1197 33,4 62 46,3 14 316 28.9

brak oceny 391 0,7 9 0,3 - - 382 0,8

MEZCZYZNI

OGOLEM 34716 | 100,0 2804 | 100,0 100 100,0 31812 100,0
z tego:

zdolni do pracy 23 697 68,3 1815 64,7 58 58,0 21824 68,6

niezdolni do pracy 10 758 31,0 989 35,3 42 42.0 9727 306

brak oceny 261 0,7 - - - - 261 0.8

KOBIETY

OGOLEM 18529 | 100,0 778 | 100,0 34 100,0 17717 100,0
z tego:

zdolne do pracy 13 582 73,3 561 72,1 14 41,2 13007 73.4

niezdolne do pracy 4817 26,0 208 26,7 20 58,8 4589 25,9

brak oceny 130 0,7 9 1,2 - - 121 0,7
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL. 43 UBEZPIECZENI, KTORZY UKONCZYLI REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG GRUP
CHOROBOWYCH | OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY PO REHABILITACJI

Osoby skierowane na rehabilitacje:

Opinia o zdolnosci Ogotem ,
choréb
do pracy uktadu ukfadu
narzadu ruchu . psychosoma-
krazenia oddechowego
tycznych
OGOLEM
OGOLEM 53 245 39939 10 047 3118 141
z tego:
zdolni do pracy 37 279 29 348 5964 1919 48
niezdolni do pracy 15575 10 429 3887 1166 93
brak oceny 391 162 196 33 -
MEZCZYZNI
OGOLEM 34716 25169 7648 1860 39
z tego:
zdolni do pracy 23 697 18 006 4 493 1185 13
niezdolni do pracy 10 758 7.073 3017 642 26
brak oceny 261 90 138 33 -
KOBIETY
OGOLEM 18 529 14 770 2399 1258 102
z tego:
zdolne do pracy 13 582 11 342 1471 734 35
niezdolne do pracy 4817 3356 870 524 67
brak oceny 130 72 58 - -
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

Rys. 16 Ubezpieczeni poddani rehabilitacji leczniczej wedtug
opinii o zdolnosci do pracy po jej zakonczeniu

choroby:

0,1% psychosomatyczne
ukfadu
oddechowego
ukfadu
krazenia

brak oceny
0,7%

16,0%

narzadu ruchu

niezdolni
do pracy

zdolni do pracy

78,7%

TABL.44 UBEZPIECZENI, KTOZY UKONCZYLI REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG OPINII
O ZDOLNOSCI DO PRACY PO REHABILITACJI ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO
POBIERANEGO SWIADCZENIA

Opinia o zdolnosci

Osoby pobierajace swiadczenia po rehabilitacji:

Osoby nie
pobierajace

do pracy Ogotem razem zasitek $wiadczenie | rente z tytutu | g ioq e po
chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci rehabilitacji
do pracy
OGOLEM 53 245 42 684 17 455 */ 4 265 20 964 10561
z tego:

zdolni do pracy 37 279 28 903 14 897 3096 10910 8376
niezdolni do pracy 15575 13481 2516 1144 9821 2094
brak oceny 391 300 42 25 233 91

*/ W tej grupie os6b w 4756 przypadkach - bezposrednio po rehabilitacji - zostaf wykorzystany zasifek

chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane w ciggu 12 miesiecy.
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Opinia o zdolnosci do prac

TABL. 45 UBEZPIECZENI, KTORZY UKONCZYLI REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG OPINII
O ZDOLNOSCI DO PRACY PO REHABILITACJI ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO
POBIERANEGO SWIADCZENIA Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA
REHABILITACJI

Osoby pobierajace swiadczenia po rehabilitacji:
Osoby
Opinia o zdolnosci nie pobierajace
do pracy Ogotem razem zasitek Swiadczenie rente z tytutu Swiadczen
chorobowy [rehabilitacyjne | niezdolnosci po rehabilitacji
do pracy
OGOLEM
OGOLEM 42 606 32 045 2988 12 438 10561
z tego:
zdolni do pracy 31199 22 823 2137 6512 8 376
niezdolni do pracy 11 140 9 046 834 5 809 2094
brak oceny 267 176 17 117 91
z tego: W ZWIAZKU Z CHOROBAMI: **/
NARZADU RUCHU
OGOLEM 32628 24 582 2677 6 955 8 046
z tego:
zdolni do pracy 24 901 18 464 1893 3855 6 437
niezdolni do pracy 7 585 6 009 767 3050 1576
brak oceny 142 109 17 50 33

*/ W tej grupie 0s6b w 4441 przypadkach - bezposrednio po rehabilitacji - zostat wykorzystany
zasifek chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane w ciggu 12 miesiecy.
**/ Nie wymieniono chordb "pozostatych”, poniewaz jednostki chorobowe do nich zaliczone byty
przyczynami niezdolnosci do pracy, z tytufu ktérych pobierane byfy swiadczenia po rehabilitaciji,
nie byty za$ przyczyna rehabilitacji ( niemozliwe byfo poréwnanie zgodnosci choréb).
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Opinia o zdolnosci-do prac

TABL. 45 cd. UBEZPIECZENI, KTORZY UKONCZYLI REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG OPINII
O ZDOLNOSCI DO PRACY PO REHABILITACJI ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO
POBIERANEGO SWIADCZENIA Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA
REHABILITACJI

Osoby pobierajace swiadczenia po rehabilitacji:

Osoby
Opinia o zdolnosci nie pobierajace
do pracy Ogotem razem zasitek Swiadczenie rente z tytutu|  Swiadczen
chorobowy [rehabilitacyjne | niezdolnosci | po rehabilitacji
do pracy
NARZADU RUCHU W SYSTEMIE STACJONARNYM
OGOLEM 29192 22 005 2435 6 421 7187
z tego:
zdolni do pracy 22 607 16 771 1751 3705 5836
niezdolni do pracy 6 485 5159 667 2683 1326
brak oceny 100 75 17 33 25
NARZADU RUCHU W SYSTEMIE AMBULATORYJNYM
OGOLEM 3436 2577 242 534 859
z tego:
zdolni do pracy 2294 1693 142 150 601
niezdolni do pracy 1100 850 100 367 250
brak oceny 42 34 - 17 8
UKELADU KRAZENIA
OGOLEM 7 345 5485 1334 275 1860
z tego:
zdolni do pracy 4 686 3310 1176 225 1376
niezdolni do pracy 2 559 2125 158 50 434
brak oceny 100 50 - - 50
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji
Grupy chorobowe, rodzaj swiadczenia

TABL. 45 cd. UBEZPIECZENI, KTORZY UKONCZYLI REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG OPINII

O ZDOLNOSCI DO PRACY PO REHABILITACJI ORAZ RODZAJU OSTATNIEGO
POBIERANEGO SWIADCZENIA Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA
REHABILITACJI

Osoby pobierajgce swiadczenia po rehabilitaciji:
y p )3 p ] Osoby
Opinia o zdolno$ci nie pobierajace
do pracy Ogotem razem zasitek Swiadczenie rente z tytutu Swiadczen
chorobowy [rehabilitacyjne | niezdolnosci po rehabilitaciji
do pracy
UKLADU ODDECHOWEGO
OGOLEM 2 542 1917 325 33 1559 625
z tego:
zdolni do pracy 1575 1033 275 16 742 542
niezdolni do pracy 942 867 50 17 800 75
brak oceny 25 17 - - 17 8
CHOROB PSYCHOSOMATYCZNYCH
OGOLEM 91 61 10 3 48 30
z tego:
zdolni do pracy 37 16 7 3 6 21
niezdolni do pracy 54 45 3 0 42 9
brak oceny - - - - - -
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Opinia o0 zdolnosci do pracy po rehabilitacji

Rys.17 Ubezpieczeni*/ pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji leczniczej
z tytutu choroby, ktora byla jej przyczyna, wedlug opinii
0 zdolnosci do pracy po rehabilitacji

0,6%

O zdolni do pracy @ niezdolni do pracy H brak oceny

*/ Bez 0s06b nie pobierajgcych swiadczen po rehabilitacji

Rys.18 Ubezpieczeni*/ pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji leczniczej
z tytutu choroby, ktéra byla jej przyczyna, wedtug opinii
0 zdolnosci do pracy po rehabilitacji i grup chorobowych

23,3% 76,3%

narzadu ruchu

34,8%
uktadu krazenia ’ 63,8%
37,0%
uktadu oddechowego ’ 62,0%
59,3%

psychosomatyczne

40,7%

[J zdolni do pracy @ niezdolni do pracy B brak oceny

*/ Bez 0s0b nie pobierajgcych swiadczen po rehabilitaciji
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6. PODSUMOWANIE

1. W 2004r. rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej poddano 53,2 tys.

0séb. Rehabilitacja ta realizowana byla w zakresie chordb narzadu ruchu, choréb
uktadu krazenia, chor6b uktadu oddechowego i po raz pierwszy — choréb
psychosomatycznych.
Z populacji rehabilitowanych, w okresie 12 miesiecy po rehabilitacji 19,8% o0sdb nie
pobierato zadnych swiadczen, a kolejne 8,9% wykorzystato jedynie okres zasitkowy
nie przekraczajacy 20 dni. Mozna wigc stwierdzi¢, ze w przypadku 28,7% 0s6b
rehabilitacja okazata si¢ skuteczna (w 2003r.- 30,2%).

2. W 2004r. w poroéwnaniu z 2003r. o 5,3 punktu procentowego zwigkszyt si¢ odsetek
0s6b skierowanych na leczenie rehabilitacyjne juz w okresie czasowej niezdolnosci do
pracy. Z roku na rok zmniejsza sie udzial os6b pobierajacych przed rehabilitacja
okresowa rente z tytutu niezdolnosci do pracy. W 2002r. rencisci stanowili 50,2%
skierowanych, w 2003r. — 42,7%, a w 2004r. -38,8%.

3. Grupa oséb pobierajacych po rehabilitacji swiadczenia z tytutu choroby, ktéra byta
przyczyna rehabilitacji zwigkszyla si¢ z 72,5% w 2003r. do 75,2% tej populacji w
2004r. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zmienita si¢ struktura tej grupy wedtug rodzaju
swiadczen pobieranych po rehabilitacji. Zwigkszyt sie bowiem udziat 0s6b
pobierajacych $wiadczenia krétkookresowe — zasitek chorobowy lub $swiadczenie
rehabilitacyjne — przy zmniejszajacym sie udziale 0osb pobierajacych okresowa rente
z tytutu niezdolnosci do pracy.

4. Sposrod ubezpieczonych, ktorzy w momencie skierowania na rehabilitacje pobierali
zasitek chorobowy, odsetek 0sOb pobierajacych nadal swiadczenia po rehabilitacji
zmniejszyt si¢ z 89,9% w 2003r. do 87,8% w 2004r. Zmniejszyt sie rowniez odsetek
$wiadczeniobiorcow wsrod uprawnionych do swiadczenia rehabilitacyjnego z 61,6%
w 2003r. do 60,2% w 2004r. Rzadziej niz przed rokiem osoby te po zakonczonej
rehabilitacji nabywaty status rencisty (w 2003r. 41,5% a w 2004r. 37,8%).
Natomiast w grupie oso6b z ustalonym w momencie skierowania na rehabilitacje
prawem do renty z tytutu niezdolnosci do pracy wzrédst odsetek ubezpieczonych,
ktorzy po rehabilitacji kontynuowali pobieranie renty lub nabyli prawo do renty

z tytutu innej choroby niz ta, ktéra byta przyczyna rehabilitacji.
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5. W 2004r., bezposrednio po zakonczeniu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym, 70,0%
ogolnej populacji rehabilitowanych otrzymato opini¢ ,,zdolny do pracy”, 29,3% -
opini¢ ,,niezdolny do pracy”, a w przypadku 0,7% 0séb nie wydano zadnej opinii.
W najliczniejszej grupie, schorzen narzadu ruchu odsetek os6b zdolnych do pracy
wynidst 73,5%. Wsrdd oséb, u ktorych zdiagnozowano choroby uktadu oddechowego
zdolni do pracy stanowili 61,5%, a wsrod leczonych na choroby ukfadu krazenia —
59,4% o0s6b. Jedynie co trzecia osoba poddana rehabilitacji leczniczej z powodu

chordb psychosomatycznych uzyskata opinie ,,zdolny do pracy”.
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