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1. WPROWADZENIE

Woazrastajaca liczba oséb czynnych zawodowo, ktore z powodu chorob lub wypadkéw
i ich nastgpstw traca czasowo lub trwale zdolno$¢ do pracy zarobkowej i otrzymujacych
w zwiazku z tym $wiadczenia z tytulu niezdolnosci do pracy stworzyla koniecznosé
poszerzenia zakresu  dzialalno$ci instytucji ubezpieczen spotecznych o obowiazek
prowadzenia prewencji rentowej, w tym dziatalno$ci profilaktyczno-rehabilitacyjne;.

W Polsce programy rehabilitacji leczniczej prowadza takie instytucje, jak Narodowy
Fundusz Zdrowia, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych oraz Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Dziatalnos¢
rehabilitacyjna prowadzona przez wymienione instytucje obejmuje swym zasiggiem $cisle
okreslone grupy odbiorcéw, wige nie tylko nie stanowi dla siebie konkurencji, ale wzajemnie
si¢ uzupehnia.

Program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej prowadzony przez
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych skierowany jest do osob w wieku produkcyjnym, ktore
w wyniku nastgpstw chorob i urazéw sa zagrozone utrata zdolno$ci do pracy, ale rokuja
odzyskanie tej zdolnosci po zastosowaniu odpowiedniego leczenia rehabilitacyjnego. Maja
wigc one szans¢ powrotu do pracy zarobkowej. Na rehabilitacj¢ lecznicza w ramach
prewencji rentowej kierowani sa ubezpieczeni zagrozeni stala lub dlugoterminowa
niezdolno$cia do pracy, jak réwniez osoby pobierajace rent¢  okresowa
z tytuhu niezdolnosci do pracy.

Poza rehabilitacja medyczna program rehabilitacji leczniczej obejmuje rehabilitacje
psychologiczna, edukacj¢ zdrowotna, nauke zasad zdrowego zywienia.

Podstawa skierowania osoby ubezpieczonej do os$rodka rehabilitacyjnego jest wydane
przez lekarza orzecznika ZUS orzeczenie o potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach
prewencji rentowej ZUS, wydane na wniosek lekarza prowadzacego leczenie. Ponadto lekarz
orzecznik moze orzec o potrzebie rehabilitacji leczniczej w zwiazku z:  kontrola
prawidlowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy, orzekaniem o przyznaniu
uprawnien do $wiadczenia rehabilitacyjnego, w trakcie orzekania o niezdolno$ci do pracy do
celow rentowych.

Jezeli lekarz stwierdzi zagrozenie niezdolno$cia do pracy, moze skierowac na rehabilitacje we
wczesnej fazie choroby réwniez ubezpieczonych, ktéorzy w momencie skierowania

nie pobierali zadnych $§wiadczen.  Rozpoczgcie — rehabilitacji na wniosek lekarzy



prowadzacych leczenie w poczatkowym okresie choroby daje wigksze szanse na odzyskanie

sprawnosci organizmu i szybszy powro6t do pracy oraz niewatpliwie obniza koszty leczenia.

Od momentu wprowadzenia programu rehabilitacji leczniczej Departament Statystyki
1 Prognoz Aktuarialnych ZUS prowadzi coroczne badanie statystyczne osob poddanych
rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej, majace na celu oceng skutecznos$ci
rehabilitacji leczniczej mierzonej §wiadczeniami pobieranymi badz nie pobieranymi w okresie
12 miesigcy po jej zakonczeniu.

W 2011r. przeprowadzono kolejne ankietowe badanie statystyczne na
reprezentatywnej probie, wylosowanej z populacji 73,4 tys. 0sob poddanych rehabilitacji
leczniczej w 2009r.

Przyjmujac, podobnie jak w badaniach w latach poprzednich, maksymalny btad

szacunku wynoszacy d = 1,2% oraz wspotczynnik ufnosci 1- o = 0,95 otrzymano minimalna
liczebnos¢ proby losowej stanowiaca 10% badanej populacji, tj. 7,4 tys. osob.
Doboru jednostek do proby dokonano zachowujac schemat losowania proporcjonalnego
warstwowego bez zwracania. Utworzono nastgpujace warstwy losowania : oddzial ZUS,
profil rehabilitacji, pte¢ oséb rehabilitowanych, rodzaj $wiadczenia pobieranego w momencie
skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza.

Dla wylosowanych do badania statystycznego ok. 7,4 tys. oséb, w oparciu
o dokumentacj¢ Zrodlowa zawarta w aktach w oddziatach ZUS, zostaty wypelnione ankiety,
na ktérych zebrano m.in. informacje o:

e $wiadczeniach pobieranych przed skierowaniem na rehabilitacjg,
e Swiadczeniach pobieranych w okresie 12 miesigcy od zakonczenia rehabilitacji,
e jednostkach chorobowych bedacych przyczyna niezdolnosci do pracy,
e cechach demograficzno-spotecznych badanych o0sob, takich jak wiek, pte¢,
wyksztalcenie, zawdd, miejsce zamieszkania.
Uzyskane wyniki zostaly uogdlnione na cata populacje¢ 73,4 tys. ubezpieczonych poddanych

rehabilitacji leczniczej w 2009r.

Zebrany materiat usystematyzowano w kilku plaszczyznach. Wyniki badania
zaprezentowano pod katem skutecznosci procesu rehabilitacji leczniczej analizujac:
- rodzaje $wiadczen i okresy ich pobierania, jednostki chorobowe begdace przyczyna

rehabilitacji w momencie skierowania na leczenie rehabilitacyjne,



- rodzaje $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesigcy po zakonczonej rehabilitacji
leczniczej, zarbwno w odniesieniu do calej populacji rehabilitowanych, jak i wyodrgbnionej
grupy osob, u ktorych wystapita zgodno$¢ choroby (porownanie numerdéw statystycznych
jednostek chorobowych) z tytutu ktorej pobierali $wiadczenie po rehabilitacji z choroba
bedaca przyczyna skierowania na rehabilitacje lecznicza.

Metodologia badania zostata opracowana w uzgodnieniu z Departamentem Prewencji

1 Rehabilitacji.



2. CECHY SPOLECZNO-ZAWODOWE UBEZPIECZONYCH
PODDANYCH REHABILITACJI LECZNICZEJ

W ramach prewencji rentowej ZUS rehabilitacji leczniczej przeprowadzonej w 2009r.

podlegaly dysfunkcje wynikajace ze schorzen:

- narzadu ruchu,
- uktadu krazenia,
uktadu oddechowego,

- choroby psychosomatyczne.

W przypadku chorob narzadu ruchu i choréb uktadu krazenia oprécz leczenia stacjonarnego
w osrodkach rehabilitacyjnych, dostgpna jest ambulatoryjna forma rehabilitacji leczniczej dla
0s0b, ktore z réznych wzgleddéw nie moga wyjechac poza miejsce zamieszkania.

Ponadto w 2009 roku ZUS wprowadzit nowe pilotazowe programy rehabilitacji:

- dla kobiet po operacji nowotworu narzadu rodnego,
- dla 0s6b po operacji nowotworu gruczotu piersiowego,

- monitorowang telemedycznie rehabilitacje kardiologiczna w warunkach domowych.

Rehabilitacja onkologiczna ma na celu zapobieganie i niwelowanie powiktan
i zaburzen wystgpujacych w leczeniu onkologicznym. Ma réwniez wspomaga¢ bezposrednie
leczenie nowotworéw poprzez aktywno$¢ ruchowa podwyzszajaca odporno$¢ organizmu,
redukowac stres, zmniejszac uczucie izolacji u 0sob leczonych z powodu nowotwordow.

Rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych uzupelnia pozostate dwie formy
tej rehabilitacji, tj. stacjonarna i ambulatoryjna. Choroby uktadu krazenia to jedna z gtéwnych
przyczyn niezdolno$ci do pracy, narastania kosztow opieki zdrowotnej oraz gléwna
przyczyna przedwczesnych zgonoéw. Z tego wzgledu kazda dodatkowa forma rehabilitacji
skierowana do osob z tymi chorobami ma na celu przyczynia¢ si¢ do przeciwdziatania tym
niekorzystnym zjawiskom.

W 2009r. programem rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej objetych
zostalo ogotem 73,4 tys. ubezpieczonych, tj. o 6,2 tys. osob wigcej niz w 2008r.

W populacji oséb poddanych rehabilitacji leczniczej, podobnie jak w ubieglych
latach, dominowaly osoby ze schorzeniami narzadu ruchu. Z powodu tych choréb leczeniu
rehabilitacyjnemu poddano 58 tys. 0sob, z czego 49,2 w systemie stacjonarnym i 8,8 tys.
w systemie ambulatoryjnym. Druga pod wzgledem liczebnosci grupe rehabilitowanych

stanowily osoby z chorobami uktadu krazenia. Z powodu tych chordb rehabilitacje
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w systemach stacjonarnym i ambulatoryjnym odbylo 8,7 tys. oséb. Ponadto z rehabilitacji
skorzystato takze 4,5 tys. ubezpieczonych z chorobami psychosomatycznymi i 2,0 tys. oséb
z chorobami uktadu oddechowego. W ramach programoéw pilotazowych rehabilitacji
poddano 0,2 tys. ubezpieczonych.

Z poréwnania tych danych z analogicznymi z ubiegltego roku wynika, ze w stosunku
do 2008r. liczba  skierowanych z  powodu  chordb  narzadu  ruchu
wzrosta o 5,9 tys. os6b, w zwiazku z chorobami uktadu krazenia zwigkszyla si¢ o 0,3 tys.
osOb. Natomiast zmniejszyla si¢ liczba rehabilitowanych z powodu chordb
psychosomatycznych - o 0,5 tys. 0s6b oraz wskutek chorob uktadu oddechowego - o 0,4 tys.
0s6b.

Do najczgsciej wystepujacych chordb narzadu ruchu, ktore sa przyczyna kierowania
na rehabilitacje lecznicza naleza zaburzenia korzeni rdzeniowych i splotéw nerwowych,
zmiany zwyrodnieniowe kregostupa, choroby grzbietu i kregdéw szyjnych, a takze nastepstwa
urazéw glowy, tutlowia 1 konczyn. Wsrod chorob uktadu krazenia jako przyczyna chorobowa
rehabilitacji, dominuja ro6zne postacie choroby niedokrwiennej serca oraz samoistne
pierwotne nadci$nienie, stany po operacyjnym leczeniu choroby wiencowej. W grupie
schorzen uktadu oddechowego przewazaja przewlekte choroby ptuc
1 dychawica oskrzelowa, przewlekte zapalenie oskrzeli. Z grupy chorob psychosomatycznych
rehabilitacja lecznicza prowadzona jest przede wszystkim w przypadkach zaburzen nastroju
(zaburzenia depresyjne) oraz zaburzen nerwicowych.

Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje w 2009r.
wynosit 48,2 lat: dla mgzczyzn - 48,5 lat, dla kobiet — 47,9 lat. Najstarsza grupe wiekowa
stanowity osoby z chorobami uktadu krazenia — 53,4 lat. Sredni wiek mezczyzn w tej grupie
wynosit 45,0 lat, a kobiet — 51,7 lat, podczas gdy w najliczniejszej grupie rehabilitowanych
z powodu chor6b narzadu ruchu $redni wiek mezczyzn wynidst 47,2 lat, a kobiet — 47,5 lat.

Podobnie jak w latach ubiegtych, w populacji 0os6b poddanych rehabilitacji leczniczej
w 2008r. przewazali mgzczyzni stanowiac 57,2%, ich odsetek zmniejsza si¢ z roku na rok
1 ksztaltuje si¢ zaleznie od choroby, ktora byla przedmiotem rehabilitacji.
W najliczniejszej grupie chordb narzadu ruchu odsetek ten wynosit 56,4% w poréwnaniu
z 57,1% w 2008 roku. Na poziomie 52,2% ksztaltowat si¢ odsetek mezczyzn w grupie chorob
uktadu oddechowego. Najwyzszy, bo 81,6% udzial mgzczyzn odnotowano wsrdd osob
z chorobami ukladu krazenia. Jedynie wsrdd osob z chorobami psychosomatycznymi

dominowaty kobiety i stanowity 75,1% tej grupy.



Sredni staz pracy ubezpieczonych liczony do momentu skierowania na leczenie
rehabilitacyjne wynosit:

- 24,8 lat dla os6b, w przypadku ktérych znany byl staz ze wszystkich miejsc pracy

(grupa ta stanowita 48,4% populacji skierowanych na rehabilitacje),

- 9 lat dla os6b z ustalonym stazem pracy z ostatniego miejsca pracy (osoby te

stanowity 45,3% omawianej populacji).

W poréwnaniu z 2008 rokiem zmienita si¢ nieco struktura poziomu wyksztatcenia
kierowanych na rehabilitacje: o prawie 3 punkty procentowe zmniejszyl si¢ udziat
najliczniejszej grupy osob z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, przy jednoczesnym
wzroscie o 4,3 punktu procentowego odsetka o0s6b z wyksztalceniem $rednim
ogolnoksztatcacym.

W 2009r. struktura ubezpieczonych poddanych rehabilitacji wedlug zawodow
ksztattowata si¢ podobnie jak przed rokiem. Najliczniejsza grupg zawodowa stanowili
robotnicy obrobki metali (13,0%) oraz gornicy 1 robotnicy budowlani (9,1 %). Jednak udziat
tych grup zawodowych zwigkszyl si¢ w przypadku pierwszej grupy o 0,5 punktu
procentowego, a drugiej zmniejszyt si¢ — o 0,8 punktu procentowego.

W populacji rehabilitowanych przewazali mieszkancy wojewddztw:  Slaskiego
(12,6%), t6dzkiego (11,2%), dolnoslaskiego (10,3%) 1 mazowieckiego (10,2%). Najnizszy
odsetek w leczeniu rehabilitacyjnym stanowili mieszkancy wojewodztw: podlaskiego — 2,3%,

pomorskiego 1 $wigtokrzyskiego — 2,7% oraz lubuskiego — 2,9%.
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

TABL. 1 REHABILITOWANI WEDLUG WOJEWODZTW ODPOWIADAJACYCH

MIEJSCU ZAMIESZKANIA

Ogotem
Wojewddztwo
liczba w odsetkach
OGOLEM 73 389 100,0
Dolnoslaskie 7 597 10,3
Kujawsko-pomorskie 4 239 5,8
Lubelskie 3917 53
Lubuskie 2 106 2,9
todzkie 8212 11,2
Matopolskie 5717 7,8
Mazowieckie 7 513 10,2
Opolskie 2480 3,4
Podkarpackie 4 077 55
Podlaskie 1692 2,3
Pomorskie 1983 2,7
Slaskie 9288 12,6
Swietokrzyskie 1949 2,7
Warminsko-mazurskie 2 764 3,8
Wielkopolskie 6 207 8,5
Zachodniopomorskie 3648 50
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zamieszkania

Rys. 1 Rehabilitowani w 2009 r. wedlug wojewodztw
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Miejsce zatrudnienia

TABL. 2 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WELASNOSCI (JAKO MIEJSCA
ZATRUDNIENIA) | WOJEWODZTW ODPOWIADAJACYCH MIEJSCU
ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Wojewddztwo Ogotem Sektor publiczny| Sektor prywatny
OGOLEM 100,0 20,0 80,0
Dolnoslaskie 100,0 19,8 80,2
Kujawsko-pomorskie 100,0 24,3 75,7
Lubelskie 100,0 23,9 76,1
Lubuskie 100,0 17,1 82,9
todzkie 100,0 20,2 79,8
Matopolskie 100,0 20,7 79,3
Mazowieckie 100,0 24,9 75,1
Opolskie 100,0 9,7 90,3
Podkarpackie 100,0 25,4 74,6
Podlaskie 100,0 27,6 72,4
Pomorskie 100,0 18,4 81,6
Slaskie 100,0 21,9 78,1
SwiQtokrzyskie 100,0 7,8 92,2
Warminsko-mazurskie 100,0 20,3 79,7
Wielkopolskie 100,0 7,1 92,9
Zachodniopomorskie 100,0 23,7 76,3
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

Rys. 2 Rehabilitowani w 2009 r. w zwigzku z chorobami narzadu ruchu
oraz chorobami ukladu krazenia wedlug wojewodztw
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, ple¢

TABL. 3 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ
Wyszczegdlnienie Ogdtem
liczba | w odsetkach
OGOLEM
OGOLEM 73 389 100,0
choroby narzadu ruchu ogétem 57 981 79,0
choroby uktadu krazenia 8 664 11,8
choroby psychosomatyczne 4512 6,2
choroby uktadu oddechowego 1998 2,7
profile pilotazowe 234 0,3
MEZCZYZNI
OGOLEM 41985 100,0
choroby narzadu ruchu ogétem 32 680 77,8
choroby uktadu krazenia 7072 16,8
choroby psychosomatyczne 1123 2,7
choroby uktadu oddechowego 1043 2,5
profile pilotazowe 67 0,2
KOBIETY

OGOLEM 31404 100,0
choroby narzadu ruchu ogotem 25 301 80,6
choroby uktadu krazenia 1592 50
choroby psychosomatyczne 3 389 10,8
choroby uktadu oddechowego 955 3.1
profile pilotazowe 167 0,5
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Formy rehabilitacji, pte¢

TABL.4  REHABILITOWANI NA SKUTEK CHOROB NARZADU RUCHU
WEDLUG FORMY REHABILITACJI LECZNICZEJ

e Rehabilitowani w zakresie choréb narzadu ruchu:
Wyszczeg0lnienie
liczba | w odsetkach
OGOLEM
OGOLEM 57 981 100,0
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 49 191 84,8
w systemie ambulatoryjnym 8 790 15,2
MEZCZYZNI
OGOLEM 32 680 100,0
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 28 036 85,8
w systemie ambulatoryjnym 4644 14,2
KOBIETY
OGOLEM 25 301 100,0
Z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 21155 83,6
w systemie ambulatoryjnym 4146 16,4

TABL.5 REHABILITOWANI NA SKUTEK CHOROB UKLADU KRAZENIA
WEDLUG FORMY REHABILITACJI LECZNICZEJ
P Rehabilitowani w zakresie choréb uktadu krazenia:
Wyszczegolnienie
liczba | w odsetkach
OGOLEM
OGOLEM 8 664 100,0
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 7 226 83,4
w systemie ambulatoryjnym 1438 16,6
MEZCZYZNI
OGOLEM 7072 100,0
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 5929 83,8
w systemie ambulatoryjnym 1143 16,2
KOBIETY
OGOLEM 1592 100,0
z tego rehabilitowane:
w systemie stacjonarnym 1297 81,5
w systemie ambulatoryjnym 295 18,5
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, ple¢

Rys. 3 Rehabilitowani wedtug ptci i grup chorobowych, w nastepstwie
ktérych zostali poddani rehabilitacji leczniczej

MEZCZYZNI

77,8%

16,8%

KOBIETY

80,6%

10,8%
50% 1% ’
e 0,5%

O choroby narzadu ruchu

O choroby uktadu krazenia

B choroby uktadu oddechowego

I choroby psychosomatyczne

B choroby objete programami pilotazowymi

17



Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL. 6 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ WOJEWODZTW
ODPOWIADAJACYCH MIEJSCU ZAMIESZKANIA

Rehabilitowani na skutek choréb:
Wojewodztwo Ogodtem narzadu uktadu psychoso- uktadu procg))tr)fnt;mi
ruchu krazenia matycznych | oddechowego pilotazowymi o
OGOLEM 73 389 57 981 8 664 4512 1998 234
Dolnoslaskie 7 597 6 458 711 223 183 22
Kujawsko-pomorskie 4239 3277 416 455 91 -
Lubelskie 3917 3091 458 263 101 4
Lubuskie 2106 1724 264 30 81 7
todzkie 8212 5987 1353 597 264 11
Matopolskie 5717 4 346 834 263 223 51
Mazowieckie 7513 6 367 650 283 142 71
Opolskie 2480 1976 336 121 41 6
Podkarpackie 4077 3114 445 406 112 -
Podlaskie 1692 1413 152 101 20 6
Pomorskie 1983 1612 213 81 61 16
Slagskie 9288 7 351 995 668 243 31
Swietokrzyskie 1949 1523 284 40 101 1
Warminsko-mazurskie 2764 2197 304 182 81 -
Wielkopolskie 6 207 4378 985 637 203 4
Zachodniopomorskie 3648 3167 264 162 51 4

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe

TABL.7 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCH
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ WOJEWODZTW
ODPOWIADAJACYCH MIEJSCU ZAMIESZKANIA

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:
Wojewddztwo Ogotem narzadu uktadu psychoso- uktadu pr Ozkri?;zmi
ruchu krazenia matycznych | oddechowego pilotazowymi o
OGOLEM 100,0 79,0 11,8 6,2 2,7 0,3
Dolnoslaskie 100,0 85,0 9,4 2,9 2,4 0,3
Kujawsko-pomorskie 100,0 77,3 9,8 10,7 2,2 -
Lubelskie 100,0 78,9 11,7 6,7 2,6 0,1
Lubuskie 100,0 81,9 12,5 1,4 3,9 0,3
todzkie 100,0 72,9 16,5 7.3 3.2 0,1
Matopolskie 100,0 76,0 14,6 4,6 3,9 0,9
Mazowieckie 100,0 84,7 8,7 3.8 1,9 0,9
Opolskie 100,0 79,7 13,5 4,9 1,7 0,2
Podkarpackie 100,0 76,4 10,9 10,0 2,7 -
Podlaskie 100,0 83,5 9,0 6,0 1,2 0,3
Pomorskie 100,0 81,3 10,7 4.1 3,1 0,8
Slaskie 100,0 79,2 10,7 7,2 2,6 0,3
SwiQtokrzyskie 100,0 78,1 14,6 2,1 52 0,0
Warminsko-mazurskie 100,0 79,5 11,0 6,6 2,9 -
Wielkopolskie 100,0 70,5 15,9 10,2 3,3 0,1
Zachodniopomorskie 100,0 86,8 7,2 4.5 1,4 0,1

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Grupy chorobowe, wiek

TABL.8 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE

KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ WIEKU 1 PLCI

struktura procentowa

Wyszczegdlnienie Ogodtem Mezczyzni Kobiety
OSOBY REHABILITOWANE NA SKUTEK CHOROB:

narzadu ruchu 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,1 0,1 -
20-29 5,8 7,2 4.1
30-39 15,3 16,6 13,5
40 - 49 28,0 253 31,5
50 - 59 46,5 447 48,9
60 lat i wiecej 4,3 6,1 2,0

$redni wiek 47,3 47,2 47,5
ukladu krazenia 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej - - -
20-29 0,1 0,1 -
30-39 2,3 2,1 2,7
40-49 16,2 15,5 19,6
50 - 59 72,0 71,2 75,7
60 lat i wiecej 9,4 11,1 2,0
$redni wiek 53,4 45,0 51,7
psychosomatycznych 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej - - -
20-29 2,9 4,4 24
30-39 13,5 17,0 12,3
40-49 28,7 19,7 31,7
50 - 59 52,9 50,9 53,6
60 lat i wiecej 2,0 8,0 -

$redni wiek 48,0 48,5 47,8
uktadu oddechowego 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej - - -
20-29 1,0 1,9 -
30-39 6,6 5,8 7,6
40-49 28,1 18,3 38,7
50 - 59 59,8 65,4 53,7
60 lat i wiecej 4,5 8,6 -

Sredni wiek 50,6 52,1 48,9
objetych programami pilotazowymi ! 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej - - -
20-29 - - -
30-39 7,7 1,5 10,2
40 - 49 27,3 17,9 31,1
50 - 59 62,4 71,6 58,7
60 lat i wiecej 2,6 9,0 -

$redni wiek 50,5 53,3 49,3

*/ Wiek w momencie skierowania na rehabilitacje

**/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzadu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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TABL.9

struktura procentowa

Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Plec i wiek, sektory wlasnosci, wyksztalcenie

REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI

Wiek Ogodtem Mezczyzni Kobiety
OGOLEM 100,0 100,0 100,0
19 lat i mniej 0,1 0,1 0,0
20-29 4,7 5,7 3,4
30 -39 13,3 13,8 12,6
40 -49 26,6 23,2 31,2
50 lat i wiecej 55,3 57,2 52,8
Sredni wiek 48,2 48,5 47,9
TABL.10 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WLASNOSCI
Ogotem Mezczyzni Kobiety
Wyszczegolnienie liczba % liczba % liczba %
OGOLEM 73 389 100,0 41 985 100,0 31404 100,0
sektor publiczny 14 674 20,0 6 036 14,4 8 638 27,5
sektor prywatny 58 715 80,0 35949 85,6 22 766 72,5
TABL. 11 REHABILITOWANI WEDLUG POZIOMU WYKSZTALCENIA
ORAZ SEKTOROW WLASNOSCI
struktura procentowa
Rehabilitowani z wyksztatceniem:
Wyszczegdlnienie Ogoétem . poI'iceaIr.1ym i 's'rednim zasadniczym podstawowym
wyzszym Srednim ogolnoksztatca- lub
zawodowym . .
zawodowym cym gimnazjalnym
OGOLEM 100,0 9,3 24,3 12,1 45,0 9,3
sektor publiczny 100,0 21,8 28,7 11,3 30,1 8,1
sektor prywatny 100,0 6,2 23,2 12,3 48,8 9,5




Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Wiek, sektory wlasnosci

Rys. 4 Rehabilitowani wedlug wieku i pici
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, miejsce zatrudnienia

TABL.12 REHABILITOWANI WEDLUG SEKTOROW WLASNOSCI (JAKO MIEJSCA
ZATRUDNIENIA) | ZAWODOW K

struktura procentowa

. . - . . Sektor

Zawody i specjalnosci Ogotem Sektor publiczny prywatny

OGOLEM 100,0 100,0 100,0
z tego:

nauczyciele 1,6 7.4 0,1
pozostali specjalici 2,8 6,2 1,9
kierownicy matych i srednich zaktadéw
pracy 2,5 0,4 3.1
Sredni personel techniczny 3.1 2,6 3,2
pracownicy pozostatych specjalnosci - w tym
Sredni personel biurowy 6,4 1,7 5.1
pracownicy biurowi 5,7 10,1 47
pracownicy ustug osobistych i ochrony 4,6 4,7 4,6
modelki, sprzedawcy i demonstratorzy 7,5 1,5 9,0
gornicy i robotnicy budowlani 9,2 4.9 10,3
robotnicy obrébki metali i mechanicy
maszyn i urzgdzen 13,2 7,2 14,6
pozostali robotnicy przemystu i rzemieslnicy 8,5 2,9 9,9
operatorzy i monterzy maszyn i urzadzen 3,8 1,6 4.4
kierowcy i operatorzy pojazdéw 6,9 6,0 71
pracownicy przy pracach prostych w handlu
i ustugach 6,2 9,4 53
robotnicy pomocniczy w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 7,2 55 7,7
pozostali 10,8 17,9 9,0

*/ Grupowanie zawoddw zgodnie z Klasyfikacjg zawoddw i specjalnosci dla potrzeb rynku pracy
(Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 8 grudnia 2004r. Dz. U. nr 265,
poz. 2644 z pézniejszymi zmianami)
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL. 13

struktura procentowa

REHABILITOWANI WEDLUG ZAWODOW ' ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ

Rehabilitowani na skutek chordb:

Zawody Oadlem objete
i specjalnosci g narzadu uk’fadg psychoso- ukfadu programami
ruchu krazenia | matycznych | oddechowego -
pilotazowymi
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:

nauczyciele 1,6 1,6 0,6 2,0 1,6 2,6
pozostali specjalici 2,7 2,8 1,3 5,7 1,6 4,3
kierownicy matych i srednich
zakfadow pracy 2,5 2,4 2,3 3.1 4.1 1,7
Sredni personel techniczny 3.1 3,0 3,7 3,4 1,6 5,6
pracownicy pozostatych
specjalnosci - w tym Sredni
personel biurowy 6,3 6,5 2,5 11,1 7,2 10,3
pracownicy biurowi 57 57 4,2 9,5 3.1 6,4
pracownicy ustug osobistych
i ochrony 4.5 4.6 4.4 4.6 2,6 9,4
modelki, sprzedawcy
i demonstratorzy 7,5 7,7 3,8 11,3 6,7 10,7
gornicy i robotnicy budowlani 9,1 9,3 12,0 2,9 7,5 1,3
robotnicy obrdbki metali
i mechanicy maszyn i urzadz. 13,0 12,6 18,7 5,8 16,1 8,5
pozostali robotnicy przemystu
i rzemies$lnicy 8,4 8,3 71 10,2 12,6 4,3
operatorzy i monterzy
maszyn i urzgdzen 3,8 3,9 3,2 2,9 55 3,8
kierowcy i operatorzy pojazdéw 6,8 6,3 12,2 4.0 3,5 55
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 6,1 59 7,5 58 6,5 51
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 71 71 6,4 9,3 8,5 3,0
pozostali 11,8 12,3 10,1 8,4 11,3 17,5

*/ Grupowanie zawodow zgodnie z Klasyfikacjg zawodow i specjalnosci dla potrzeb rynku pracy (Rozporzgdzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 8 grudnia 2004r. Dz. U. nr 265, poz. 2644 z pézniejszymi zmianami)

**/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzadu rodnego lub gruczofu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Ubezpieczeni poddani rehabilitacji
Zawdd, grupy chorobowe

TABL.14 REHABILITOWANI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE KTORYCF
ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI LECZNICZEJ ORAZ ZAWODOW "

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:

Zawody . uktadu objete
i specjalnosci Ogotem narzadu uk’{adllj psychoso- oddecho- programami
ruchu krazenia | matycznych .
wego pilotazowymi
OGOLEM 100,0 79,0 11,8 6,2 2,7 0,3
z tego:
nauczyciele 100,0 84,2 4.6 8,0 2,7 0,5
pozostali specjalici 100,0 79,6 5,6 12,8 1,5 0,5
kierownicy matych
zakfadow pracy 100,0 76,6 11,1 7,7 4.4 0,2
Sredni personel techniczny 100,0 77,0 14,2 6,8 1,4 0,6
pracownicy pozostatych
specjalnosci - w tym Sredni
personel biurowy 100,0 80,9 4.7 10,8 3.1 0,5
pracownicy biurowi 100,0 791 8,8 10,2 1,5 0,4
pracownicy ustug osobistych
i ochrony 100,0 80,0 11,6 6,2 1,5 0,7
modelki, sprzedawcy
i demonstratorzy 100,0 81,8 6,0 9,3 2,4 0,5
gornicy i robotnicy budowlani 100,0 80,2 15,6 1,9 2,2 0,1
robotnicy obrdbki metali
i mechanicy maszyn i urzadzen 100,0 76,8 16,9 2,7 3,4 0,2
pozostali robotnicy przemystu
i rzemieslnicy 100,0 78,3 9,9 7,5 4.1 0,2
operatorzy i monterzy
maszyn i urzadzen 100,0 81,0 9,9 4,8 4,0 0,3
kierowcy i operatorzy pojazdéw 100,0 73,6 21,1 3,6 1,4 0,3
pracownicy przy pracach
prostych w handlu i ustugach 100,0 76,4 14,5 59 29 0,3
robotnicy pomocniczy
w gornictwie, przemysle,
budownictwie i transporcie 100,0 78,1 10,5 8,0 3,3 0,1
pozostali 100,0 82,4 10,1 4.4 2,6 0,5

*/ Grupowanie zawodow zgodnie z Klasyfikacjg zawodow i specjalnosci dla potrzeb rynku pracy (Rozporzgdzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 8 grudnia 2004r. Dz. U. nr 265, poz. 2644 z pézniejszymi zmianami)

**/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzadu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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3. SWIADCZENIA POBIERANE PRZEZ UBEZPIECZONYCH
PRZED REHABILITACJA LECZNICZA

Powodzenie rehabilitacji w znacznym stopniu zalezy od mozliwie wczesnego
kierowania 0sob na leczenie rehabilitacyjne. Rozpoczecie rehabilitacji juz w trakcie leczenia
prowadzi do skrécenia okresu potrzebnego na usprawnienie organizmu W stopniu
umozliwiajacym powro6t do pracy zarobkowej 1 niewatpliwie do zmniejszenia wydatkéw na
$wiadczenia z tytulu niezdolnosci do pracy oraz wzrost liczby ubezpieczonych
odprowadzajacych sktadki na ubezpieczenia spoleczne. Z tego tez wzgledu w analizie
skutecznos$ci rehabilitacji leczniczej istotne s3 informacje o rodzaju $wiadczen pobieranych
przez ubezpieczonych przed rehabilitacja lecznicza lub w trakcie jej trwania. Istotny jest
réwniez okres pobierania poszczegolnych swiadczen.

W 2009r. rehabilitacji leczniczej] w ramach prewencji rentowej poddanych zostato
73,4 tys. 0sob. Z tej liczby 67,6 tys. 0sob, tj. 92,2% pobierato swiadczenia przed rehabilitacja
lub w jej trakcie, z czego: 26 tys. osob — zasitek chorobowy, 28,7 tys. 0osob — §wiadczenie
rehabilitacyjne, a 12,9 tys. 0sob — rentg z tytutu niezdolnosci do pracy. Pozostate 5,8 tys. os6b
nie pobierato przed rehabilitacja Zadnych swiadczen. Osoby te mogly otrzymac¢ zaswiadczenie
lekarskie o czasowej niezdolnosci do pracy w trakcie pobytu w osrodku rehabilitacyjnym na
czas trwania rehabilitacji lub jesli lekarz uznat za konieczne, rowniez na okres bezposrednio
po zakonczeniu turnusu rehabilitacyjnego.

Rys. 6 Rehabilitowani wedlug rodzaju §wiadczen pobieranych w momencie

skierowania na rehabilitacje lecznicza w latach 2008-2009

2008 rok 2009 rok

O ozoby niepobierajgoe Swiadczen przed rehabilitaciy
Orenta = tytutu niezdolnosci do pracy

O Swiadczenie rehabiltacyine

O zasitek chorobowey
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Analiza danych potwierdza tendencj¢ zwigkszania si¢ z roku na rok odsetka osob
kierowanych na rehabilitacje lecznicza w trakcie pobierania §wiadczenia rehabilitacyjnego
przyznawanego osobom rokujacym odzyskanie zdolno$ci do pracy w okresie nie dtuzszym
niz 12 miesigcy. W stosunku do 2008r. odsetek tych oséb wzrdst o 5,3 punktu procentowego.
Rok 2009 byt kolejnym, w ktorym wzrdst odsetek oséb nie pobierajacych przed rehabilitacja
zadnych $wiadczen - §wiadczy to o kierowaniu na rehabilitacj¢ we wezesnym okresie choroby
(w 2007r. — 4,5%, w 2008r. — 6,2%, a w 2009r. — 7,8%). Jednoczesnie systematycznie maleje
udziat 0so6b pobierajacych przed rehabilitacja rentg z tytutu niezdolno$ci do pracy oraz oséb
kierowanych na  rehabilitacj¢ ~w  trakcie  pobierania  zasitku  chorobowego.
Na przestrzeni lat odsetek rencistow zmniejszyt si¢ z 31,1%w 2005r. do 17,7% w 2009r.

Wecezesne kierowanie ubezpieczonych na leczenie rehabilitacyjne w duzym stopniu
zalezy od przyczyn chorobowych niezdolnosci do pracy. Podobnie jak w latach ubieglych,
w 2009 roku najwczesniej na rehabilitacje kierowane byty osoby z chorobami narzadu ruchu.
Ponad 42% z nich rozpoczgta leczenie w okresie pobierania zasitku chorobowego, a kolejne
43% - w trakcie pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego, a 14,4% osoéb posiadato status
rencisty.

Odmiennie ksztatltowata si¢ struktura $wiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacj¢ w grupie 0sob poddanych rehabilitacji z powodu chorob uktadu
krazenia. Zasilek chorobowy pobieralo 26,0% tej grupy (w 2008r. — 27,5%), $wiadczenie
rehabilitacyjne — 35,5% ( w 2008r. -31,2%), a rent¢ z tytulu niezdolno$ci do pracy -38,5%
(w 2008r. - 41,3%) .

W poréwnaniu z ubiegltym rokiem znacznie zmienila si¢ struktura $wiadczen
pobieranych przed rehabilitacja w grupie ubezpieczonych skierowanych w zwiazku z
chorobami psychosomatycznymi. W grupie tej odnotowano zmniejszenie si¢ o 15,4 punktu
procentowego odsetka pobierajacych w momencie skierowania na rehabilitacje renty z tytutu
niezdolnosci do pracy. Jednoczesnie zwigkszyt si¢ odsetek osob kierowanych w trakcie
pobierania tzw. $wiadczen krotkoterminowych, tj. zasitku chorobowego (o 6,4 punktu
procentowego) oraz $§wiadczenia rehabilitacyjnego (o 9 punktéw procentowych).

Jeszcze inaczej struktura $wiadczen pobieranych w momencie skierowania na
rehabilitacje ksztattowata si¢ w grupie 0sob z chorobami uktadu oddechowego: w 2009 roku.
w stosunku do 2008 roku, odsetek rencistow zmniejszyt si¢ o 8,4 punktu procentowego, a
pobierajacych zasitek chorobowy — o 2,3 punktu procentowego, przy jednoczesnym
zwigkszeniu si¢ odsetka pobierajacych $wiadczenie rehabilitacyjne o 10,7 punktu

procentowego.
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W 2009r. przecigtny okres pobierania przed rehabilitacja lecznicza zasitku
chorobowego byt krotszy o prawie 4 dni od przecigtnego z 2008r. 1 wynosit 120,4 dnia. Okres
ten ksztaltowal si¢ roznie w obrgbie poszczegdlnych grup chorobowych. Najdhuzej, bo
$rednio przez 135 dni zasilek chorobowy pobieraly osoby skierowane na rehabilitacje
z powodu chordb uktadu krazenia, a przez 124 dni osoby z chorobami psychosomatycznymi.
Jak juz wspomniano na leczenie rehabilitacyjne kierowane byty osoby ze schorzeniami
objetymi nowymi programami rehabilitacji, a wigc kobiety po operacji nowotworu narzadu
rodnego lub osoby po operacji gruczolu piersiowego, a takze osoby ze schorzeniami uktadu
krazenia objete monitorowana telemedycznie rehabilitacja w warunkach domowych.
Przecigtny okres pobierania zasitku chorobowego przed rehabilitacja wynosit w tych grupach
chorodb $rednio 98 dni.

Swiadczenie rehabilitacyjne przed rehabilitacja lecznicza pobierano $rednio przez
okres 6 miesigcy. W obrebie poszczegolnych grup chorobowych nie odnotowano wigkszych
réznic w okresie pobierania tego $wiadczenia, z wyjatkiem grupy choréb objgtych nowymi
programami rehabilitacji. Przed rehabilitacja lecznicza osoby z tej grupy chorob pobieraty
$wiadczenie rehabilitacyjne $rednio przez 8 miesigey.

Populacja rencistow skierowanych na rehabilitacj¢ lecznicza w 2009r. liczyla
niespetna 13 tys. oséb, z czego 91,8% pobierato rentg z tytulu czgSciowej niezdolnosci do
pracy.

Podobnie jak w latach ubieglych, wsrod rencistow skierowanych na rehabilitacje¢ lecznicza
dominowaty osoby z chorobami narzadu ruchu, stanowiac blisko 59% tej populacji.
Rencis$ci, ktérych niezdolno$¢ do pracy spowodowana byta chorobami uktadu krazenia to
24,9% tej grupy, chorobami psychosomatycznymi - 10,4%, niezdolni wskutek chorob
uktadu oddechowego — 5,5%, a pozostate 0,6% rencistow zostato skierowanych na
rehabilitacj¢ w ramach nowych programéw pilotazowych z zakresu onkologii oraz

kardiologii.
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

TABL. 15 REHABILITOWANI WEDLUG MIEJSCA ZATRUDNIENIA ORAZ FAKTU POBIERANIA
SWIADCZEN W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Rodzaj swiadczenia Ogotem Sektor publiczny Sektor prywatny
pobieranego w momencie
skierowania na rehabilitacje . w . w .
liczba odsetkach liczba odsetkach liczba w odsetkach
OGOLEM 73 389 100,0 14 674 100,0 58 715 100,0
z tego:

osoby pobierajace $wiadczenia

przed rehabilitacjg. 67 621 92,2 13 329 90,8 54 292 92,5

osoby, ktére przed rehabilitacjg

nie pobieraty zadnych $wiadczen 5768 7,8 1345 9,2 4 423 7,5

TABL. 16 REHABILITOWANI WEDLUG MIEJSCA ZATRUDNIENIA ORAZ RODZAJU SWIADCZEN
POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Rodzaj $wiadczenia Ogotem Sektor publiczny Sektor prywatny
pobieranego w momencie
skierowania na rehabilitacje liczba o dsevtvkach liczba o dsevtvkach liczba w odsetkach
OGOLEM 67 621 100,0 13 329 100,0 54 292 100,0
z tego:
zasitek chorobowy 25992 38,4 5923 44 4 20 069 37,0
Swiadczenie rehabilitacyjne 28 673 42,4 5011 37,6 23 662 43,6
rente z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 12 956 19,2 2 395 18,0 10 561 19,4

Rys. 7 Rehabilitowani pobierajacy swiadczenia w momencie skierowania
na rehabilitacje lecznicza wedlug rodzaju swiadczen

zasitek chorobowy

Swiadczenie rehabilitacyjne
renta z tytutu niezdolnosci do pracy
nie pobierajacy zadnych swiadczen przed rehabilitacjg
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq

Wiek i ple¢ swiadczeniobiorcow

TABL.17 REHABILITOWANI WEDLUG WIEKU | PLCI ORAZ RODZAJU SWIADCZEN

POBIERANYCH W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

.Rodzaj SW|adczen|a. Wiek rehabilitowanych i .
pobieranego w momencie Ogétem Sredni
skierowania na rehabilitacje .19 Igt. 20-29 30-39 40-49 5Q lat .| wiek
i mniej wiecej
OGOLEM
OGOLEM 67 621 36| 3262 8996/ 18064| 37263 48,2
zasitek chorobowy 25992 10 1181 3622 7 348| 13831 48,0
$wiadczenie rehabilitacyjne 28 673 26 1908 4462 8019 14258 47,0
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 12 956 - 173 912 2 697 9174 51,1
z tego:
catkowita niezdolnos¢ do pracy 1065 - 29 96 192 748 51,0
czesciowa niezdolnos$¢ do pracy 11 891 - 144 816 2 505 8426 51,1
MEZCZYZNI
OGOLEM 39 141 36] 2247| 5373 9091| 22394 48,5
zasitek chorobowy 14 113 10 763 2089 3 604 7 647 48,1
Swiadczenie rehabilitacyjne 17 356 26 1359 2727 4 200 9044 47,3
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 7672 - 125 557 1287 5703 51,9
z tego:
catkowita niezdolno$¢ do pracy 644 - 19 58 77 490 52,4
czesciowa niezdolnosé do pracy 7028 - 106 499 1210 5213 51,8
KOBIETY
OGOLEM 28 480 -| 1015 3623 8973| 14869 47,9
zasitek chorobowy 11 879 - 418 1533 3744 6 184 47,8
$wiadczenie rehabilitacyjne 11 317 - 549 1735 3819 5214 46,6
renta z tytutu niezdolnosci
do pracy (okresowa) 5284 - 48 355 1410 3471 50,0
z tego:
catkowita niezdolnos¢ do pracy 421 - 10 38 115 258 48,9
czesciowa niezdolno$¢ do pracy 4 863 - 38 317 1295 3213 50,1
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Grupy chorobowe

Rys. 8 Swiadczenia pobierane przed rehabilitacja lecznicza

wedtug pici rehabilitowanych

19,6% 44.3%

mezczyzni

36.1%

18,6% 39,7%

kobiety

41,7%

Orenta z tytutu niezdolnosci do pracy
O $swiadczenie rehabilitacyjne
[J zasitek chorobowy

TABL. 18 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

z tego pobierajacy przed rehabilitacjg:

Grupy chorobowe Ogétem rente z tviulu

zasitek Swiadczenie . €zl .

o . niezdolno$ci

chorobowy rehabilitacyjne
do pracy
OGOLEM 67 621 25992 28 673 12 956
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu 52776 22 290 22 898 7 588
choréb uktadu krgzenia 8 376 2177 2972 3227
choréb psychosomatycznych 4448 1036 2 061 1 351
choréb uktadu oddechowego 1804 432 657 715
choréb objetych programami pilotazowymi ! 217 57 85 75

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Grupy chorobowe

TABL. 19 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

z tego pobierajacy przed rehabilitacja:
Grupy chorobowe Ogotem _ . . rente z tytutu
zasitek Swiadczenie . o
. . niezdolnosci
chorobowy | rehabilitacyjne
do pracy
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu 78,0 85,8 79,8 58,6
choréb uktadu krazenia 12,4 8,4 10,4 24,9
choréb psychosomatycznych 6,6 4,0 7,2 10,4
choréb uktadu oddechowego 2,7 1,6 2,3 55
choréb objetych programami pilotazowymi K 0,3 0,2 0,3 0,6
*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczofu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
Rys. 9 Rehabilitowani wedlug rodzaju swiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacje oraz grup chorobowych
Choroby:
narzadu ruchu 14,4% 43,4% 42.2% ’
uktadu krazenia ‘ 38,5% ‘ 35,5% ‘ 26,0%
psychosomatyczne 30,4% 46,3% 23,3%
uktadu oddechowego LT 36,4% 24,0%
profile pilotazowe ‘ 34,5% ‘ 39,2% ‘ 26,3% '

O rente z tytutu niezdolnosci do pracy @ $wiadczenie rehabilitacyjne [0 zasitek chorobowy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Formy rehabilitacji

TABL.20 REHABILITOWANI NA SKUTEK CHOROB NARZADU RUCHU WEDLUG FORMY
REHABILITACJI LECZNICZEJ | RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE

SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

z tego pobierajacy przed rehabilitacja:

A . rente z tytutu
Wyszczegoinienie Ogotem zasitek $wiadczenie , ezl L
. . niezdolnosci
chorobowy rehabilitacyjne
do pracy
OGOLEM 52776 22 290 22 898 7 588
z tego poddani rehabilitacji
z powodu choréb narzadu ruchu:
w systemie stacjonarnym 44 437 18 646 19 261 6 530
w % ogotem 84,2 83,7 84,1 86,1
w systemie ambulatoryjnym 8 339 3644 3637 1058
w % ogotem 15,8 16,3 15,9 13,9

REHABILITOWANI NA SKUTEK CHOROB UKLADU KRAZENIA WEDLUG FORMY

TABL. 21
REHABILITACJI LECZNICZEJ | RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH W MOMENCIE
SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
z tego pobierajacy przed rehabilitacja:
Wyszczegolnienie Ogotem zasitek $wiadczenie réntz ZI tytfm.J
chorobowy rehabilitacyjne niezdoinoscl
do pracy
OGOLEM 8 376 2177 2972 3227
z tego poddani rehabilitacji
z powodu choréb uktadu krazenia:
w systemie stacjonarnym 6 985 1836 2473 2 676
w % ogotem 83,4 84,3 83,2 82,9
w systemie ambulatoryjnym 1391 341 499 551
w % ogotem 16,6 15,7 16,8 17,1
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania zasitku chorobowego

TABL. 22

ZASILEK CHOROBOWY WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegodlnienie [ Ogdtem - W dniach - ol_<res
do14 | 1520 | 2133 | 3490 | 91-150 | 151-182 | 183-270 | Z2SHkowy
w dniach
OGOLEM 25992 106 94 3319 2672 10 856 8935 10 120,4
Mezczyzni 14 114 22 31 1013 1233 6 436 5370 9 129,5
Kobiety 11 878 84 63 2 306 1439 4 420 3565 1 109,7
TABL. 23 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASItKU CHOROBOWEGO W MOMENCIE

SKIEROWANIA NA REHABILITACJE LECZNICZA WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres
Wyszczegolnienie zasitkowy
- w dniach -
OGOLEM 120,4
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu 119,6
= w systemie stacjonarnym 118,6
* w systemie ambulatoryjnym 125,3
choréb uktadu krazenia 135,1
= w systemie stacjonarnym 137,8
* w systemie ambulatoryjnym 122,7
choréb psychosomatycznych 124,4
choréb uktadu oddechowego 1171
choréb objetych programami pilotazowymi K 98,7

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL.24 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE
SWIADCZENIE REHABILITACYJNE WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
- W miesigcach - okres po-
Wyszczegdlnienie | Ogoétem bierania
1-3 4-6 7-9 10-11 12
- w miesigcach -
OGOLEM 28 673 4 445 16 751 3024 872 3 581 6,0
Mezczyzni 17 356 2 596 10 438 1708 575 2039 6,0
Kobiety 11 317 1849 6313 1316 297 1542 6,0
TABL.25 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO

W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE WEDLUG

GRUP CHOROBOWYCH

Wyszczegodlnienie

Przecietny okres
pobierania
- w miesigcach -

OGOLEM

z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu
= w systemie stacjonarnym

e w systemie ambulatoryjnym

choréb uktadu krazenia
= w systemie stacjonarnym

e w systemie ambulatoryjnym

choréb psychosomatycznych

choréb uktadu oddechowego

choréb objetych programami pilotazowymi !

6,0

5,9
5,9
5,8
6,2
6,3
5,6
6,3
6,3

8,1

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Okres pobierania swiadczen

Rys. 10 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje
zasilek chorobowy wedlug okresow jego pobierania

41,8%
34,4%
12,8%
10,3%
0,4% 0,3%
L7 L7
do 14 15-20 21-33 34-90 91-150 151-182
liczba dni

Rys. 11 Rehabilitowani pobierajacy w momencie skierowania na rehabilitacje
$wiadczenie rehabilitacyjne wedlug okreséw jego pobierania

58,4%

15,5%

1-3 4-6 7-9 10-11 12

liczba miesiecy
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Swiadczenia pobierane przed rehabilitacjq
Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL.26 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek choréb:
] choréb objetych
Wyszczegdlnienie Ogotem narzadu uktadu psychosoma- uktadu programami
ruchu krazenia tycznych oddechowego *

pilotazowymi

OGOLEM 12 956 7 588 3227 1351 715 75

Mezczyzni 7 670 4 365 2616 312 365 12

Kobiety 5286 3223 611 1039 350 63

7 Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych

TABL. 27 REHABILITOWANI POBIERAJACY W MOMENCIE SKIEROWANIA NA REHABILITACJE

RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI DO PRACY WEDtUG GRUP CHOROBOWYCH
ORAZ PLCI

struktura procentowa

Renty przyznane na skutek choréb:
] choréb objetych
Wyszczegdlnienie Ogotem narzadu uktadu psychosoma- uktadu programami
ruchu krazenia tycznych oddechowego *

pilotazowymi

OGOLEM 100,0 58,6 24,9 10,4 5,5 0,6

Mezczyzni 100,0 56,9 34,1 41 4,8 0,1

Kobiety 100,0 61,0 11,5 19,7 6,6 1,2

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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4. SWIADCZENIA POBIERANE W OKRESIE 12 MIESIECY
PO REHABILITACJI LECZNICZEJ

Zgodnie z definicja ustalona dla potrzeb prezentowanego badania przyjgto, ze

rehabilitacja jest skuteczna, jesli w_okresie 12 miesiecy od daty zakonczenia leczenia

w_osrodku rehabilitacyjnym ubezpieczony nie pobiera zadnych $Swiadczen z ubezpieczenia

spolecznego lub jedynym $wiadczeniem pobieranym po rehabilitacji jest zasilek chorobowy

do 20 dni.

Z populacji 73,4 tys. osob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2009r. w okresie
12 miesiecy po odbytej rehabilitacji 25,9 tys. nie pobierato zadnych $wiadczen, a 47,5 tys.,
tj. 64,8%  ubezpieczonych kontynuowato pobieranie $§wiadczen przyznanych przed
rehabilitacja lub w jej trakcie, lub rozpoczgto pobieranie nowego $wiadczenia.

Dla 81,8% pobierajacych swiadczenia byt to jeden rodzaj §wiadczenia, w pozostatych
18,2% przypadkéw byty to rézne §wiadczenia pobierane kolejno lub z przerwami.

Tak jak w poprzednich badaniach, analiz¢ rodzajéw §wiadczen pobieranych w okresie

12 miesigcy po rehabilitacji przeprowadzono w_odniesieniu do ostatniego $wiadczenia

pobieranego w okresie 12 miesiecy po rehabilitacii.

Wyniki tej analizy zostaty przedstawione zaréwno dla calej badanej populacji, jak

1 wyodregbnionej grupy osob, ktére po rehabilitacji pobieraly §wiadczenia z tytutu tej samej

choroby, ktéra byla przyczyna rehabilitacji leczniczej. Wyodrgbnienia dokonano badajac

zgodno$¢ numeru statystycznego jednostki chorobowej, z tytulu ktorej ubezpieczony zostat
poddany rehabilitacji leczniczej z jednostka chorobowa, z tytutu ktorej pobieral ostatnie

$wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji.

4.1. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI BEZ WZGLEDU NA
CHOROBE BEDACA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Wyniki badania o0s6b poddanych rehabilitacji w 2009r. wskazuja, ze w okresie
12 miesigcy po rehabilitacji, z populacji liczacej 73,4 tys. osob 25,9 tys. (. 35,2%)
nie pobierato zadnych §wiadczen, a kolejne 8,3 tys. oséb (tj. 11,3%) pobierato jedynie zasitek
chorobowy nie przekraczajacy 20 dni. Zgodnie z przyjetym w badaniu zalozeniem mozna

wigc uzna¢, ze w przypadku 34,2 tys. ubezpieczonych, tj, 46,5% rehabilitacja lecznicza
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okazala si¢ skuteczna. Zatem jest to wynik zblizony do 2008r., w ktorym rehabilitacja
lecznicza okazala si¢ skuteczna dla 46,6% rehabilitowanych.
Analiz¢ porownawcza struktury rehabilitowanych zaleznie od rodzaju $wiadczen

pobieranych po rehabilitacji w 2008r. i w 2009r. przedstawia rysunek 12.

Rys. 12 Porownanie wynikéw rehabilitacji w latach 2007-2008
ze wzgledu na rodzaj ostatniego Swiadczenia
pobieranego w okresie 12 miesi¢cy po rehabilitacji
bez wzgledu na chorobe bedaca przyczynag rehabilitacji

0% ok J00F) rok

Decmiak chorokarry
nehailiacano
w 6%

46,6%

gty nikspobler ajace nania z byl o e
inazconr porshas teg niszdaincicl Srwadcreh po rehtibacy kb dopracy
ol pobMEIECE Thalek i pracy

charabowy do 20 dnl chonoisrery do 2 oine

Z powyzszych struktur wynika, ze w 2009r. w porownaniu z wynikami rehabilitacji
leczniczej w 2008r.:
e odsetek osob, dla ktorych rehabilitacja okazata sig skuteczna byt zblizony do
2008r.;
e nieznacznie, bo o 0,5 punktu procentowego zwigkszyt si¢ odsetek osob, ktore
po rehabilitacji pobieraly rent¢ z tytutu niezdolnosci do pracy;
e odsetek 0sob pobierajacych zasitek chorobowy jako ostatnie §wiadczenie po

rehabilitacji zmniejszyt si¢ o 4,5 punktu procentowego;
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e odsetek 0sob pobierajacych §wiadczenie rehabilitacyjne jako ostatnie

$wiadczenie po rehabilitacji zwigkszyl si¢ o 2,1 punktu procentowego.

Dla oceny skuteczno$ci rehabilitacji leczniczej ma znaczenie nie tylko fakt pobierania
$wiadczen po rehabilitacji, ale rowniez okres pobierania tych §wiadczen zaleznie od jednostek
chorobowych bedacych przyczyna niezdolno$ci do pracy.

Z uwagi na to, ze nie wszystkie jednostki chorobowe, z tytulu ktérych pobierano
swiadczenia po zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego mozna byto zaliczy¢ do jednej z grup
choréb podlegajacych rehabilitacji, m.in. chorob narzadu ruchu, uktadu krazenia,
psychosomatycznych, uktadu oddechowego, chordb objetych programami pilotazowymi,
jednostki te zakwalifikowano do grupy ,,pozostate choroby”.

W 2009r. przecigtny okres pobierania zasitku chorobowego po odbyciu leczenia
rehabilitacyjnego wynosit 30,8 dnia (30,3 dnia w 2008r.) i r6znit si¢ zaleznie od choroby,
ktéra byla  przyczyna rehabilitacji. Najdluzej zasitek chorobowy pobieraty osoby
z wystepujacymi u nich chorobami uktadu oddechowego - 43,2 dnia, a wigc 013 dni dluzej od
przecigtnego. Nieco krocej, bo s$rednio przez 40,4 dnia zasitek chorobowy pobierali
ubezpieczeni z chorobami psychosomatycznymi.

W okresie 12 miesigcy po rehabilitacji $wiadczenie rehabilitacyjne, jako ostatnie
swiadczenie, pobierane bylo $rednio przez 5,4 miesiaca. Okres ten nie roznit si¢ od
zanotowanego w 2008r. Dtluzej niz przecigtnie, Swiadczenie rehabilitacyjne pobierane byto
w zwiazku z chorobami uktadu oddechowego i chorob psychosomatycznych. Przez okres
5,7 miesiagca $wiadczenie rehabilitacyjne pobieraty osoby z chorobami uktadu krazenia,
jak 1 osoby objgte programami pilotazowymi rehabilitacji.

W 2009r. grupa osoéb pobierajacych rentg z tytutu niezdolnosci do pracy jako ostatnie
swiadczenie w 12 miesigcy po rehabilitacji, liczyta 18 tys. osob Ponad potowa rent pobierana
byta z tytulu niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobami narzadu ruchu, w 22,9% -
chorobami uktadu krazenia, w 4,1 % chorobami psychosomatycznymi, w 4,8% - chorobami
uktadu oddechowego, a co ésma osoba pobierala §wiadczenie rentowe z tytutu choroby innej
niz ta ktora byla przyczyna rehabilitacji.

Strukturg rehabilitowanych zaleznie od rodzaju $wiadczenia pobieranego jako ostatnie
przed rehabilitacja i $wiadczenia pobieranego jako ostatnie po jej zakonczeniu przedstawia

rys.13.
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Rys. 13. Rehabilitowani wedlug rodzaju swiadczen pobieranych w momencie
skierowania na rehabilitacje leczniczg oraz rodzaju swiadczen pobieranych

w okresie 12 miesiecy po zakonczeniu rehabilitacji

2009 rok

39,1%

35,4% 35,2%

24,5%

214%  18,9%

y

w momencie skierowania po rehabilitacji
na rehabilitacje

[ zasitek chorobowy 0 Swiadczenie rehabilitacyjne

O renta z tytutu niezdolno$ci do pracy @ osoby niepobierajgce $§wiadczen
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

TABL.28 REHABILITOWANI WEDLUG FAKTU POBIERANIA SWIADCZEN W OKRESIE
12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI LECZNICZEJ

Ogotem
Wyszczegdlnienie
liczba w odsetkach
OGOLEM 73 389 100,0
z tego:
osoby pobierajace $wiadczenia przed rehabilitacjg 47 541 64,8
osoby, ktére przed rehabilitacjg nie pobieraty
zadnych swiadczen 25 848 35,2

TABL.29 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH
W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI LECZNICZEJ

Rodzaj ostatniego $wiadczenia pobieranego Ogdtem
w okresie 12 miesiecy po rehabilitaciji liczba w odsetkach
OGOLEM 47 541 100,0
z tego pobierajacy:
zasitek chorobowy K 15672 33,0
Swiadczenie rehabilitacyjne 13 843 29,1
rente z tytutu niezdolnosci do pracy (okresowa) 18 026 37,9

7 Z tego 8 279 0sob (tj. 11,3% ogdtu rehabilitowanych) pobierato zasitek chorobowy przez okres
do 20 dni, a 7 393 osob (4j. 10,1% ogdtu) pobierato zasitek chorobowy przez okres dtuzszy niz 20 dni

Rys. 14 Rehabilitowani wedlug faktu pobierania §wiadczen w okresie
12 miesiecy po zakonczeniu rehabilitacji leczniczej

osoby pobierajgce swiadczenia z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacji
osoby pobierajace $wiadczenia z tytutu zaistnienia innej choroby
osoby niepobierajace $wiadczen po rehabilitacji
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Okres pobierania zasitku chorobowego

TABL. 30 REHABILITOWANI POBIERAJACY JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE W OKRESIE
12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ZASILEK CHOROBOWY,
WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegdlnienie | Ogétem - w dniach - oljfrkes
do14 | 1520 | 21-33 | 34-90 | 91-150 |151-182 | 183-270 | 23"
w dniach
OGOLEM 15 672 6 688 1591 2473 3 886 487 547 - 30,8
Mezczyzni 8 537 3488 875 1371 2316 189 298 - 30,5
Kobiety 7135 3200 716 1102 1570 298 249 - 31,2

Rys. 15 Rehabilitowani pobierajacy zasitek chorobowy - jako ostatnie
$wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji - wedlug okresu jego pobierania

42,7% 10,1010 15,8% 24,8% 3,1' 3,5%

Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:

|Ddo14dni m15-20 021-33 ©34-90 D91-150 mM151-182

TABL. 31 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASILKU CHOROBOWEGO JAKO
OSTATNIEGO SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres
Wyszczegolnienie zasitkowy ogdtem
- w dniach -
OGOLEM 30,8
z tego poddani rehabilitacji z powodu:

choréb narzadu ruchu 29,6
* w systemie stacjonarnym 28,2
= w systemie ambulatoryjnym 38,0
choréb uktadu krazenia 28,2
= w systemie stacjonarnym 28,0
e w systemie ambulatoryjnym 31,0
choréb psychosomatycznych 40,4
choréb uktadu oddechowego 43,2
choréb objetych programami pilotazowymi K 31,5
choréb pozostatych™/ 36,1

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.

43



Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL. 32 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTANIE SWIADCZENIE - SWIADCZENIE REHABILITACYJNE,
WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegdlnienie | Ogétem - W miesigcach - o;res po-
1-3 4-6 7-9 10-11 12 erania
w miesigcach
OGOLEM 13 843 4253 5933 2405 129 1123 54
Mezczyzni 7940 2584 3240 1 381 59 676 54
Kobiety 5903 1669 2693 1024 70 447 54

Rys.16 Rehabilitowani pobierajacy swiadczenie rehabilitacyjne - jako ostatnie
$wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji - wedlug okresu jego pobierania

30,7% 42,9% 17,4% WL% s,1|

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

01-3 04-6 o7-9 010-11 m12

TABL.33 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO JAKO OSTATNIEGO
SWIADCZENIA W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres pobierania
Wyszczegdlnienie Swiadczenia
- W miesigcach -
OGOLEM 5.4
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu 53
= w systemie stacjonarnym 5,3
e w systemie ambulatoryjnym 51
choréb uktadu krazenia 5,7
* w systemie stacjonarnym 5,7
= w systemie ambulatoryjnym 57
choréb psychosomatycznych 5,8
choréb uktadu oddechowego 6,0
choréb objetych programami pilotazowymi K 5,7
choréb pozostatych**/ 51

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sgq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktorych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL. 34 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI

DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek choréb:

choréb
Wyszczegolnienie Ogétem | narzadu uktadu psychoso- oglcjfc?huo- objetych - o
ruchu krazenia | matycznych wego programami pozostatych
pilotazowymi !
OGOLEM 18 026 9719 4124 735 864 457 2127
Mezczyzni 11 537 6 193 3487 99 496 129 1133
Kobiety 6 489 3526 637 636 368 328 994
*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczofu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
TABL.35 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI
struktura procentowa
Renty przyznane na skutek choroéb:
chorob
Wyszczegolnienie Ogédtem | narzadu uktadu [psychosoma-|  uktadu objetych
ruchu krazenia tycznych |oddechowego programamlk/ pozostalych '
pilotazowymi
OGOLEM 100,0 53,9 22,9 41 4,8 2,5 11,8
Mezczyzni 100,0 53,7 30,2 0,9 4,3 1,1 9,8
Kobiety 100,0 54,3 9,8 9,8 57 5,1 15,3

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 36 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU

REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

Renty z tytutu niezdoInosci Ogotem | narzadu | uktadu uktadu | objetych pro- i
. I . .| psychoso- ramami pozos
do pracy pobierane po rehabilitacji ruchu krazenia oddecho- 9 .
matycznych ) ] -+ | tatych
wego pilotazowymi
OGOLEM 18 026 9719 4124 735 864 457 2127
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 90 30 20 - - - 40
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1450 686 318 - 89 69 288
czesciowg niezdolnoscig do pracy 16 476 8 993 3786 735 775 388 1799
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 10 10 - - - - -
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 17 658 9 590 4 005 715 824 447 2077
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 90 30 20 - - - 40
catkowitg niezdolnoscig do pracy 1430 666 318 - 89 69 288
czesciowg niezdolnoscig do pracy 16 128 8 884 3 667 715 735 378 1749
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 10 10 - - - - -

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,

monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowa¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 37 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY WEDLUG STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

objetych pro-
Renty z tytu’ru nlezdolnos.cll do"pracy Ogotem | narzadu uktadu psychoso- uktadu gramami poZos-
pobierane po rehabilitacji - oddecho- | . . . o)
ruchu krazenia | matycznych pilotazowymi [ tatych
wego "
OGOLEM 100,0 53,9 22,9 41 4,8 25 11,8
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 33,3 22,2 - - - 445
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 47,2 21,9 - 6,2 4.8 19,9
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 54,6 23,0 4.5 47 2,3 10,9
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 100,0 - - - - -
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 100,0 54,3 22,7 4,0 4,7 2,5 11,8
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 33,3 22,2 - - - 445
catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 46,5 22,2 - 6,3 4.9 20,1
czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 55,1 22,7 4.4 4.6 2,3 10,9
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 100,0 - - - - -

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktérych pobierane sq $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowa¢ do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji

TABL. 38 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO

PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ PRZYCZYNY CHOROBOWEJ DALSZEGO

TRWANIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY

Rodzaj $wiadczenia

rehabilitowani pobierajacy Swiadczenia po rehabilitacji

z powodu choréb:

pobieranego Ogodtem objetych pro-
po rehabilitacji narzadu uktadu psychoso- uktadu gramami pozos-
ruchu krazenia |matycznych | oddecho- , . .+ | tatych !
wego pilotazowymi
OGOLEM 47 541 32714 6 002 2027 1331 805 4 662
z tego pobierajacy:
zasitek
chorobowy 15672 11 875 1004 457 258 199 1879
Swiadczenie
rehabilitacyjne 13 843 11120 874 835 209 149 656
rente z tytutu
niezdolnosci
do pracy 18 026 9719 4124 735 864 457 2127

TABL. 39 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ PRZYCZYNY CHOROBOWEJ DALSZEGO
TRWANIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY

struktura procentowa

Rodzaj $wiadczenia

rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji

z powodu choréb:

pobieranego Ogotem objetych pro-
po rehabilitacji narzadu uktadu psychoso- uktadu gramami pozos-
ruchu krazenia |matycznych oddecho- . . % | tatych !
wego pilotazowymi
OGOLEM 100,0 68,8 12,6 43 2,8 1,7 9,8
z tego pobierajacy:
zasitek
chorobowy 100,0 75,8 6,4 29 1,6 1,3 12,0
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 80,4 6,3 6,0 1,5 1,1 4,7
rente z tytutu
niezdolno$ci
do pracy 100,0 53,9 22,9 4,1 4,8 2,5 11,8

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,

monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych

**/ Jednostki chorobowe, z tytutu ktorych pobierane sg $wiadczenia po rehabilitacji, a ktérych
nie mozna zakwalifikowac do zadnego z wymienionych profili rehabilitacji.
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4.2. SWIADCZENIA POBIERANE PO REHABILITACJI Z TYTULU
CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI

Jak juz wspomniano w rozdziale 4, wyniki badania 0s6b poddanych rehabilitacji
leczniczej w ramach prewencji rentowej ZUS sa przedstawiane corocznie zardwno dla calej
badanej populacji, jak 1 wyodrgbnionej grupy osoéb, ktére po rehabilitacji pobieraly

swiadczenia z tytulu tej samej choroby, ktora byla przyczyna rehabilitacji leczniczej.

Wyodrgbnienia dokonuje si¢ porownujac numer statystyczny jednostki chorobowe;j, z tytutu
ktorej ubezpieczony zostal poddany rehabilitacji leczniczej z jednostka chorobowa, z tytutu

ktorej pobieral ostatnie §wiadczenie w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji.

W 2009r. grupa rehabilitowanych, ktérzy po odbyciu leczenia rehabilitacyjnego
pobierata $wiadczenia z tytutlu choroby begdacej przyczyna rehabilitacji leczniczej lub
nie pobierata juz zadnych §wiadczen liczyta 58,9 tys. osob. Z tej grupy 25,8 tys. osob
(4. 43,9% tej wyodrebnionej populacji) nie pobierato po rehabilitacji zadnych $wiadczen,
a 6,7 tys. (. 11,4%) bezposrednio po rehabilitacji pobierato zasitek chorobowy przez okres
nie przekraczajacy 20 dni. Oznacza to, ze rehabilitacja dla tej wyodrgbnionej populacji

okazala si¢ skuteczna w przypadku 55,3% rehabilitowanych.

W poroéwnaniu z 2008r. oznacza to, ze odsetek 0osob nie pobierajacych po rehabilitacji
zadnych $wiadczen z tytutu choroby, ktéra byla przyczyna rehabilitacji zwigkszyl sie
o 1,8 punktu procentowego.

Struktura pozostatej grupy liczacej 26,4 tys. osob (tj. z tej wyodrgbnionej pod
wzgledem zgodnosci jednostek chorobowych populacji) wedlug rodzaju $wiadczen
pobieranych po rehabilitacji, przedstawiata si¢ nastepujaco: dla 5,8 tys. (tj. 9,8% populacji)
ostatnim $wiadczeniem po rehabilitacji byt zasitek chorobowy powyzej 20 dni, 9,2 tys. oséb
(tj. 15,6%) — pobierato $§wiadczenie rehabilitacyjne, a 11,4 tys. osob (tj. 19,3%) — rente
z tytutu niezdolnos$ci do pracy.

Po zestawieniu powyzszych danych z analogicznymi z 2008r. wynika, ze w 2009

roku:
* 0 3,1 punktu procentowego zmniejszyt si¢ odsetek osdb pobierajacych zasitek
chorobowy powyzej 20 dni;
= 0 0,3 punktu procentowego zwigkszyl si¢ odsetek pobierajacych $§wiadczenie

rehabilitacyjne;
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= 0 1 punkt procentowy zwigkszyt si¢ odsetek pobierajacych rente z tytulu
niezdolnosci do pracy.

Poréwnanie wynikéw rehabilitacji leczniczej 2009r. ze wzgledu na rodzaj ostatniego

$wiadczenia pobieranego w okresie 12 miesigcy po rehabilitacji dla calej badanej populacii,

jak 1 wyodrebnionej grupy osob, ktére po rehabilitacji pobieraty §wiadczenia z tytulu tej

samej choroby, ktdra byta przyczyna rehabilitacji leczniczej, przedstawia rysunek 17.

Rys. 17 Poréwnanie wynikow rehabilitacji w 2009r. ze wzgledu na rodzaj
ostatniego Swiadczenia pobieranego w okresie 12 miesigcy
po rehabilitacji

SWIADCZENIA POBIERANE Z
4 TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA
OGOLEM PRZYCZYNA REHABILITACJI

zasitek chorobowy zasiek chorobowy $wiadczenie
powyzej 20 dni Swiadczenie powyzej 20 dni

rehabilitacyjne
10,1%

46,5%

rehabilitacyjne

98% | 15.6%

55,3%

renta z tytutu

; iarai by niepobierajace - -
osoby niepobierajace renta z tytutu 0so f e niezdolnosci
$wiadczen po rehabilitacji lub niezdolnosci swiadczen po rehabilitacji lub do pracy
pobierajace zasitek do pracy pobleraja.pe zasitek chorobowy
chorobowy do 20 dni do 20 dni

W 2009r. przecigtny okres pobierania zasitku chorobowego z tytutu choroby bedace;j
przyczyna rehabilitacji wynosil 26,6 dnia 1 byt zréznicowany w zaleznosci od rodzaju

schorzenia, ktore bylo przyczyna przeprowadzonej rehabilitacji.
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Dhuzej niz przecigtnie, bo $rednio przez okres 49,9 dnia, zasilek chorobowy pobieraty osoby
z chorobami uktadu oddechowego. Rehabilitowani z chorobami psychosomatycznymi
pobieraty zasilek chorobowy $rednio przez 38,1 dnia, a osoby z chorobami objgtymi
programami pilotazowymi z zakresu onkologii i kardiologii - 33,4 dnia.

Przecigtny okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego wynosit 5,3 miesiaca i dla
poszczegoOlnych choréb réznit si¢ od wymiaru przecigtnego: z powodu chorob uktadu
krazenia $wiadczenie to pobierano $rednio przez 5,9 miesiaca, w zwiazku z chorobami
uktadu oddechowego - 5,7 miesiaca., a na skutek choréb psychosomatycznych — 5,5
miesiaca. Sposrod 11,4 tys. rencistow, 54,6% o0so6b pobierato renty przyznane z tytutu
niezdolno$ci do pracy z powodu choréb narzadu ruchu, a 27,2% wskutek choréb uktadu
krazenia. Dalsze 7,9% to renciSci rehabilitowani w zwiazku z chorobami
psychosomatycznymi, 6,6% - chorobami uktadu oddechowego, a 3,7% wskutek chordb
objetych programami pilotazowymi.

Ponad 92% wszystkich rent to renty przyznane z tytulu czgsciowej niezdolnosci do pracy.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji

TABL.40 REHABILITOWANI WEDLUG FAKTU POBIERANIA SWIADCZEN Z TYTULU

CHOROBY, KTORA BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Wyszczegdlnienie

Ogotem

zadnych swiadczen

liczba w odsetkach
OGOLEM 58 940 100,0
z tego:
osoby pobierajace $wiadczenia przed rehabilitacjg 33 092 56,1
osoby, ktére przed rehabilitacjg nie pobieraty
25 848 43,9

TABL. 41 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU SWIADCZEN POBIERANYCH

Z TYTULU CHOROBY, KTORA BYLA PRZYCZYNA REHABILITACJI

Rodzaj ostatniego swiadczenia pobieranego
w okresie 12 miesiecy po rehabilitaciji

OGOLEM

z tego pobierajacy:
zasitek chorobowy*/
Swiadczenie rehabilitacyjne

rente z tytutu niezdolnosci do pracy (okresowg)

Ogotem
liczba w odsetkach
33092 100,0
12 502 37,8
9192 27,8
11 398 34,4

7 Ztego 6 728 0sob (4. 11,4% osob, u ktérych wystapita zgodno$¢ choroby z tytutu ktérej
pobieraty Swiadczenie po rehabilitacji z chorobg bedgcg przyczyng skierowania na
rehabilitacje leczniczq) pobierato zasitek chorobowy przez okres do 20 dni, a 5 774 oséb
(4. 9,8% 0sob, u ktorych wystgpita powyzsza zgodnosc ) pobierato zasitek chorobowy

przez okres dtuzszy niz 20 dni
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej przyczynq rehabilitacji

Rys. 18. Poréwnanie struktury rehabilitowanych wedlug rodzaju swiadczenia
z tytutu choroby, ktora byta przyczyna rehabilitacji, pobieranego
jako ostatnie po zakonczeniu rehabilitacji leczniczej w 2008 i 2009r.

46,5%

44,7%

osoby niepobierajace osoby pobierajace zasilek osoby pobierajace pozostate
zadnych swiadczen chorobowy do 20 dni swiadczenia lub zasitek
chorobowy powyzej 20 dni

2008 rok 2009 rok




Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej przyczynq rehabilitacji
Okres pobierania zasitku chorobowego

TABL. 42 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - ZASILEK CHOROBOWY, Z TYTULU CHOROB'
BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG OKRESU JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania zasitku chorobowego Przecietny
Wyszczegodlnienie | Ogétem - W dniach - oljrrkes
do14 | 1520 | 21-33 | 34-90 | 91-150 [151-182| 183-270 | “2S™OWY
w dniach
OGOLEM 12 502 5406 1322 2018 3319 278 159 - 26,6
Mezczyzni 6 887 2 862 726 1153 1948 99 99 - 26,7
Kobiety 5615 2544 596 865 1371 179 60 - 26,5
Rys. 19 Rehabilitowani pobierajacy po zakonczeniu rehabilitacji zasilek chorobowy
z tytulu choroby bedacej przyczyna rehabilitacji, wedlug okresu jego pobierania
2,2%
43,2% 10,6% | 16,2% 26,6% 1,2%
Okres pobierania zasitku chorobowego w dniach:
| Bdo14dni m1520 ©21-33 W34-90 91150 W151-182 |
TABL. 43 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA ZASItKU CHOROBOWEGO Z TYTULU CHOROBY
BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI - JAKO OSTATNIEGO SWIADCZENIA
W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI - WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH
o Przecietny okres zasitkowy
Wyszczegodlnienie z tytutu choroby, ktéra byta przyczyna rehabilitacii
- w dniach -
OGOLEM 26,6
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu 25,8
* w systemie stacjonarnym 24,7
* w systemie ambulatoryjnym 32,5
choréb uktadu krazenia 24,2
= w systemie stacjonarnym 23,2
= w systemie ambulatoryjnym 31,0
choréb psychosomatycznych 38,1
choréb uktadu oddechowego 49,9
choréb objetych programami pilotazowymi K 33,4

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej przyczynq rehabilitacji
Okres pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego

TABL. 44 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTANIE SWIADCZENIE - SWIADCZENIE REHABILITACYJNE
Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG OKRESU
JEGO POBIERANIA ORAZ PLCI

Okres pobierania $wiadczenia rehabilitacyjnego Przecietny
Wyszczegodinienie Ogdtem - W miesigcach - o;res po-
1-3 4-6 79 | 10-11 12 erania
w m-cach
OGOLEM 9192 2782 4123 1540 81 666 53
Mezczyzni 5 356 1709 2255 954 30 408 53
Kobiety 3836 1073 1868 586 51 258 53

Rys. 20. Rehabilitowani pobierajacy po rehabilitacji Swiadczenie rehabilitacyjne z tytulu
choroby bedacej przyczyna rehabilitacji wedlug okresu jego pobierania

30,3% 44,9% 16,7% 0,9% [ 7:2%

Okres pobierania Swiadczenia rehabilitacyjnego w miesigcach:

| =13 04-6 m7-9 [10-11 =12

TABL.45 PRZECIETNY OKRES POBIERANIA SWIADCZENIA REHABILITACYJNEGO Z TYTULU
CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, JAKO OSTATNIEGO SWIADCZENIA
W OKRESIE 12 MIESIECY PO REHABILITACJI WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Przecietny okres pobierania $wiadczenia
z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng
rehabilitacji

- W miesigcach -

Wyszczegdlnienie

OGOLEM 5,3
z tego poddani rehabilitacji z powodu:
choréb narzadu ruchu 52
= w systemie stacjonarnym 5,3
= w systemie ambulatoryjnym 4,6
choréb uktadu krazenia 5,9
* w systemie stacjonarnym 6,0
= w systemie ambulatoryjnym 5,5
choréb psychosomatycznych 5,5
choréb uktadu oddechowego 57
choréb objetych programami pilotazowymi K 5,3

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu

choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji

Renta 7 tytutu niezdolnsci do pracy

TABL. 46 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI WEDLUG
GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI

w liczbach bezwzglednych

Renty przyznane na skutek chordb:

A Oadh ukiadu choréb objetych
Wyszczegdlnienie gorem narzadu ruchu | uktadu krazenia psychosoma- oddecho- programami
tycznych ) ¥
wego pilotazowymi
OGOLEM 11 398 6 220 3101 905 755 417
Mezczyzni 7 383 3925 2743 199 407 109
Kobiety 4015 2295 358 706 348 308
*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
TABL.47 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI WEDLUG
GRUP CHOROBOWYCH ORAZ PLCI
struktura procentowa
Renty przyznane na skutek chordb:
o o choréb objetych
Wyszczegdlnienie gotem narzadu ruchu | ukladu krazenia psychosoma- uktadu programami
tycznych oddechowego| . ¥
pilotazowymi
OGOLEM 100,0 54,6 27,2 7,9 6,6 3,7
Mezczyzni 100,0 53,1 37,2 2,7 55 1,5
Kobiety 100,0 57,1 8,9 17,6 8,7 7,7

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,

monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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TABL. 48 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU

REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI
DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG
STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

w liczbach bezwzglednych

Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji
Renty, stopien niezdolnosci do pracy

Renty z tytutu niezdolnosci

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

choréb objetych
do pracy pobierane po rehabilitacji Ogotem narzadu uk’{adL.J psychoso- ukfadu programanmi
ruchu krgzenia | matycznych | oddecho- o i
pilotazowymi
wego
OGOLEM 11398 /| 6220 3101 905 755 417
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystenciji 50 30 20 - - -
catkowitg niezdolno$cig do pracy 805 338 288 40 79 60
czesciowg niezdolnoscig do pracy 10 533 5842 2793 865 676 357
celowoscia przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 10 10 - - - -
w tym rehabilitowani z okresowg
niezdolnoscig do pracy 11179 6 141 3011 895 725 407
z tego z:
catkowitg niezdolnoscig do
pracy i samodzielnej egzystencji 50 30 20 - - -
catkowitg niezdolnoscig do pracy 795 328 288 40 79 60
czesciowg niezdolnoscig do pracy 10 324 5773 2703 855 646 347
celowoscig przekwalifikowania
zawodowego (renta szkoleniowa) 10 10 - - - -

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy po odbytej rehabilitacji

leczniczej z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu

choroby bedqcej priyczynq rehabilitacji

Renty, stopien niezdolnosci do pracy

TABL. 49 REHABILITOWANI POBIERAJACY W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU
REHABILITACJI - JAKO OSTATNIE SWIADCZENIE - RENTE Z TYTULU NIEZDOLNOSCI

DO PRACY Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI, WEDLUG

STOPNIA NIEZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

Z tego renty przyznane na skutek chorob:

Renty z tytutu niezdolnosci choréb objetych
do pracy pobierane po rehabilitaciji Ogotem narzadu | uktadu | psychoso- uktadu programami
ruchu krazenia | matycznych| oddecho- ) ] .*,
wego pilotazowymi
OGOLEM 1000 | 546 | 27,2 7,9 6,6 3,7
z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 60,0 40,0 - - -

catkowitg niezdolnoscig do pracy 100,0 42,0 35,8 5,0 9,8 7,4

czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 55,5 26,5 8,2 6,4 3,4

celowoscig przekwalifikowania

zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 100,0 - - - -
w tym rehabilitowani z okresowg

niezdolnoscig do pracy 100,0 54,9 26,9 8,0 6,5 3,7
z tego z:

catkowitg niezdolnoscig do

pracy i samodzielnej egzystencji 100,0 60,0 40,0 - - -

catkowitg niezdolno$cig do pracy 100,0 41,3 36,2 50 9,9 7,6

czesciowg niezdolnoscig do pracy 100,0 55,9 26,2 8,3 6,2 3,4

celowoscig przekwalifikowania

zawodowego (renta szkoleniowa) 100,0 100,0 - - - -

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
**/ Liczba ubezpieczonych, ktérym przyznano rente w okresie 12 miesiecy po odbytej rehabilitacji
leczniczej z tytutu choroby, ktéra byta przyczyng ich rehabilitacji.
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Swiadczenia pobierane po rehabilitacji 7 tytulu
choroby bedqcej przyczynq rehabilitacji

TABL. 50 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO PO REHABILITACJI SWIADCZENIA
POBIERANEGO Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

Rodzaj swiadczenia

rehabilitowani pobierajacy $wiadczenia po rehabilitacji
z powodu choréb:

pobieranego Ogodtem ] :
e choréb objetych
po rehabilitacji narzadu uktadu psychoso- uktadu programami
ruchu krazenia matycznych | oddechowego ) ¥
pilotazowymi
OGOLEM 33 092 24 505 4512 2197 1142 736
z tego pobierajacy:
zasitek
chorobowy 12 502 10 882 735 497 209 179
Swiadczenie
rehabilitacyjne 9192 7 403 676 795 178 140
rente z tytutu
niezdolnosci
do pracy 11 398 6 220 3101 905 755 417

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,

monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych

TABL. 51

POBIERANEGO Z TYTULU CHOROBY BEDACEJ PRZYCZYNA REHABILITACJI
WEDLUG GRUP CHOROBOWYCH

struktura procentowa

REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO PO REHABILITACJI SWIADCZENIA

Rodzaj swiadczenia

rehabilitowani pobierajacy swiadczenia po rehabilitaciji
z powodu choréb:

pobieranego Ogotem . .
g chordb objetych
po rehabilitacji narzadu uktadu psychoso- uktadu programani
ruchu krazenia matycznych | oddechowego ) ¥
pilotazowymi
OGOLEM 100,0 74,0 13,7 6,6 3,5 2,2
z tego pobierajacy:
zasitek
chorobowy 100,0 87,0 5,9 4,0 1,7 1,4
Swiadczenie
rehabilitacyjne 100,0 80,5 7.4 8,7 1,9 1,5
rente z tytutu
niezdolnosci
do pracy 100,0 54,6 27,2 7.9 6,6 3,7

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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5. OPINIA O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE ZAKONCZENIA
REHABILITACJI LECZNICZEJ

Bezposrednio po zakonczeniu leczenia w osrodku rehabilitacyjnym, dla kazdego
ubezpieczonego sporzadzana jest karta informacyjna o przebytej rehabilitacji lecznicze;.
Dokument ten zawiera m.in. rozpoznanie chorobowe ze skierowania na rehabilitacje,
rozpoznanie ustalone w o$rodku rehabilitacyjnym, opis przeprowadzonego leczenia, a takze
opisana i uzasadniona opini¢ o zdolnosci do pracy. Na podstawie karty informacyjnej
ubezpieczonemu wystawiana jest przez ZUS opinia odnos$nie odzyskania zdolnosci do pracy,
ewentualnie ustala si¢ przyczyng niemozno$ci wydania takiej opinii. Brak opinii dotyczy
glownie ubezpieczonych, ktorzy nie zakonczyli turnusu rehabilitacyjnego np. ze wzgledow
medycznych badz z powodu naruszenia dyscypliny w o$rodku rehabilitacyjnym.

Z ogo6lnej populacji 73,4 tys. 0osob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2009r. opini¢
»zdolny do pracy” otrzymato 79,7% tej populacji, opini¢ ,,niezdolny do pracy” otrzymato
19,8% ogoétu rehabilitowanych, a w przypadku 0,5% populacji niemozliwe byto wydanie
opinii.

Opinia o zdolnosci do pracy ksztaltowala si¢ zaleznie od rodzaju schorzenia,
z powodu ktorego ubezpieczeni zostali poddani rehabilitacji leczniczej.

Bardzo korzystne wyniki leczenia rehabilitacyjnego odnotowano ws$rod
ubezpieczonych objetych nowymi programami pilotazowymi. W tej grupie odsetek z opinia
,»zdolny do pracy” wyniost 85,0%.

W najliczniejszej grupie schorzen narzadu ruchu, odsetek osob z opinia ,,zdolny do
pracy” wyniost 82,9%, w grupie chorob ukladu oddechowego opini¢ ,,zdolny do pracy”
uzyskato 71,1% tej grupy, a wérdd osob z chorobami uktadu krazenia — 70,0%. W grupie
0s6b z chorobami psychosomatycznymi za ,,zdolnych do pracy” uznano tylko 61,7% oséb.

Dla oceny skutecznosci przeprowadzonej rehabilitacji istotne jest ustalenie czy po
zakonczeniu leczenia rehabilitacyjnego i wydaniu opinii “zdolny do pracy” ubezpieczeni
pobierali $wiadczenia z ubezpieczenia spotecznego. Z analizy wynikéw badania za 2009r.
wynika, ze z grupy 58,5 tys. 0s6b z opinia ,,zdolny do pracy” 22,6 tys. 0sob nie pobierato po
odbytej rehabilitacji zadnych $wiadczen. Dla 14,3 tys. oséb ostatnim $wiadczeniem
pobieranym w okresie 12 miesigcy po odbytej rehabilitacji byl zasilek chorobowy, dla

10,9 tys. osob - §wiadczenie rehabilitacyjne, a dla 10,8 tys. - renta z tytutu niezdolnosci do

pracy.
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Odmiennie przedstawiata si¢ sytuacja w grupie 14,5 tys. 0sob z opinia ,,niezdolny do
pracy”: blisko potowa z nich pobierata po zakonczeniu rehabilitacji rent¢ z tytulu
niezdolnos$ci do pracy, co piata osoba pobierala §wiadczenie rehabilitacyjne, a co jedenasta —
zasitek chorobowy.

Z porownania powyzszych danych z analogicznymi z 2008 roku wynika, ze w 2009
roku we wszystkich grupach chorobowych, z wyjatkiem chorob uktadu krazenia, wzrost
odsetek os6b z opinia ,,zdolny do pracy” po odbytej rehabilitacji. Znaczne zwigkszenie
odsetka os6b z taka opinia, bo az o 17,5 punktu procentowego, odnotowano w grupie
rehabilitowanych z powodu choréb ukladu oddechowego. W grupie rehabilitowanych
w zwiazku z chorobami narzadu ruchu odsetek 0sob z opinia ,,zdolny do pracy” zwigkszyt sie
0 2,4 punktu procentowego, a wséréd rehabilitowanych w zwiazku z chorobami

psychosomatycznymi o 2 punkty procentowe.

Rys. 21 Rehabilitowani wedlug opinii o zdolnosci do pracy oraz faktu pobierania
swiadczen w okresie 12 miesiecy po zakonczeniu rehabilitacji

Opinia o zdolnosci do pracy:

zdolni do pracy 24 4% 18,5% 18,4% 38,7% '

93%| 202% 49 5% 21 0% '

niezdolni do pracy

brak opini 14 5% | 14 5% 23,3% 47 5% '
O zrasitek chorobowsy O &wiadczenie rehabilitacyine
O renta 7 tytuty niezdolnosci do pracy O osoby nie pobierajace Swiadczed
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.52 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE
ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

w liczbach bezwzglednych

Rehabilitowani na skutek chorob:
Opinia o zdolnosci Ogotem ) o objetych
do pracy narzadu ruchul| uktadu krazenia| PSYChosoma- urtadu programami
tycznych oddechowego ) *
pilotazowymi
OGOLEM
OGOLEM 73 389 57 981 8 664 4512 1998 234
z tego:
zdolni do pracy 58 507 48 040 6 065 2782 1421 199
niezdolni do pracy 14 547 9709 2517 1710 577 34
brak opinii 335 232 82 20 - 1
MEZCZYZNI
OGOLEM 41 985 32680 7072 1123 1043 67
z tego:
zdolni do pracy 33095 26 661 4 936 702 732 64
niezdolni do pracy 8 639 5828 2076 421 311 3
brak opinii 251 191 60 - - -
KOBIETY
OGOLEM 31404 25 301 1592 3389 955 167
z tego:
zdolne do pracy 25412 21379 1129 2080 689 135
niezdolne do pracy 5908 3 881 441 1289 266 31
brak opinii 84 41 22 20 - 1

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,
monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych

62




Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.53 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY W MOMENCIE
ZAKONCZENIA REHABILITACJI ORAZ GRUP CHOROBOWYCH, W NASTEPSTWIE
KTORYCH ZOSTALI PODDANI REHABILITACJI

struktura procentowa

Rehabilitowani na skutek choréb:

Opinia o zdolnosci Ogotem objetych
do pracy narzadu uktadu psychosoma- uktadu programami
ruchu krazenia tycznych oddechowego o ¥
pilotazowymi
OGOLEM

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:

zdolni do pracy 79,7 82,9 70,0 61,7 711 85,1

niezdolni do pracy 19,8 16,7 29,1 37,9 28,9 14,5

brak opinii 0,5 0,4 0,9 0,4 - 0,4

MEZCZYZNI

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:

zdolni do pracy 78,8 81,6 69,8 62,5 70,2 95,5

niezdolni do pracy 20,6 17,8 29,4 37,5 29,8 4.5

brak opinii 0,6 0,6 0,8 - - -

KOBIETY

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
z tego:

zdolne do pracy 80,9 84,5 70,9 61,4 72,0 80,8

niezdolne do pracy 18,8 15,3 27,7 38,0 28,0 18,6

brak opinii 0,3 0,2 1,4 0,6 - 0,6

*/ Rehabilitacja po operacji nowotworu narzgdu rodnego lub gruczotu piersiowego,

monitorowana telemedycznie rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

Rys. 22 Rehabilitowani z opinig "zdolny do pracy" wedlug
grup chorobowych

79,0%

11,8%

O narzadu ruchu

O uktadu krazenia

[l choroby psychosomatyczne
0 uktadu oddechowego
@ choroby objete programami pilotazowymi

TABL. 54 REHABILITOWANI WEDLUG OPINII O ZDOLNOSCI DO PRACY ORAZ FAKTU POBIERANIA

SWIADCZEN W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI

Osoby
. p.obleraja.pe Osoby pobierajace Osoby nie
Swiadczenia po| , . . N Lo
e Swiadczenia po rehabilitacji | pobierajace po
- - . rehabilitacji z L . L
Opinia o zdolnosci do pracy Ogotem z powodu zaistnienia innej rehabilitacji
tytutu choroby, . . .
. choroby niz ta, ktéra byta zadnych
ktéra byta S .- .
przyczyna rehabilitaciji Swiadczen
przyczyng
rehabilitacji
OGOLEM 73 389 33 092 14 449 25 848
z tego:
zdolni do pracy 58 507 25 343 10 551 22613
niezdolni do pracy 14 547 7 593 3878 3076
brak opinii 335 156 20 159
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Opinia o zdolnosci do pracy po rehabilitacji

TABL.55 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ OPINII O ZDOLNOSCI

DO PRACY

w liczbach bezwzglednych

W tym pobierajacy $wiadczenia po rehabilitacji:

Opinia o zdolnosci do pracy Ogotem sasitek swiadezenie | rente z tytutu
razem chorobowy | rehabilitacyjne | niezdolnosci
do pracy
OGOLEM 73 389 47 541 15 672 13 843 18 026
z tego:
zdolni do pracy 58 507 35 869 14 263 10 856 10 750
niezdolni do pracy 14 547 11 496 1360 2938 7198
brak opinii 335 176 49 49 78

*/ W tej grupie oséb w 8279 przypadkach - bezposrednio po rehabilitacji - zostat wykorzystany

zasitek chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane

w ciggu 12 miesiecy.

TABL.56 REHABILITOWANI WEDLUG RODZAJU OSTATNIEGO SWIADCZENIA POBIERANEGO
W OKRESIE 12 MIESIECY PO ZAKONCZENIU REHABILITACJI ORAZ OPINII O ZDOLNOSCI

DO PRACY

struktura procentowa

W tym pobierajacy swiadczenia po rehabilitacji:

Opinia o zdolnosci do prac Ogoétem .
P pracy 9 zasitek $wiadczenie r(.entQ z tytEJh.J
razem */ rehabilitacyjne niezdolnosci
chorobowy do pracy
OGOLEM 100,0 64,8 21,4 18,9 24,5
z tego:
zdolni do pracy 100,0 61,3 24.4 18,5 18,4
niezdolni do pracy 100,0 79,0 9,3 20,2 49,5
brak opinii 100,0 52,5 14,6 14,6 23,3

*/ W tej grupie oséb w 11,3% przypadkow - bezposrednio po rehabilitacji - zostat wykorzystany
zasitek chorobowy w okresie tylko do 20 dni, jako jedyne $wiadczenie pobierane

w ciggu 12 miesiecy.
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6. PODSUMOWANIE

1. W 20009r. rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej poddanych zostato
73,4 tys. osob. W ramach prewencji rentowej ZUS realizowal program
rehabilitacji leczniczej w zakresie chorob narzadu ruchu, uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, choréb psychosomatycznych. Ponadto wprowadzono nowe
pilotazowe programy rehabilitacji, skierowane do kobiet po operacji nowotworu
narzadu rodnego 1 gruczolu piersiowego, a takze monitorowana telemedycznie
rehabilitacja kardiologiczna w warunkach domowych.

2. Podobnie jak w ubieglych latach, ws$rdod poddanych rehabilitacji lecznicze;,
dominowaly osoby ze schorzeniami narzadu ruchu — 58 tys. os6b. Druga pod
wzgledem liczebnos$ci grupg rehabilitowanych stanowity osoby z chorobami
uktadu krazenia — 8,7 tys. Ponadto rehabilitacji poddano takze 4,5 tys.
ubezpieczonych z chorobami psychosomatycznymi i 2,0 tys. os6b z chorobami
uktadu oddechowego oraz 0,2 tys, osob w ramach pilotazowych programéw
z zakresu onkologii oraz kardiologii.

3. W populacji rehabilitowanych przewazali mgzczyzni 1 stanowili 57,2% ogoéhu.
Sredni wiek ubezpieczonych w momencie skierowania na rehabilitacje wynosit
48,2 lat.

4. W momencie skierowania na rehabilitacj¢ lecznicza lub w trakcie jej trwania
92,2% pobieralo $wiadczenia, z czego: 26 tys. osob — zasilek chorobowy,
28,7 tys. 0osob — $wiadczenie rehabilitacyjne, a 12,9 tys. osob — rentg¢ z tytulu
niezdolno$ci do pracy. Przed rozpoczgciem rehabilitacji 5,8 tys. o0sob
nie pobierato zadnych $wiadczen.

5. W okresie 12 miesigcy po rehabilitacji, z populacji liczacej 73,4 tys. 0sob 25,9 tys.
(4. 35,2%) nie pobieralo Zzadnych $wiadczen. Kolejne 8,3 tys. osob (tj. 11,3%)
pobierato jedynie zasitek chorobowy nie przekraczajacy 20 dni, a 7,4 tys. osob
pobierato zasitek chorobowy przez okres dtuzszy niz 20 dni. Dla 13,8 tys. o0sob
ostatnim §wiadczeniem po rehabilitacji bylo §wiadczenie rehabilitacyjne, a dla
18,0 tys. rehabilitowanych — renta z tytulu niezdolnosci do pracy.

6. Z porownania $wiadczen pobieranych w okresie 12 miesi¢gcy od zakonczenia

rehabilitacji w latach 2008 -2009 wynika, Ze:
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e odsetek 0sob nie pobierajacych po rehabilitacji zadnych $wiadczen zwigkszyt
si¢ 0 1,9 punktu procentowego;

e nieznacznie, bo o 0,5 punktu procentowego w 2009r. zwigkszyl si¢ odsetek
0s6b, ktore po rehabilitacji pobieraly rentg z tytutu niezdolnosci do pracy;

e odsetek 0sob pobierajacych zasitek chorobowy jako ostatnie $wiadczenie po
rehabilitacji zmniejszyt si¢ o 4,5 punktu procentowego;

e odsetek osob pobierajacych §wiadczenie rehabilitacyjne jako ostatnie
$wiadczenie po rehabilitacji zwigkszyl si¢ o 2,1 punktu procentowego.

. Zgodnie z przyjetym zatozeniem odno$nie okreslenia skuteczno$ci rehabilitacii,

w  2009r. rehabilitacja okazata si¢ skutecznaw przypadku 34,2 tys.

rehabilitowanych, tj. 46,5% badanej populacji.

Jesli za dodatkowy czynnik analizy przyjmiemy t¢ sama jednostke chorobowa, z

tytutu  ktorej pobierano $wiadczenia w momencie skierowania na rehabilitacje

lecznicza, jak 1 w okresie 12 miesigcy po jej zakonczeniu, leczenie rehabilitacyjne

okazalo sig skuteczne w przypadku 55,3% rehabilitowanych.

Z ogdlnej populacji 73,4 tys. osob poddanych rehabilitacji leczniczej w 2009r.

opinig ,,zdolny do pracy” otrzymato 79,7% rehabilitowanych, opini¢ ,,niezdolny do

pracy” - 19,8% oso6b , a w przypadku 0,5% tej populacji niemozliwe byto

wydanie opinii.

Z grupy 58,5 tys. 0s6b z opinia ,,zdolny do pracy” 22,6 tys. 0sdb nie pobierato po

odbytej rehabilitacji zadnych $wiadczen. Dla 14,3 tys. oséb ostatnim

Swiadczeniem pobieranym w okresie 12 miesigcy po odbytej rehabilitacji byt

zasilek chorobowy, dla 10,9 tys. os6b - $wiadczenie rehabilitacyjne, a dla

10,8 tys. - renta z tytutu niezdolno$ci do pracy.
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