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ZUS dia Ciebie

Magazyn informacyijny dla klientéw Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

ﬂ J Wakacje w ZUS

Korzystasz z urlopu

i masz wiecej wolnego
czasu? Mamy wakacyjna
oferte dla wszystkich
0s0b, ktore zastanawiaja
sie, czy nie zakonczy¢ aktywnosci
zawodowej i przejs¢ na emeryture.

Zlecenie ucznia lub studenta
na okres wakacji -
ze sktadkami czy bez?

Jesli jestes uczniem gimnazjum, szkoty
ponadgimnazjalnej, ponadpodstawowej albo
studentem i nie ukonczytes

26 lat, to gdy podpiszesz umowe zlecenia,
nie bedzie ona osktadkowana.

J Emerytury od
' 1 pazdziernika 2017 r.

Niebawem zaczna
obowigzywac zmiany,

ktore dotyczg emerytur
powszechnych,
nauczycielskich i kapitatowych.

Woynikaja one gtéwnie z obnizenia wieku
emerytalnego. Méwi o nich Ewa Bednarczyk,
dyrektor Departamentu Swiadczen
Emerytalno-Rentowych Centrali ZUS.

SWIADCZENIA CHOROBOWE

Przeczytaj uwaznie list z ZUS o stanie

konta emerytalnego

Jesli urodzites sie po 1948 r. i choc raz optacites sktadke emerytalng albo ktos,
kto Cie zatrudniat, zaptacit jg za Ciebie, lub masz obliczony kapitat poczatkowy,
dostaniesz od nas list o stanie konta, ktére dla Ciebie prowadzimy. Przeczytaj
go koniecznie, bo dotyczy danych, od ktérych bedzie zalezata Twoja emerytura.

Od 19 czerwca wysytamy ,Informacje o stanie
konta ubezpieczonego w Zaktadzie Ubezpieczen
Spotecznych”. Do konca sierpnia list trafi do pra-
wie 19 min oséb.

Z informacji tej dowiesz sie, jaki jest stan
Twojego konta na 31 grudnia 2016 r. Zapisujemy
na nim Twoje zwaloryzowane sktadki emerytal-
ne i zwaloryzowany kapitat poczatkowy, (ktory
zgromadzites$ przed 1999 r.).

Waloryzacja to pomnozenie Twoich sktadek
i kapitatu przez specjalny wskaznik. Jest ona po
to, by chroni¢ ich wartos¢. Zwiekszamy wartosc
Twoich sktadek i kapitatu w zaleznosci od pozio-
mu inflacji i wynagrodzen w Polsce.

Mozesz tez sprawdzic, ile sktadek na ubezpie-
czenie emerytalne odtozyte$ w catym 2016 r. -
podajemy, ile wptyneto ich za poszczegdlne mie-
sigce 2016 .

Wazne!

Jesli masz konto na Platformie Ustug Elektro-
nicznych ZUS, mozesz na biezaco sprawdzac
jego stan. Dlatego nie wysytamy do Ciebie listu.
Mozesz jednak poprosi¢ o wydrukowanie infor-
macji w kazdej naszej palcowce.

Whiosek o kapitat poczatkowy -

im szybciej, tym lepiej

Jesli w punkcie pierwszym informacji, ktéra doty-
czy kapitatu poczatkowego, masz O zt, oznacza to,
ze nie pracowates przed 1999 r. albo pracowates,
ale nie wystapite$ do nas o ustalenie kapitatu po-
czatkowego. Bez Twojego wniosku nie mozemy go

Papierowe zwolnienia lekarskie jeszcze przez rok

obliczy¢. Jesli do tej pory jeszcze go nie ztozytes,
zréb to jak najszybciej. Wiele zaktadow pracy jest
przeksztatcanych i likwidowanych, wiec mozesz
mie¢ ktopoty z otrzymaniem dokumentéw, ktére
potwierdzaja zatrudnienie i wynagrodzenie.

Ogodlna kwota na koncie

Od ubiegtego roku w informacji o stanie konta
podajemy ogdlna wartos¢ kwot, jakie zgromadzi-
te$ na koncie i subkoncie (wyodrebnionej czesci
konta).

Poza tym mozesz dowiedziec sie, ile przeka-
zalismy do otwartego funduszu emerytalnego
(OFE), jesli jestes jego cztonkiem.

Hipotetyczna emerytura

Jesli do konca 2016 r. ukonczytes co najmniej
35 lat, wyliczymy Ci hipotetyczng (prognozowa-
na) emeryture, na jaka mozesz liczy¢, gdy osia-
gniesz wiek emerytalny. Aktualna informacja
o stanie konta dotyczy 2016 r., dlatego uwzgled-
niamy wiek emerytalny, ktéry obecnie obowigzu-
je, a nie ten obnizony od 1 pazdziernika 2017 r.
(60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn).

Hipotetyczng emeryture wyliczamy w czte-
rech wariantach. W pierwszym wariancie zakta-
damy, ze bedziesz pracowad, az osiggniesz wiek
emerytalny i na Twoje konto od 2017 r. beda
wptywaty sktadki emerytalne w s$redniej wy-
sokosci (wyliczamy ja na podstawie wszystkich
Twoich sktadek od 1999 r.).

=) czytaj wiecejnastr. 4

Do 30 czerwca 2018 r. mozesz otrzymac od lekarza zwolnienie zaréwno w formie elektronicznej, jak i papierowe;j.
Po tym dniu bedzie je wystawiat tylko elektronicznie.

Aby otrzymac zasitek chorobowy lub opiekun-
czy, musisz dostac od lekarza zwolnienie lekar-
skie. Jesli wystawi on je w formie papierowej (na
druku ZUS ZLA), musisz je dostarczy¢ swojemu
pracodawcy. Masz na to 7 dni. Jesli przekro-
czysz ten termin, Twdj zasitek chorobowy lub
opiekunczy bedzie obnizony o 25% (za okres od
8 dnia niezdolnosci do pracy do dnia, w ktorym
dostarczysz zwolnienie).

Gdy natomiast lekarz wystawi Ci zwolnienie
w formie elektronicznej, wtedy to, co musisz
zrobié, zalezy od tego:

e czy Twoj pracodawca ma profil na Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS (PUE ZUS) - taka
informacje przekazuje Ci pracodawca,

o kto bedzie Ci wyptacat zasitek - pracodawca
czy my (pracodawca jest ptatnikiem zasitkdw,
gdy zatrudnia - zgtasza do ubezpieczenia cho-
robowego - ponad 20 osdb).

Jesli Twoéj pracodawca ma profil na PUE ZUS

i wyptaca zasitki, to nie musisz nic robi¢. Twoje

zwolnienie dostanie on elektronicznie.

Jesli Twdj pracodawca nie ma profilu na PUE ZUS,
musisz dostarczy¢ mu wydruk zaswiadczenia le-

karskiego wystawionego w formie elektronicz-
nej, ktéry wreczy Ci lekarz.

Jesli Twéj pracodawca nie wyptaca zasitkow,
tylko my to robimy, to potrzebny nam bedzie wnio-
sek o wyptate zasitku. Jako Twdj wniosek potraktu-
jemy zaswiadczenie Twojego pracodawcy (na druku
ZUS Z-3 lub Z-3a), ktére musi on do nas przekazac.

Jesli jestes przedsiebiorca, my wyptacamy Ci za-
sitek. Whiosek o zasitek zt6z do nas, gdy otrzymasz
zwolnienie, ktére lekarz wystawi Ci w formie elek-
tronicznej. Jako Twoj wniosek potraktujemy Twoje
zaswiadczenie przekazane do nas na druku ZUS Z-3b.
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Wakacje w ZUS

Korzystasz z urlopu i masz wiecej
wolnego czasu? Mamy wakacyjna
oferte dla wszystkich osdéb,

ktore zastanawiajg sie, czy nie
zakonczy¢ aktywnosci zawodowej
i przejs¢ na emeryture.

Wakacje to okres, w ktorym zatatwiamy
mniej spraw w urzedach. Skupiamy sie na
wypoczynku i wyjazdach. Stad tez w réz-
nych urzedach jest mniej klientéw, mozna
wiec tatwiej i szybciej zatatwi¢ sprawe.
| wtasnie dlatego w pierwszych tygodniach
lipca wystartowaliSmy z ustuga doradcow
emerytalnych, skierowang do wszystkich
oso6b, ktére zastanawiaja sie, czy przejsé
wczesniej na emeryture. Przepisy, ktore ob-
nizaja wiek emerytalny do 60 lat dla kobiet
i 65 lat dla mezczyzn, wchodza w zycie juz
1 pazdziernika.

Nie musisz przez najblizsze miesigce za-
stanawiac sie, czy zakonczy¢ prace i przejs¢
na emeryture w obnizonym wieku. Po co
niepokoic¢ sie, czy podejmujesz wtasciwa
decyzje? Mozesz juz w wakacje przyjs¢ do
naszej placowki i poprosi¢ doradce eme-
rytalnego o pomoc. Wyttumaczy on, jakie
warunki musisz spetni¢, zeby odejs¢ na
emeryture i - co najwazniejsze - powie,
na jaka kwote mozesz liczy¢. Dodatkowo
moze - na Twoje zyczenie - wyliczy¢ eme-
ryture, jaka dostaniesz, jesli zdecydujesz sie
przedtuzyé aktywnos$é zawodowa. Oczy-
wiscie doradca nie podejmie decyzji za Cie-
bie, ale na pewno rozwieje wszelkie Twoje
watpliwosci.

Wizyta u doradcy nie zabierze zbyt
duzo czasu z Twojego urlopowego odpo-
czynku. Sredni czas obstugi klientéw zain-
teresowanych swojg emerytura to 6 minut.
Jezeli dodamy do tego s$redni czas ocze-
kiwania, ktory wynosi okoto 10 minut, to
wizyta u nas nie powinna trwac dtuzej niz
16 minut. A korzysc z niej ogromna. Mozesz
oszczedzi¢ sobie nieprzespanych letnich
i jesiennych nocy.

Zachecam do korzystania z porad na-
szych doradcéw emerytalnych. Podejmij
decyzje o emeryturze spokojnie i Swia-
domie!

rAdres internetowy

" www.zus.pl
+ Baza wiedzy
' o ubezpieczeniach spotecznych !
+ Platforma Ustug Elektronicznych ZUS

UMOWY CYWILNOPRAWNE

Zlecenie ucznia lub studenta na okres
wakacji - ze sktadkami czy bez?

Jesli jestes uczniem gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalnej, ponadpodstawowe;j
albo studentem i nie ukoniczytes 26 lat, to gdy podpiszesz umowe zlecenia, nie

bedzie ona osktadkowana.

Aby ustali¢, czy trzeba za Ciebie - zleceniobior-
ce - optacac sktadki na ubezpieczenia spoteczne
i zdrowotne, trzeba sprawdzi¢, czy masz status
ucznia lub studenta.

Status ucznia i studenta

Status ucznia masz do 31 sierpnia kazdego roku,

jesli:

e kontynuujesz nauke w tej samej szkole,

e skonczytes szkote i rozpoczynasz nauke w ta-
kiej, w ktérej rok szkolny zaczyna sie 1 wrzesnia,

o ukonczytes szkote i nie kontynuujesz nauki.

Jesli przedstawisz zaswiadczenie, Ze jestes
przyjety na studia wyzsze, to do 30 wrzesnia
uznamy, ze jestes uczniem szkoty ponadgimna-
zjalnej. Gdy natomiast uczysz sie na studiach
pierwszego lub drugiego stopnia albo na jedno-
litych studiach magisterskich, masz status stu-
denta. Przystuguje on:

e od daty immatrykulacji, czyli gdy bedziesz
przyjety w poczet studentéw uczelni i ztozysz
$lubowanie (jesli data formalnej immatrykulacji
przypadataby pdzniej niz 1 pazdziernika dane-
go roku kalendarzowego, to jako zleceniobior-
ca jeste$ zwolniony z obowigzku ubezpieczen
spotecznych réowniez miedzy 1 pazdziernika
a dniem immatrykulacji),

e do dnia, gdy ukonczysz studia, czyli gdy:

» zdasz egzamin dyplomowy lub ostatni wyma-
gany planem studiéw egzamin - jesli studiu-
jesz na kierunku lekarskim, lekarsko-denty-
stycznym i weterynarii,

» zaliczysz ostatnia, przewidziang w planie stu-
didw praktyke - jesli studiujesz na kierunku
farmacja oraz kierunku zwigzanym z ksztat-
ceniem w zakresie ratownictwa medycznego
i fizjoterapii,

o do dnia, gdy skreslg Cie z listy studentéw.

Przyktad 1

Anna Nowak - studentka studiéw magister-
skich wykonuje umowe zlecenia. 25 lipca 2017 r.
skonczyta 26 lat. Od tego dnia Anna Nowak
podlega obowigzkowo ubezpieczeniom: emery-
talnemu, rentowym, wypadkowemu oraz zdro-
wotnemu. Tylko ubezpieczenie chorobowe jest
dla niej dobrowolne.

PRAKTYKI STUDENCKIE

Jesli uczysz sie na studiach doktoranckich lub
podyplomowych, to nie masz statusu studenta,
ktory zwalnia z optacania sktadek od umowy
zlecenia. Studia doktoranckie i podyplomowe to
inna niz studia wyzsze forma ksztatcenia.

Prawa studenta to nie status

Musisz odréznic pojecia ,prawa studenta” i ,sta-
tus studenta”. Jesli ukonczysz studia pierwszego
stopnia, to mozesz korzysta¢ z praw studenta
do 31 pazdziernika roku, w ktérym ukonczysz
te studia. Nie masz jednak statusu studenta.
Dlatego gdy podpiszesz umowe zlecenia w okre-
sie miedzy ukonczeniem studiow pierwszego
stopnia a uzyskaniem statusu studenta studiow
drugiego stopnia, podlegasz obowigzkowym
ubezpieczeniom - emerytalnemu, rentowym,
wypadkowemu i zdrowotnemu. Tylko ubezpie-
czenie chorobowe jest dla Ciebie dobrowolne.

Przyktad 2

Tomasz Kowalski ma 25 lat. 26 czerwca 2017 r.
ukonczyt studia pierwszego stopnia. Od 1 paz-
dziernika 2017 r. bedzie kontynuowat nauke
na studiach drugiego stopnia. Od 1 do 30 lip-
ca 2017 r. zawart umowe zlecenia, z ktérej jest
obowiazkowo objety ubezpieczeniami jako zle-
ceniobiorca.

Wazne!

Jesli jestes studentem i podejmujesz prace jako
zleceniobiorca, nie trzeba za Ciebie ptacic¢ skta-
dek, az ukonczysz 26 lat. Nie ma znaczenia Two-
je obywatelstwo i kraj odbywania studiow.

Umowa zlecenia z wasnym pracodawca

Jesli bedziesz wykonywaé umowe zlecenia na
rzecz swojego pracodawcy, nie bedziesz korzy-
stac¢ ze zwolnienia w optacaniu sktadek. Zatem
Twaj pracodawca, ktéry zatrudni Cie dodatko-
wo na umowe zlecenia, bedzie musiat optacic¢ od
wynagrodzenia z tej umowy wszystkie sktadki
na ubezpieczenia spoteczne, czyli na ubezpie-
czenie emerytalne, rentowe, chorobowe i wy-
padkowe, oraz na ubezpieczenie zdrowotne.
W takiej sytuacji umowa zlecenia jest traktowa-
na jak umowa o prace.

Zapraszamy na praktyki w ZUS

Mozemy przyjac ponad 1,4 tys. studentéw na praktyki. Trwajg one
do 6 miesiecy, a uczestnicy otrzymuja stypendium

ze srodkéw unijnych.

Nabor studentéw na praktyki beda prowadzity
panstwowe wyzsze szkoty zawodowe. Prak-
tyki beda finansowane z unijnego programu
Wiedza Edukacja Rozwéj prowadzonego przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Pierwszych praktykantow przyjmiemy juz
we wrzesniu tego roku. Projekt ten bedziemy
realizowali do stycznia 2019 r.

List intencyjny w sprawie programu prak-
tyk zawodowych podpisali minister rozwoju
i finanséw Mateusz Morawiecki, minister nauki
i szkolnictwa wyzszego Jarostaw Gowin, prof.

Gertruda Uscinska, prezes ZUS, oraz prof. Wi-
told Stankowski, przewodniczacy Konferencji
Rektorow Publicznych Szkét Zawodowych.

- Ze swojej strony zapewniamy mtodym lu-
dziom mozliwos¢ zbudowania unikalnych kom-
petencji w zakresie ubezpieczen spotecznych,
a dodatkowo zdobycie doswiadczenia w pracy
w administracji publicznej. Licze, ze duze gro-
no studentéw, ktérzy podejma u nas praktyki
w przysztosci, zechce podjaé petnoetatowe za-
trudnienie - stwierdzita prof. Gertruda Uscinska,
prezes ZUS.


www.zus.pl

WYWIAD

O nizszym wieku emerytalnym,
ktéry zacznie obowigzywac od
1 pazdziernika, rozmawialiSmy
juz wczesniej (w nr 3 ,ZUS dla
Ciebie”). Wyjasnijmy teraz,

co te nowe przepisy zmienia

w uprawnieniach emerytalnych
nauczycieli.

Nauczyciel, jak kazda inna oso-
ba, bedzie mégt wystapi¢ o emery-
ture, gdy ukonczy tzw. powszechny
wiek emerytalny - 60 lat (kobieta)
albo 65 lat (mezczyzna). Ustawa
obnizajaca wiek emerytalny, ktéra
zacznie obowiagzywac¢ od 1 paz-
dziernika 2017 r., wydtuza tez okres
(do 31 sierpnia 2018 r.), w ktérym
pomimo ukonczenia tego wieku
nauczyciel bedzie mégt wystapic
o emeryture z Karty Nauczyciela.
Ktorzy nauczyciele skorzystaja
z takiej emerytury?

Ci, ktorzy spetnili warunki okres-
lone w Karcie Nauczyciela oraz
przed 1 pazdziernika 2017 r. nie osia-
gneli podwyzszonego wieku emery-
talnego, ale ukonczyli 60 lat (kobiety)
i 65 lat (mezczyzni) albo ten obnizo-
ny wiek osiggng od 1 pazdziernika
2017 r. do 31 sierpnia 2018 r.

Nalezy dodag, ze nauczyciele, kto-
rzy do 31 sierpnia 2018 r. nie skoncza
60 lat (kobiety) albo 65 lat (mezczyz-
ni), po tej dacie beda mogli prze-
chodzi¢ na emeryture na zasadach
okreslonych w Karcie Nauczyciela -
do czasu ukonczenia tego wieku.
Jaki musza miec staz pracy?

Na 31 grudnia 2008 r. co naj-
mniej 30 lat zatrudnienia, w tym co
najmniej 20 lat pracy nauczycielskiej
(wykonywanej co najmniej w poto-
wie obowigzkowego wymiaru zajec).
Od nauczycieli szkot, placowek, za-
ktadow specjalnych oraz zaktadow
poprawczych i schronisk dla nielet-
nich przepisy wymagaja krotszego
stazu ogdlnego i stazu pracy nauczy-
cielskiej. Musza oni udowodnic¢ 25 lat
zatrudnienia, w tym 20 lat w szcze-
gblnym charakterze w szkolnictwie
specjalnym (wykonywanej co naj-
mniej w potowie obowigzkowego
wymiaru zajec).

Czy nauczyciel, ktory chce
skorzystac z emerytury z Karty
Nauczyciela, musi rozwigzac
umowe o prace?

Tak, musi rozwigza¢ na swoj
wniosek stosunek pracy. Jesli na
te emeryture chciatby przejs¢ na
podstawie ustawy obnizajacej wiek
emerytalny, a wiec po ukonczeniu
60 lat (kobieta) albo 65 lat (mezczy-
zna) w okresie do 31 sierpnia 2018 r.,
to do tej daty musi rozwigzaé na swoj

Emerytury od 1 pazdziernika 2017 r.

Niebawem zaczng obowigzywac zmiany, ktére dotyczg emerytur powszechnych,
nauczycielskich i kapitatowych. Wynikajg one gtéwnie z obnizenia wieku

emerytalnego. Méwi o nich Ewa Bednarczyk, dyrektor Departamentu Swiadczen
Emerytalno-Rentowych Centrali ZUS.

wniosek stosunek pracy i ztozyc
whniosek o emeryture. Warunek roz-
wigzania stosunku pracy na wniosek
bedzie takze spetniony, gdy stosunek
pracy zostanie rozwiazany lub wyga-
$nie w okolicznosciach wymienionych
w Karcie Nauczyciela, a w przypad-
ku nauczycieli gimnazjéw - réw-
niez w okolicznosciach okres-
lonych w przepisach wprowadza-
jacych ustawe Prawo o$wiatowe.
Jakich na przyktad?

Jedna z okolicznosci wymienio-
nych w Karcie Nauczyciela jest sy-
tuacja, gdy dyrektor szkoty rozwia-
ze stosunek pracy lub wygasnie on,
bo szkota, w ktérej pracuje nauczy-
ciel, bedzie likwidowana catkowicie
lub czesciowo. Kolejne przyktady
to, gdy zmiany organizacyjne spo-
woduja, ze w szkole bedzie mniej
oddziatéw albo tez zmieni sie plan
nauczania, co uniemozliwi dalsze
zatrudnianie nauczyciela w petnym
wymiarze zaje¢ lub stosunek pracy
wygasnie, gdy nauczyciel pozostaje
w stanie nieczynnym.

Czy s3 jakies szczegodlne regulacje
dla nauczycieli gimnazjow?

Od 26 stycznia tego roku maja oni
dodatkowa mozliwos¢ przejécia na
emeryture z Karty Nauczyciela, jesli:
e do konca 2008 r. bedg mieli okre-
Slony staz pracy (ten, o ktérym
wczesniej méwitam),
beda odchodzi¢ z pracy z powodu
zmian organizacyjnych, ktére spo-
wodujg wygaszanie ksztatcenia
w gimnazjach w roku szkolnym
2017/2018 albo 2018/2019.

Czy tacy nauczyciele musza
rowniez rozwigzac stosunek pracy
i ztozy¢ wniosek o emeryture do
31 sierpnia 2018 r.?

Tak, jesli nauczyciel ,wygaszane-
go” gimnazjum zamierza skorzystac
z mozliwosci przejscia na emerytu-
re z Karty Nauczyciela na zasadach,
ktére wynikaja z ustawy obnizaja-
cej wiek emerytalny, to powinien
rozwigzac stosunek pracy i ztozy¢
whniosek o emeryture do 31 sierp-
nia 2018 r. Jesli jednak nie bedzie
korzystat z przepisow tej ustawy
(poniewaz obnizony wiek emerytal-
ny ukonczy po 31 sierpnia 2018 r.),
woéwczas réwniez po tej dacie moze
rozwigzac stosunek pracy i zgtosic¢
whniosek o emeryture z Karty Na-
uczyciela. Aby otrzymac¢ taka eme-
ryture, te dwa warunki musi spetni¢
przed ukonczeniem tego wieku.
Czy nauczyciel, ktéry chce przejsé
na emeryture, moze liczy¢ w razie
pytan i watpliwosci na porade
w ZUS?

Oczywiscie, w kazdym naszym
oddziale sa doradcy do spraw eme-
rytalnych, ktérzy rozwiejg wszelkie
watpliwosci, a takze oblicza pro-
gnozowane $wiadczenie. Poniewaz
wielu nauczycieli pyta o zmiany
w przepisach, organizujemy dla nich
dodatkowe konsultacje i szkolenia.
Przygotowali$my tez broszure ,Jakie
emerytury dla nauczycieli”. Jest ona
na naszej stronie www.zus.pl, a takze
w kazdej naszej placéwce.

Czy obnizenie wieku emerytalnego
dotyczy osob, ktore obecnie

maja prawo do swiadczenia
przedemerytalnego, emerytury
pomostowej, nauczycielskiego
$Swiadczenia kompensacyjnego?
Dostali je przeciez do czasu,

az osiagna podwyzszony wiek
emerytalny.

Osoby, ktére 1 pazdziernika
2017 r. beda miaty prawo do tych
Swiadczen, a takze osoby z usta-
lonym prawem do renty z tytutu
niezdolnosci do pracy (przyznanej
do ukonczenia wieku emerytalne-
go, ponad ten wiek lub na trwate),
jesli nie maja przyznanej emerytu-
ry, otrzymaja od nas list, w ktorym
wyjasnimy, ze nowe przepisy chro-
nig ich prawa, nabyte przed 1 paz-

dziernika 2017 r. Dlatego nadal s3
uprawnione do tych $wiadczen, az
ukoniczg podwyzszony wiek eme-
rytalny. Jesli jednak beda chciaty,
moga wczesniej ztozy¢ wniosek
o emeryture - gdy ukoncza 60 lat
(kobieta) albo 65 lat (mezczyzna).
List o zmianach przepisow wyslemy
takze do kobiet, ktére 1 pazdzierni-
ka beda miaty prawo do okresowe;j
emerytury kapitatowe;j.

O czym te kobiety dowiedza sie

z tego listu?

Wyjasnimy im, ze przystuguje im
prawo do tego $Swiadczenia, az ukon-
cza podwyzszony wiek emerytalny dla
mezczyzny urodzonego w tym samym
roku i kwartale co one. Gdy ukoncza
podwyzszony wiek emerytalny prze-
widziany dla mezczyzn, przeliczymy
im emeryture. Nie muszg sktadac
w tej sprawie wniosku. Poinformuje-
my je rowniez, ze gdy ukoncza 65 lat,
czyli obnizony wiek emerytalny dla
mezczyzn, bedg mogty wystapi¢ do
nas o przeliczenie emerytury z Fun-
duszu Ubezpieczen Spotecznych. Jesli
jednak na nowo ustalimy im wysoko$¢
emerytury, utracg wtedy prawo do
okresowej emerytury kapitatowej
w obnizonym wieku dla mezczyzn,
a nie w wieku podwyzszonym.
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Emerytury
Kiedy mozna ztozy¢ wniosek

W sierpniu skoncze 60 lat. Chce
skorzystac ze zmiany przepiséw i przejsé
na emeryture. Kiedy moge ztozy¢
whiosek?

Nowe przepisy, ktére obnizaja wiek emerytalny
(dla kobiet do 60 lat), zaczng obowigzywac od
1 pazdziernika 2017 r. Nie mozemy wiec przy-
zna¢ emerytury wczeséniej. Moze Pani ztozy¢
wniosek we wrzeéniu (najwczesniej 1 wrzes-
nia) lub w pdzniejszych miesigcach. Jesli ztozy
Pani wniosek we wrzesniu lub w pazdzierniku,
przyznamy Pani emeryture od 1 pazdzierni-
ka 2017 r. Gdy bedziemy obliczali wysokos$¢
emerytury, przyjmiemy $rednie dalsze trwanie
zycia dla wieku (w latach i miesigcach), jaki ukon-
czy Pani 1 pazdziernika.

Jesli ztozy Pani wniosek w pazdzierniku,
w dniu, w ktérym sie Pani urodzita albo po nim,
to uwzglednimy srednie dalsze trwanie zycia
dla wieku wyzszego o jeden miesiac, a wiec
korzystniejsze. Podwyzszy to nieco eme-
ryture.

Jesli ztozy Pani wniosek pdzniej, w listo-
padzie 2017 r. czy tez w kolejnych miesigcach,
przyznamy emeryture od 1 listopada 2017 r.
albo od pierwszego dnia miesigca, w ktérym zto-
zy Pani wniosek. Wysokos$¢ emerytury bedzie

4= ciggdalszy ze str. 1

Emerytura w drugim wariancie to taka, kt6-
ra otrzymatby$ na podstawie stanu Twojego
konta na 31 grudnia 2016 r. - gdybys po 2016 r.
juz nie pracowat i na Twoje konto nie wptywaty-
by zadne sktadki.

Emeryture w trzecim i czwartym wariancie
liczymy na postawie Twoich srodkéw z konta
i subkonta na 31 grudnia 2016 r. W tym roku
dodatkowo wyliczamy ja, sumujac te Srod-
ki z kwota hipotetycznych sktadek z konta
i subkonta.

Jesli brakuje Ci 10 lat lub mniej do osiggnie-
cia wieku emerytalnego, to wyliczymy Ci takze
wysokos¢ hipotetycznej emerytury, gdybys pra-
cowat o rok, dwa, trzy, cztery i pie¢ lat dtuzej po
tym wieku. Wczesniej wyliczalismy takie hipote-
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Najnizsze emerytury i renty

Od 1 marca 2017 r. najnizsze Sswiadczenia wynosza:
e emerytura, renta z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy i renta ro-

dzinna - 1000,00 zt,

e renta z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy - 750,00 zt,
e renta z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy w zwiazku z wypad-
kiem przy pracy lub chorobg zawodows i renta rodzinna wypadkowa -

1200,00 zt,

e renta z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy w zwigzku z wypadkiem

przy pracy lub chorobg zawodowsg - 900,00 zt.

ZUS radzi

zawsze zalezata od dnia, w ktérym ztozy Pani
whniosek.

Kiedy mozna skorzystac
z urlopu ojcowskiego
i zasitku macierzynskiego

Chce skorzystac z urlopu ojcowskiego

i zasitku macierzynskiego. Moje

dziecko urodzito sie w styczniu tego
roku. Czy moge wystgapic o ten urlop

i zasitek bezposrednio po urlopie
wypoczynkowym? Jeszcze nie sktadatem
takiego wniosku.

Pracownik - ojciec, ktéry wychowuje dziecko, ma
prawo do zasitku macierzynskiego za okres urlo-
pu ojcowskiego - przez 2 tygodnie. Mozna z niego
skorzystac do czasu, az dziecko skonczy 24 miesia-
ce. Moze Pan wiec ztozy¢ wniosek o urlop ojcow-
ski i zasitek macierzynski, bo jeszcze Pan z niego
nie korzystat, a Pana dziecko nie skonczyto 2 lat.

Urlop ojcowski i zasitek macierzynski za jego
okres mozna wykorzysta¢ jednorazowo albo
w dwodch czesciach. Kazda z tych czesci nie moze
by¢ krétsza niz tydzien. Czesci urlopu ojcowskiego
nie musza przypadac bezposrednio po sobie.

Aby otrzymac zasitek macierzynski za okres
urlopu ojcowskiego, musi Pan ztozy¢ u swojego

tyczne emerytury tylko osobom, ktérym bra-
kowato 5 lat lub mniej do wieku emerytalnego.

Wazne!

Jesli masz pytania, ktére dotycza informa-
cji o stanie Twojego konta, stuzymy pomoca.
Przyjdz do naszej placowki lub zadzwon do Cen-
trum Obstugi Telefonicznej (tel. 22 560 16 00).

Dane mozna skorygowac

Jesli przeanalizujesz informacje i stwierdzisz,

ze na Twoim koncie:

e nie ma wszystkich naleznych sktadek na ubez-
pieczenie emerytalne lub

o sktadki s zapisane w niewtasciwej wysokosci,

zgtos sie do ptatnika (np. pracodawcy, zlece-

Eksperci z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
sg do Panstwa dyspozycji. W tej rubryce
odpowiadamy na Panstwa pytania.

pracodawcy wniosek co najmniej 7 dni przed ko-
rzystaniem z urlopu ojcowskiego.

Kto ubezpiecza studenta

Od pazdziernika rozpoczynam studia.
Teraz mama mnie ubezpiecza, abym
mogta chodzi¢ do lekarza. Czy studenta
ubezpiecza uczelnia a nie rodzic?

Jesli student nie ma wtasnego tytutu do ubez-
pieczenia zdrowotnego (np. nie pracuje na pod-
stawie umowy o prace, nie prowadzi dziatalnosci
gospodarczej), powinien byc¢ zgtoszony do niego
jako cztonek rodziny. Studenta zgtasza zwykle
do tego ubezpieczenia rodzic. Dopiero gdy stu-
dent nie ma wtasnego tytutu do ubezpieczenia
zdrowotnego (innego niz bycie studentem) lub
nie moze by¢ zgtoszony do niego jako cztonek
rodziny, zgtasza go uczelnia. Warunkiem jest
jednak, aby student poinformowat uczelnie
o tym, ze nie ma innego tytutu do ubezpie-
czenia i nie moze zosta¢ zgtoszony jako czto-
nek rodziny.

Jesli wiec Pani mama zgtaszata Panig do ubez-
pieczenia zdrowotnego, to nic nie trzeba zmieniaé.
Moze ona zgtaszac Pania do tego ubezpieczenia,
az skonczy Pani 26 lat (to ograniczenie nie dotyczy
studentéw, ktérzy maja orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci).

niodawcy). Zt6z (na pismie albo ustnie do spi-
sywanego protokotu) wniosek o sprostowanie
danych.

Twoéj ptatnik sktadek musi w ciggu 60 dni
poinformowac Cie (na pismie), jak rozpatrzyt
whniosek. Jesli go uwzgledni, koryguje lub uzu-
petnia dokumenty ubezpieczeniowe i przekazuje
je do ZUS. Gdy natomiast nie przyzna Ci racji, to
wystap do nas, a my przeprowadzimy postepo-
wanie wyjasniajace. Do takiego wniosku powi-
nienes dotaczyc¢ dokumenty, ktére potwierdzaja
wysokos$¢ podstawy wymiaru sktadek na ubez-
pieczenie emerytalne (nie mozna jej potwierdzac
zeznaniami $wiadkéw), np. RMUA. Takie poste-
powanie trwa do 3 miesiecy, a jesli jest szczegdl-
nie skomplikowane - do 6 miesiecy.

Limity dla osob, ktére dorabiajg do emerytury

lub renty

Zmniejszymy Twoja emeryture lub rente, jesli Twoj przychdd przekroczy:
e od 1 grudnia 2016 r. - 2838,60 zt,

e od 1 marca 2017 r. - 2953,30 zt,

e od 1 czerwca 2017 r. - 3047,50 zt.

Zawiesimy Twoja emeryture lub rente, jesli Twoéj przychdd przekroczy:
e od 1 grudnia 2016 r. - 5271,60 zt,

e od 1 marca 2017 r. - 5484,60 zt,
e od 1 czerwca 2017 r. - 5659,70 zt.
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